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RESUMO

Esta pesquisa aborda a utilizacdo de metodologias ativas na educacéo superior, método que tem
como finalidade propiciar a postura ativa dos estudantes em relacdo ao seu aprendizado,
permeada pela pesquisa, desenvolvendo sua autonomia. O objetivo desta pesquisa é analisar as
percepcdes dos estudantes quanto a utilizagdo de uma metodologia ativa aplicada em uma
disciplina do curso de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da UNIFEI. Os dados foram
analisados por meio da abordagem qualitativa, a partir da Analise de Contetido de Bardin, para
inferir sobre as respostas ao questionario respondido pelos estudantes ap0s a intervencao a partir
de uma sequéncia didatica, que utilizou a metodologia de Aprendizagem Baseada em
Problemas na disciplina de Elementos de Anatomia e Fisiologia. As percepcdes dos estudantes
indicam que a metodologia ativa utilizada favoreceu uma melhor compreenséo dos conceitos,
possibilitadas a partir da mobilizagédo de seus conhecimentos prévios, despertou maior interesse
e motivacdo do estudante, promoveu uma maior interacdo, por oportunizar sua participagdo
mais ativa e por se apresentar como um tema relacionado ao contexto de vida real, bem como
suscitou uma maior reflexdo sobre a solucdo de problemas. No entanto, foram evidenciadas
algumas dificuldades na compreensdo do conteddo em sua perspectiva tedrica e quanto a

abordagem da sequéncia didatica.

Palavras-chave: ensino-aprendizagem; ensino de anatomia humana; metodologias ativas.



ABSTRACT

This research approaches the use of active methodologies in the colleg, a method whose purpose
is to provide an active attitude students with towards their learning, permeated by research,
developing their autonomy. This research objective is to analyze the students' perceptions
regarding the use of an active methodology applied in a discipline of Major in Biological
Sciences at UNIFEI. The data were analyzed using a qualitative approach, based on Bardin's
Content Analysis, to infer the answers to the questionnaire answered by the students after the
intervention, based on a didactic sequence, which used the Problem-Based Learning
methodology in the discipline Elements of Anatomy and Physiology. The students' perceptions
indicate that the active methodology used favored a better understanding of the concepts, made
possible from the mobilization of their previous knowledge, aroused greater student interest
and motivation, promoted greater interaction, by providing opportunities for their more active
participation and by presenting themselves as a theme related to the real-life context, as well as
fomented greater reflection to problem solving. However, some difficulties were found in
content understanding in the theoretical perspective and in terms of the didactic sequence

approach.

Keywords: teaching-learning; human anatomy teaching; active methodologies.
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1 INTRODUCAO

1.1 JUSTIFICATIVA E OBJETIVOS

A ideia desta pesquisa surgiu a partir da experiéncia da pesquisadora em sua atuacéo
enquanto docente da disciplina de anatomia e fisiologia humanas, dentre outras, no curso
técnico em Enfermagem. Neste periodo, despertou a atencdo em conhecer didaticas
pedagogicas que deslocassem o estudante de um mero receptor de conhecimentos para um
sujeito ativo de sua aprendizagem, bem como o impacto desses métodos alternativos na
apreensdo dos contetidos pelo estudante.

Diante de algumas indagacdes e a curiosidade em fazer um estudo sobre o assunto, foi
pensado em algo que pudesse unir tanto uma necessidade de aprendizado de um estudante,
futuro professor de uma disciplina especifica como a de anatomia humana, no que se refere a
um meétodo diferente de ensinar, neste caso uma metodologia ativa de ensino, mais
especificamente a Aprendizagem Baseada em Problemas - ABP, quanto a ideia de disseminar
um contetdo que pudesse despertar um maior interesse do estudante em aprender uma
abordagem que, muitas vezes sdo discutidas somente em cursos de graduacdo em saude em
Enfermagem, Medicina, Fisioterapia, dentre outros.

Nas metodologias ativas de ensino, os estudantes possuem uma participacdo mais ativa,
fazendo com que sua aprendizagem ocorra nao apenas pela exposicdo do professor, mas pela
busca do conhecimento a partir de pesquisas realizadas pelos proprios alunos e com a conducao
do professor, que, posteriormente, pode esclarecer melhor o conteudo estudado. Como
observado por Moran (2018, p. 4), “as metodologias ativas dao énfase ao papel protagonista do
aluno, ao seu envolvimento direto, participativo e reflexivo em todas as etapas do processo,
experimentando, desenhando, criando, com orientacdo do professor [...]”. As metodologias
ativas buscavam responder aos diversos fatores que influenciam no processo de aprendizagem,
como também a necessidade de desenvolvimento de diversas habilidades pelos alunos (MOTA
e ROSA, 2018).

Existem uma variedade de metodologias ativas atualmente, que trazem em si
caracteristicas positivas e negativas. Sendo assim, existem diferentes perspectivas de aplicacao
destas em sala de aula, que serdo tratadas no referencial tedrico deste estudo.

Nesta pesquisa, foi utilizada uma sequéncia didatica - SD, definida por Zabala (1998, p.

18) como “o conjunto de atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizacao de
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certos objetivos educacionais, que tém um principio e um fim conhecidos tanto pelos
professores como pelos alunos”. Esta possibilita que os estudantes recorram aos seus
conhecimentos prévios, levando a transformacéo progressiva da capacidade de aprendizagem
destes e contribuindo para a condugéo das aulas pelos professores.

A abordagem realizada na SD desenvolvida neste estudo, utilizou contetdos ligados a
ABP, tratando sobre as definicbes de Infarto Agudo do Miocardio (IAM), parada
cardiorrespiratoria (PCR) e sobre a técnica de ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP) para o
atendimento de pacientes em estado grave, em nivel de atendimento pré-hospitalar, e seus
desdobramentos. Portanto, essa ideia vai ao encontro ao que Mitre et al. (2008) relatam, a
respeito de um debate sobre a necessidade de urgentes mudangas nas instituicbes de ensino
superior que visem, entre outros aspectos, a reconstrucdo de seu papel social.

Tendo em vista este cenario, Garcia, Oliveira e Plantier (2019) observam que, no
contexto social, ha uma grande discussdo sobre o processo ensino-aprendizagem, visto que as
ultimas décadas trouxeram transformacdes significativas no que diz respeito a questéo social,
politica, econdmica e tecnologica. Tais mudancas determinam que haja um aperfeicoamento do
professor, bem como modificacdes impreteriveis por parte das instituicdes de ensino superior.
Leite et al. (2021) corroboram com essa ideia, afirmando que os estudantes devem ser
preparados para agir na resolucédo de problemas para que possam transformar a realidade social
e, para tanto, os professores devem estar capacitados para instrui-los de um modo mais critico.

Desse modo, identificamos no Projeto Pedagdgico do Curso de Ciéncias Bioldgicas
licenciatura da Universidade Federal de Itajuba (UNIFEI, 2015), que o licenciando é
incentivado a desenvolver habilidades proprias para agir de forma critica e reflexiva na

Educacdo Basica ou para avancar em cursos de pos-graduacao.

A organizacdo da estrutura curricular do curso segue uma sequéncia ordenada de
disciplinas de forma a articular os diversos contetidos, permitindo o seu encadeamento
I6gico. A sequéncia sugerida para o cumprimento do curriculo articula os contetdos
de natureza técnico-cientifico com aqueles de natureza pedagégica, promovendo uma
abordagem unificadora necessaria para a formag&o do Professor/Bidlogo. Tem-se que
as préaticas de ensino estdo presentes desde o inicio do curso e permeiam toda a
formagdo do licenciado (UNIFEI, 2015).

Em principio, ressaltamos que a disciplina de anatomia humana, na qual foi realizada
uma intervencao a partir de uma SD, esta presente nos projetos pedagdgicos dos cursos da area
da saude como Medicina, Educacdo Fisica, Fisioterapia, Odontologia e Ciéncias Biologicas
(SILVA; BRITO, 2013, apud MARCHIORI; CARNEIRO, 2018, p. 368). Observamos também

alguns aspectos relevantes e que caracterizam o ensino-aprendizagem desta disciplina. Para
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Lima et al. (1987, apud SANTOQOS, et al., 2017, p. 366), no que diz respeito ao ensino em
morfologia, 0 processo ensino-aprendizagem mostra-se complexo e dificil, visto que a
memorizacdo de estruturas infindaveis e com nomes muito complexos torna a tarefa bastante
mondtona e desestimulante para a maior parte dos alunos quando ndo ministrado de forma mais

participativa.

No que tange a disciplina de anatomia humana, o educador precisa atuar eficazmente,
com didaticas inovadoras e possuir competéncia ndo somente no dominio dos
contetidos da disciplina que ministra, como também no conhecimento de propostas
alternativas, exigindo mais do aluno na disciplina, cabendo-lhe nao apenas o exercicio
de sua capacidade de memorizacdo das estruturas anatdmicas, mas de sua correlacéo
com as ciéncias morfolégicas e com a pratica do curso (CAMPUS NETO et al., 2008,
apud SANTOS et al. 2017, p. 367).

Em razdo desses aspectos, 0 presente estudo apresenta uma abordagem sobre o que o
curso de licenciatura em Ciéncias Biologicas demanda de seus discentes, enquanto futuros
docentes de disciplinas inerentes a sua formagéo, como a biologia, a qual compde a disciplina
de anatomia humana. Com isso, abordamos a definicdo de educacdo em saude definida por
Mohr (2002, p. 38) como “atividades realizadas como parte do curriculo escolar, que tenham
uma intencdo pedagogica definida, relacionada ao ensino-aprendizagem de algum assunto ou
tema relacionado com a saude individual ou coletiva”.

Mohr (2002) e Venturi (2013) citados por Vieira (2018), discutem que na nova Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDB — de 1996, o tema educacao em salde nao foi
citado explicitamente em seus documentos, porém ha indicacdes analogas, como as agdes de
carater assistencialista a salde do estudante, mesmo que ndo estejam integradas ao curriculo.
Portanto, é assegurado ao aluno uma formacéo escolar que proporcione uma formacao cidada,
onde saude passa a se tornar um direito e por essa razao, deve haver assisténcia a satde também
no &mbito escolar.

Nesse sentido, quanto ao Ensino Fundamental na area de Ciéncias da Natureza, a BNCC
— Base Nacional Comum Curricular — enfatiza seu compromisso para o desenvolvimento do
letramento cientifico do estudante, de modo que este possa obter a capacidade de compreenséo
e interpretacdo do mundo (natural, social e tecnoldgico), como também de transforma-lo,
fundamentado nos aportes tedricos e processuais das ciéncias, ou seja, “apreender ciéncia ndo
é a finalidade ultima do letramento, mas, sim, o desenvolvimento da capacidade de atuacao no

e sobre o mundo, importante ao exercicio pleno da cidadania” (BRASIL, 2023, p. 321).
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Outra abordagem, diz respeito a énfase do ensino de Ciéncias da Natureza sobre a
percepcdo do estudante de que o corpo humano trata-se de um todo em funcionamento e
articulado entre si, dependentes da integracdo dos diferentes sistemas que o0 compdem para que
haja um funcionamento harmdnico desse conjunto e que, além disso, haja a compreensao dos
estudantes quanto aos aspectos relacionados a satde, compreendida ndo somente como um
estado de equilibrio do corpo, mas como um bem coletivo, onde possam ocorrer debates sobre
0 que é necessario para a promocao da saude individual e coletiva. Ademais, os estudantes
devem ter a capacidade de compreensdo do papel do Estado e das politicas publicas que
envolvem condicdes que favorecem a salide, como as campanhas de vacina¢do, 0s programas
de atendimento a saude da familia e da comunidade, campanhas de esclarecimento que abordem
doengas, entre outros (BRASIL, 2023).

Os conhecimentos conceituais associados a essas tematicas constituem uma base que
permite aos estudantes investigar, analisar e discutir situa¢fes-problema que emerjam
de diferentes contextos socioculturais, além de compreender e interpretar leis, teorias
e modelos, aplicando-os na resolucdo de problemas individuais, sociais e ambientais.
Dessa forma, os estudantes podem reelaborar seus proprios saberes relativos a essas
tematicas, bem como reconhecer as potencialidades e limitacGes das Ciéncias da
Natureza e suas Tecnologias (BRASIL, 2023, p. 548).

Ainda no que tange ao documento supracitado, sua referéncia sobre o Ensino de
Ciéncias da Natureza no Ensino Médio, envolve uma visdo ampliada e sistematizada das
aprendizagens essenciais que sao desenvolvidas no Ensino Fundamental, articulando contetidos
da Biologia, da Fisica e da Quimica, onde os conhecimentos conceituais sdo organizados em
leis, teorias e modelos que devem ser elaborados, interpretados e aplicados para os fenémenos
naturais, portanto, o desenvolvimento do pensamento cientifico do estudante deve envolver
aprendizagens especificas que visem a sua aplicacdo em diferentes contextos (BRASIL, 2023),
sendo, portanto, imprescindivel a abordagem de temas que versem sobre os problemas
cardiologicos, que possuem uma incidéncia significativa de ocorréncias no contexto real da
sociedade.

Nesse sentido, esta pesquisa visa compreender as percep¢des dos licenciandos do curso
de Ciéncias Bioldgicas quanto a atualizacdo de metodologias de ensino-aprendizagem da
disciplina de anatomia humana, bem como pretende contribuir para a aprendizagem e
engajamento dos estudantes deste curso de formacdo de professores de Biologia, a partir da
implementacdo de uma SD em um conteudo da disciplina de anatomia humana, utilizando a

ABP como uma metodologia ativa de ensino.
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Cabe salientar que, de forma alguma, este trabalho deseja propor que o ensino pautado
nas metodologias tradicionais, principalmente as aulas expositivas, seja ineficaz. Contudo,
como observado por Mitre et al. 2008, a educacgéo deve ser capaz de desencadear uma viséo do
todo, possibilitando a construcdo de redes de mudancas sociais, e, no entanto, um dos seus
méritos esta na crescente tendéncia a busca de métodos inovadores, que ultrapassam os limites
do treinamento puramente técnico.

A partir dessas consideracdes, a questdo-problema desta pesquisa €é: quais as percepgdes
dos licenciandos em Ciéncias Bioldgicas quanto a utilizacdo de uma metodologia ativa em uma
disciplina de anatomia humana?

Assim, espera-se com este estudo que, ap6s a utilizacdo da metodologia ativa de ABP
da SD, os estudantes identifiguem algumas caracteristicas que diferenciem essa alternativa
didatico-pedagdgica das metodologias de ensino tradicionais.

Dado o exposto, esta pesquisa tem como objetivo geral caracterizar as percepcdes dos
estudantes quanto a utilizacdo de uma metodologia ativa para o ensino de anatomia humana em
um curso de licenciatura em Ciéncias Biologicas.

Além disso, especificamente, pretende-se:

a) Analisar se a utilizacdo de uma metodologia ativa melhora a compreensdo dos

estudantes quanto a disciplina de anatomia humana;

b) Identificar as dificuldades e facilidades encontradas pelos estudantes na utilizacdo de

uma metodologia ativa;

c) Verificar se a ABP apresentada influenciou a formacao dos futuros professores de

Biologia.

Esta pesquisa esta estruturada em quatro capitulos: No primeiro, a introdu¢do, na qual
sdo apresentadas a justificativa, o objetivo geral e os objetivos especificos deste trabalho.

No segundo capitulo, sdo apresentadas as bases tedricas que fundamentam esta pesquisa,
abordando algumas consideracGes sobre a aprendizagem, a anatomia humana e alteragdes
fisioldgicas, e as metodologias ativas, com énfase na metodologia de Aprendizagem Baseada
em Problemas, relacionando-as ao ensino de anatomia humana.

O capitulo 3 descreve o percurso metodoldgico, em que sdo especificadas as etapas da
metodologia utilizada nesta pesquisa, como o delineamento da pesquisa, a coleta de dados, a
descricdo dos participantes da pesquisa, 0s aspectos éticos, e os procedimentos utilizados para

a analise de dados, sendo o referencial utilizado a Analise de Contetido de Bardin (2016).
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No quarto capitulo, é apresentada a analise e a discusséo dos resultados obtidos durante
0 desenvolvimento do trabalho, por meio das percepcdes dos estudantes, relacionando-as com
o referencial tedrico discorrido nesta pesquisa.

Por Gltimo, o quinto capitulo apresenta as consideracdes finais sobre o uso das
metodologias ativas e a visdo dos estudantes com relagdo a esse método de ensino-
aprendizagem e seus desdobramentos, retomando os objetivos deste trabalho, encerrando esta

dissertacao.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 CONSIDERACOES SOBRE A APRENDIZAGEM

A aprendizagem apresenta-se como um dos conceitos mais importantes no ambito da
Psicologia. Quando uma pessoa manifesta a modificacdo de disposi¢fes, como suas atitudes,
interesses ou valores, em virtude da experiéncia, pode-se dizer que ocorreu a aprendizagem.
Ademais, em termos educacionais, relaciona-se ao desenvolvimento de habilidades e atitudes
ou a obtencdo de saberes resultantes de experiéncias como pesquisas, leituras, aulas e outros
(GIL, 2015).

Por sua vez, Moran (2019) elenca Dewey (1950), Ausubel (1980), Freire (1996),
Vygotsky (1998), Piaget (2006), dentre outros, que apontam como cada individuo aprende de
maneira diferente e ativa, partindo do contexto em que ele se encontra, do que lhe é importante,
interessante e contiguo ao seu grau de desenvolvimento e capacidade proprios. Assim sendo,
dentre esses autores, discorremos elementos significativos para a compreensdo desta pesquisa,

principalmente a luz da analise dos dados.

2.1.1 O CONSTRUTIVISMO DE AUSUBEL

O principio basico da aprendizagem significativa defendida por David Ausubel (1918-
2008) é a de que o Unico fator essencial para a aprendizagem cognitiva é o conhecimento claro,
solidificado e diferenciado que o individuo ja possui em sua estrutura cognitiva. Essa
informacao ja existente, ¢ chamada de subsungor que “pode ser um conceito, uma proposicgéo,
uma imagem, um simbolo, enfim um conhecimento especifico, com pelo menos alguma clareza,

estabilidade e diferenciacdo” (MOREIRA, 2009, p. 32). Dessa forma, o ensino deve levar em
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consideragdo esse conhecimento adquirido anteriormente, necessitando, portanto, ser apurado
previamente pelo professor.

Para Ausubel, o conceito ou uma ideia ja existente em sua estrutura cognitiva “ancora”
a nova informacao de modo que ela passe a ter um significado para o individuo, ou seja, dessa
maneira € alcancada uma aprendizagem significativa, considerada como um processo de
aprendizagem mais importante na educacdo e sobretudo trata-se de um mecanismo mais
utilizado para alcancar e reter uma vasta quantidade de informacgdes sobre alguma ciéncia
(OSTERMANN; CAVALCANTI, 2011).

A estrutura cognitiva seria, entdo, um conjunto de subsungores e suas inter-relacGes.
A disponibilidade de subsuncores adequados (i.e., especificamente relevantes) é
condigdo necessaria para a aprendizagem significativa (mas ndo suficiente, pois o
aprendiz deve apresentar também uma atitude de relacionar os novos conhecimentos
aos conhecimentos prévios) (MOREIRA, 2009, p. 32).

Contudo, o que a diferencia a aprendizagem significativa da aprendizagem mecanica, é
que esta Ultima ndo interage com a informacao ja presente na estrutura cognitiva do individuo,
contribuindo minimamente ou até mesmo ndo contribuindo para a elaboracao e diferenciacao
da nova informacéo, sendo, dessa forma, armazenada de modo arbitrario e literal em sua
estrutura cognitiva (OSTERMANN; CAVALCANTI, 2011).

Ressalta-se que, para que ocorra a aprendizagem significativa, aléem da nova
informacdo ter que estar relacionada de modo néo-arbitrario com o conhecimento prévio do
estudante, este deve adotar uma atitude de aprendizagem para engendrar essa relacdo. Da
mesma forma, a significatividade potencial do material instrucional vai depender de sua
significatividade logica, ou secja, deve possuir “natureza ldogica, "aprendibilidade”,
relacionabilidade a idéias pertinentes” e disponibilidade de subsungores adequados na estrutura
cognitiva do aprendiz” (MOREIRA, 2009, p. 34).

Diante dessas caracteristicas, na teoria de Ausubel, a aprendizagem que ocorre no
ambiente educacional é tradicionalmente receptiva, pois 0 estudante ndo precisa
necessariamente realizar uma descoberta para aprender, mas que pode ser significativa uma vez
que os materiais instrucionais apresentarem uma significatividade potencial e os estudantes
estarem predispostos a aprender, isto é, relacionar os materiais de modo ndo-arbitrario e nao-
literal a sua estrutura cognitiva. Além do mais, cabe ao professor o importante papel de "ensinar
de acordo", levando em consideracdo o conhecimento prévio do aluno, lancando méo dos
principios facilitadores como a diferenciacdo progressiva e a reconciliagdo integrativa, como

também utilizando organizadores preexistentes, para que seja evidenciada a relacionabilidade
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do novo material com 0s conceitos subsuncores existentes na estrutura cognitiva do aluno
(MOREIRA, 2009).

2.1.2 O CONSTRUTIVISMO DE VYGOTSKY

Lev Vygotsky (1896-1934) defende que o desenvolvimento cognitivo do individuo ndo
pode ser compreendido sem estar referido ao contexto social, historico e cultural no qual ocorre.
Os processos mentais como pensamento, linguagem e comportamento volitivo do individuo se
originam a partir de processos sociais. Nessa perspectiva, o desenvolvimento cognitivo é a
transformacao de relacdes sociais em fungbes mentais, portanto, é através da socializagdo que
ocorre o desenvolvimento dos processos mentais superiores do individuo (MOREIRA, 2019).

O autor diz que, a conversdo das relacdes sociais € mediada pela utilizacdo de
instrumentos e signos, no qual o processo é uma mediacao essencialmente humana e semidtica,
em que a linguagem e, particularmente, a palavra, é essencial. A palavra é o elemento comum
entre locutor e interlocutor, sendo assim, a linguagem é considerada um sistema articulado de
signos. Os instrumentos e sistemas de signos sao construidos pela sociedade ao longo da histéria
e é através da internalizacdo desse processo, via interacéo social, que o individuo desenvolve

seu cognitivo.

A interacdo social é o veiculo fundamental para a transmisséo dindmica (de inter para
intrapessoal) do conhecimento social, histdrica e culturalmente construido. Essa
interagdo implica um minimo de duas pessoas intercambiando significados; implica
também um certo grau de reciprocidade e bidirecionalidade entre os participantes
desse intercambio, trazendo a ele diferentes experiéncias e conhecimentos, tanto em
termos qualitativos como quantitativos (MOREIRA, 2009, p. 20).

Outro conceito importante da teoria de VVygotsky citado por Moreira (2009) é a zona de
desenvolvimento proximal, definida como a distancia entre o nivel de desenvolvimento real e
0 nivel de desenvolvimento potencial do individuo, onde o primeiro diz respeito a sua
capacidade de resolver problemas de forma independente, e o segundo mede-se através da sua
capacidade de resolucdo de problemas sob orientacdo de outra pessoa, ou colaborativamente
com colegas mais capazes. Essa regido é uma medida do potencial de aprendizagem, que é
dindmica e estd em constante mudanca, onde ocorre o desenvolvimento cognitivo.

Sob a perspectiva do processo ensino-aprendizagem, Vygotsky afirma que o ensino
ocorre quando ha o compartilhamento de significados entre o professor e o aluno, sendo o

professor um mediador indispensavel nesse processo. Portanto, o papel do docente € internalizar
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previamente os significados socialmente compartilhados para os materiais educativos presentes
no curriculo, apresentando aos alunos os significados socialmente aceitos, dentro do contexto
da disciplina, para um determinado signo. Posteriormente, o aluno deve fazer a “devoluciao” do
significado que adquiriu ao professor, cabendo a este verificar se o significado é aceito
socialmente e, cabendo ao aluno, verificar se o significado encontrado € 0 mesmo pretendido
pelo professor (MOREIRA, 2009).

Nesse contexto de aprendizagem, Moreira (2009) refere que o professor também
aprende, porém ele se encontra em posicao distinta do aluno, no que diz respeito ao dominio de
instrumentos, signos e sistemas de signos aceitos dentro do contexto pretendido, pois ja
internalizou os significados que o aluno ainda ndo internalizou. E complementa que, ndo ha
ensino, aprendizagem ou desenvolvimento cognitivo sem haja a interacdo social, que implica
em intercAmbio de significados, dentro da zona de desenvolvimento proximal do estudante.
“Interacéo e intercambio implicam, necessariamente, que todos envolvidos no processo ensino-
aprendizagem devam falar e tenham oportunidade de falar” (MOREIRA, 2009, p. 21). Sobre
esse aspecto, Ostermann e Cavalcanti (2011), destacam a importancia da figura professor como
identificador e como elemento-chave para promover as interac@es sociais do estudante.

A implicacdo pedagdgica mais relevante do conceito de Vygotsky esta no modo como
é entendida a relacdo entre o aprendizado e o desenvolvimento. Na zona de desenvolvimento
proximal, o aprendizado que se adianta ao desenvolvimento do individuo é o que pode ser
considerado como um “bom aprendizado”, ou seja, o aprendizado conduzido para niveis de
desenvolvimento que ja foram atingidos ndo possui eficacia no desenvolvimento global da
crianca (OSTERMANN; CAVALCANTI, 2011).

Essas caracteristicas associadas a teoria de VVygotsky, trazem a esta pesquisa elementos
que subsidiam discorrer sobre a importancia da interacdo social como um meio para a
construcao de conhecimentos, a partir do compartilhamento e discusséo de conceitos dentro do
contexto de aprendizagem, e evidencia o papel do professor na escolha dos conteddos
adequados para que haja a internalizacdo dos conceitos e na promoc¢do de propostas de

atividades em grupo, favorecendo a construcdo do conhecimento dos estudantes.
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2.1.3 APRATICA DOCENTE E A EDUCACAO PROBLEMATIZADORA DE PAULO
FREIRE

Sob a perspectiva educacional discorrida anteriormente, acredita-se ser importante que
haja uma reflexdo sobre a pratica educativa do docente, no que tange a sua necessidade de
atualizacdo quanto as metodologias ativas de ensino.

A pratica docente critica, implicante do pensar certo, envolve o0 movimento dinamico,
dialético, entre o fazer e o pensar sobre o fazer. [...] Por isso é que, na formacao

permanente dos professores, 0 momento fundamental € o da reflexdo critica sobre a
prética (FREIRE, 2001, p. 42-43).

Nesse mesmo sentido, Gil (2015) complementa que os professores devem dispor de
algumas estratégias de ensino, levando em consideracgao se estas serdo apropriadas ao contexto
do contetido, como também aos objetivos de aprendizagem. Essas estratégias de ensino-
aprendizagem, também chamadas de métodos, técnicas, meios ou procedimentos de ensino,
tratam-se da aplicacdo dos meios disponiveis que levam em consideracdo o alcance de seus
objetivos, ou seja, que facilitam a aprendizagem dos alunos.

No que diz respeito ao ensino-aprendizagem, tem-se a possibilidade de utilizar alguns
métodos para promover o aprendizado do aluno nas escolas. Pode-se citar o método tradicional
de ensino, conhecido como concepcdo bancaria da educacao, como discursava Freire (2022, p.
80) “[...] a educacao se torna um ato de depositar, em que os educandos sao os depositarios e o
educador, o depositante”, a qual ocorre a transferéncia e a transmissdo de conhecimentos e
valores, sendo antidialdgica. Nesse método, o educador € o sujeito narrador, que leva os alunos
a memorizacdo mecanica do que foi narrado. Os alunos sdo transformados em “vasilhas”,
recipientes a serem “enchidos” pelos “depositos” do educador. Quanto mais os educadores
“encherem” os recipientes, tanto melhor ele serd. Quanto mais os educandos se deixarem
“encher”, tanto melhores serdo.

A metodologia tradicional de ensino era questionada por Freire (2022) como uma
concepedo “bancaria” da educagdo, por comparar o aluno a um cliente de um banco, que vai a

escola para receber os depdsitos, guardando-os e arquivando-os.

[...] Educador e educandos se arquivam na medida em que, nesta distorcida visdo da
educacdo, ndo ha criatividade, ndo ha transformacéo, ndo hé saber. Sé existe saber na
invencdo, na reinvencado, na busca inquieta, impaciente, permanente, que 0os homens
fazem no mundo, com o0 mundo e com os outros [...] (FREIRE, 2022, p. 81).
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Por sua vez, Freire (2022) propbe a educacdo problematizadora como préatica da
liberdade, chamada de pedagogia libertadora, que se faz dialdgica, transpondo a verticalidade
entre educador e educando, caracteristico da educagdo bancaria. Por meio da abordagem
dialdgica, Freire (2022, p. 95) enfatiza que:

[...] o educador ja ndo é o que apenas educa, mas 0 que, enquanto educa, é educado,
em dialogo com o educando que, ao ser educado, também educa. Ambos, assim, se
tornam sujeitos do processo em que crescem juntos € em que os “argumentos de
autoridade” ja nao valem. Em que, funcionalmente, autoridade, se necessita de estar
sendo com as liberdades e ndo contra elas.

Freire (2022, p. 101) complementa afirmando que a concep¢do de educacédo

problematizadora:

[...] na medida em que, servindo a libertacéo, se funda na criatividade e estimula a
reflexdo e a acdo verdadeiras dos homens sobre a realidade, responde a sua vocacéo,
como seres que ndo podem autenticar-se fora da busca e da transformac&o criadora.

Levando-se em conta as metodologias problematizadoras que foram abordadas nesta
pesquisa, a problematizacdo de Paulo Freire manifesta-se pelo construtivismo no contexto
educacional, contudo direciona-se a transformacéo das relagdes sociais e a conscientizacdo de
direitos e deveres através de uma educacdo libertadora e emancipatéria, sendo notada por sua
dimensdo politica da educacdo, envolvida por uma visdo critica da relacdo educacdo e
sociedade, enquanto a ABP apoia-se no processo de construcdo de conceitos, com apropriacéo
dos mecanismos basicos da ciéncia, voltando-se principalmente para seus aspectos cognitivos
(CYRINO E TORALLES-PEREIRA, 2004).

Em virtude do que foi mencionado, concordamos com Cyrino e Toralles-Pereira (2004)
que, embora as metodologias problematizadoras da APB e a problematizacdo de Paulo Freire
sejam duas propostas distintas, estas atuam como facilitadoras para a construcdo do
conhecimento a partir da vivéncia do estudante em sua relacdo com o mundo, e sdo trabalhadas
a partir de problemas, onde ambas valorizam o “aprender a aprender”.

Sendo assim, a partir do pensamento de Freire sobre 0s processos que constituem a acao-
reflexdo-acdo na pratica educativa, onde os estudantes possuem uma participacdo ativa em sua
aprendizagem, como também do debate sobre como encontrar as solu¢des para um determinado
problema em uma determinada situacdo, buscamos nesse autor principios que permitam
fundamentar a utilizacdo de alternativas didatico-pedagogicas de ensino como a metodologia

ativa de Aprendizagem Baseada em Problemas — ABP.
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Consideramos importante salientar que o método tradicional de ensino pautado nas aulas
expositivas ndo impossibilita que o aluno apreenda o contetido, contudo as alternativas de
ensino-aprendizagem podem mostrar-se como um recurso significativo quanto a forma de

ensinar e aprender anatomia humana.

2.2 ANATOMIA HUMANA E A ABORDAGEM DE ALTERACOES FISIOLOGICAS

Considerando que este trabalho aborda a utilizagdo de uma metodologia ativa no ensino
de anatomia humana, faz-se necessario apresentar a sua definicdo: “No seu conceito mais
amplo, a Anatomia é a ciéncia que estuda, macro e microscopicamente, a constituicdo e o
desenvolvimento dos seres organizados” (DANGELO; FATTINI, 2010).

Ainda segundo Dangelo e Fattini (2010), a palavra Anatomia é de origem grega (ana =
atraves de, tomein = cortar), e é estudada macroscopicamente pela dissecacédo, ou seja, pelo
corte ordenado de um cadaver da espécie humana com o propdésito de conhecer como estdo
dispostas as estruturas que o compdem. Entretanto, devido a fragilidade das pecas naturais, bem
como com a dificuldade de obtencgéo de cadaveres para estudo, tem-se utilizado pecas sintéticas
precisamente detalhadas como uma alternativa didatica satisfatoria para os educandos
(ALBUQUERQUE FILHO et al., 2020).

Para Moore, Dalley e Agur (2012), um dos trés principais métodos para o estudo da
anatomia humana ¢é a anatomia regional (ou topografica), que abrange a organizacdo do corpo
humano em segmentos, sendo um corpo béasico constituido por cabeca, pescoco e tronco, e que
por sua vez subdivide-se em torax, abdome, dorso, pelve (ou perineo); membros superiores (um
par) e membros inferiores (um par). Ressalta-se que cada a parte principal do corpo humano
ainda podem ser subdivididas em areas ou regides. Este método de estudo da anatomia €
geralmente seguido em cursos de anatomia que possuem um componente laboratorial que
envolve a disseccéo.

A anatomia sistémica trata-se de outro método utilizado para o estudo da anatomia
humana. Neste método estuda-se 0s sistemas que atuam em conjunto com a finalidade de
realizar funcBes complexas. Os sistemas basicos incluem: o tegumento comum, o sistema
esquelético, o sistema articular, o sistema muscular, o sistema nervoso, o sistema circulatério
(que se subdivide em sistema cardiovascular e sistema linfatico), o sistema digestorio, o sistema
respiratorio, o sistema urindrio, o sistema genital e o sistema endécrino (MOORE, DALLEY e
AGUR, 2012).
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Além disso, a anatomia clinica é citada por Moore, Dalley e Agur (2012) como sendo o
terceiro método de estudo da anatomia humana, método este que salienta aspectos estruturais e
funcionais do corpo que sdo importantes na pratica da medicina, odontologia e ciéncias da
salde, compreendendo os métodos regional e sistémico com énfase a aplicagdo clinica.

Colares et al. (2019), fazem referéncia a alguns desafios atuais que os professores de
anatomia humana se deparam. Em primeiro lugar, como definir, em meio a todo o universo
anatomico, quais as estruturas favorecerdo a formacao profissional do aluno bem como quais
estruturas seriam mais importantes a serem aprendidas por eles, e em segundo lugar, como
realizar as atividades préticas, levando em consideracdo que muitas escolas nao tém material
de estudo suficiente para possibilitar por meio da dissecacdo o reconhecimento das principais
estruturas. Essa mencao concerne ao estudo de anatomia, referindo-se a dissecacdo de partes do
corpo humano como forma dos estudantes conhecerem as estruturas que o compde, conforme
apresentado anteriormente.

Levando em consideracdo a abordagem da SD realizada nesta pesquisa, que envolve a
aprendizagem do sistema cardiocirculatorio, relacionando-a com algumas alteracGes
fisiolégicas, vé-se necessario compreender o contexto em que essas definicBes estdo
apresentadas. Para tanto, desenvolvemos algumas consideracdes sobre o conteudo.

A primeira abordagem feita na SD para que os estudantes tivessem um primeiro contato
com uma problematica sobre o sistema cardiovascular foi sobre o Infarto Agudo do Miocardio
(IAM). Piegas et al. (2015) apontam gue no atendimento de pacientes com IAM acompanhados
de parada cardiaca, o que seria de grande importancia é o conhecimento e a disseminacéo global
referente ao atendimento béasico de parada cardiaca por individuos leigos na populacdo em
geral, 0 que proporcionaria uma compreensao minima para que seja realizado um atendimento
em situacOes de emergéncia, este representado pelo formato BLS, do inglés Basic Life Support
(Suporte Béasico de Vida). A esse atendimento basico da-se o nome de ressuscitacao
cardiopulmonar (RCP), que é uma técnica que salva vidas, util em situacdes de emergéncia.
Nesse sentido, de acordo com (GUIDELINE 2020), aconselha-se o treinamento de RCP, a partir
de iniciativas de conscientizacdo, como também a promocdo de RCP apenas com as maos
(compressbes cardiacas), pois aumenta a prontiddo de pessoas presentes no local onde é
necessario realizar a RCP, aumentando a chance de sobrevivéncia de uma vitima de PCR.

Com isso, destaca-se 0 atendimento a vitima de PCR a partir da RCP, procedimento que
segue as Diretrizes da American Heart Association (AHA), e que se trata de uma fonte global

das diretrizes oficiais de ciéncia e educacéo, utilizadas pelas organizacfes de treinamento, bem
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como por profissionais da salde, para atuagdo em ressuscitacdo cardiopulmonar. Dentre outras
orientagdes, essas diretrizes apresentam detalhadamente e com suas respectivas justificativas o
passo a passo para a realizacdo do atendimento de Parada Cardiorrespiratdria, seja em ambiente
pré-hospitalar ou hospitalar.

2.3 METODOLOGIAS ATIVAS E O ENSINO DE ANATOMIA HUMANA

Moran (2018) inicia a abordagem sobre a aprendizagem ativa, destacando que, desde o
nascimento, os homens aprendem a partir de situagcdes concretas, que aos poucos vao sendo
ampliadas e generalizadas (processo indutivo), aprendem também partindo de ideias ou teorias
para testa-las no concreto (processo dedutivo).

Este estudo abrange a utilizacdo de metodologias ativas no ensino superior, com enfoque
no ensino de Ciéncias, mais especificamente na disciplina de anatomia humana. Define-se por
metodologias ativas as “estratégias de ensino centradas na participacdo efetiva dos estudantes
na construcgdo do processo de aprendizagem, de forma flexivel, interligada e hibrida” (MORAN,
2018, p. 4), onde o aluno tem seu papel protagonista, envolvendo-se em todas as etapas do
processo de ensino-aprendizagem de modo direto, participativo e reflexivo.

Como foi exposto anteriormente, as metodologias ativas de ensino-aprendizagem sdo
métodos de ensino que se diferem dos métodos tradicionais por deslocar o aluno de um receptor
de conhecimentos ou de um conteido de uma determinada disciplina, para um aluno reflexivo,
critico, e que busca seus conhecimentos a partir de uma situacdo mediada pelo professor. A
aprendizagem ativa significa aprender por um processo em que 0S conhecimentos sdo
construidos de maneira ativa, e nao recebidos passivamente, por meio de instrucdo, sendo
assim, a aprendizagem é a construcdo de novos conhecimentos sobre a base dos conhecimentos
que detemos atualmente (DEELMAN E HOEBERIGS, 2018).

Tanto a utilizacdo quanto a importancia das metodologias ativas no processo de ensino-
aprendizagem tém se apresentado em debates e producbes académicas, especialmente no
ambito da salde, levando em consideracao a constante relacdo entre teoria e pratica na acao do
docente, havendo o progresso da necessidade de compreensdo e formacao na area (OLIVEIRA,
S.R.etal., 2018).

[...] as metodologias ativas procuram criar situacdes de aprendizagem nas quais 0s
aprendizes possam fazer coisas, pensar e conceituar o que fazem e construir
conhecimentos sobre 0s contetdos envolvidos nas atividades que realizam, bem como
desenvolver a capacidade critica, refletir sobre as praticas realizadas, fornecer e
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receber feedback, aprender a interagir com colegas e professor, além de explorar
atitudes e valores pessoais (MORAN, 2018, p. 28).

Moran (2018), cita algumas estratégias nas quais as metodologias ativas tém sido
implementadas tradicionalmente, como: a aprendizagem baseada em projetos (project-based
learning — PBL); a aprendizagem por meio de jogos (game-based learning — GBL); o0 método
do caso ou discusséo e solucdo de casos (teaching case); e a aprendizagem em equipe (team-
based learning — TBL). Faremos uma abordagem sobre as metodologias ativas mais utilizadas
no contexto educacional.

O project-based learning ou aprendizagem baseada em projetos, € uma metodologia de
aprendizagem onde os estudantes participam de tarefas e desafios para resolver um problema
ou desenvolver um projeto que estejam ligados com a sua vida fora do ambiente educacional.
As questdes sdo interdisciplinares, que envolve a tomada de deciséo, agindo sozinhos ou em
equipe. Atraves do desenvolvimento de projetos, sdo desenvolvidas suas habilidades de
pensamento critico e criativo, e a compreensédo da existéncia de varias formas de se executar
uma tarefa (MORAN, 2018).

Moran (2018) apresenta que a abordagem dessa metodologia, baseia-se no trabalho
coletivo, apoiando-se no principio da aprendizagem colaborativa, prevendo pausas para
reflexdo, feedback, autoavaliacdo e avaliacdo de pares, discussdo com outros grupos e
atividades que visam a melhoria de ideias, onde um produto deve ser gerado e, cabe aos alunos
identificarem os problemas, buscando solucdes para resolvé-los.

Os projetos podem ser classificados de acordo com seu objetivo: projeto pedagogico:
explicar algo que ja se tem conhecimento; projeto cientifico: pesquisa de uma nova solucéo e

projeto criativo: construcdo de um novo projeto ou produto (MORAN, 2018):

- Projeto construtivo: quando a finalidade é construir algo novo, criativo, no processo
e/ou no resultado.

- Projeto investigativo: quando o foco é pesquisar uma questdo ou situacdo, utilizando
técnicas de pesquisa cientifica.

- Projeto explicativo: quando procura responder a questdes do tipo: “Como funciona?
Para que serve? Como foi construido?”[...] (MORAN, 2018, p. 18).

O autor complementa que, projetos bem elaborados facilitam o desenvolvimento de
competéncias cognitivas e socioemocionais, por meio de atividades com as finalidades: para
motivacdo e contextualizacdo, de brainstorming, de organizacdo, de registro e reflexdo, de

melhoria de ideias, de producéo e de apresentagéo e/ou publicacdo do que foi gerado.
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A Instrucdo por Colegas — IpC, é uma metodologia de aprendizagem que foi
desenvolvida por Eric Mazur, professor do curso de Fisica da Universidade de Havard, na
década de 1990. Desde a sua criacdo, a IpC apresenta destaque internacional por atrair 0s
estudantes contribuindo no desenvolvimento de suas habilidades cognitivas e sociais. Essa
metodologia utiliza os debates entre os alunos, estimulados por meio de questdes de multipla
escolha (concept tests), que objetivam mostrar as dificuldades dos estudantes, gerando neles
uma reflexdo sobre os conceitos de dificil entendimento. O objetivo fundamental dessa
metodologia de ensino € a interacdo entre os alunos, que os auxilia no processo da aprendizagem
de questdes conceituais importantes, que sdo discutidos entre eles apds um estudo prévio de
materiais sobre o modulo a ser estudado, disponibilizados pelo professor (GARCIA;
OLIVEIRA; PLANTIER, 2019).

Na aprendizagem em equipe (team-based learning — TBL), o conteudo do curso é
organizado em grandes unidades (geralmente de cinco a sete) e os alunos sdo distribuidos em
grupos permanentes, sendo projetada para proporcionar aos alunos conhecimento conceitual e
processual. A TBL oportuniza aos alunos a praticar o uso de conceitos do abordados no curso
para resolucdo de problemas. Assim, a TBL € projetada para fornecer aos alunos conhecimento
tanto conceitual quanto processual (ROCHA; LEMOS, 2014).

Os autores explicam que, na TBL, os alunos devem estudar materiais especificos
previamente ao trabalho realizado em sala de aula. A partir da leitura individual de cada aluno,
um teste é aplicado sobre as ideias-chave. Apos este passo, 0 mesmo teste € aplicado em grupo,
onde € necessario chegar a um consenso sobre as respostas levantadas pela equipe. Em seguida,
imediatamente, os alunos recebem um feedback sobre o teste da equipe, e apos, eles tém a
possibilidade de escrever afirmacdes baseadas em evidéncias, caso se sentirem capazes de
argumentar acerca das respostas julgadas erradas.

As atribuicfes da equipe devem visar ao uso de conceitos da disciplina para tomada de
decisdo, de forma a promover a aprendizagem por meio da interacdo do grupo. Esse processo
se finaliza com a apresentacdo, permitindo ao professor o esclarecimento de qualquer engano
que pode ser evidenciado durante o teste da equipe e nas afirmac6es. As demais unidades de
aprendizagem sdo utilizadas nas atividades e tarefas que exigem a préatica dos estudantes
(Rocha; Lemos, 2014).
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2.4 APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS - ABP, ABProb, PBL

Essa pesquisa tem como enfoque 0 modelo de Aprendizagem Baseada em Problemas —
ABP, PBL, em inglés ou ABProb, como € conhecida atualmente, que teve sua origem na década
de 1960, na Universidade McMaster, no Canada, e em Maastricht, na Holanda, a principio em
escolas de Medicina (MORAN, 2019). Inicialmente, o PBL foi implantado no contexto
educacional devido a insatisfacdo dos alunos diante da grande quantidade de conhecimentos
considerados irrelevantes a pratica médica, e devido ao fato dos alunos deixarem o curso apds
formados trazendo muitos conceitos, porém poucos critérios e comportamentos relacionados a
aplicabilidade de informagdes a um diagndstico (RIBEIRO, 2019).

No final da década de 1960, com a limitacdo da capacidade dos Paises Baixos de formar
médicos e a com a necessidade de implantacdo de novos centros de ensino, Maastricht e outras
cidades participaram da competicdo para sediar a oitava faculdade de medicina do pais. Sob a
exigéncia de solucionar as brechas existentes entre a teoria abordada nas faculdades de
medicina e a realidade social do pais, além de garantir o alcance social e profissional da
educacdo, a Universidade de Maastricht foi inaugurada formalmente em 1976, decidindo-se por
um novo conceito educacional, a aprendizagem baseada em problemas. Posteriormente,
também organizadas sob o sistema de ensino ABP, foram abertas outras instituicbes, como a
Faculdade de Ciéncias da Saude, em 1980 (DEELMAN E HOEBERIGS, 2018).

Ribeiro (2019) aponta que, apesar de ter se iniciado para o ensino de medicina, o PBL
mostra-se como uma metodologia suficiente para ser implantado em outras areas do ensino e
em outros niveis educacionais, como no ensino médio e fundamental, adaptando-se a outros
contextos educacionais. Esse método pode ser encontrado em varios paises, inclusive no Brasil
(UEL, FAMEMA, ESP-CE). No cenario brasileiro, verifica-se alguns dos elementos
norteadores do PBL implicitos nos propositos dos fundadores da Universidade de Sdo Paulo na
década de 1930, dentre eles:

a colocacédo do aluno em contato com a realidade profissional desde o primeiro ano;
a superacgdo dos requisitos tedricos para se partir para a pratica; a aprendizagem do
conhecimento ndo necessariamente logica e sequencial; a construgdo do
conhecimento em rede, ndo linear; e a responsabilizagdo dos alunos pelo seu
desenvolvimento profissional e comportamento ético em relagdo aos colegas,
professores, profissdo e sociedade (RIBEIRO, 2019, p. 15).

Por ser pioneira e conhecida mundialmente pelo uso da ABP desde a sua criagdo, a

Universidade de Maastricht (atualmente Faculdade de Saltde, Medicina e Ciéncias da Vida), a
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partir de seus preceitos relacionados a essa modalidade de metodologia ativa, trara elementos
significativos para o desenvolvimento e compreensdo desta pesquisa. Salientamos que neste
trabalho, foram utilizados os termos ABP, PBL e ABProb para discorrer sobre a metodologia
ativa de Aprendizagem Baseada em Problemas, a depender do autor que a referencia, contudo,
as trés terminologias apresentam o mesmo significado no contexto de ensino-aprendizagem,
sendo o Descritor em Ciéncias da Salde (DeCS) ‘“active learning”, para designar a
aprendizagem ativa.

De acordo com Marin et al. (2002) apud Xavier, et al. (2014), metodologia de ABP foi
fundamentada na Teoria da Indagacéo do filésofo, psicélogo e educador norte-americano John
Dewey, que afirma que a aprendizagem comeca a partir de problemas ou situagdes que possam
gerar incertezas e propiciar a descoberta, a reflexdo, a experimentacdo e que admitam aos
docentes a exposicdo de contetidos pragmaticos mediante problemas ou guestionamentos.
Portanto, para Xavier, et al. (2014), o curriculo integrado na ABP procura unir a teoria e a
pratica de forma flexivel e multiprofissional, contemplando as necessidades individuais e as
realidades das situagdes enfrentadas.

Embora o PBL possua mais de 30 anos de pesquisa e sua utilizacdo esteja sendo bem-
sucedida, eventualmente tem sofrido criticas por ndo ter uma base cientifica, devido nao
apresentar nenhuma fundamentacdo tedrica especifica por parte de seus idealizadores, contudo,
““... como as ideias ndo surgem do vazio, os principios de aprendizagem que formam a base do
PBL [...] guardam muita semelhanca com as teorias de Ausubel, Bruner, Dewey, Piaget,
Rogers, entre outros...” (RIBEIRO, 2019, p. 16).

Nesse sentido, Dahle et al. (2018, p. 128) dizem que “o principio basico de um curso
baseado em problemas € que o aluno identifique claramente o problema ou uma pergunta, que
busque ele mesmo 0s conhecimentos necessarios para respondé-la e, depois, possa aplicar
aquilo que aprendeu”. Em consonancia, a pesquisa de Ribeiro (2019) mostra que o PBL esta

pautado em alguns principios da aprendizagem, a saber:

a) Motivacao epistémica: é estimulada ao discutir em sala de aula problemas que sejam
relevantes ao futuro exercicio profissional do estudante;

b) Interacdo com a vida real: importancia do aprendizado em resposta aos fatos
ocorridos na vida real;

c) Metacognicdo: o PBL favorece as habilidades de autorregulacdo dos estudantes por

definir os objetivos, que se refere a “o que vou fazer?”, escolher as estratégias, que
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seria “como vou fazé-lo?” e avaliar o processo educacional, ou seja, ver se
“funcionou”. Ou como definida por Beber (2012, p. 145), “A metacognicdo € a
consciéncia de si préprio, conhecendo seu processo de aprender. Os aspectos
conativos (de cogni¢do) estimulam a confiancga, a autoestima e o afeto”.

d) Construcdo do conhecimento: a aprendizagem parte do pressuposto da psicologia
cognitiva, sendo um processo de construcdo e ndo de recepcdo de novos
conhecimentos;

e) Interacdo social: quando os estudantes trabalham em grupos pequenos, eles tém a
possibilidade de expor pontos de vista diferentes, como também de questionarem
sua prépria compreensdo inicial do problema, compartilhando as atribui¢des de cada
membro do grupo.

A figura a seguir representa alguns principios da aprendizagem que fundamentam o
PBL:

Figura 1: Principios da aprendizagem que fundamentam o PBL

Construgao do
l conhecimento

Interagdo
Social

Fonte: Ribeiro, 2019, p. 16.

Interacdo com
a vida real

Motivagao
Epistémica

Embora o PBL utilize técnicas de resolucédo de problemas, seus objetivos educacionais

ndo se restringem a elas, possuindo metas educacionais mais abrangentes, sendo os principais:

[...] (@) aprendizagem ativa, por meio de colocacdo de perguntas e buscas por
respostas; (b) aprendizagem integrada, por intermédio da colocacdo de problemas
para cuja solugdo € necessério o conhecimento de varias subéreas; (c) aprendizagem
cumulativa, mediante a colocagdo de problemas gradualmente mais complexos até
atingir aqueles geralmente enfrentados por profissionais iniciantes, e (d)
aprendizagem para compreensdo, em vez de para a retencdo de informagdes,
mediante a alocacdo de tempo para reflexdo, feedback frequente e oportunidades para
praticar o que foi aprendido (RIBEIRO, 2019, p. 25).
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Os principios didaticos do PBL abarcam todos os elementos de desenvolvimento do
curriculo escolar, a saber: objetivos, estratégias de aprendizado de professor e aluno, selecdo
do contetdo, métodos de aprendizado, tecnologia da informacdo e comunicacao, papel dos
professores, organizagdo, cultura e avaliacdo. Sendo assim, esse modelo didatico apresenta uma
pratica estrutural l6gica, pois, se houver a mudanga no método tradicional de aprendizagem
para outro método ativo, como o PBL, ndo sera eficaz caso ndo sejam realizados ajustes nos
métodos de avaliagdo, selecdo de material, entre outros (GRAAF; KOLMOS, 2003, traducao
nossa).

Considerando o PBL um tipo de metodologia que abrange muitas variacoes, diversas
atividades educacionais poderiam caracterizar-se como aprendizagem baseada em problemas,
porém, nesse método o problema é usado no inicio, ou seja, antes da apresentacdo de um
conceito ou conteudo, diferentemente das metodologias tradicionais que utilizam problemas ao
final da exposicdo do contetdo (RIBEIRO, 2019). Para 0 mesmo autor, essa é a principal
caracteristica do PBL, e que o distingue dos demais métodos de aprendizagem ativa,
colaborativa, com foco nos alunos, orientada para a pratica ou baseadas em casos de ensino,
além de contemplar o trabalho dos alunos em grupos pequenos com o0 apoio de tutores.

Invariavelmente em relacdo as caracteristicas dessa metodologia, 0 PBL compde um
processo de aprendizagem comparado as cinco fases de desdobramento da experiéncia de
Dewey:

(1) perplexidade frente a uma situacdo-problema; (2) tentativa de interpretacéo dessa
situacdo; (3) exploracdo e analise dos componentes da situagdo com o intuito de
defini-la e esclarecé-la; (4) refinamento e reelaboracdo das hipoteses levantadas
inicialmente; e (5) aplicagdo e verificacdo dessas hipdteses por meio da agdo na
realidade para verificar suas consequéncias (RIBEIRO, 2019, p. 27).

Ribeiro (2019) considera o problema como um elemento de grande importancia no
PBL, pois ele cumpre nessa metodologia diferentes fun¢des, motivando, iniciando e focando a
aprendizagem dos conceitos de uma area do conhecimento, como também ajudando os alunos
a se informar sobre como esses conceitos se originaram. O problema deve apresentar uma tarefa
concreta, condizente com a realidade, que traz a simulacdo ou a representacdo de uma situacédo
capaz de ser encontrada pelos futuros profissionais, e que, se ndo conduzidas de maneira
adequada, podem afetar seus resultados. Dessa forma, destacamos a abordagem do PBL na SD
realizada nesta pesquisa, que teve como finalidade apresentar uma situacdo-problema para que
os estudantes tivessem uma melhor compreensdo dos conceitos de anatomia humana que
constituem o sistema cardiocirculatorio, assim como sobre a sua fisiologia, ou seja, partimos

do problema para entdo chegarmos as principais definicbes sobre o contetdo, que vdo ao



30

encontro dos objetivos de aprendizagem no curriculo da disciplina, e, sobretudo, abarca um
exemplo prético da conducdo de uma forma diferente de ensino e aprendizagem, importantes
na formagao do futuro docente.

Para Marchiori e Carneiro (2018), as metodologias ativas quando sdo usadas no ensino
de anatomia humana podem dinamizar o aprendizado, pois se utilizam de varias ferramentas
que sdo adequadas para a aplicacdo e fixacdo do conteddo tedrico. Em seu levantamento
bibliografico, eles afirmam que a aprendizagem por metodologias ativas tem se mostrado como
uma ferramenta didatica de importancia, principalmente para os cursos na area da salde.

Associando as metodologias ativas com o ensino na Salde de maneira geral, foi
encontrado um maior ndmero de artigos (149), sendo na grande maioria deles

abordada a aprendizagem baseada em problemas (PBL, em inglés), bastante difundida
nos cursos de Medicina (MARCHIORI e CARNEIRO, 2018, p. 369-370).

Moura (2014), relata que existe uma vasta experiéncia de utilizacdo de metodologias
ativas no ensino béasico, no entanto, o grande desafio ¢ a aplicacdo dessas metodos no que diz
respeito tanto a educacao de jovens pré-universitarios quanto universitarios, sendo a ABP e a
Aprendizagem Baseada em Projetos (ABProj) as que possuem maior destaque. O autor
acrescenta que, ainda gque se admita o potencial das metodologias ativas, existe uma objecao a
implantacdo de novos métodos de ensino, principalmente os métodos ativos, nos ambientes
educacionais.

Essa resisténcia parece estar associada, em parte, com o que chamamos de rigidez
sistémica (por exemplo, medo de prejudicar as abordagens tradicionais de ensino).
Essa resisténcia parece relacionada também com as deficiéncias no processo de
formacdo de professores - o professor que ndo tenha experimentado essas

metodologias durante o seu processo de formacdo, certamente terd dificuldades em
aplica-las com seus alunos (MOURA, 2014, p. 01).

Refletindo sobre essa perspectiva, justifica-se a necessidade de promover uma maior
problematizacdo a respeito das metodologias ativas de ensino, para uma discussdo sobre sua
real importancia e como poderia contribuir para o ensino superior, através da caracterizacdo da
visdo dos estudantes, para que apontem suas dificuldades e facilidades quanto a utilizacdo de
uma metodologia ativa para o ensino da disciplina de elementos de anatomia e fisiologia, no

curso de licenciatura em Ciéncias Biologicas.
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3 PERCURSO METODOLOGICO

No que diz respeito ao percurso metodoldgico, a abordagem foi dividida em cinco
segmentos principais, quais sejam: delineamento da pesquisa, instrumento e procedimentos da
coleta de dados, participantes da pesquisa, aspectos éticos e procedimento para a analise de
dados.

3.1 DELINEAMENTO DA PESQUISA

Quanto ao primeiro segmento, foi utilizada uma abordagem com enfoque qualitativo,
que compreende as falas dos sujeitos, sendo utilizada tanto para atingir os objetivos propostos
quanto para a aproximacao do objeto de estudo, e o qual, segundo Minayo (2001), representa
um espaco mais profundo das relagdes, dos processos e dos fendmenos, e que ndo podem se
resumir & operacionalizacdo de variaveis.

Ademais, a pesquisa qualitativa tem enfoque interpretativista, onde deve haver o
entendimento do mundo e da sociedade segundo a visdo daqueles que 0s experimentam,
implicando assim que o objeto de pesquisa € socialmente construido. “Assim, a pesquisa
qualitativa passou a ser reconhecida como importante para o estudo da experiéncia vivida e dos
complexos processos de interagdo social” (GIL, 2021, p. 63).

Vale destacar que o trabalho foi iniciado por uma revisdo de bibliografia com a
finalidade de aprofundar a compreensdo do tema, visando discutir a comparacdo do método
tradicional e dos métodos ativos, bem como elencando as metodologias ativas mais comuns e
que sdo utilizadas no ensino da disciplina de anatomia humana, buscando estabelecer um
paradigma teorico basico que auxiliou no terceiro momento, que foi a intervencdo na disciplina
de anatomia humana utilizando uma sequéncia didatica com Aprendizagem Baseada em
Problemas - ABP.

3.2 INSTRUMENTO E PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

O cenério do estudo € a Universidade Federal de Itajuba (UNIFEI) que possui, dentre
outros cursos, o curso de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas.
Referente ao PPC (Projeto Pedagodgico de Curso) do curso graduacdo em Ciéncias

Biologicas Licenciatura da UNIFEI, a disciplina de Elementos de Anatomia e Fisiologia faz
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parte do contetdo curricular especifico do curso, e possui em sua estrutura curricular do ano de
2017, a carga horéaria de 80 horas, sendo ministrada no 7° periodo, conforme Quadro 1.
(UNIFEI, 2019).

Quadro 1 — Estrutura curricular do curso de licenciatura em Ciéncias Biol6gicas da Unifei

1* PERIODO 2° PERIODO 1° PERIODO 4 PERIODO 5*PERIODO &° PERIODO 7= PERIODO &= PERIODO
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Legenda da distribuigio das disciplinas @ componentes por categorias

Desciplinas do conteddo especifico (1.936 haula = 1613,3h) Praticas de Enging (480 hiaula = 4000 )
Disciplinas do contetdo pedagdgics | 448 hiaula = 373,3h) Estagio Supervisionado (480 hiaula = 400h)
Trabalho de Conclusdo de Curso (234hiaula = 195 h) Atvidades complementares (240hfaula = 200 horas)

Fonte: UNIFEI, 2019.

O curso de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da UNIFEI apresentou no ano de 2017
anota 5 no ENADE (BRASIL, 2020). Ademais, seu Programa de P6s-Graduacdo em Educacgéo
em Ciéncias Stricto Sensu possui como uma de suas linhas de pesquisa Educacéo e Tecnologias
que trata, dentre outras, de questBes tedricas e metodoldgicas que abordem o uso de
metodologias ativas no ensino de ciéncias.

Segundo o Instituto Nacional de Pesquisas Educacionais — INEP, o Exame Nacional de
Desempenho dos Estudantes (ENADE) tem por objetivo avaliar o rendimento dos alunos que
estdo concluindo o curso de graduacdo no que diz respeito aos conteldos programaticos
presumidos nas diretrizes curriculares dos cursos, como também o desenvolvimento de
competéncias e habilidades necessarias ao aprofundamento da formacéo geral e profissional, e
o nivel de atualizacdo dos mesmos no que se refere a realidade brasileira e mundial, sendo a
nota recebida de 1 a 5 (BRASIL, 2020).
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O Quadro 2 refere-se & ementa do Projeto Pedagdgico de Curso (PPC) do curso de
Ciéncias Biologicas Licenciatura, que apresenta os conteldos que devem ser abordados na
disciplina.

Quadro 2 — Ementa da disciplina de Elementos de Anatomia e Fisiologia do curso de Ciéncias
Bioldgicas licenciatura da UNIFEI

Disciplina: ELEMENTOS DE ANATOMIA E FISIOLOGIA - | Carga horaria: 80h
BLI023

Ementa: Anatomia dos sistemas: esquelético, muscular, nervoso, circulatorio e
linfatico, respiratorio, digestério, urinario e genital. Processamento de informactes
nos sistemas nervoso e sensorial. Mecanismos quimicos e reguladores. Contracao
muscular. Fisiologia dos sistemas: cardiovascular, respiratério, digestorio e renal.

Fonte: UNIFEI, 2019.

Inicialmente, foi produzida uma sequéncia didatica a partir de um contetido da disciplina
de Elementos de Anatomia e Fisiologia (BLI 023), oferecida pela Universidade Federal de
Itajubd (UNIFEI) no primeiro semestre de 2021 no curso de licenciatura em Ciéncias
Biologicas. A referida disciplina ocorre no sétimo periodo do curso e possui carga horaria de
80 horas, totalizando duas aulas por semana, sendo uma assincrona com disponibilizacdo de
video no canal do YouTube, e atividade no ambiente virtual para entrega, e uma on-line
sincrona. Cabe ressaltar que esta disciplina em condi¢cdes normais é aplicada presencialmente
no periodo noturno, principalmente as aulas praticas, entretanto, devido a pandemia da COVID-
19, passou a ser ministrada remotamente, utilizando a plataforma Google Meet.

A sequéncia didatica foi abordada na modalidade remota, na presenca do professor
efetivo da UNIFEI, responsavel pela disciplina de Elementos de Anatomia e Fisiologia (BLI
023). Nessa SD foi abordado o contetido sobre Sistema Cardiovascular, que utilizou um tipo de
metodologia ativa de ensino, sendo esta a ABP.

No primeiro momento, considerando a principio um breve relato de caso clinico
hipotético que contém algumas informacGes importantes sobre os sinais e sintomas de um
paciente com 1AM (Infarto Agudo do Miocardio), foi elaborado um questionario de multipla
escolha (APENDICE A), contendo 10 perguntas. Segundo HCB e CISEP (2017), o caso clinico
trata-se de uma maneira mais antiga de comunicar observacdes clinicas relevantes e aproximam
outros profissionais de salde aos conhecimentos adquiridos pela pratica assistencial bem como

as observac6es clinicas significativas.
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O intuito deste questionario, bem como das outras atividades relacionadas a intervencéo
na disciplina, foi de apresentar este caso clinico relacionando-o com o contedo do Sistema
Cardiovascular, que se trata de um conhecimento prévio do aluno, portanto ja abordado no
Ensino Médio - EM, e que Moran (2019) refere sua valorizacdo como sendo importante para
fundamentar os novos conhecimentos, proporcionando uma aprendizagem mais profunda.
Além de fomentar a valorizagdo dos conhecimentos prévios dos alunos, o questionario também
tem por objetivo mostrar um problema (uma condicao de satde néo fisioldgica) que deveria ser
investigado por meio de pesquisas, para entdo fazer a associagdo com o que seria uma condicao
normal de saude, que seria a abordagem anatémica e fisiologica do referido sistema do corpo
humano, e que é previsto no PPC do curso de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas.

O questionario supramencionado foi disponibilizado pelo professor da disciplina no
Sistema Integrado de Gestdo de Atividades Académicas - SIGAA UNIFEI, sendo estipulado
um prazo de dois dias para que os alunos pudessem respondé-lo, individualmente. As respostas
ao questionario ficaram disponibilizadas no SIGAA UNIFEI, sendo acessado somente pelo
professor da disciplina.

Importante salientarmos, que a intervencdo a partir da SD realizada na disciplina de
anatomia humana abordou sobre o Infarto Agudo do Miocardio - IAM, acompanhado por uma
parada cardiaca, que teve como intuito buscar a relacdo da ABP com o ensino de anatomia e
fisiologia humanas do Sistema Cardiovascular. Mesmo diante da necessidade de demonstracéo
pratica da SD no contetido proposto da disciplina, no caso da explicacdo da técnica de
abordagem para uma ressuscitacdo cardiopulmonar - RCP, esta pesquisa foi realizada em um
contexto de aulas remotas, ou seja, em sua totalidade na modalidade on-line, excepcionalmente
devido a pandemia de COVID-19, o que levou ao isolamento social e consequentemente a
implementacdo do Regime de Tratamento Excepcional (RTE) pela UNIFEL.

Esta modalidade de ensino instituiu a realizacdo de atividades pedagogicas domiciliares
a todos os alunos matriculados em cursos de graduacéo presenciais da Universidade, utilizando-
se de tecnologias de informacdo e comunicacdo para a realizacdo das tarefas, regulamentado
pela Resolucdo n° 32 do Conselho de Ensino, Pesquisa, Extensdo e Administracdo (CEPEAQ),
de 5 de maio de 2021 (UNIFEI, 2021).

No segundo momento, a intervencdo foi feita durante a primeira aula sincrona da
disciplina, de forma on-line. No inicio da aula, foram contextualizados a aplicacdo da SD, bem
como o uso de metodologias ativas, a aprendizagem baseada em problemas e a formacéo de

professores, neste caso licenciados em Ciéncias Bioldgicas.
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Apos o passo supramencionado, foram apresentados slides produzidos no Power Point,
0s quais continham o contetdo do Sistema Cardiovascular, que foram abordados no
questionério proposto anteriormente, com o objetivo de fazer uma revisdo deste, associando
principalmente ao conteldo. Houve a participagdo de nove alunos, que realizaram
questionamentos sobre o assunto como também exposicGes de algumas questdes de cunho
pessoal, como problemas de satde semelhantes que ocorreram consigo mesmos ou com alguma
pessoa da familia, ou conhecidos. Importante ressaltar que este fato se tornou presente também
na segunda aula sincrona aplicada.

Ao final da aula, foi exposto aos alunos um video publicado pela Sociedade Brasileira
de Arritmias Cardiacas (SOBRAC) do canal Youtube, que foi editado. Este video mostrava uma
simulacdo onde um individuo apresentou um mal stbito, mais especificamente uma parada
cardiorrespiratéria — PCR, em meio a muitas pessoas em um aeroporto. O trecho do video
apresentava a reacdo das pessoas que ali estavam diante daquela situagéo, na qual a maior parte
das vezes, demonstravam ndo possuir um minimo de conhecimento para que pudessem atuar
na prestacdo de socorro imediato, de modo a minimizar as consequéncias negativas que podem
acarretar a vitima. A justificativa pela escolha da edi¢do do video foi apresentar somente as
reacdes de pessoas consideradas leigas, no que diz respeito ao conhecimento de técnicas para a
realizacdo do primeiro atendimento a vitima, pois quando se trata de uma pessoa com formacao
na area da saude ou afins, sabidamente as respostas serdo voltadas a sequéncia correta de
atendimento, o que poderia tendenciar ou facilitar as respostas dos estudantes envolvidos na
SD.

A partir dessa exposicao, os estudantes foram divididos em dois grupos, de maneira
aleatoria, com ajuda do professor da disciplina. Estes grupos entdo foram separados em duas
salas virtuais do Google Meet diferentes, que foram criadas previamente, para que realizassem
a discussdo sobre o assunto separadamente. Anteriormente a essa divisdo, por meio de uma
instrucdo, foi proposto aos alunos que cada grupo fizesse um relatorio, o qual fosse citada a
fonte de pesquisa consultada, e discorressem de que forma eles agiriam diante de uma situacédo
como a que foi mostrada no video. O relatério deveria ser feito no formato Word ou PDF e
enviado via e-mail, devendo constar o nome de todos os integrantes da equipe. Essa proposta
tinha como foco motivar uma busca ativa de conhecimento por parte dos alunos, visto que essa
situacdo problema néo fazia parte do cotidiano do discente, no entanto poderia despertar nele o
aprendizado sobre a dada circunstancia por se tratar de algo que pudesse ocorrer a qualquer

momento em seu dia a dia. Nesse sentido, a proposta teve por objetivo a aprendizagem
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reflexiva, que torna evidentes 0s processos, 0s conhecimentos e as competéncias do que o aluno
aprende com cada atividade e que esta associada a palavra “ativa” referindo a este modelo de
ensino-aprendizagem (MORAN, 2019).

Concomitantemente a esta atividade em que os estudantes se encontravam reunidos
divididos em dois grupos nas salas virtuais do Google Meet, foi instruida uma proposta de
producdo de video, de prdpria autoria dos alunos, de formato livre, com duracdo entre 4 e 8
minutos, e que fosse publicado no canal do YouTube. Esta produgédo deveria apresentar como
seria a atuacgdo da equipe diante do problema ja citado anteriormente, ou seja, 0S passos para 0
atendimento de uma vitima de PCR. O link do video produzido deveria ser enviado por e-mail
ao docente da disciplina e apresentado durante a aula sincrona posterior.

No terceiro momento, que se trata da segunda aula sincrona no ambiente virtual do
Google Meet, aplicada posteriormente a proposta da elaboracéo do relatdrio e da producao de
video, os dois grupos de estudantes realizaram a apresentacdo dos videos produzidos. A Figura
2 apresenta a imagem de um trecho do video com as manobras de RCP, produzido e publicado

no YouTube por um dos grupos de estudantes:

Figura 2 — Imagem do trecho do video produzido por um grupo de estudantes

= @ VYouTube

Como realizar os primeiros socorros em uma situacdo de emergéncia: mal
sabito/infarto

Fonte: Figura da autora.

A partir destas apresentacdes, no mesmo ambiente virtual, foram feitas algumas
consideracOes pela pesquisadora e entdo uma explicacdo, por meio de uma apresentacdo no
Power Point, sobre como é feita a atuacdo diante de uma PCR, pautada nas Diretrizes da
American Heart Association de 2020 para RCP. Essas abordagens abrangem a identificacdo de

uma vitima de PCR e os procedimentos técnicos para RCP em adultos, sendo assim, foi
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necessaria uma explanacdo sobre a pratica da manobra de compressdo cardiaca em ambiente
virtual de aprendizagem. A referida explicacdo objetivou estabelecer relagOes entre a situacdo
problema e os conceitos aprendidos e/ou revisados referentes ao contetido de anatomia humana,
dados desde o inicio da SD. Os estudantes que participaram da aula, levantaram
questionamentos sobre a técnica de abordagem de RCP diante de uma vitima de PCR, que foram
explicitadas em momento oportuno pela pesquisadora.

Apos a intervencdo, a partir dos momentos da SD apresentada, foi disponibilizado aos
alunos no SIGAA, pelo professor da disciplina, o TCLE (Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido) contendo todas as orientacGes sobre seu consentimento ou ndo, como também o
questionario proposto aos alunos, com a finalidade de avaliar as percep¢des dos mesmos quanto
a aplicacdo da sequéncia didatica no conteudo abordado. Ambos os documentos foram
elaborados nos formularios on-line do Google.

Cada estudante respondeu a um questionario (APENDICE B), com a finalidade de
responder aos objetivos desta pesquisa, que continha a identificacdo do aluno a partir de seu e-
mail pessoal ou institucional.

O questionario aplicado foi composto por sete perguntas, discursivas, que abordaram
sobre o contato prévio do estudante com a metodologia ativa ABP, a compreensao do conteddo
a partir da utilizacdo dessa metodologia, dificuldades e facilidades que o método proporcionou
e se esse tipo de metodologia seria utilizada pelos estudantes quando estes fossem atuar
enquanto licenciados em Ciéncias Bioldgicas.

Dos alunos matriculados na disciplina, nove responderam ao questionario, conforme
sera explicado na analise dos resultados, numero correspondente as respostas referentes ao
consentimento para a participacdo na pesquisa, como também correspondente aos estudantes
que estiveram presentes nas duas aulas sincronas e que fizeram o relatério solicitado durante a
SD. Quanto as aulas sincronas on-line, estas foram gravadas e estdo disponibilizadas no Google

Drive.
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Fonte: A autora.

3.3 PARTICIPANTES

Levando em consideracdo o objetivo geral de compreender as percepg¢des dos estudantes
do curso de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da UNIFEI, os participantes desta pesquisa
foram, portanto, os alunos que cursam essa referida graduacdo, e que estavam matriculados na
disciplina de Elementos de Anatomia e Fisiologia (BLI 023). Estes eram um total de 27
estudantes, sendo a maioria deles ingressantes em anos anteriores no curso de BLI da UNIFEI.
Porém, somente 09 alunos participaram completamente da aula on-line ministrada a partir da
SD que utilizou a ABP, portanto os resultados desta pesquisa estdo apoiados nesses estudantes.

Para alcancar os sujeitos da pesquisa, o professor efetivo da UNIFEI, responsavel pela
disciplina de Elementos de Anatomia e Fisiologia (BLI 023), contactou os estudantes
previamente, explicando o objetivo da pesquisa e 0s convidando a participarem da intervengao

que seria executada durante as aulas propostas de acordo com o calendario didatico.
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3.4 ASPECTOS ETICOS

No que tange aos aspectos éticos da pesquisa ressalta-se, como exposto anteriormente,
que a coleta de dados s6 foi iniciada primeiramente apds a aprovacéo pelo Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) do Centro Universitéario de Itajuba e posteriormente pelo consentimento dos
alunos através do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), disponibilizada pelo
formulério do Google.

A autonomia dos participantes foi respeitada pela sua livre decisdo em participar da
pesquisa, apos o fornecimento dos objetivos e orientagcdes sobre a mesma. O TCLE oficializou
a decisdo do respondente em participar do estudo, de maneira livre e espontanea, podendo

desistir, se assim o desejasse, quando quisesse.

Foi respeitado, também, o principio do anonimato, assegurando a privacidade e a
protecdo da imagem, garantindo que as informacGes obtidas ndo sejam utilizadas em prejuizo,

de qualquer natureza, para os respondentes.

O anonimato de cada participante do estudo foi preservado utilizando a codificagédo E1,
E2, E3, proveniente da palavra “estudante” e do numero ordinal sequencial de acordo com as

respostas ao questionario on-line, atribuindo assim os nimeros de um a nove.

Os participantes ndo receberam qualquer tipo de pagamento ou gratificacdo em

participar.

Os riscos para os informantes foram minimos e advindos do processo do questionario

que eles responderam.

Importante destacar que ndo sao atribuidos valores as respostas apresentadas, a0 mesmo
tempo que essa pesquisa ndo tem como pretensado fazer criticas aos conhecimentos mobilizados
pelos estudantes, mas sim buscar dados para entender sobre a utilizacdo de metodologias ativas

na disciplina de anatomia.

Ap0s a exposicao dos aspectos éticos da pesquisa, 0 préximo item apresentara a Analise

de Contetido, metodologia definida para a analise dos dados.



40

3.5 PROCEDIMENTO DE ANALISE DE DADOS: ANALISE DE CONTEUDO

Os dados analisados sdo compostos pelo conjunto de respostas dos estudantes
envolvidos neste estudo, a um grupo de questdes realizadas ap6s a intervengdo com uma SD na
disciplina de elementos de anatomia e fisiologia, que se caracteriza por utilizar a ABP como
uma metodologia ativa. Para a analise dos dados, foi utilizada a analise de conteido com a
finalidade de atender aos objetivos que nortearam o estudo, com a exploracdo dos dados

coletados e os relacionando com os referenciais teoricos.

Pode-se dizer que a andlise de contelido é um conjunto de técnicas de exploragdo de
documentos, que procura identificar os principais conceitos ou 0s principais temas
abordados em um determinado texto. (OLIVEIRA, E. et al., 2003, p. 5)

A anélise dos dados qualitativos a principio demanda a organizacédo de todo o material,
realizando sua divisdo em partes, bem como relacionando-as e buscando a identificacdo de
tendéncias e modelos relevantes. Posteriormente, ocorre a reavaliagdo dessas tendéncias e
modelos procurando relagGes e inferéncias em um grau superior de abstracdo (LUDKE e
ANDRE, 2022).

Segundo Oliveira, E. et al. (2003), a anélise de conteido na area da educacdo pode ser
um instrumento de ampla utilidade, ajudando o educador a abstrair do texto escrito seu contetido
explicito ou ndo aparente.

Bardin (2016, p. 48) define a analise de contetdo como:

Um conjunto de técnicas de andlise das comunicagdes visando obter por
procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteldo das mensagens
indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos
relativos as condices de producdo/recepcdo (varidveis inferidas) dessas mensagens.

As fases da analise de conteudo sdo organizadas em torno de trés nucleos cronolégicos:
1) Pré-analise; 2) Exploracdo do material; 3) Tratamento dos resultados, a inferéncia e a
interpretacdo (BARDIN, 2016).

A fase inicial da pré-andlise, ocorreu com a organizacdo do material, que compde o
corpus da pesquisa. Neste estudo, o corpus sdao 0s questionarios aplicados aos estudantes sobre
sua percepcao acerca da utilizacdo da ABP no ensino de anatomia humana, que, segundo Bardin
(2016, p. 126), “o corpus € o conjunto dos documentos tidos em conta para serem submetidos

aos procedimentos analiticos”. Dessa forma, foi iniciada a leitura “flutuante” dos questionarios,
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fase pela qual emergem as hipéteses, pois o contato com tais documentos nos permite coletar
as primeiras impressdes e orientacdes. Para a autora, uma hipdtese trata-se de uma afirmacéo
intuitiva pela qual o pesquisador se prope a comprovar ou refutar, valendo-se dos
procedimentos de analise.

Na segunda fase, que corresponde a exploracdo do material, é realizada a definicao das
unidades de registro, que, conforme Bardin (2016, p. 134), corresponde a “unidade de
significagdo codificada e corresponde ao segmento de contetdo considerado unidade de base,
visando a categorizacdo e a contagem frequencial”. Ou seja, ap0s a atividade de “leitura
flutuante” do documento, codificam-se os dados transformando-os e agrupando-os em
unidades.

Ja na terceira fase da analise, que se refere ao tratamento dos resultados, a inferéncia e
a interpretacdo, sdo definidas as categorias através da analise minuciosa do corpus. Os temas
foram divididos, de acordo com suas caracteristicas comuns, e agrupados por semelhancas, em
busca de palavras e frases que representaram o0s agrupamentos, sendo estes definidos pelas
categorias a priori, pois foram construidas a partir do referencial tedrico desta pesquisa.

As 3 fases que correspondem a metodologia de Analise de Conteldo acima citadas,

foram esquematizadas por Bardin (2016), conforme a figura a seguir:
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Figura 4 — Desenvolvimento de uma Anéalise de Contetdo
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Fonte: Bardin, 2016, p. 132.

Neste trabalho, a técnica de Andlise de Conteudo de Bardin utilizada foi a analise
tematica ou categorial do contetdo, visando a compreensdo e discussdo sobre o tema das
comunicagdes encontradas nas respostas dos estudantes ao questionario aplicado apos a

intervencdo com a SD proposta nos procedimentos metodoldgicos.

3.5.1 ANALISE DAS RESPOSTAS DO QUESTIONARIO

Na organizacao e exploracdo do corpus desta pesquisa, também chamada de pré-anélise,
foram feitas por meio da leitura flutuante das respostas ao questionério, buscando a verificagdo
das convergéncias e divergéncias nas respostas dos estudantes frente aos questionamentos. A
organizacao destas respostas foi realizada com foco nos objetivos da investigagdo, de maneira
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que a concepcdo de categorias temaéticas tivesse relacdo com o referencial tedrico, o que

caracteriza as categorias emergidas como obtidas a priori.

As perguntas do questionario fundamentaram a estrutura de cada agrupamento de temas,

as categorias iniciais, apresentadas no quadro a seguir:

Quadro 3 — Agrupamento de temas/categorias iniciais

AGRUPAMENTO DE
TEMAS/CATEGORIAS INICIAIS

DESCRICAO

1. EXPERIENCIA PREVIA COM A
METODOLOGIA ATIVA DE ABP

Os estudantes tiveram alguma experiéncia
anterior com ABP?

2. FACILIDADE DE COMPREENSAO DO
CONTEUDO

A metodologia de ABP proporcionou maior
compreenséo do contetdo?

3. MELHOR COMPREENSAO DO
CONTEUDO EM RELACAO AO
CONHECIMENTO PREVIO

A metodologia de ABP proporcionou uma
melhor compreenséo do contetido em relacéo
ao conhecimento prévio do estudante?

4. DIFICULDADES DE COMPREENSAO DO
CONTEUDO

Quais as dificuldades de compreenséo do
contetido vivenciadas pelos
estudantes com esse método?

5. FACILIDADES

Qual o tema abordado utilizando a ABP foi
considerado pelos estudantes de mais facil
entendimento?

6. DIFICULDADES

Qual o tema abordado utilizando a ABP foi
considerado pelos estudantes de mais dificil
entendimento?

7. UTILIZAR COMO PROFESSOR

O aluno utilizaria desse método em sua carreira
profissional?

Fonte: A autora.

3.5.2 CODIFICACAO DAS RESPOSTAS DO QUESTIONARIO

A partir da primeira etapa supramencionada chamada de pré-analise, deu-se inicio a

fase de exploracdo do material, na qual foram codificadas as respostas através de recortes de

paragrafos, com a finalidade de criar unidades de registro. Bardin (2016) afirma que codificar

é transformar os dados brutos de um texto de modo que seja possivel obter uma interpretacédo

do contetdo ou do que ele exprime, passivel de elucidar as peculiaridades desse texto.

Sobre as unidades de registro, geradas pela codificacdo, Bardin (2016, p. 134) as define

como “a unidade de significacdo codificada e corresponde ao segmento de contetdo

considerado unidade de base, visando a categorizacdo e a contagem frequencial”, de tal modo,

as unidades de registro mais utilizadas s&o: a palavra, o tema, o objeto ou referente, 0
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personagem, 0 acontecimento e o documento. A unidade de registro adotada nesta pesquisa é o
tema, pois versa sobre uma afirmativa a respeito das percepcbes dos estudantes apos terem
como metodo ativo de aprendizagem do sistema cardiocirculatorio a ABP, e busca revelar os
“nucleos de sentido” que constituem a comunicacdo dessas impressdes, sendo, portanto,
considerada uma analise temética ou categorial.

Apos a fase inicial de categorizacdo, a partir do agrupamento de temas levantados com
as perguntas do questionario, foram construidas as categorias intermediarias, baseadas nos
“ntcleos de sentido” obtidos nas respostas dos estudantes ao questionario. Em seguida, foram
identificadas as categorias finais, resultantes das categorias intermediarias. A sua construcdo
foi agrupada segundo as suas caracteristicas comuns, por similaridade, buscando frases e
palavras que caracterizaram 0s agrupamentos, a partir da relevancia implicita de respostas
especificas de cada estudante. Nas unidades de registro estdo os recortes de texto das respostas
do questionario que indicam uma caracteristica de uma subcategoria (categoria intermediaria)
e categoria final. J& as unidades de contexto referem-se aos recortes de texto que se relacionam
com a unidade de registro e a contextualizam na resposta dada pelos estudantes. Salientamos
que a grafia e pontuacéo das frases dos estudantes foram mantidas. Toda a categorizacdo com
suas unidades de registro e contexto em relacdo aos seus recortes esta apresentada no Quadro
4.

No capitulo a seguir, serdo apresentadas as categorias finais encontradas a partir das
respostas obtidas junto aos estudantes, buscando-se analisa-las e discuti-las a partir do

referencial tedrico adotado nesse estudo.

4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Neste capitulo sdo apresentados como também discutidos os resultados obtidos por
meio da andlise do questionario respondido pelos estudantes, apds a aplicacdo da metodologia
ativa de ABP na disciplina de anatomia humana (BLI 023 — Elementos de Anatomia e
Fisiologia), mais especificamente no conteddo de anatomia e fisiologia do sistema
cardiocirculatério. Utilizando-se da Analise de Contetdo de Bardin (2016), visamos responder
a pergunta de pesquisa sobre as percepcfes dos licenciandos em Ciéncias Biologicas apés a
intervencdo com a SD utilizando uma metodologia ativa (ABP) em uma disciplina de anatomia

humana.
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A principio, analisamos as respostas dos estudantes quanto a seguinte questdo: “Vocé
ja havia tido contato/participado de alguma atividade envolvendo a metodologia ativa de ABP
(PBL)?”. Verificamos que entre 0s nove respondentes, apenas dois tiveram algum contato com
essa metodologia de ensino. Esse resultado reflete que, embora o PPC do curso de licenciatura
em Ciéncias Bioldgicas, objeto de estudo desta pesquisa, preconize a articulacao de contedidos
técnico-cientificos com as de cunho pedagdgico, como também possua em sua grade curricular
a disciplina de didatica, os contetdos ndo tém sido realizados efetivamente com esta abordagem
pedagogica.

Araljo e Arantes (2108), apresentam em seus estudos, que com mais de 80 anos de sua
fundacdo, a USP tem destaque como uma das mais importantes institui¢coes de ensino e pesquisa
da América Latina. Visando apontar para novos caminhos e perspectivas de organizacdo do
ensino superior e para producdo de conhecimento na criacdo do novo campus na cidade de S&o
Paulo, em 2005, a USP introduziu um novo projeto académico baseando-se nas ideias do
filosofo portugués Boaventura Souza Santos, apresentando o papel da universidade na

sociedade contemporanea:

A universidade que quiser transformar-se deverad modificar os seus processos de
investigacao, de ensino e de extenséo, segundo trés principios: em primeiro lugar, dar
prioridade a racionalidade moral-prética e estético-expressiva sobre a racionalidade
sobre a racionalidade cognitivo-instrumental. Isso se faria pela precedéncia das
humanidades e das ciéncias sociais na producdo e na distribuicdo dos saberes. O
segundo principio aponta a necessidade de uma ruptura epistemolégica: a valorizacdo
dos saberes ndo-cientificos e a revalorizacdo, em outras bases, do proprio saber
cientifico. O terceiro diz respeito a necessaria discussao transdisciplinar sobre a crise
do paradigma da modernidade, constituindo comunidades interpretativas com
posicBes diferentes, o que exige o trabalho sobre os conflitos emergentes (PENIN,
2005, p. 120 apud ARAUJO; ARANTES, 2018, p. 118).

Propondo se “refundar” sob novas bases epistemoldgicas e cientificas, reconhecendo a
relevancia de uma formacdo humanistica para todos o0s egressos da universidade, e a
importancia de que essa formacdo ocorra em contato direto com a realidade em que a
comunidade vive, a ABP tornou-se uma ferramenta importante no alcance dos objetivos
pretendidos com o novo projeto académico da USP (ARAUJO; ARANTES, 2018).

No que diz respeito as dificuldades de implantacdo das metodologias ativas de ensino
nas universidades, Borges et al. (2014) observaram que existe a possibilidade dos alunos se
mostrarem resistentes as mudancas, devido a quebra de sua posicdo de passividade na aquisicao
de conhecimentos, gerando desconforto e exigindo uma postura proativa, que pode ndo ser bem

assimilado e aceito pelos estudantes. Ademais, a caréncia de experiéncia dos docentes e
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discentes com os fundamentos tedricos e praticos da ABP, pode levar a limitacdo de sua
aplicagdo. Em vista disso, Haubert, et al. (2022), destacam que as Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCNs) voltadas para o EM, propdem que os alunos egressos devem possuir, a partir
de sua formacdo, as seguintes competéncias: perfil generalista, humanista, critico e reflexivo.
Contudo, segundo os autores, essas caracteristicas sdo impossiveis de serem alcancadas
somente por meio de aulas expositivas, e concluem que, no mundo em que vivemos, que se
encontra em constante mudancga, cabe aos alunos ndo apenas ter conhecimento, mas saber
aplica-los, e, aos professores, ndo basta ter o conhecimento se ndo conseguir potencializa-lo,
repensando a pratica educacional e propondo modelos inovadores de ensino.

Referente as competéncias propostas aos alunos egressos do EM, complementamos que,
no que tange a educacao superior, as DCNs apresentam que 0 ensino superior deve ter como
objetivo “estimular a criacdo cultural e o desenvolvimento do espirito cientifico e do
pensamento reflexivo” (BRASIL, 1996), isto €, mantém a preconizagéo da reflexdo do aluno
frente as demandas de ensino-aprendizagem.

Nesse sentido, € importante salientar que existem cursos de graduacéo que nao possuem
uma formacdo especifica com abordagem didatico-pedagogica para 0s estudantes,
impreterivelmente as licenciaturas, o que dificulta o desenvolvimento de competéncias
necessarias para os docentes do ensino superior, principalmente no que diz respeito aos métodos
alternativos de ensino-aprendizagem. Sobre esse aspecto da formacédo docente, Morales e Landa

(2004, p. 146, traducao nossa) afirmam que:

S8o pouquissimos os docentes da educacdo superior que tém algum tipo de formacéo
em pedagogia; simplesmente ensinam como aprenderam, ou seja, majoritariamente
por meio de aulas expositivas, cuja modalidade basicamente esta voltada para os
contelidos das matérias; as técnicas de avaliacdo se limitam a comprovar a
memorizacdo da informacdo e dos fatos, raramente dedicando-se a desafiar os
estudantes a alcangar niveis cognitivos de compreenso mais elevados.

Estudos de Amaral et al. (2021) com a aplicacdo de metodologias ativas em um curso
de especializacdo na area da saude, mostram que essa metodologia era desconhecida pela
maioria dos especializandos, o0 que demonstra que 0s estudantes deste curso ndo tiveram contato
com o método durante a graduacdo. No entanto, os autores identificaram que com a aplicacédo
de algumas dessas metodologias durante o curso, foi possivel perceber uma melhor reflexdo
dos estudantes sobre as diferentes formas de aprendizado, ampliando suas capacidades, partindo

das intervencodes do sujeito que aprende com o mundo.
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Nessa perspectiva, destacamos a importancia da formacao dos professores da educacéo
superior voltadas para a docéncia, excepcionalmente os das licenciaturas, para que possa
possibilitar sua atualizacdo quanto as alternativas de ensino-aprendizagem em sua atuagao
profissional, permitindo dessa forma, disseminar a importancia da utilizagdo das metodologias
de aprendizagem ativa, fomentando as atividades reflexivas do estudante, despertando um
maior interesse pelo aprendizado, e, consequentemente, contribuindo para a transicdo da
universidade na utilizacdo desses métodos alinhada com os avangos sociais, cientificos e
tecnoldgicos da sociedade contemporanea.

Partindo para a andlise das categorias, apresentamos as 7 categorias finais obtidas das
categorias intermediarias. Esses dados foram estabelecidos no quadro a seguir, juntamente com

a ocorréncia e frequéncia das unidades de registro e suas respectivas unidades de contexto:

Quadro 4 — Categorizacao das respostas

Citacoes/
frequéncia
(%)

Categorias
finais

Categorias Unidades de

. L . Unidades de contexto
intermediarias registro

“...com a tematica de
solucionar uma
simulacdo com o que
se viunaaulae
pesquisa na internet”
El
“..Creioquea
insercdo de um
problema real a
atividade nédo sé
ajudou na
Solucdo de Problemas compreensdo do
6/12% : . .
problemas reais conteudo, mas também
serviu como gatilho
mental para a
realizacdo das
atividades realizadas
posteriormente na
disciplina” E7

“[...] solucionar
uma simulacéo

L]

“[...] insercdo de
um problema real
a atividade [...]



Compreenséo
do conteudo

14/27%

Como
solucionar
problemas

Construcdo do
conhecimento

“[...] refletimos
melhor de modo a
buscar solugdes.”

“[...] e como
ajudar uma pessoa

L]

“Os
procedimentos
corretos que
devem ser
tomados [...]”

“[...] refletir e
discutir em busca
de solugdes [...]”

“[...]
contextualizou
muito bem o
conteudo [...]”

“[...] tornou o
conteddo mais
contextualizado

L]
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“... quando nos
deparamos com alguns
problemas/dificuldades
é que de fato voltamos
melhor nossa atengéo e
refletimos melhor de
modo a buscar
solucdes” E9

“...e como ajudar uma
pessoa que esteja
sofrendo uma possivel
parada cardiaca” E6
“Os procedimentos
corretos que devem ser
tomados em casos de
suspeita de infarto do
miocardio” E4

“... a proposta nos
coloca a refletir e
discutir em busca de
solucdes o que sem
duvida é fundamental
para a construcdo da
autonomia e também
da capacidade de
realizacédo de
atividades em grupo”
E7

“... A proposta do
video do aeroporto,
que dramatizava um
caso de Parada
Cardiaca ndo socorrida
da maneira correta e
no tempo certo,
levando o individuo a
Obito contextualizou
muito bem o conteudo,
mostrando a
importancia de sua
compreensdo...” ES

“...asequéncia
didatica tornou o
contetdo mais
contextualizado...” E7



Melhor
entendimento
do conteudo

“[...] foi melhor
estudado e
aprofundado [...]”

“[...] em geral,
todo o contetdo
trabalhado [...]

“[...] benéfico para
a construcdo do
conhecimento”

“[...] grande valia
para o
entendimento do
assunto [...]”

“[...] foi uma
maneira bem clara

L]

“[...] me
proporcionou um
maior
entendimento [...]”

“[...] pude
compreender
melhor [...]”
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“... o infarto no
miocardio que ja é
estudado no EM na
intervencéo ele foi
melhor estudado e
aprofundado” E1

“...em geral, todo o
conteudo trabalhado
porque eu n&o tive aula
sobre fisiologia
humana quando estava
no ensino médio, o
pouco que sabia
aprendi na preparacéo
para o vestibular” E2

““... esta metodologia
proporciona um ensino
mais prazeroso e
ludico, o que é
extremamente
benéfico para a
construcao do
conhecimento” E5

“... as discussoes
estimuladas pela Aline
sobre tal problema
foram de grande valia
para o entendimento
do assunto...” E5

“... facilitou muito. Foi
uma maneira bem
clara eles
compreensdo” E8

“... E asequéncia
didatica me
proporcionou um
maior entendimento
sobre este problema”
E5

“...pude compreender
melhor como ocorre 0
infarto...” E6



Interesse

7114%

Maior
curiosidade

“[...] maneira clara
e objetivo de facil
aprendizado”

“[...] ficaram bem
claros”

“[...] me fez
entender mais

L]

“[...] tornou o
contetdo bem
mais
descomplicado
[..]”

“[...] tive uma
melhor
compreensdo do
conteudo [...]”

“[...] despertou
maior curiosidade
sobre o contelido

L]

“[...] desperta
muito interesse
nos estudantes
[.]”

“[...] desperta um
maior interesse

L]
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“... 0 conteudo foi
abordado de maneira
clara e objetivo de
facil aprendizado” E8

“A abordagem sobre 0
procedimento de
massagem cardiaca,
pois 0s conceitos para
aplicacdo ficaram bem
claros” E2

“Sistema Muscular,
porque foi explicado,
passado de uma
maneira que me fez
entender mais sobre o
conteudo” E8

“...a0 meu ver a
atividade tornou o
contetdo bem mais
descomplicado e
possibilitou um
aprendizado efetivo...”
E7

“...tive uma melhor
compreensdo do
conteudo, pois a
professora buscou
utilizar exemplos reais
do dia a dia...” E6
“..eudiriaque a
atividade despertou
maior curiosidade
sobre o conteudo...”
E3

“... Além disso, 0
corpo humano desperta
muito interesse nos
estudantes...” E2
“...desperta um maior
interesse e participacao
dos estudantes” E4



Motivacao

6/12%

Aprendizado
por relevancia

Encorajamento
do estudante

“[...] Aplicar
diversas
metodologias é
uma ideia
interessante [...]”

“[...] Se o aluno
ndo quer resolver
ou se interessar
por aquele
problema[...]”

“[...] pode
perceber a
importancia [...]”

“[...] tornando este
aprendizado mais
significativo [...]”

“[...] aluno querer
participar e querer
saber mais o
conteudo [...]”

“[...] O aluno
timido ou que ndo
quis ter uma
participacdo ativa
no processo [...]”
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“... Aplicar diversas
metodologias é uma
ideia interessante no
ponto que vocé coloca
seus alunos a pensar
sobre diferentes
abordagens de ensino”
E9

“...Se 0 aluno nédo quer
resolver ou se
interessar por aquele
problema, ele ndo ira
se importar ou querer
aprender por aquela
situagdo...” E3

“... através deste tipo
de metodologia o
aluno pode perceber a
importancia de estar
estudando sobre
anatomia humana...”
E6

“... Sendo assim,
podera se identificar
com o que estar sendo
ensinado, tornando
este aprendizado mais
significativo” E6

“... para a facilitagcéo
do conteudo
dependeria mais do
préprio aluno querer
participar e querer
saber mais o
conteudo...” E3

“...0 aluno timido ou
que ndo quis ter uma
participacdo ativa no
processo, N0 meu
ponto de vista, ndo
conseguiu
compreender o
conteudo pela
metodologia ativa de
ABP" E3



Conhecimentos
prévios

3/6%

Estimular a
participacao
ativa do
estudante

Estimular
aproximacao
do aluno

Aplicar o que
ja conhecia

Aprender mais
o que ja
conhecia

“[...] depende
muito mais do
aluno [...]”

“[...] dinamizaram
a aprendizagem
sobre o contetido

[.]”

“[...] ajuda a
fomentar a aula”

“[...] para motivar
... ssa
metodologia
sozinha ndo atinge
100% os
objetivos”

“[...] pude aplicar
meus
conhecimentos
[.]"

“[...] um assunto
conhecido [...]"
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“... acredito que a
metodologia seja uma
forma de abordar e se
aproximar do aluno,
mas até que ponto
essas aproximagao
possa melhorar
aprendizado depende
muito mais do aluno
do que a forma de
aborda-lo” E3

“... Vale destacar
também que as
orientacdes de
primeiros socorros
também dinamizaram
a aprendizagem sobre
0 conteudo” E5

“... além de permitir a
participacdo ativa dos
estudantes, ajuda a
fomentar a aula” E2
“... acredito que a
Aprendizagem
Baseada em Problemas
é boa para se
aproximar do aluno,
mas para motivar,
facilitar o aprendizado
essa metodologia
sozinha ndo atinge
100% os objetivos” E3
“... a partir da situacéo
problema pude aplicar
meus conhecimentos
ao fato” E4

“... Sobre o infarto no
miocardio, porque ja
um assunto conhecido
s0 foi aprofundado”
El



Dificuldades

8/16%

Dificuldade de
entendimento
sobre a
abordagem na
disciplina

Dificuldade
com termos
cientificos

“[...] ja tinhamos
um contetido
prévio [...]”

“[...] senti
dificuldade sim

L]

“[...] uma das
minhas
dificuldades [...]”

“[...] 0 mais
complicado pra
mim foi a parte de
nomenclatura [...]”

“[...] termos
complexos, que
geram
dificuldades nos
alunos [...]”

53

“Considero que 0s
temas abordados néo
foram nem mais facil e
nem mais dificil. Os
temas foram algo que
ja tinhamos um
contetdo prévio e que
pudemos aprender algo
mais sobre 0 assunto”
E3

“...senti dificuldade
sim... Por ser uma
abordagem
problematica acredito
que a maior
dificuldade foi saber e
relacionar o que estava
querendo com aquele
problema...” E3
“...uma das minhas
dificuldades foi
memorizar 0s termos
cientificos da anatomia
e fisiologia do sistema
cardiovascular, bem
como compreender 0s
diferentes tipos de
circula¢ao” E6

“Nao considero de
dificil entendimento,
mas 0 mais
complicado pra mim
foi a parte de
nomenclatura das
regibes do coragéo
(valvulas, veias, etc.)”
E7

“... Trabalhar a
anatomia humana no
ensino basico ndo é
algo tao trivial, pois
envolve nomenclaturas
e termos complexos,
que geram dificuldades
nos alunos...” E5



Dificuldade
com o
conteldo

Dificuldade
com
procedimentos
praticos

Contexto da

3 0,
Interacédo 8/16% vida real

“[...] eu sempre
confundo alguns
termos [...]”

“[...] confuséo
entre 0s
sentidos/trajetorias
de ambos”

“Considerei de
mais dificil
entendimento
compreender 0s
diferentes tipos de
circulagao [...]”

“[...] achei mais
complexo a
Reanimacéo
Cardiopulmonar

[.]"

“[...] situacbes que
podem acontecer
no cotidiano [...]”

“[...] torna
possivel relacionar
com questoes
cotidianas [...]”
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“... Eu ndo sou muito
bom para recordar
muito bem, eu sempre
confundo alguns
termos como atrio e
ventriculo, veia e
artéria...” E9

“Os circuitos sistémico
e pulmonar, pois faco
uma pequena confuséo
entre 0s
sentidos/trajetorias de
ambos” E4
“Considerei de mais
dificil entendimento
compreender 0s
diferentes tipos de
circulagdo, bem como
aprender sobre os
diferentes tipos de
veias e artérias” E6

“... Falando mais
especificamente sobre
a intervencdo, achei
mais complexo a
Reanimacéo
Cardiopulmonar, pois
ela envolve uma
sequéncia organizada
de manobras e
procedimentos...” ES
“...possibilitou
compreender o
conteudo a partir de
situacOes que podem
acontecer no cotidiano
e que, muitas vezes
nos deixa sem reacdo”
E2

«... facilitaa
visualizacao do que
esta sendo tratado e
torna possivel
relacionar com
questdes cotidianas...”
E2



Interacéo
social

“[...] muitos
participam das
aulas [...]”

“[...] ouvimos
falar com
frequéncia deste
assunto em nosso
cotidiano [...]”

“[...] situacOes
possiveis que
podemos nos
deparar em nosso
cotidiano [...]”

“[...] participagéo
dos estudantes”

“[...] permite que
ele participe mais
ativamente [...]”

“[...] diversas
ferramentas, como
videos, musicas e
atividades em

grupo [...]”

Fonte: A autora.
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““... muitos participam
das aulas trazendo
comentérios de coisas
que ouviram do senso
comum sobre questdes
anatdmicas que eles ou
pessoas proximas
viveram...” E2

“Um dos temas mais
faceis foi sobre as
doencas do sistema
cardiovascular, como a
hipertensdo, visto que
ja ouvimos falar com
frequéncia deste
assunto em nosso
cotidiano" E6

“... esse método nos
fez pensar ndo s6 no
conteudo mas em
todas as situagdes
possiveis que podemos
nos deparar em nosso
cotidiano” E8

“... pois desperta um
maior interesse e
participacdo dos
estudantes” E4
“...autilizacdo desta
metodologia ajuda o
aluno a visualizar
determinado contetido
e permite que ele
participe mais
ativamente do seu
processo de
aprendizagem...” E5
“... também fez uso de
diversas ferramentas,
como videos, musicas
e atividades em grupo.
Desse modo, pudemos
compreender a
importancia de se
estudar o sistemas
cardiovascular como
um todo e as doencas
relacionadas” E6
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4.1 SOLUCAO DE PROBLEMAS

A primeira categoria, que diz respeito a “solucéo de problemas”, foi encontrada em 6
unidades de registro identificadas nas respostas dos estudantes. Essa categoria emergiu do
corpus de anélise pois vai ao encontro do que foi proposto na intervencdo realizada na disciplina
de anatomia humana, utilizando um problema da vida real, neste caso um individuo vitima de
uma PCR. Tal situacdo-problema, que é a esséncia da ABP, levou os estudantes a
desenvolverem seu pensamento critico de modo a empenharem-se em encontrar o procedimento

correto para solucionar o problema proposto, como observado no excerto a seguir:

“... quando nos deparamos com alguns problemas/dificuldades é que de fato voltamos
melhor nossa atencdo e refletimos melhor de modo a buscar solugdes” E9

A partir da experiéncia com a ABP como proposta pedagdgica na Faculdade de Ciéncias
da Saude (FCS) de Linkdping, na Suécia, Dahle et al. (2018), relatam que esse método
despertou maior curiosidade, como também estimulou a iniciativa dos estudantes de medicina
na area educacional. Partindo da premissa de que o estudante deve buscar a resolucdo de um
problema ou questionamento realizando o levantamento dos dados a serem analisados, da
mesma forma o trabalho cientifico tem seu inicio com uma hipotese ou pergunta, chegando as
conclusdes do resultado desse processo, coletadas de sua formulacdo inicial, os autores
concluem, portanto, que existem ideias andlogas entre a ABP e 0 método cientifico.

Nessa vertente, verificamos que no presente objeto de analise, os estudantes
demonstraram entendimento no tocante a um dos principios da aplicacdo da ABP, buscando a
resposta a questdo “como proceder?” diante da exposicdo do video, o qual simulou uma
ocorréncia de PCR, e que os levaram a investigar, por meio da internet, os passos realizados
para 0 atendimento desse tipo de situacdo-problema. Esses dados estdo em concordancia com
Ribeiro (2019), que caracterizou um problema como sendo pertinente para dar inicio, dire¢éo,
motivacdo e foco na aprendizagem, ao contrario das metodologias de ensino-aprendizagem
tradicionais, que empregam problemas de aplicacdo ao final da exposicdo de um contetdo.

Freire (2022) enfatiza que, enquanto a chamada prética bancaria dificulta o potencial de
criacdo dos estudantes, a educacdo problematizadora, que 0s coloca como investigadores
criticos, vai implicar em colocé-los em posi¢do de constante acdo para o desvelamento da

realidade, assim, reforcamos a ideia da aplicacdo da ABP como uma alternativa para promover
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um aprendizado inovador e que torna os estudantes protagonistas de seu aprendizado, inserindo-
0s como criticos da realidade.

Em seu relato, o estudante E7 afirma que quando se deparou com um problema da vida
real, foi possivel tanto compreender o conteldo quanto utiliza-lo posteriormente no decorrer da

disciplina, conforme excerto a seguir:

“... Creio que a insercdo de um problema real a atividade ndo sé ajudou na
compreensdo do conteido, mas também serviu como gatilho mental para a realizacdo
das atividades realizadas posteriormente na disciplina” E7

Ribeiro (2019) expde que esse critério relatado pelo estudante sobre a transferéncia nao
especifica de conhecimentos, reforcada pelo problema aplicado no contexto de aprendizagem,
e que, posteriormente embasam o reconhecimento de problemas que possam emergir de
acontecimentos especificos do conceito aprendido, pode ser util para decidir manter ou ndo na
disciplina ou no curriculo essa metodologia de ensino.

Analisando outras respostas, constatamos que, ao instigar o estudante na busca pela
resolucdo de um problema, a partir da reflexdo de uma melhor maneira de solucioné-lo, eles
vislumbram a aprendizagem como um processo continuo, que perpassa 0s conteudos da
disciplina, podendo ser explorados tanto em momentos distintos no decorrer do curso quanto

em situacOes da vida real, evidenciados pelas falas dos estudantes a seguir:

“...e como ajudar uma pessoa que esteja sofrendo uma possivel parada cardiaca” E6

“Qs procedimentos corretos que devem ser tomados em casos de suspeita de infarto
do miocardio” E4

Em dltima andlise, inferirmos sobre todas as unidades de contexto dessa categoria, nos
possibilitou uma maior aproximacdo com a educacdo problematizadora defendida por Freire
(2022). Nesse sentido, faremos uma comparacdo com a SD que foi aplicada aos estudantes
sujeitos desta pesquisa.

Ao propormos a solucdo de um problema, ou seja, “como o estudante realizaria o
atendimento a uma vitima de PCR?”, o aluno se deparou com a investigacdo de um “tema
gerador”, que segundo Freire (2022), refere-se a uma dimensao significativa de sua realidade e
ndo é encontrado nos homens isolados da realidade, mas sim compreendido nas relagcdes do
homem com o mundo. Assim, a inser¢do de um problema relacionado a saide do individuo e

que pode ocorrer no dia a dia das pessoas, como uma PCR, representa uma situacao, objeto da
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reflexdo do aluno, que o envolve e é onde ele se reconhece. Essa representacao da realidade que
é entendida como um “problema”, trata-se de uma situacao existencial concreta “codificada”.

A partir da situacdo existencial codificada, os alunos realizam a anélise critica ou
“descodificagdo”, ou seja, realizam a “cisdo” ou “descricdo da situacdo” que lhes foi
apresentada, ocorrendo 0 movimento do pensar “do abstrato para o concreto”. “Em todas as
etapas da descodificacdo, estardo os homens exteriorizando sua visdo do mundo, sua forma de
pensa-lo, sua percepcao fatalista das “situagdes-limite”, sua percepcdo estatica ou dindmica da
realidade” (FREIRE, 2022, p. 136).

No caso da SD proposta, 0s estudantes realizaram a “descodificacdo” da situacao-
problema, pois ao descrevé-la na busca pela solucdo do problema, foi necesséario entendé-la
como partes de um todo, pois a PCR trata-se de uma condigdo grave que envolve uma alteragdo
neuroldgica (perda da consciéncia), respiratoria (cessacdo da respiracdo) e cardiologica
(auséncia dos batimentos cardiacos), além de ser possivel fazer uma relacdo com uma das
causas da PCR, o IAM, que foi introduzido na SD em forma de um questionario (APENDICE
A) contextualizado como um “problema” a partir de um estudo de caso.

Além dessas caracteristicas remeterem o estudante ao seu conhecimento prévio sobre 0s
sistemas neurologico, respiratério e cardiocirculatério, este Ultimo foi abordado como uma
situacdo-problema (a PCR) onde as partes, que sdo as estruturas do sistema cardiocirculatorio,
estdo em interacdo (representam o préprio sistema circulatorio), ou seja, 0s estudantes
perceberam que a dimensdo significativa da realidade, representada pela PCR, esta constituida
de partes em interacao.

Diante do exposto, verificamos que a partir da inser¢cdo de um problema no contexto
educacional dos licenciandos em Ciéncias Biologicas, os estudantes identificaram a “solugao
de problemas” como um elemento importante da SD, devido a abordagem do sistema
cardiocirculatério a partir de uma metodologia diferenciada, a ABP.

Nessa perspectiva, 0 estudante realiza a abstracdo de uma situacdo real, muitas vezes
ndo vislumbrada por eles, mas que acaba por ser compreendida através da percepcéo critica.
Em razdo desses aspectos, concluimos também que existe nessa abordagem com a ABP a
efetivacdo da metacognicao, um dos principios dessa metodologia, que leva o aluno a pensar e
discutir sobre como as coisas acontecem, e 0 que € mais relevante sobre a forma como ele

mesmo aprende.
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4.2 COMPREENSAO DO CONTEUDO

A segunda categoria identificada € a “compreensdo do contetdo”, emergida em 14
unidades de registro obtidas nas respostas dos estudantes participantes desse trabalho. Essa
temética foi levantada a partir da hipotese de que o aluno possa obter uma melhora na
aprendizagem quando utilizada uma metodologia ativa de ABP no contedo da disciplina de
anatomia humana.

Foi possivel identificar nas respostas de alguns dos estudantes, que a utilizacdo da ABP

na SD favoreceu a compreensao do conteido, presente nos excertos a seguir:

“... a sequéncia didatica tornou o conteldo mais contextualizado...” E7

“... E a sequéncia didatica me proporcionou um maior entendimento sobre este
problema” E5

“... a0 meu ver a atividade tornou o conteildo bem mais descomplicado e possibilitou
um aprendizado efetivo...” E7

“... 0 infarto no miocardio que ja é estudado no EM na intervencéo ele foi melhor
estudado e aprofundado” E1

“... esta metodologia proporciona um ensino mais prazeroso e ladico, o que é
extremamente benéfico para a construgdo do conhecimento” E5

Levantamos, por sua vez, a partir de alguns excertos que expressam a presenga de
exemplos reais como um fator de melhor entendimento do contetido, como também a ocorréncia
de uma melhor compreensdo dos problemas da vida real, propostos na SD, e seus
desdobramentos, que os estudantes perceberam, apds a aplicacdo da SD, que a estruturacdo da
ABP envolve a abordagem de problemas a partir de exemplos que eles podem encontrar na vida

real, dando mais significado ao contetido da disciplina, conforme as respostas a seguir:

“... A proposta do video do aeroporto, que dramatizava um caso de Parada Cardiaca
ndo socorrida da maneira correta e no tempo certo, levando o individuo a 6bito
contextualizou muito bem o conteGdo, mostrando a importancia de sua
compreensdo...” E5

“...tive uma melhor compreensdo do conteldo, pois a professora buscou utilizar
exemplos reais do dia a dia...” E6

“...pude compreender melhor como ocorre 0 infarto...” E6

“A abordagem sobre o procedimento de massagem cardiaca, pois 0s conceitos para
aplicagdo ficaram bem claros” E2
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Nesse sentido, compreende-se que a metodologia de ABP proporciona aos estudantes
maior aprendizado, pois a SD favoreceu a compreensao do contetido a partir da apresentagdo e
contextualizagdo de problemas reais. Essa interagdo do aprendizado com a realidade, leva o
aluno a perceber a utilidade na aprendizagem do contetdo, considerando-o mais valioso.
Munhoz (2019) destaca que apresentar problematicas na area em que o aluno vai atuar
profissionalmente e que se abordam contextos da vida real, os aproxima de serem futuros
profissionais mais conscientes dos problemas do dia a dia, ou seja, quando as informacdes
adquiridas pelos alunos tém relacdo com o contexto da vida social como também profissional
destes, inicia-se a aprendizagem mais profunda, tornando-os completamente envolvidos pelo
contetido, que passam a ganhar maior significado para eles.

Nas falas de outros estudantes, emergiram uma melhor compreensdo do que foi
discutido na SD a partir da forma de abordagem do contetdo, evidenciando o papel mediador
do educador. Na SD, ap06s a elaboracdo dos relatérios sobre o atendimento de uma PCR e a
producéo dos videos pelos dois grupos de estudantes, foi realizada na aula sincrona on-line uma
revisdo do conteldo, a partir de discussbes sobre o que foi apresentado pelos estudantes, e
fazendo a relacdo do problema proposto com o sistema cardiocirculatorio, abordando sobre a
anatomia e fisiologia deste sistema. Para a abordagem anatdmica sobre o coracdo, que se trata
do musculo cardiaco estriado, possuindo movimentos involuntarios e ritmados, buscou-se
relacionar com os outros tipos de musculatura encontrados no corpo humano, o que justifica a

resposta do sujeito E8 quanto a esse tema:

“... as discussdes estimuladas pela Aline sobre tal problema foram de grande valia
para o entendimento do assunto...” E5S

“Sistema Muscular, porque foi explicado, passado de uma maneira que me fez
entender mais sobre o conteado” E8

Essa abordagem identificada pelos estudantes como um fator de melhor entendimento
do conteddo, representa a presenca do papel do professor mediador. Diferentemente do papel
de docente que transmite conhecimentos, encontrado no modelo de educacdo tradicional, o
docente que utiliza o PBL assumindo um novo papel, “[...] de orientador, de coaprendiz,
facilitador na construcdo do conhecimento, é um dos grandes desafios que o PBL coloca aos
docentes e as instituigdes [...]” (RIBEIRO, 2019. p. 37). Esse papel docente possui a atribuicdo
de selecionar o problema, determinando se o mesmo abarca integralmente o conteido
preconizado, e que esteja de acordo tanto com o previsto no projeto instrucional quanto aos

objetivos a que se propdem o aprendizado dos alunos (MUNHOZ, 2019).
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Diante dessas constatacdes, discutimos sobre a dificuldade do professor quanto a
escolha de problemas que sejam relevantes aos alunos, que estejam de acordo com sua atividade
profissional, que possuam alguma interacdo com a vida real e que atendam aos objetivos de
aprendizagem do contetdo ministrado, visto que a maioria deles emprega no método tradicional
a aula expositiva. Ressalta-se, como apresenta Ribeiro (2019), que mesmo aos professores que
sdo experientes com o0 modelo tradicional de ensino ou que sao favoraveis ao PBL, é necessario
que estes sejam capacitados para atuar nesse tipo de metodologia, especialmente por esse
ambiente de aprendizagem envolver situacdes de maior complexidade, exigindo, portanto,
muito do conhecimento pedagdgico do docente, que é construido considerando sua propria
pratica pedagogica.

4.3 INTERESSE

A terceira categoria apresenta o tema “interesse”, identificada atraves das 7 unidades
de registro advindas das respostas dos estudantes, conforme os excertos discutidos no decorrer

deste capitulo.

“... eu diria que a atividade despertou maior curiosidade sobre o conteudo...” E3
“... Além disso, o corpo humano desperta muito interesse nos estudantes...” E2

“...desperta um maior interesse e participa¢do dos estudantes” E4

A ideia que emerge desta categoria, refere-se a curiosidade do estudante em relacdo ao
conteudo utilizado na aplicacdo da ABP, com o objetivo de ensino-aprendizagem a anatomia
humana do sistema cardiovascular, abordado na SD, conforme descrito no capitulo 3. Dos 7
excertos, 4 fizeram referéncia a uma maior curiosidade sobre o assunto. Essa impressdo
corrobora com a experiéncia de Dahle et al. (2019), que associa a curiosidade do aluno com o
movimento de despertar uma maior internalizacdo do problema ... curiosidade e acdo com
autonomia sao as forcas propulsoras por tras da formulacdo e compreensao dos objetivos de
aprendizagem. Isso é o que faz que os alunos se aprofundem no problema...” (DAHLE, et al.,
2019, p. 130).

Ainda nessa vertente, Silveira e Zanetic (2017) afirmam que ter a capacidade de
aprendizado € inerente a possibilidade de o estudante ter curiosidade o suficiente para buscar

conhecimento, resultante da necessidade de compreender a razdo das coisas e ampliar os
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horizontes de significacdo & compreensdo do mundo. Devendo ter a consciéncia de que nunca
se sabe tudo, portanto, serd possivel sempre saber mais e melhor o que ja se sabe e 0 que ainda
ndo se sabe.

A nocdo freireana defende que o saber é sempre inacabado, e que por isso existe a
necessidade de estimular a sua busca através do dialogo obtido entre a curiosidade ingénua e a
curiosidade epistemoldgica que, quando sdo apresentadas aos educandos na forma de situacGes
problemas, é capaz de conduzir ao conhecimento cientifico ou sistematizado. “A curiosidade
ingénua ou espontanea é aquela que esta associada ao saber que vem do senso comum, fruto da
experiéncia acumulada com a prética e 0s saberes populares, ou seja, a curiosidade ingénua esta
relacionada ao contexto concreto [...]” (SILVEIRA; ZANETIC, 2017, p. 93).

Na curiosidade epistemoldgica, Silveira e Zanetic (2017) apontam que o individuo
busca a razdo de ser das coisas e a construcdo de conhecimentos sistematicos, onde ele
questiona a realidade para alcangar o conhecimento cientifico ou um conhecimento que tem
maior exatiddo. Nesse processo, 0 individuo supera a curiosidade ingénua, a partir da
problematizacéo e consequente rompimento do conhecimento do senso comum.

Destacamos com isso, que a apresentacdo de um problema relacionado a saude do
individuo, neste caso uma PCR em decorréncia de um IAM, despertou nos estudantes
inicialmente a sua curiosidade ingénua, pois incitou o interesse pela situagao, primeiro por se
tratar de uma ocorréncia relacionada a um contexto real, e segundo por ter ocorrido em um
espaco publico, e que naturalmente realiza um movimento de pensamento de como as pessoas
ao redor poderiam ajudar naquela cena. Posteriormente, a curiosidade ingénua foi substituida
pela curiosidade epistemoldgica, em virtude da pesquisa dos estudantes em busca do
conhecimento sistematizado exigido para a resolucdo do problema proposto.

Na figura a seguir, apresentamos um resumo sobre o entendimento adquirido pelos
autores quanto aos aspectos epistemologicos que orientam a busca pelo saber baseado na
pedagogia de Paulo Freire, partindo da premissa de que o saber é sempre inacabado. Sendo
necessario, portanto, instigar sua busca pelo saber através do didlogo entre a curiosidade
ingénua e a curiosidade epistemoldgica que, quando apresentadas na forma de situacdes
problemas, poderdo conduzir ao conhecimento cientifico ou sistematizado (SILVEIRA;
ZANETIC, 2017, p. 94).
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Figura 5 - Representacdo da busca pelo saber
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Fonte: Silveira e Zanetic, 2017, p. 94

Uma observacao relevante, contida da fala do sujeito E9, apresentada a seguir, além
de representar a metodologia como uma ideia “curiosa”, no sentido da palavra “interessante”,
esboca que a abordagem da SD com uma metodologia ativa foi importante para estimular os
estudantes a pensar sobre as diferentes abordagens de ensino, o que denota o seu entendimento
quanto ao que ele tera como possibilidades metodologicas em sua atuacdo profissional,

principalmente em razéo de sua formacao de futuro licenciado:

“... Aplicar diversas metodologias é uma ideia interessante no ponto que vocé coloca
seus alunos a pensar sobre diferentes abordagens de ensino” E9

Outro ponto relevante encontrado na resposta de um estudante, condiciona o interesse
do aluno a sua vontade de aprender. Na pergunta do questionario: “A sequéncia didatica
facilitou a compreensdo do conteido? De que maneira?”’, 0 sujeito E3 revelou que a SD

despertou maior curiosidade sobre o contetido, mas para que o contetdo fosse mais facil de ser
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compreendido através da abordagem na SD, dependeria mais do préprio aluno, apresentado na
unidade de contexto a seguir:

“...Se 0 aluno ndo quer resolver ou se interessar por aquele problema, ele ndo ira se
importar ou querer aprender por aquela situagdo...” E3

Diante da percepcdo extraida da resposta do sujeito E3, podemos refletir sobre o papel
do aluno diante da metodologia ativa de ABP. Ribeiro (2019) destaca que, por se tratar de uma
metodologia educacional centrada no aluno, entende-se que as oportunidades de aprendizagem
devam ter relevancia para os alunos, contudo, torna-se necessario a reafirmacdo de que os
préprios alunos sempre sdo responsaveis pela aprendizagem, independentemente da
metodologia escolhida pelo professor, “nada, nem ninguém, pode forca-los a aprender se eles
mesmos nao se empenharem no processo de aprendizagem” (RIBEIRO, 2019, p. 35-36).
Conquanto, o mesmo autor diz ser fundamental nessa metodologia que o compromisso pela
aprendizagem seja expressamente delegada aos estudantes.

Diante dos elementos apresentados, concluimos que o uso da ABP no conteddo de
sistema cardiovascular na disciplina de anatomia humana, serviu para incentivar o estudante no
processo de aprendizagem, uma vez que, a partir da situacdo-problema apresentada, despertou-
Ihe um maior interesse pelo conteudo, a partir da curiosidade sobre a compreensdo do mundo
e, que houve a percepcdo da abordagem com a metodologia ativa como uma possibilidade para

sua atuacdo profissional futura.

4.4 MOTIVACAO

A quarta categoria encontrada diz respeito a motivacdo do estudante, na qual uma das
tematicas identificadas foi a dependéncia do aluno no encorajamento para participar ativamente
do processo. Um estudante afirmou que a metodologia ativa de ABP seria uma maneira de
abordagem e aproximacao com o aluno, porém até que ponto a aproximacdo com a metodologia
ativa de ABP possa melhorar o aprendizado depende muito mais do aluno do que da forma de
abordagem dessa metodologia. Essa percepcdo consta nas seguintes unidades de registro

identificadas nas falas do mesmo estudante:

“... para a facilitacdo do contetdo dependeria mais do proprio aluno querer participar
e guerer saber mais o conteudo...” E3
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«...0 aluno timido ou que ndo quis ter uma participacdo ativa no processo, no meu
ponto de vista, ndo conseguiu compreender o conteldo pela metodologia ativa de
ABP" E3

“... acredito que a metodologia seja uma forma de abordar e se aproximar do aluno,
mas até que ponto essas aproximacdo possa melhorar aprendizado depende muito
mais do aluno do que a forma de aborda-lo” E3

«... acredito que a Aprendizagem Baseada em Problemas é boa para se aproximar do
aluno, mas para motivar, facilitar o aprendizado essa metodologia sozinha néo atinge
100% os objetivos” E3

A opinido do estudante sobre a influéncia da motivagao no sucesso da abordagem da
metodologia ativa de ABP, € apresentada por Ribeiro (2019) como um aspecto contraditério na
avaliacdo dos alunos submetidos a sua experiéncia aplicada no ensino superior. Embora a
maioria deles tenham imputado ao uso do PBL como um fator motivador da aprendizagem,
alguns relataram como desvantagem o uso dessa metodologia ativa por depender muito da
motivacdo dos alunos, como também pela pressdo pela participacdo sobre os alunos mais
timidos, que acaba por inibi-los, dependendo da forma que for abordada. Contudo, o autor
enfatiza que mesmo quando os alunos tenham que realizar algum estudo individual ou
apresentem algum desconforto apresentando um trabalho oralmente aos colegas, eles deveriam
ter o entendimento que “as atividades do PBL ndo foram concebidas somente para melhorar a
aprendizagem, mas tambeém para favorecer habilidades que Ihe serdo uteis em suas carreiras”
(RIBEIRO, 2019, p. 70).

Ademais, observamos que a categoria emergida, demonstrou que houve uma
estruturacdo do problema abordado na SD congruente com o estudo de Gordon (1998), citado
por Ribeiro (2019, p. 32), sobre as categorias de problemas comumente usadas nas
metodologias de aprendizagem ativa, inclusive no PBL, contanto que precedam e motivem a

aprendizagem da teoria:

- Desafios académicos: problemas que advém da estruturacdo de contetdos de uma
area de estudo e, ainda que sejam utilizados principalmente para favorecer o
entendimento de um assunto selecionado, servem também para desenvolver a
capacidade de construir conhecimento e trabalhar colaborativamente.

- Cenarios: problemas em que os alunos assumem papéis condizentes com suas
futuras atuacdes profissionais em contextos da vida real ou em cenarios ficticios
(simulacdes), nos quais comecam a se ver em papéis reais na medida em que
desenvolvem os conhecimentos e habilidades necessarios para serem bem-sucedidos
na escola e além desta.

- Problemas da vida real: problemas que pedem solugdes reais por pessoas ou
organizacdes reais e envolvem diretamente alunos na exploracdo de uma area de
estudo, cujas solugbes sdo potencialmente aplicaveis em seus contextos de origem.
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De acordo com as caracteristicas acima, a insercdo do problema na disciplina de
anatomia humana, apresentado pelo video contendo a simulagdo de uma vitima de PCR em
ambiente publico, representou a caracteristica de desafio académico, uma vez que foi utilizado
para favorecer a compreensdo do assunto escolhido, como também caracterizou-se por
apresentar problemas da vida real, em que sdo necessérias solucdes reais por pessoas ou
organizacOes. Quanto aos cenarios, percebemos que, mesmo que nao tenha uma relacdo direta
com a atuacdo profissional do futuro professor de Biologia, este exemplo de situagdo-problema
torna-se adequado, uma vez que auxiliam os estudantes na contextualizacdo do que podem
utilizar em sala de aula como uma alternativa de ensino-aprendizagem, quando estiverem
atuando profissionalmente. Ademais, como cidadaos conscientes e éticos, ao se depararem com
essa situacdo no dia a dia, tem a capacidade de agir de forma mais efetiva, caso se sintam
seguros, se for preciso realizar a manobra de RCP.

Por conseguinte, esses aspectos fomentaram a motivacdo do estudante, e corroboram
com o que Goes e Boruchovitch (2020) consideram como uma das variaveis que interferem na
aprendizagem. As autoras complementam que uma estratégia bastante utilizada pelos
estudantes no intuito de regular sua motivacédo, € pensar na importancia que aquele conteudo a
ser aprendido tem para o seu dia a dia ou para a sua vida profissional. Essa ideia diz respeito a
motivacao epistémica, citada por Ribeiro (2019), como um dos principios da aprendizagem que
fundamentam o PBL, apresentado no referencial desta pesquisa.

Sob 0 mesmo ponto de vista, dois estudantes consideraram a aplicacdo da ABP como
um estimulo para a aprendizagem do conteddo. Os mesmos enfatizaram a motivacdo estar
presente, devido ao fato de ter sido abordado as orientagdes de primeiros socorros e de ter

permitido o envolvimento do aluno na aprendizagem, presentes nos excertos a seguir:

“.. Vale destacar também que as orientacbes de primeiros socorros também
dinamizaram a aprendizagem sobre o contetido” E5

“... além de permitir a participagao ativa dos estudantes, ajuda a fomentar a aula” E2

Diante das discussbes sobre a categoria identificada nesse capitulo, foi possivel
concluirmos que os estudantes imprimiram em suas respostas um dos principais principios do
PBL que é a motivacdo epistémica, e que, embora possa ser dependente intrinsecamente da
motivacdo de cada estudante, a abordagem da ABP no contetdo da disciplina de anatomia
humana no curso de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas foi de grande relevancia, pois possui

o0 potencial de levar o aluno a pensar na importancia do contetdo para a sua vida e sua atuacao
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profissional no futuro, e isso ajuda a minimizar a evasao desses alunos universitarios adultos,
pois contempla muitas das caracteristicas indicadas para a educacdo desses individuos e por
proporcionar sua inclusdo através da valorizacao dos diferentes conhecimentos que estes alunos

trazem para a sala de aula, segundo estudos realizados por Ribeiro (2019).

4.5 CONHECIMENTOS PREVIOS

A quinta categoria emergida refere-se a relacdo dos conhecimentos prévios dos
estudantes com a intervencdo com a utilizacdo de ABP, encontrada a partir das percepcdes de
trés dos nove estudantes envolvidos na pesquisa. Para dois deles, houve um aprofundamento
do que ja haviam aprendido anteriormente e a oportunidade de utilizacdo do que ja sabiam apds
a abordagem da metodologia ativa no conteudo de sistema cardiocirculatério:

“... a partir da situacdo problema pude aplicar meus conhecimentos ao fato” E4

“... Sobre o0 infarto no miocardio, porque ja um assunto conhecido s6 foi aprofundado”
El

Quando questionado sobre “qual tema abordado durante a intervencdo vocé
considerou de mais facil e mais dificil entendimento”, um dos estudantes também considerou
que ndo havia tema nem mais facil e nem mais dificil, mas que foi possivel acrescentar

conhecimento sobre o assunto que ele ja tinha aprendido previamente:

“Considero que os temas abordados ndo foram nem mais facil e nem mais dificil. Os
temas foram algo que ja tinhamos um conteido prévio e que pudemos aprender algo
mais sobre 0 assunto” E3

Sobre o tema levantado nessa categoria, ressaltamos o propdsito do questionario de
multipla escolha aplicado aos estudantes como primeira etapa da SD (APENDICE A), que teve
por objetivo a inicia¢do da exposi¢cdo de um problema, ligado a ideia de ABP propriamente dita
no contexto da disciplina, como também como um facilitador, para que estes relembrassem
alguns conceitos absorvidos em sua vida pregressa, conforme apresentado no capitulo 3.

Em seus estudos, Ribeiro (2019) relaciona a perspectiva do PBL como uma
metodologia de ensino-aprendizagem, na qual o conhecimento prévio do aluno vai diferenciar
qual a natureza e 0 quanto novos conhecimentos podem ser promovidos por eles. Nessa
perspectiva, 0 mesmo autor relata que, dependendo da contextualizacdo do problema, os

conhecimentos adquiridos anteriormente no EM sdo resgatados frente a necessidade de
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solucionar aquele problema, sendo o PBL capaz de acessa-los na memoria do aluno quando
houvesse a necessidade de solucionar uma questdo de mesma natureza. Outrossim, o problema
proposto no PBL, seria capaz de favorecer a elaboragdo de estruturas cognitivas que
contribuiriam na recuperacdo de conhecimentos relevantes, caso fossem necessarios para
solucionar problemas similares.

No cenério internacional, na aplicacdo de uma estratégia de aprendizagem ativa e
envolvente, onde o foco de ensino-aprendizagem desloca-se da transmissdo de conhecimento
para a construcdo do conhecimento pelos estudantes, e incentivando a utilizacdo de tarefas,
apresentacdes interativas, responsabilidades e atividades criativas, Singh et al. (2019, tradugéo
nossa) encontraram em seus resultados que os estudantes da Faculdade de Ciéncias Médicas,
consideraram a estratégia Util por encorajar a criatividade, propiciar a interagdo entre os colegas,
a pesquisa, uma forma ativa e integrada de obter conhecimento, além de facilitar o aprendizado
e favorecer a retengdo da memoria de longo prazo.

Partindo dessa mesma premissa, Deelman e Hoeberigs (2018, p. 82) corroboram com a
mesma ideia, pois argumentam que a aprendizagem € “a construcdo de novos conhecimentos
sobre a base de conhecimentos atuais. Aquele que aprende tem em sua mente conhecimentos
prévios que servem de base para assimilar novos”. Em vista disso, as autoras complementam
gue o conhecimento € estruturado em redes de conceitos afins (redes semanticas), onde as novas
informacdes recebidas pelos alunos séo ligadas durante processo de aprendizagem, que, se
forem consideradas interessantes e relacionadas a um contexto relevante, torna-a muito mais
acessivel quando o aluno precisar dela futuramente, de modo a enfrentar problemas em
situacbes semelhantes (SCHMIDT apud DEELMAN; HOEBERIGS, 2018, p.82). A figura a
seguir representa 0 mapa conceitual dos processos de aprendizagem utilizados na Universidade

de Maastricht, baseado na aprendizagem ativa e significativa:
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Figura 6 — Mapa conceitual dos processos de aprendizagem
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Fonte: Deelman; Hoeberigs, 2018, p. 83

No mapa conceitual apresentado acima, o conceito de aprendizagem ativa significa que
aprender trata-se de um processo no qual ao longo deste, os saberes sdo construidos de maneira
ativa, o que o diferencia quando recebidos mediante instrucdo, ou seja, de modo passivo. O
individuo que aprende possui conhecimentos prévios que embasam a assimilacdo de novos
conhecimentos, a partir das redes semanticas, ou redes de conceitos afins. No processo de
aprendizagem, 0s novos conhecimentos se ligam a essas redes, tornando mais facil o seu acesso
guando os novos conceitos forem aprendidos de uma forma significativa e que estejam ligados
a um contexto relevante, que requerem estarem associados aos saberes do curriculo inseridos
em situacdes realistas. Outro elemento que influencia no processo de aprendizagem ¢é o fator
social, no qual pequenos grupos de estudantes, em trabalho colaborativo, sdo expostos a

variados pontos de vista sobre um conteido, evocando o0s conceitos aprendidos previamente e
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praticando suas habilidades para a resolugéo de problemas (DEELMAN; HOEBERIGS, 2018,
p. 82).

No que tange as consideracdes apresentadas, a ABP se apoia nos pressupostos da
psicologia cognitiva de que “a aprendizagem ndo ¢ um processo de recepc¢do, mas de construcéo
de novos conhecimentos” (RIBEIRO, 2019). Dessa maneira, em Ultima andlise, associando ao
construtivismo de Ausubel, ao resgatarmos os conhecimentos adquiridos previamente pelos
estudantes, a SD propiciou uma aprendizagem significativa, processo pelo qual um conceito
anterior, chamado de “subsungor”, que o aluno ja possuia em sua estrutura cognitiva, € que
atuou como uma “ancora” para dar significado a nova informacdo. ESse pressuposto
complementa o principio no qual ocorre o processo de aprendizagem significativa, onde as
ideias expressas simbolicamente sdo relacionadas de uma forma néo-arbitraria e ndo-literal com
aquilo que o estudante ja tem conhecimento, ou seja, com algum aspecto existente, e
particularmente relevante, de sua estrutura cognitiva, como uma imagem, um simbolo, um
conceito ou uma proposicdao (MOREIRA, 2009).

Com isso, a situacdo-problema representada pelo caso da vitima de PCR proposta na
SD, foi emergida nas respostas dos estudantes, pois levou em consideracdo o que eles ja
possuiam em sua estrutura cognitiva sobre o sistema cardiocirculatério, sendo, portanto,
relacionado com o meio no qual eles ja estavam inseridos, o curso de licenciatura em Ciéncias
Biologicas. Essa proposta emergiu da percepcdo dos estudantes como uma abordagem
metodoldgica que deu um maior significado aos seus conhecimentos anteriores a aplicacdo da
SD, bem como acrescentou mais informacdes a esses saberes prévios, nos quais os alunos

também referiram ter obtido uma melhor compreensao.

4.6 DIFICULDADES

Na sexta categoria levantada, buscou-se compreender se houve alguma dificuldade do
estudante em relacdo a utilizacdo da ABP na SD realizada na disciplina de elementos de
anatomia e fisiologia, a partir dos seguintes questionamentos:

“Houve alguma dificuldade relativa a compreensdo do contetdo durante a
intervencao? Se sim, qual? Por qué?”;
- “Qual tema abordado durante a intervencdo vocé considerou de mais dificil

entendimento? Por qué?
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“Os circuitos sisttmico e pulmonar, pois fago uma pequena confusdo entre 0s
sentidos/trajetorias de ambos” E4

“Considerei de mais dificil entendimento compreender os diferentes tipos de
circulacdo, bem como aprender sobre os diferentes tipos de veias e artérias” E6

Nos excertos acima, os estudantes apontaram dificuldades quanto a compreensdo do
conteudo de anatomia e fisiologia humana, no sentido de ela apresentar conceitos que exigem
do aluno um entendimento do funcionamento das estruturas anatdmicas, neste caso, do sistema
cardiocirculatério, contetdo abordado que utilizou a ABP como metodologia ativa. Contudo,
essas caracteristicas sdo inerentes a disciplina, que aborda os diferentes tipos de sistemas do
corpo humano e de que forma eles funcionam no organismo (fisiologia).

Dentre as respostas, identificamos um estudante que relatou a dificuldade de
compreensdo das etapas de reanimacdo cardiopulmonar, devido a sua complexidade de

entendimento:

“... Falando mais especificamente sobre a intervencdo, achei mais complexo a
Reanimacdo Cardiopulmonar, pois ela envolve uma sequéncia organizada de
manobras e procedimentos...” E5

Partindo da percepcao relatada pelo sujeito E5, ressaltamos que a SD foi aplicada em
aulas sincronas, via Google Meet, excepcionalmente devido ao contexto pandémico de COVID-
19, o que dificultou a abordagem de forma presencial, apresentada no capitulo 1 deste estudo,
e gue seria a mais adequada para revisar de forma mais efetiva 0s passos para o atendimento de
uma PCR. Entendemos que, embora os estudantes tivessem realizado a pesquisa sobre a
abordagem proposta para redigirem o relatorio, bem como terem gravado a apresentacdo por
meio de um video no canal YouTube, essa dificuldade é comum, principalmente por se tratar de
um procedimento que ndo esta previsto no contetdo da disciplina de elementos de anatomia e
fisiologia - BLI 023 e que ndo faz parte do cotidiano da maioria dos individuos. Contudo, a
abordagem da ABP na disciplina buscou associar a teoria e a pratica, visando articular
conhecimentos, o cotidiano profissional e social, como também valores de cidadania, que sera
discutido na Gltima categoria levantada.

Outro ponto importante citado pelos estudantes, refere-se a dificuldade com os termos
cientificos da anatomia e fisiologia do sistema cardiovascular, evidenciado pelos excertos a

sequir:
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“...uma das minhas dificuldades foi memorizar os termos cientificos da anatomia e
fisiologia do sistema cardiovascular, bem como compreender os diferentes tipos de
circulacao” E6

“Nio considero de dificil entendimento, mas o mais complicado pra mim foi a parte
de nomenclatura das regiGes do coracao (valvulas, veias, etc.)” E7

“... Eu ndo sou muito bom para recordar muito bem, eu sempre confundo alguns
termos como atrio e ventriculo, veia e artéria...” E9

Na questdo: “Como futuro(a) professor(a) de Biologia, vocé utilizaria a Aprendizagem
Baseada em Problemas para ensinar algum contetdo de anatomia humana? Por qué?”, emergiu
uma resposta com unidade de sentido congruente com a categoria identificada e que, assim
como 0s excertos supracitados, também se relaciona a dificuldade com as nomenclaturas

utilizadas nos contetidos de anatomia humana:

“... Trabalhar a anatomia humana no ensino basico néo € algo tao trivial, pois envolve
nomenclaturas e termos complexos, que geram dificuldades nos alunos...” E5

Entretanto, apenas um estudante relata a sua dificuldade de entendimento quanto ao que
deveria ser feito durante a intervencdo com o problema proposto, ou seja, 0 que Se esperava
exatamente do estudante quando o video contendo a dramatizacdo da vitima de PCR foi
apresentado a turma. Reforcamos que a proposta tinha o objetivo de pesquisarem como seria o
atendimento prestado a vitima diante daquela situacdo, com a finalidade de reverter ou

minimizar as consequéncias que a vitima teria, caso ndo fosse socorrida a tempo:

“...senti dificuldade sim... Por ser uma abordagem problematica acredito que a maior
dificuldade foi saber e relacionar o que estava querendo com aquele problema...” E3

A dificuldade encontrada pelo sujeito E3 reflete o que é apontado por Ribeiro (2019)
como uma caracteristica do grau de estruturacdo dos problemas que podem ser escolhidos para
a aplicacdo do PBL. Para o autor, os alunos ndo necessitam possuir todas as informacdes
pertinentes a solucdo do problema, nem ao menos o procedimento correto para soluciona-lo, e
enfatiza a importancia de haver uma ambiguidade no problema aplicado:

[...] quanto mais fraca for a estruturacdo do problema, maior a oportunidade de os
alunos se engajarem em um processo reiterativo de especulacéo, definicdo, coleta de
informagdes, analise e redefinicdo do problema, ou seja, quanto menos estruturado o

problema, maior a probabilidade de desenvolvimento de habilidades de solucéo de
problemas e estudo autdnomo (RIBEIRO, 2019, p. 31).
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A partir do exposto, concluimos que a maioria das respostas denotam mais a dificuldade
do aluno com a disciplina, em sua perspectiva tedrica, principalmente no que tange a
memorizacdo de estruturas anatdbmicas e de procedimentos técnicos de reanimagdo
cardiopulmonar, do que com a compreensao do contetdo utilizando a ABP como metodologia
de ensino, o que representa que a memorizagédo de estruturas anatdbmicas continua sendo uma
dificuldade, mesmo diante da aplicacdo de uma abordagem com ABP, e que a proposta da
intervencgdo na disciplina foi compreendida pela maioria dos estudantes que responderam ao

questionario.

4.7 - INTERACAO

A categoria final emergente das percepcbes dos estudantes, diz respeito a interacao,
que serd analisada sob duas perspectivas: a interacdo do estudante no contexto social e a
interacdo do ponto de vista do contexto da vida real.

Os seguintes excertos apresentam unidades de registro convergentes com a interacéo

social no contexto da ABP utilizada na SD proposta nesta pesquisa:

“... pois desperta um maior interesse e participacdo dos estudantes” E4

“... a utilizacdo desta metodologia ajuda o aluno a visualizar determinado contetdo e
permite que ele participe mais ativamente do seu processo de aprendizagem...” E5

“... a utilizacdo desta metodologia ajuda o aluno a visualizar determinado contetdo e
permite que ele participe mais ativamente do seu processo de aprendizagem...” E5

A interacdo social € um dos principios de aprendizagem do PBL, que significa que os
estudantes sdo responsaveis por sua propria aprendizagem de forma colaborativa, através do
trabalho em equipe. Quando os alunos sdo divididos em pequenos grupos de estudo, essa
metodologia proporciona a exposi¢do de pontos de vista diferentes, que os induz ao debate de
meios para solucdo do problema. Dessa forma, consideramos que, embora os estudantes fossem
disponibilizados em grupos em uma sala virtual on-line, houve a interacdo destes para o
levantamento das hipdteses sobre a questdo-problema apresentada, com discussdes sobre
“como solucionar o problema?”.

Diante do tema mencionado, remetemo-nos nas concepc¢des de Freire (2022) acerca
do método pedagdgico por ele praticado, que procura dar ao individuo a oportunidade de

redescobrir-se por meio da reflexdo do préprio processo em que ele vai se encontrando,
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manifestando e configurando, chamado de “método de conscientizagdo”. A consciéncia do
individuo se faz quando este tem a consciéncia do mundo, onde cada um possui 0s proprios

meios de se inserir nele.

Na intersubjetivacéo, as consciéncias também se pdem como consciéncias de um certo
mundo comum e, nesse mundo, se opdem como consciéncia de si e consciéncia do
outro. Comunicamo-nos na oposicao, que é a Unica via de encontro para consciéncias
que se constituem na mundanidade e na intersubjetividade (FREIRE, 2022, p. 21).

Nessa mesma perspectiva, Moreira (2009) aponta que a teoria Vygotsky enfatiza o
papel da linguagem e do processo histérico social do individuo como essenciais para 0 seu
desenvolvimento, sendo fundamental a interagéo social para que ocorra a transmisséo dinamica
do conhecimento histérico, social e cultural construido. Desse modo, Vygotsky afirma que o
aprendizado é possibilitado quando o individuo interage socialmente, sendo essencial para o

seu desenvolvimento cognitivo e linguistico, com o suporte de outros individuos.

Essa interagdo implica um minimo de duas pessoas intercambiando significados;
implica também um certo grau de reciprocidade e bidirecionalidade entre os
participantes desse intercAmbio, trazendo a ele diferentes experiéncias e
conhecimentos, tanto em termos qualitativos como quantitativos (MOREIRA, 2009,
p. 20).

Na perspectiva da interacdo dos estudantes com a vida real, também apontada por
Ribeiro (2019) como um dos principios fundamentais do PBL, destacamos a proposta de
resolucdo de problemas na SD o atendimento a vitima de PCR, que teve como critério de
escolha um problema concreto, que pode ser encontrado no contexto do cotidiano das pessoas,
sendo estas profissionais de salide ou ndo. Outra caracteristica, € que o problema proposto sobre
0 IAM e a reanimacdo cardiopulmonar, possui relacdo com o contetdo da disciplina sobre o
sistema cardiocirculatorio, previsto na ementa de Elementos de Anatomia e Fisiologia do curso
de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, onde foram abordados mais especificamente sobre
pequena e grande circulacdo, circulacdo coronariana e eletrofisiologia cardiaca.

Sendo assim, os relatos de Ribeiro (2019) sobre a aplicacdo do PBL foram identificados
pelos estudantes em suas percepg¢des, quando apresenta que, embora o PBL seja estruturado
acerca de problemas reais, sua aplicacdo possui objetivos educacionais mais ampliados, ndo se
tratando somente de um tipo de metodologia que tem como finalidade a solucéo de problemas,

mas em uma metodologia capaz de ajudar na vida profissional dos alunos, “tais como a
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adaptabilidade a mudangas, a habilidade de solucionar problemas em situa¢des nao rotineiras...”
(RIBEIRO, 2019).

Outro ponto que nos trouxe elementos importantes sobre a interacdo com a vida real
implicita nas falas dos estudantes, é a visdo de Freire (2022) sobre a investigagdo de um “tema
gerador”, que significa o pensar dos individuos sobre a realidade, investigando também a sua
atuagdo sobre essa realidade. “Quanto mais assumam os homens uma postura ativa na
investigagdo da sua tematica, tanto mais aprofundam a sua tomada de consciéncia em torno da
realidade e, explicitando sua tematica significativa, se apropriam dela” (FREIRE, 2022, p. 137).

Valendo-se dessas consideracfes, compreendemos que, ao proporcionar aos estudantes
um ambiente onde possa ocorrer a discussdo sobre a situacdo-problema, por meio da ABP, o
aprendizado tornou-se significativo, no momento em que a SD integrou elementos dos
conhecimentos do curriculo inseridas em situacOes realistas, a discussdo foi mediada por
individuos que fizeram sua exposi¢cdo enquanto seres conscientes do mundo, e que possuem
uma bagagem historico, social e cultural relevantes e inerentes a sua vivéncia, assim,

desenvolvendo-se a partir de sua interacdo social.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como proposta caracterizar as percepcdes dos estudantes do
curso de licenciatura em Ciéncias Biologicas quanto a utilizacdo da metodologia ativa de ABP
para 0 ensino de anatomia humana, e, mais especificamente: analisar se a utilizacdo dessa
metodologia ativa melhorou a compreensdo dos estudantes, identificar as dificuldades e
facilidades encontradas pelos estudantes na utilizacdo de uma metodologia ativa e se a
metodologia aplicada teve alguma influéncia sobre a formacdo dos futuros professores de
Biologia.

Toda a SD foi fundamentada para obtermos as respostas dos estudantes ao questionario
proposto, que nos serviu como corpus de analise dos dados. Tais dados foram analisados pelo
método de Analise de Contetdo de Bardin (2016) e organizados em sete categorias finais:
solucdo de problemas, compreensao do conteldo, interesse, motivacao, conhecimentos prévios,
dificuldades e interacdo. Essas categorias emergidas permitiram evidenciar que 0s principios
do PBL, apontados por Ribeiro (2019), como: motiva¢do epistémica, interacdo com a vida real,
metacognicdo, construcdo do conhecimento e interacdo social, ja discutidos no referencial

tedrico deste trabalho, foram nitidamente identificados nas respostas dos estudantes. Contudo,
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apenas uma categoria refletiu as dificuldades dos estudantes, primeiramente em relagcdo as

caracteristicas inerentes ao conteido, como a dificuldade com a memorizacéo das estruturas

que compdem o sistema cardiocirculatério, bem como quanto ao entendimento de sua

fisiologia.

Por outro lado, houve a dificuldade no entendimento da técnica de RCP realizada para

o0 atendimento da vitima de PCR, o que reflete o obstaculo inerente ao ambiente educacional

on-line para a abordagem sobre contetidos praticos.

a)

b)

d)

f)

9)

h)

Essas reflexdes nos permitiram chegar a algumas consideragoes:
Os licenciandos, até 0 momento da aplicacdo da SD, ndo tiveram uma abordagem com
uma metodologia ativa de ensino no contexto académico, o que refletiu a caréncia do
conhecimento de alternativas didatico-pedagdgicas que promovem a atualizacdo das
metodologias de ensino para os futuros professores de Biologia;
O problema proposto estabeleceu relagdo com o cotidiano do estudante, o que propiciou
uma aprendizagem mais significativa, na qual o estudante teve a oportunidade de
participacdo de forma mais ativa na construcao do conhecimento;
O conteudo abordado suscitou a mobilizacdo dos conhecimentos prévios dos estudantes,
promovendo uma maior compreensdo e complementando o que eles ja sabiam, atuando
como um fator facilitador;
A busca pela solucéo do problema que ocorre na vida real despertou maior curiosidade,
colocando o estudante em uma postura ativa, ao realizar pesquisas e ao levantamento de
hipdteses para a resolucéo do problema proposto;
A proposta da atividade em grupo, proporcionou a interacdo dos estudantes no processo
educativo, colaborando para a construcdo de conhecimento a partir da discussédo de
informacdes sob pontos de vista diferentes;
A metodologia de ABP, refletiu um maior interesse e motivacdo nos estudantes por
despertar sua curiosidade acerca do problema, levando os alunos a aprofundarem mais
sobre o tema, contudo, essa premissa depende invariavelmente da disposicdo do
estudante para o aprendizado, pois a timidez pode influenciar nesse resultado;
A ABP emergiu a percep¢do dos estudantes sobre as dificuldades encontradas no
contexto da disciplina de anatomia humana;
Embora apresentada em um ambiente de aprendizagem on-line, os resultados mostraram
que a ABP contribuiu com a formacéo dos licenciandos, como uma nova estratégia de

ensino-aprendizagem, que propiciou um primeiro contato dos estudantes com o tema,
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do ponto de vista académico. Fato evidenciado pelas impressdes dos alunos, que
explicitaram a tendéncia pela escolha desse método para uma abordagem no contexto
de sala de aula, enquanto futuros docentes na mesma disciplina;

i) Aaplicacdo da metodologia de ABP permitiu que os alunos identificassem as principais
caracteristicas desse método de ensino-aprendizagem, evidenciando o que a diferencia
da metodologia de ensino tradicional.

Esses elementos emergidos da visdo dos estudantes refletiram, portanto, que o0s
resultados dessa pesquisa responderam de forma evidente a questdo-problema do estudo, assim
como a hipétese levantada inicialmente, isto €, apds a SD os estudantes foram capazes de
identificar as principais caracteristicas da metodologia ativa de ABP.

Com isso, ressaltamos que as metodologias ativas de ensino sdo importantes para o
desenvolvimento de habilidades dos estudantes de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, que
serdo fundamentais em seu exercicio profissional no futuro, como: criatividade, raciocinio
critico, postura ativa, capacidade de solucionar problemas, desenvolvimento da comunicacgéo
oral, dentre outros aspectos que favorecem a sua atuacdo como futuros professores de Biologia.

Em uma visdo mais ampla, pensando no papel da educacdo e do professor na
sociedade, essas metodologias podem ter impacto direto na transformacéo social, pois, aléem de
fomentar a reflexdo dos estudantes, os coloca em posicdo de sujeitos criticos da realidade,
gerando habilidades e competéncias que sao exigidos em sua pratica profissional.

Diante do exposto, reafirmamos a necessidade de atualizacdo das metodologias de
ensino-aprendizagem para os futuros docentes de Biologia, buscando desenvolver as
habilidades do licenciando, facilitando a sua aceitacdo como uma alternativa didatico-
pedagdgica e, consequentemente, a aplicacdo pratica desse método quando estiverem atuando
profissionalmente, trazendo estratégias de metodologias de ensino do contetdo de Ciéncias,
buscando por uma educacdo de qualidade e que atenda ao contexto de transformacéo social
exigida na atualidade.

Ademais, no que tange a importancia da articulacdo sobre temas de educacdo em saude,
recomendamos que haja a relacdo entre a teoria e a pratica no ensino de anatomia humana,
integrando o saber docente para a abordagem da salide como um tema transversal, pois além de
suscitar as habilidades que emergem da utilizacdo de metodologias ativas de ensino-
aprendizagem, favorecem a conscientizacdo dos estudantes, preparando-os para discutir a

tematica salde com enfoque integral, e que cooperam para a compreensdo da realidade social
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para que atuem de forma mais participativa no contexto de vida pessoal e coletiva. Assim,
reforcamos a relevancia da atuagdo do professor como disseminador acerca do atendimento
bésico de PCR a uma grande parte da populacdo, que sdo os estudantes, em detrimento do
alcance deste saber ao publico considerado leigo, tendo estes que buscarem um curso especifico
para adquirirem tal conhecimento.

Ressaltamos acerca das limitacdes de utilizacdo desse método: a participacao ativa do
estudante estar invariavelmente condicionada ao seu interesse pelo aprendizado do conteldo,
influenciando em seu papel ativo nessa abordagem metodoldgica; e, em relacdo ao papel do
docente, a escolha de um problema que esteja adequado e contextualizado com a realidade na
qual o estudante esta inserido.

Para pesquisas futuras, consideramos a importancia de analisar a percepcdo dos
docentes em relacdo ao uso das metodologias ativas, visando levantar suas impressoes sobre as
dificuldades em relagéo a abordagem no contexto educacional, bem como se ha resisténcia por
parte das instituicdes de ensino superior, para a implementacdo dessa metodologia que

apresenta uma abordagem diferente das metodologias tradicionais.
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APENDICE A - QUESTIONARIO SOBRE SISTEMA CARDIOVASCULAR

Faca a leitura do caso apresentado a seguir:

C. S. B., 47 anos, deu entrada no Pronto Socorro do Hospital Florence de Azevedo,
acompanhado pela esposa, queixando-se de falta de ar, nauseas e dor no peito irradiando para
as costas, com inicio ha aproximadamente 30 minutos enquanto assistia TV. Apresenta-se
orientado, aparentemente ansioso, sudoreico, taquipneico, taquicardico, extremidades frias e
perfusdo periférica diminuida.

Considerando o IAM (Infarto Agudo do Miocardio) uma condicdo na qual ocorre o
comprometimento da anatomia e fisiologia do sistema cardiovascular, responda as seguintes
questdes:

1 — O Infarto Agudo do Miocardio (IAM) ocorre devido a obstrucdo parcial ou total da
circulacéo que fornece oxigénio e sangue para o coracdo, que causa dores no peito e falta de ar.
Os vasos sanguineos que irrigam o musculo cardiaco sdo chamados de:

a) Artérias coronarias
b) Artérias carotidas
c) Artérias pulmonares
d) Artérias subclavias
e) Veias subclavias

2 — Com relacédo a funcdo das artérias e veias na circulacdo sanguinea dos seres humanos,
analise as proposicdes a seguir:

a) Artérias pulmonares levam aos pulmdes o sangue vindo do corpo.

b) Veias pulmonares trazem para o0 coracdo o sangue oxigenado nos pulmaes.
c) Artéria aorta leva o sangue oxigenado a todas as partes do corpo.

d) Veias cavas trazem o sangue rico em gas carbdnico do corpo ao coracao.

Estdo corretas:

A) 1, 2 e 3 apenas.
B) 1,2,3e4.

C) 1e 3apenas.
D) 2 e 4 apenas.
E) 2, 3 e 4 apenas.

3 — Apos sofrer a hematose nos pulmdes, 0 sangue retorna ao coracdo pelas veias pulmonares,
chegando ao coracéo pelo:

a) Atrio direito.

b) Atrio esquerdo.

c) Ventriculo direito.
d) Ventriculo esquerdo.
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e) Capilar esquerdo.

4 — O sangue vindo de diferentes regides do corpo (exceto pulmdes) chega ao coragéo pelas
e sai do coragdo em direcdo ao corpo pela . Marque a alternativa
que completa, respectivamente, 0s espacgos anteriores.

a) a) veias cavas e artéria aorta
b) b) artérias pulmonares e veia pulmonar
c) c) veias pulmonares e artéria pulmonar
d) d) artérias aortas e veia cava
e) e) artérias cavas e veia aorta

5 - A formagdo de placas de gordura, célcio e outros elementos na parede das artérias do
coragdo e de outras localidades do corpo humano é chamada de:

a) Esclerose

b) Arteriosclerose
c) Trombose

d) Aterosclerose
e) Cisticercose

6 — A ativacdo elétrica do coracdo ocorre em uma sequéncia especifica e cronoldgica para que
0 musculo cardiaco possa bombear o sangue para todo o corpo atraves dos vasos sanguineos.
Pode ser chamado de “marcapasso natural” a seguinte estrutura:

a) NO atrioventricular
b) Feixe de His

c) Fibras de Purkinje

d) NO sinoatrial

e) Feixes internodais

7 — Durante a vida intrauterina, o feto recebe o sangue oxigenado da mae para se desenvolver,
uma vez que seus pulmdes ainda ndo funcionam, atraves de uma estrutura que permite a
comunicacdo entre os atrios esquerdo e direito do coracdo do feto. Logo apds o nascimento, ha
o fechamento natural dessa estrutura que € denominada:

a) Forame nutricio

b) Forame oval

c) Forame magno

d) Forame intervertebral
e) Forame jugular

8 — O masculo cardiaco humano possui 4 cdmaras, sendo 2 atrios e 2 ventriculos. Sobre as
estruturas que permitem o fluxo sanguineo entre o atrio direito e o ventriculo direito e o atrio
esquerdo e o ventriculo esquerdo, respectivamente, séo denominados:

a) Valva pulmonar e valva tricuspide
b) Valva mitral e valva aortica

c) Valva trictspide e valva mitral

d) Valva triclspide e valva adrtica

e) Valva mitral e valva triclspide
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9 — A arritmia cardiaca ocorre quando os impulsos elétricos do coracdo ndo funcionam
corretamente. Este compasso irregular dos batimentos pode vir acompanhado de sintomas como
sensacao de fraqueza, tontura, mal-estar, falta de ar, dor no peito, palidez ou suor frio.

A ativacdo elétrica ordenada do coragdo para que a fibra muscular cardiaca se contraia, se da
pela propagacdo, em sequéncia, de potenciais de acdo despolarizantes através das estruturas
anatémicas deste 6rgdo. Assinale a sequéncia correta desse evento:

a) NO atrioventricular — Feixe de His — NO sinoatrial — Fibras de Purkinje
b) NO sinoatrial — Feixe de His - N0 atrioventricular — Fibras de Purkinje
c) NOo sinoatrial — N6 atrioventricular — Feixe de His — Fibras de Purkinje
d) Feixe de His — Fibras de Purkinje — NO sinoatrial — N6 atrioventricular
e) NOo atrioventricular — NO sinoatrial — Feixe de His — Fibras de Purkinje

10 — Para que o coracdo seja capaz de bombear o sangue para todo 0 corpo, ocorrem 0S
movimentos de sistole e diastole, que sdo momentos primordiais no ciclo cardiaco. Estes
realizam, respectivamente:

a) relaxamento, recebendo sangue, e contracao, liberando sangue para o corpo.

b) contracdo, bombeando sangue para o corpo, e relaxamento, enchendo-se de sangue.

c) contracdo, enchendo-se de sangue, e relaxamento, liberando sangue para o corpo.

d) contracédo, transformando sangue arterial em venoso, e relaxamento, liberando sangue
para 0 corpo.

e) relaxamento, bombeando sangue, e contracao, recebendo sangue do corpo.



87

APENDICE B - QUESTIONARIO SOBRE A PERCEPCAO DOS ALUNOS

QUESTIONARIO - O usode metodologiasativas na disciplina BL1023 —
Elementos de Anatomia e Fisiologia

Prezado(a),

Considerando a intervencéo realizada na disciplina de Elementos de Anatomia e
Fisiologia, a partir da sequéncia didatica com a utilizacdo da metodologia ativa de
Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), responda:

E-mail *

1) Vocé ja havia tido contato / participado de alguma atividade envolvendo a
metodologia ativa de ABP (PBL)?*

2) A sequéncia didatica facilitou a compreensao do conteddo? De que maneira?*

3) Vocé considera ter tido melhor compreenséo de algum contetdo abordado na
intervenc@o em relacéo ao seu conhecimento prévio (do Ensino Médio)? Se sim,
qual contetdo? Por qué? *

4) Houve alguma dificuldade relativa a compreensao do conteudo durante a
intervencgé@o? Se sim, qual? Por qué? *

5) Qual tema abordado durante a intervencdo vocé considerou ser de mais facil
entendimento? Por qué? *

6) Qual tema abordado durante a intervencdo vocé considerou de mais dificil
entendimento? Por qué? *

7) Como futuro(a) professor(a) de Biologia, vocé utilizaria a Aprendizagem Baseada
em Problemas para ensinar algum contetdo de anatomia humana? Por qué? *
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Introdugéo:

No atual contexto social, tem-se discutido a necessidade de urgentes mudancgas nas instituicdes de ensino
superior que visem, entre outros

aspectos, a reconstrugdo de seu papel social (MITRE, et al., 2008). Para Mitre et al. (2008) a educagao deve
ser capaz de desencadear uma visdo

do todo possibilitando a constru¢do de redes de mudangas sociais, contudo, um dos seus méritos esta na
crescente tendéncia a busca de métodos

inovadores, que ultrapassam os limites do treinamento puramente técnico. O estudo da anatomia é realizado
macroscopicamente pelo método de

dissecacdo de um cadaver da espécie humana com a finalidade de se conhecer a disposi¢do das estruturas
que o compdem (DANGELO; FATTINI,

2010). Desta forma, o uso de cadaveres humanos como instrumento de estudo de anatomia é considerado
fundamental nesse processo. No

entanto, a obtencao destes para essa pratica de ensino torna-se cada vez mais dificil, principalmente pela
falta de doadores (ALBUQUERQUE

FILHO, et al., 2020).Neste sentido, Costa et al. (2012, p. 370) afirmam que “diante da diminuigdo do nimero
de doagbes de cadaveres, os métodos

alternativos de ensino na anatomia tornam-se cada vez mais Uteis, visto que a necessidade de corpos para
estudo é maior do que a disponibilidade”.

Para Lima et al. (1987, apud SANTOS, et al., 2017, p. 366), no que diz respeito ao ensino em morfologia, o
processo ensino-aprendizagem mostrase

complexo e dificil, visto que a memorizagéo de estruturas infindaveis e com nomes muito complexos torna a
tarefa bastante monétona e

desestimulante para a maior parte dos alunos quando ndo ministrado de forma mais participativa. Diante
desta situagdo, surgiu o meu interesse em

abordar a tematica, relacionada a minha atuagdo enquanto docente da disciplina de anatomia, despertando
minha atengdo em conhecer didaticas

pedagdgicas que deslocassem o aluno de um mero receptor de conhecimentos para um suijeito ativo de sua
aprendizagem, bem como o impacto

desses métodos alternativos na apreensdo dos conteudos pelo aluno. Como a literatura até entdo nao
evidenciou qualquer outro artificio que

substitua efetivamente o corpo humano enquanto fonte de estudo, a ascenséo das metodologias
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ativas de ensino e aprendizagem concedem que

um novo cenario se estabelega diante desse problema (ALBUQUERQUE FILHO, et al., 2020).Colares, et al.

(2019), fazem referéncia a alguns

desafios atuais que os professores de anatomia humana se deparam. Em primeiro lugar, como definir, em
meio a todo o universo anatémico, quais

as estruturas irdo favorecer a formagao profissional do aluno bem como quais estruturas seriam mais
importantes a serem aprendidas pelos

mesmos, e em segundo lugar, como realizar as atividades praticas, levando em consideragdo que muitas
escolas ndo tém material de estudo

suficiente para possibilitar por meio da dissecagao o reconhecimento das principais estruturas. Em oposi¢éo
ao método tradicional de educagéo,

conhecido como “educagdo bancaria”, caracterizada pela participagdo passiva e reduzida a posigédo de
ouvinte das informagdes emitidas pelo

educador, Freire (1987, apud MARCHIORI; CARNEIRO, 2018, p. 366), destaca que a educagéo deve ser
reflexiva e apta a produzir uma nova logica

na compreensdo do mundo. Na concepgdo de Moran (2018, p. 4), “as metodologias ativas ddo énfase ao
papel protagonista do aluno, ao seu

envolvimento direto, participativo e reflexivo em todas as etapas do processo, experimentando, desenhando,
criando, com orientagdo do professor

L.

Hipotese:

O presente trabalho busca compreender quais as possibilidades e desafios quanto ao uso de metodologias
ativas no ensino de anatomia no curso

de Ciéncias Bioldgicas Licenciatura.

Objetivo Primario:

O objetivo geral desta pesquisa é descrever e analisar o uso de metodologias ativas na disciplina de
anatomia em um curso de Ciéncias Biolégicas

Licenciatura.

Objetivo Secundario:
- Conceituar os tipos de metodologias ativas que sdao ou podem ser utilizadas na disciplina de
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anatomia no curso de Ciéncias Biologicas

Licenciatura;- Identificar possiveis fatores que influenciam na aplicagéo de metodologias ativas na disciplina
de anatomia no curso de Ciéncias

Biolégicas Licenciatura;- Elaborar e implementar na disciplina de anatomia, uma sequéncia didatica que
utilize uma ou mais metodologias ativas;- Avaliar as percepgdes dos alunos quanto a aplicagdo das
sequéncias didaticas na disciplina de anatomia no curso de

Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas.

Metodologia Proposta:

A metodologia qualitativa, que compreende as falas dos sujeitos, sera utilizada tanto para atingir os
objetivos propostos quanto para a aproximagao

do objeto de estudo. Segundo Minayo (2001), a pesquisa qualitativa representa um espacgo mais profundo
das relagdes, dos processos e dos

fendbmenos, e que ndo podem se resumir a operacionalizagdo de varidveis.Para construir o trabalho
proposto, inicialmente sera realizada uma

revisdo bibliografica com a finalidade de aprofundar a compreensao do tema, visando discutir a comparagéo
dos métodos tradicionais e ativos, bem

como elencar as metodologias ativas mais comuns e que sao utilizadas no curso de Ciéncias Biolégicas
Licenciatura. No segundo momento, sera

realizada uma entrevista semiestruturada com os docentes responsaveis pela disciplina de anatomia no
curso de Licenciatura em Ciéncias

Bioldégicas. No terceiro momento, e levando em consideragdo os dados coletados com a entrevista
supramencionada, sera produzida uma sequéncia

didatica a partir de um contetdo da disciplina de anatomia com os alunos do curso de Licenciatura em
Ciéncias Bioldgicas, que utilizara uma ou

mais metodologias ativas de ensino. E por ultimo, sera realizada uma entrevista semiestruturada com os
alunos com a finalidade de avaliar as

percepgbdes dos mesmos quanto a aplicagdo da sequéncia didatica no conteido abordado. Devido ao
contexto da pandemia do novo coronavirus,

SARS-CoV?2, a realizagdo da pesquisa podera acontecer de forma presencial ou remota, o que dependera
da disposi¢ado da universidade no

momento de realizagéo.
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Critério de Incluséo:
Alunos que se voluntariarem a participar da pesquisa, apds o fornecimento do objetivo e orientagdes sobre a
mesma.

Critério de Exclus&o:
Os alunos que ndo assentirem, ou que, a qualquer momento, solicitarem ndo participar mais da pesquisa.

Objetivo da Pesquisa:

Pesquisa qualitativa, do tipo intervengéo. Sera realizada com os alunos do curso de Licenciatura em
Ciéncias Bioldgicas, na disciplina de anatomia,

a partir de uma sequéncia didatica que utilizarda uma ou mais metodologias ativas de ensino, e
posteriormente aplicada uma entrevista

semiestruturada com a finalidade de avaliar as percepg¢des dos alunos quanto a aplicagdo da sequéncia
didatica no contetdo abordado. Para a

anadlise de dados, sera utilizada a andlise de conteldo com a finalidade de atender aos objetivos que
nortearam o estudo, com a exploragdo dos

dados coletados e os relacionando com os referenciais tedricos.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Essa pesquisa envolve riscos minimos que podem ocorrer durante o seu desenvolvimento, como de sentir
desconfortavel com o tema a ser

abordado, ou se sentir constrangido pela intervenc&o do pesquisador. Contudo, serdo adotadas todas as
medidas necessarias para minimiza-los.

Dessa forma, garantimos que ndo serao realizadas atividades e/ou questdes que possam ferir a integridade
fisica ou moral dos participantes, ndo

sendo feitos questionamentos de foro intimo, garantindo assim o respeito a dignidade enquanto pessoa e
estudante.N&o serdo atribuidos valores as

respostas apresentadas, ao mesmo tempo que nédo se pretende com essa pesquisa fazer criticas aos
conhecimentos mobilizados pelos alunos, mas

sim buscar dados para entender sobre a utilizagdo de metodologias ativas na disciplina de anatomia.Os
objetivos da pesquisa, assim como todas as

etapas de intervengéo serdo esclarecidas aos alunos, sendo disponibilizado o contato do pesquisador para
qualquer davida ou esclarecimento em
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qualquer momento da pesquisa.Sera respeitado, também, o principio do anonimato assegurado a
privacidade e a protegdo da imagem, garantindo

que as informagdes obtidas ndo serdo utilizadas em prejuizo, de qualquer natureza, para os
entrevistados.Nenhum dos participantes tera gastos

financeiros com a pesquisa.A autonomia dos alunos sera respeitada pela sua livre decisdo em participar da
pesquisa, apos o fornecimento do

objetivo e orientagbes sobre a mesma, sendo oficializada por meio do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, de maneira livre e espontanea,

podendo desistir, se assim o desejar, quando quiser.

Beneficios:

Essa investigagdo visa construir uma compreenséo sobre o uso de metodologias ativas na disciplina de
anatomia em um curso de Ciéncias

Bioldgicas Licenciatura, podendo tragar consideragdes importantes a respeito de sua utilizagdo e
possibilitando uma reflexdo e aprofundamento

sobre essa tematica, bem como os desafios e possibilidades dessa utilizagdo como metodologia de ensino
de anatomia em sala de aula. A pesquisa

podera colaborar também com as atividades de ensino, pesquisa e extensédo na area de saide, bem como
os métodos aprendidos também poderdo

ser disseminados e implantados em outras Universidades.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Desfecho Primario:

N&o se aplica.

Numero de participantes: 35

Data de inicio: 01/04/2021

Data de término: 31/07/2021

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
Vide campo "Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes".

Recomendacdes:
Sem recomendagdes a serem feitas.
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Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgdes:
Todas as pendéncias que estavam no projeto foram cumpridas na nova versdo encaminhada na Plataforma

Brasil.

Consideragoes Finais a critério do CEP:
RESSALTA-SE QUE CABE AO PESQUISADOR RESPONSAVEL ENCAMINHAR OS RELATORIOS
PARCIAIS E FINAL DA PESQUISA, POR MEIO DA PLATAFORMA BRASIL, VIA NOTIFICACAO DO TIPO
“RELATORIO” PARA QUE SEJAM DEVIDAMENTE APRECIADAS NO CEP, CONFORME NORMA
OPERACIONAL CNS N°001/13, ITEM XI.2.D.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

et~

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacgdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 29/04/2021 Aceito
do Projeto ROJETO_1697049.pdf 15:43:23
Outros Entrevista.pdf 29/04/2021 |ALINE SIMOES DE Aceito

15:42:24 | SOUZA JUNQUEIRA
Outros TCUD.pdf 29/04/2021 |ALINE SIMOES DE Aceito
15:41:05 | SOUZA JUNQUEIRA
Declaragéo de Termo_Instituicao_Anuencia.pdf 29/04/2021 | ALINE SIMOES DE Aceito
Instituicdo e 15:36:53 |SOUZA JUNQUEIRA
Infraestrutura
Qutros CartaRespostaCEP.docx 29/04/2021 |ALINE SIMOES DE Aceito
15:32:18 | SOUZA JUNQUEIRA
Projeto Detalhado/ [PROJETO_Aline.pdf 29/04/2021 |ALINE SIMOES DE Aceito
Brochura 15:29:20 [SOUZA JUNQUEIRA
Investigador
TCLE /Termos de | TCLE_Aline.pdf 29/04/2021 |ALINE SIMOES DE Aceito
Assentimento / 15:27:29 |SOUZA JUNQUEIRA
Justificativa de
Auséncia
Folha de Rosto FOLHA_DE_ROSTO.pdf 08/03/2021 [ALINE SIMOES DE Aceito
20:40:01 | SOUZA JUNQUEIRA

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro: PORTO VELHO
UF: MG
Telefone:

Municipio:
(35)3629-8400

Av. Dr. Anténio Braga Filho, 687

CEP: 37.501-002
ITAJUBA

Fax: (35)3629-8400

E-mail:

cep@fepi.br
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ITAJUBA, 13 de Maio de 2021

Assinado por:
Leonardo José Renné Siqueira

(Coordenador(a))
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE ITAJUBA — UNIFEI
=== PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAQ EM CIENCIAS

—

Eu, Paulo Sizuo Waki abaixe assinado, Pro-Reitor de Graduagio da Universidade Federal de
Itajuba, (Unifei) do municipio de Itajuba — MG, autorizo a realizagio do estudo “0O uso de
metodologias ativas na discipling de anatomia em um curso de Licenciatura em Ciéncias
Biologicas™, a ser conduaide pela pesquisadora Aline Simdes de Soueza Junquerra, sob a onentagio
do Prof. Mewton de Figueiredo Filho ¢ coorientagio do Prof, Thiago Vernaschi Vieira da Costa , no
imbito do Programa de Mestrado em Educaglio em Ciéncias da Unifei. Fui informado pelo
responsivel do estudo sobre as caracteristicas e objetivos da pesquisa, bem como das atividades que
serdio realizadas na institniglio que represento.

Esta instituigio esta ciente de suas responsabilidades como instituigio coparticipante do
presente projeto ¢ de seu compromisse no resguardo da seguranga ¢ do bem-estar dos participantes
de pesquisa envolvidos, dispondo de infracstrutura para a garantia de tal seguranga ¢ bem-estar,

TERMO DE AUTORIZACAO DA INSTITUICAO

Itajuba-pMG, 11 de margo de 2021.

Assinatura ¢ canimbo do Responsavel Institucional




