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Resumo

A proposta deste trabalho circunscreve-se ao tema do desenvolvimento, levando-se em
consideracdo ampliagOes de liberdades substantivas e cidadania. Discute-se 0 processo de
ressocializacdo de recuperandos realizado pela Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos
Condenados (APAC) situada no municipio de Pouso Alegre, na regido sul de Minas Gerais.
Justifica-se, uma vez que o crescimento do espacgo publico ndo-estatal na gestdo de politicas
publicas prisionais emerge no Brasil em que cresce a demanda de intervencao do Estado, em
conjunto com a sociedade civil organizada e governo. Objetiva-se apreender qual o
significado dado pelos atores sociais envolvidos acerca das politicas publicas desenvolvidas
na unidade da APAC em Pouso Alegre. Do ponto de vista metodoldgico, utilizou-se
documentos da instituicdo e ferramentas antropolégicas, por exemplo, a observacdo
participante em um evento pilar do método APAC de ressocializacao, a Jornada de Libertacdo
com Cristo. Na sistematizacdo parcial dos dados, a partir da opinido dos atores sociais
envolvidos, existem diferencas entre as politicas publicas prisionais geridas pelo terceiro setor
e pelo Estado quando se abordam os métodos e técnicas de ressocializacdo. Entretanto,
embora estejam em conformidade com as legislacdes vigentes no Brasil, as politicas publicas
prisionais geridas pelo terceiro setor baseiam-se na ldégica da eficiéncia gerencial e
motivacdes religiosas como nessas técnicas de ressocializacao.
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Abstract

The purpose of this work is limited to the issue of development, taking into account expansion
of substantive freedoms and citizenship. It discusses the rehabilitees of resocialization process
carried out by the Associagéo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados (APAC) located in
Pouso Alegre municipality in the southern region of Minas Gerais. It is justified, since the
growth of non-state public space in the management of correctional public policy emerges in
Brazil growing state intervention demand, together with organized civil society and
government. The objective is to learn what the meaning given by the social actors involved
about public policies developed in the unit APAC in Pouso Alegre is. From a methodological
point of view, we used documents of the institution and anthropological tools, for example,
participant observation in a pillar event APAC method of rehabilitation, the Liberation Day
with Christ. In partial systematization of data from the opinion of the social actors involved
are differences between the prison public policies managed by the third sector and the state
when addressing the methods and rehabilitation techniques. However, albeit in compliance
with the laws in force in Brazil, prison policies managed by the third sector are based on the
logic of managerial efficiency and religious motivations as these rehabilitation techniques.
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Introducao

A proposta, dentro dos estudos realizados no Programa de POs-Graduagdo em
Desenvolvimento, Tecnologias e Sociedade (PPG DTecS) da Universidade Federal de Itajuba
(UNIFEI), foi executada na linha de pesquisa Desenvolvimento e Sociedade!. Enfoca a
temética das politicas publicas prisionais como um instrumento de desenvolvimento social
para além das questdes econdmicas. Desta perspectiva € que se trata o processo de
ressocializacdo de detentos, tomando como referéncia as a¢es promovidas pela Associacdo
de Protecdo e Assisténcia aos Condenados (APAC) da cidade de Pouso Alegre, sul de Minas
Gerais.

Trata-se de um esfor¢co do coletivo de pesquisadores que participam do projeto de
maior amplitude do orientador denominado de Desenvolvimento, Imaginario e Sociedade, em
que a proposicdo se da com a intencdo de se vincular aos distintos estudos em
desenvolvimento do PPG DTecS, bem como com a prerrogativa de contribuir na consolidagéo
de producg6es académicas voltadas ao fomento do desenvolvimento, em seus diferentes rumos,
para além de suas vertentes econdmicas.

O desenvolvimento ndo se limita apenas ao crescimento econdmico® No interior do
PPG DTecS, as discussdes inerentes ao desenvolvimento se expandem por outras areas na
promoc¢do de um campo de reflexdes de maior amplitude e de carater interdisciplinar para
abordar o tema®, o qual assume perspectivas de regional, local, social, cultural, ambiental, no
sentido de subsidiar acbes que promovam aumento das liberdades individuais e coletivas. Em
outros termos, intenciona-se constituir um banco de informagfes que possa trazer subsidios
para possivel avango da sociedade, como um todo, a partir de ferramentas para sustentar a
formulacdo de agendas de politicas publicas, acGes e projetos que fagcam frente as urgéncias
de nossa realidade social.

O esforco visa a refutar o tema desenvolvimento dentro dos conceitos normatizadores
e meramente econémicos, estes consolidados na logica da sociedade industrial. Busca-se 0
fortalecimento das interfaces que evidenciam o desenvolvimento social e ambiental,

entendendo ambiente enquanto espacos de relagBes sociais e de sociabilidades, e também

! Também compde as pesquisas circunscritas a0 Grupo de Ensino Pesquisa e Extensdo (GEPE) Ciéncias Sociais
e Desenvolvimento.

A leitura da obra Desenvolvimento como Liberdade de Amartya Sen (2000) permite o entendimento do
desenvolvimento além da perspectiva econdmica.

% As discussdes sobre desenvolvimento sdo pautadas nas leituras realizadas no Grupo de Pesquisa Ciéncias
Sociais e Desenvolvimento, especificamente a partir do texto “Tendéncias do Desenvolvimento” (PIMENTA,
2014).
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permite a compreensdo de outros elementos aparentemente distantes da légica econdmica: o
processo de ressocializacdo de condenados desencadeado pelo trabalho de uma associacao.
Promover uma leitura da realidade da associacdo inserida em Pouso Alegre, sul de Minas
Gerais, APAC, se faz pertinente no campo tematico do Desenvolvimento.

Na introducdo, para melhor entendimento da proposta, o texto serd apresentado em
trés partes: apresentacdo do objeto de Estudo; trajetéria da pesquisa: percursos
metodoldgicos e processos investigativos; e estrutura da dissertacdo. Ressalta-se que a
proposta de estudar os processos de ressocializacdo de recuperandos* desencadeados pela
APAC de Pouso Alegre, pode, inclusive, permitir um melhor didlogo entre Estado e
Sociedade na formulacdo de Politicas Publicas e na promogdo do desenvolvimento do social.

Apresentacdo do Objeto de Estudo

No tocante as legislagbes em vigéncia no Brasil, referentes ao tratamento para
condenados, especificamente sobre o processo de ressocializacdo, estdo embasadas nas regras
minimas para o tratamento de prisioneiros propostas pela Organizacdo das NacGes Unidas
(ONU). No Brasil, isso esta expresso na lei n® 7.210, de 11 de julho de 1984, instituida como
Lei de Execucdo Penal (LEP), a qual tem como preceito fundamental a ressocializagdo do
preso por responsabilidade do Estado.

O artigo 11 da LEP determina que é obrigacdo do Estado prover ao condenado
assisténcias: materiais (alimentacdo, vestuario e condi¢des higiénicas), de saude (atendimento
médico, farmacéutico e odontoldgico), juridica (destinados aos que ndo possuem recursos
financeiros para constituir advogado), educacional (instrucéo escolar e formacéo profissional
e estabelecimento de biblioteca nas unidades prisionais), social (preparar e amparar para o
retorno a liberdade) e religiosa (permissao de participacdo em cultos e missas e obtencdo de
livros religiosos). Compete ao Estado a devida assisténcia ao egresso com orientacao e apoio
para reintegracdo da vida em liberdade e, caso necessario, na concessao de alojamento e
alimentacdo por um periodo de dois meses.

Dropa (2011) aponta, em seu estudo, que a efetivacdo dessas normativas ndo é
contemplada na realidade prisional brasileira. Os artigos propostos no texto da lei ndo séo
contemplados em plenitude. Ndo ha, por varios motivos, os quais serdo identificados no

primeiro capitulo do trabalho, a devida atencdo a todas as demandas garantidas em

* No sistema apaqueano, aprisionado é denominado recuperando em vez de detento, preso ou recluso. Daqui em
diante, essa denominacéo sera utilizada.
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Constituicdo e nas legislagdes pertinentes, como a Lei de Execucdo Penal. Essa situagéo se
agrava quando a sociedade formula em seu imaginario social a concepgéo do que venha a ser
prisioneiro e constitui um conjunto de estigmas & condicéo de ser preso’.

Castro (2004, p. 4) expode esta situagao ao dizer que “[...] a incapacidade de cumprir-se
0S objetivos propostos pela Lei de Execucdo Penal que contempla, entre outros preceitos, a
reeducacao e a ressocializacdo - integracdo social harménica do preso -, é evidente”. Reeducar
e ressocializar sdo processos que indicam a acdo de fazer novamente, ou refazer o que foi
feito de maneira insuficiente, sem grandes pormenores, 0 processo de educar e socializar.

No limite, o processo civilizador (ELIAS, 1990) ou o projeto moderno de exterminar a
barbarie (MICHAUD, 1989), pode-se afirmar que a socializagdo promovida pelo Estado ndo
foi suficiente e capaz de minimizar os efeitos da violéncia ou das manifestacdes de violéncia
contra pessoa, patrimonio e sociedade.

O ato de reeducar merece reflexdo. Reeducar implica nova socializa¢do do individuo.
Aqui, esse conceito é apropriado de Peter Berger e Brigitte Berger (1975), os quais definem
socializar como “[...] o processo por meio do qual o individuo aprende a ser um membro da
sociedade” (BERGER; BERGER, 1975, p. 204). Os autores trazem a tona a socializacdo
como um processo dependente de varidveis e que se inicia na infancia com influéncia dos
individuos que circundam a crian¢a e dos agrupamentos aos quais estes individuos pertencem.
A socializacdo realiza-se influenciada pelos valores, pelas religides, pelo Estado, pelas
linguagens presente na cultura, constituidas nas caracteristicas e caracterizacbes de cada
sociedade.

Para a jurista Capeller (1985), o conceito de ressocializacdo, diferente dos autores
acima, estd no campo do desenvolvimento das ciéncias comportamentais. Expressa um
universo da ciéncia positivista do direito, a qual é refletida pela dicotomia entre ideologia e
repressao. Capeller (1985, p. 131) trata o “[...] discurso da ressocializagdo, que €, em seu
substrato, o retreinamento dos individuos para a sociedade do capital. Nesse sentido, o

(1113

discurso dos “bons” no alto de sua caridade, ¢ o de pretender recuperar os ““maus””. No
discurso da autora, as ciéncias juridicas abordam a ressocializagdo com o sentido de
reintegracdo social dos detentos, mesmo que de forma moral, civica, visa a camuflagem do
castigo e da violéncia que € monopolio do Estado.

Para ampliar a definicdo de ressocializacdo, Fuzatto (2008) e Oliveira (2008) trazem

outros conceitos. Para Fuzatto (2008, p. 23), a ressocializagdo ¢ um “[...] processo de

® Ver o trabalho “Do Carcere 4 Rua: o percurso e o método” de Milton Jilio de Carvalho Filho (2009).
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socializacdo secundéria, mas que deve ser feita levando em conta todos os problemas
existentes na socializagdo primaria dos detentos”. Na visdo de Oliveira (2008, p. 32),
ressocializar € “[...] tornar o ser humano condenado novamente capaz de viver pacificamente
no meio social, tendo um comportamento harmonioso com a conduta aceita atualmente”.
Todavia, a eficacia do processo de ressocializacdo é questionavel, bem como as ferramentas
existentes para seu suporte. Em Foucault (2014, p. 241), na disciplina dos corpos doceis, no
sentido de desempenhar processos de socializacdo na logica da sociedade industrial, viu-se
que “[...] o aparelho carcerario recorreu a trés grandes esquemas: isolamento e hierarquia;
forca de trabalho e cura e normalizacdo. Grosso modo, a cela, a oficina e o hospital”.

O método da APAC, em termos de ressocializagdo, ndo se desloca dessas perspectivas,
mas coloca em pauta diferentes processos de ressignificacdo da prisdo para além do papel do
Estado na conducdo de politicas de ressocializacdo. Questionar as metodologias deste
processo, Estatal ou ndo estatal, pelo fato de serem permeadas pela disciplina, trabalho,
isolamento e obediéncia a hierarquia, além das relagdes de poder, coloca em cena a eficacia
do sistema prisional e das modalidades existentes de privacdes de liberdades e
aprisionamentos.

As regras de ressocializacdo estdo postas e permeadas pelas legislacbes em vigéncia
no Brasil. Ha dessemelhanca entre teoria e pratica. Da perspectiva da APAC, entidade privada
sem fins lucrativos, Ottoboni (2001) aponta que o sistema penitenciario vigente faz com que o
criminoso, ao se inserir nas prisdes e cumprir sua pena, sai mais preparado para cometer
crimes do que recuperado para o convivio em sociedade. Essa transformacdo se da por
diversos fatores, como o abuso da violéncia fisica por parte dos agentes penitenciarios e
outros presos, pelo convivio do prisioneiro com pessoas diferentes, estranhas e que
cometeram diferentes crimes num ambiente desagradavel, a falta de estrutura fisica dos
presidios, a superlotacdo e a ociosidade que gera a troca de conhecimentos e ideias acerca do
crime.

Estudar o método APAC é colocar em questdo o papel das ONG’s e associacOes da
iniciativa privada na conducdo de politicas publicas de responsabilidade do Estado. Traz,
subjacente, o questionamento da eficacia do gerenciamento dos presidios. Essa leitura, por
meio do significado atribuido pelos atores sociais envolvidos no processo de ressocializacéo
desenvolvido na unidade da APAC-PA, ndo parece ser suficiente para dirimir a questdo da
eficiéncia ressocializadora do Estado ou de que a APAC pode se traduzir num modelo
satisfatorio de ressocializagdo. Contudo, a partir das dindmicas de funcionamento do método

de ressocializacdo, traduzidas na Jornada de Libertagdo com Cristo, nas manifestaces de
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atores sociais envolvidos, do contexto sociopolitico de minimizagdo do papel do Estado e das
intencionalidades das tecnologias de controle corpo difundidas pelo judiciario brasileiro,
pode-se entender um pouco melhor a tensdo entre Estado e Mercado, Publico e Privado e
eficiéncia e ineficiéncia.

E o que se espera explorar ao longo do trabalho para que se possa trazer uma
contribuicdo e ampliar a discusséo do tema, processo de ressocializacéo, a partir do método de
ressocializacdo da APAC-PA, servindo como subsidio para novas e outras promocdes de
politicas publicas prisionais, mesmo que privadas, que atuem em concordancia com a Lei de
Execugéo Penal e as demais leis em vigéncia no Brasil.

Dentro desse processo, tem-se como tema 0 processo de ressocializagdo de presos,
circunscrito na perspectiva de estudar os fundamentos que compbe o método APAC. Por
outro lado, ndo se pode perder de horizonte o sistema juridico penal brasileiro e as relacdes
com o desenvolvimento social e humano.

A leitura dos fundamentos que compde o método APAC impBe ao pesquisador
responder a pergunta/problema que direciona este trabalho: qual o significado que os atores
sociais envolvidos atribuem a Jornada de Libertacdo com Cristo, uma estratégia do método
APAC de ressocializagcdo? A partir desse questionamento, cabe problematizar: as relagdes
entre a violéncia e o sistema carcerario, levando em consideracdo o contexto e a realidade
social atual; as dimens@es entre desenvolvimento e politicas publicas prisionais; e 0 método
de ressocializacdo da APAC.

A pergunta formulada foi elaborada com base nas leituras tedricas sobre
aprisionamento, ressocializacdo e método APAC, uma vez que este se constitui dentro de um
conjunto de técnicas utilizadas na logica de religibes cristds, as quais configuram uma
dimensao de significado que se inscreve para além do corpo do recuperando.

As atividades desenvolvidas dentro do método apagqueano sdo carregadas de
significados que tem um grau de complexidade no sentido de capturar os seus sentidos.
Dentro desse universo, optou-se por utilizar-se da antropologia, em termos de observacéo,
participacdo, dialogos e registro dessas informacdes registradas em caderno de campo.

A pergunta de pesquisa impde alguns entendimentos. De forma geral, se pretende,
para capturar os significados do metodo APAC, entender os fundamentos deste método.
Impbe também trazer a luz quais os significados presentes no processo de ressocializacéo,
tomando como referéncia os discursos, as falas e as manifestacbes dos recuperandos e dos
agentes que atuam na ressocializacdo. Impde, ainda, uma leitura sistematizada dos

documentos que ddo fundamentos ao método da APAC.
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Dito de outra forma objetiva-se, apreender os fundamentos que estruturam a atividade
Jornada de Libertacdo com Cristo, no processo de ressocializacdo desenvolvido pela APAC-
PA e, de forma especifica, identificar, nos procedimentos juridico-politicos, como o método
utilizado pela APAC-PA propde diferenciar das acOes das prisdes publicas, sendo esta de
carater privado, bem como identificar os significados atribuidos pelos atores envolvidos no
processo de ressocializacdo, agentes e presos, a unidade prisional, enquanto instancia de
privacao de liberdade.

Parte-se da hipdtese de que o significado atribuido pelos atores sociais envolvidos com
a associacdo ¢ a de que o trabalho se faz importante e distante da realidade do encontrado nas
penitenciarias brasileiras. Reverbera-se a apreensdo de que esse processo promova novos
condicionamentos sociais, inscrevendo, no corpo do detento, da instituicdo e da proposta,
formas de insercao no social. Trata-se de modelo pandptico que propde, a partir da disciplina,
modelizacBes de corpos e de mentes, adequando-os & sociedade e tornando-os Uteis. Esse
processo se descreve a partir do estado permanente de visibilidade gerado pelo pandptico que
possibilita o funcionamento e a manutencdo do poder na unidade prisional (FOUCAULT,
2014).

A trajetoria de pesquisa: percursos metodologicos e processos

investigativos

Na busca de resposta a pergunta que norteia esta discussdo, o objeto de estudo se
configura em face do processo de ressocializacdo de recuperandos realizado pela APAC,
unidade de Pouso Alegre.

Em termos metodoldgicos, serdo desconsideradas as demais unidades existentes no
sistema APAC presentes no Brasil e em Minas Gerais. Em Pouso Alegre, MG, ha duas
unidades da APAC, destinadas a atender as demandas prisionais da regido, sendo uma
masculina e outra feminina. Também existe um presidio mantido pela subsecretaria de
administracdo prisional do Estado de Minas Gerais. Contudo, o estudo apresentado refere-se
somente a APAC masculina da cidade de Pouso Alegre, MG.

A escolha da APAC-PA se deu pela proximidade da instituicdo com a Universidade
Federal de Itajuba, pela facilidade de acesso aos dados e informacGes e pelo investimento da

justica mineira pelo programa Novos Rumos da Execucdo Penal na unidade de Pouso Alegre.
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Outra justificativa pela escolha da unidade de Pouso Alegre se da pelo processo de
implantacdo da unidade da APAC em lItajuba néo estar concluido.

Do ponto de vista tematico, realizou-se pesquisa em banco de dados para a construcdo
da revisdo bibliografica. Foram utilizadas as ferramentas de busca do Google Académico, do
diretorio de grupos do CNPq e dos periodicos da CAPES. Encontraram-se 21 estudos sobre 0s
temas APAC e ressocializagdo, abordados em diferentes aspectos, sendo oito artigos
cientificos, seis dissertacfes de mestrado, quatro monografias de conclusédo de curso e trés
teses de doutorado que discorrem nas areas do saber: juridico, social, educacional,
administrativo, politico, antropoldgico, da psicologia e da musica. A leitura dos trabalhos
demonstrou uma lacuna de informacdes que transcendam 0s campos citados anteriormente,
por isso se faz necessario olhar o problema de forma interdisciplinar e focado na voz dos
envolvidos. Em outros termos, é necessaria uma pesquisa que aborde a visdo dos atores
envolvidos com o trabalho de ressocializagdo, que possa atribuir outras formas de
ressignificacdo do papel do preso da perspectiva da politica puablica desenvolvida pela
Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados.

O método APAC consiste em 12 fundamentos: 1. participacdo da comunidade; 2.
recuperando ajudando o recuperando; 3. trabalho; 4. religido; 5. assisténcia juridica; 6.
assisténcia a saude; 7. valorizacdo humana; 8. familia; 9. servico voluntario; 10. centro de
reintegracdo social (CRS); 11. mérito; e, 12. Jornada de Libertacdo com Cristo. Investigar
todos esses fundamentos néo seria viavel diante do prazo de integralizacéo da dissertacdo nem
seria viavel, também, pela possibilidade de descaracterizar o foco da pesquisa. Apds
observagdo de campo e insercOes de aproximacdo, fez-se prudente optar por um dos
fundamentos do método, especialmente aquele que a entidade atribui mais energia para sua
efetivacdo: a Jornada de Libertacdo com Cristo®.

Na abordagem de um dos elementos que compde o método de ressocializacdo do
apagueano, a Jornada de Libertacdo com Cristo, pode-se capturar todas as intencionalidades
socioculturais e politicas do processo e da APAC de Pouso Alegre, MG.

A ideia inicial era a de realizar uma etnografia, nos moldes classicos, em que o
pesquisador vivenciaria a situacdo de preso da APAC ou frequentaria, semanalmente, durante
o segundo semestre de 2014 e o ano de 2015, a unidade para, na condi¢ao de “nativo”, coletar

as observacOes necessarias que o campo forneceria. De pronto, essas possibilidades foram

® Essa escolha leva em considerago a fala do idealizador do método da APAC, o qual fala que a Jornada é o
ponto alto da metodologia de ressocializacéo.



19

descartadas, em face das proprias caracteristicas do sistema prisional e das exigéncias da
CAPES.

Desconsidera-se com totalidade a aplicacdo de etnografia, justificando que ndo ha
tempo habil para a construcdo de uma pesquisa etnografica. Em Ramos (1999), vé-se que a
etnografia necessita de um ritmo descontinuo de visitas curtas em um longo periodo de
tempo. A técnica etnogréfica de pesquisa permite a descricdo das sociedades humanas e
depende de contato com o0 objeto de pesquisa para realizar observacdo, analise e
reconstituicdo. Além disso, Marconi e Presotto (2001) defendem que a etnografia exige a
pesquisa exaustiva, o que também inviabiliza a sua aplicacdo para esta pesquisa. Desse modo,
a observacdo participante foi entdo a técnica metodoldgica, extraida da antropologia, que
inspirou o processo de pesquisa qualitativa deste trabalho.

A saida foi, pelo curto espaco de tempo para a realizacdo da pesquisa no mestrado,
insistir na opc¢do da aproximagdo com a direcdo da unidade e, por meio desta, utilizar o
instrumento de coleta de dados da antropologia: a observacao participante. As atividades da
observacao seriam aguelas que tivessem aberturas para tanto.

A metodologia aqui utilizada empresta conceitos de autores como Angrosino (2009),
Bourdieu (1997), Mynaio (2004) e Phillippi Junior e Silva Neto (2011), mas n&o se baseia
somente nestes conceitos. E na relacio do pesquisador no campo de pesquisa que se abre
espaco para a construcdo de novos saberes.

Para cumprir a proposta de identificar os significados atribuidos pelos atores
envolvidos com o processo de ressocializagdo, utilizou-se dos seguintes instrumentos de
coleta de dados: observacdo, registro em caderno de campo e os dialogos informais. Todos
com a pretensdo de capturar, de forma espontanea, o0 que esta por dentro das técnicas de
ressocializagdo.

Ja para galgar o objetivo de compreender os procedimentos juridico-politicos de
valorizacdo do método utilizado pela APAC-PA, em diferentes nuances de politicas publicas,
buscou-se realizar leitura especifica da area, entrevista com o idealizador do método APAC e
leitura e entendimento de documentos oficiais da instituicéo.

Utilizou-se de maquina fotogréafica para registro da estrutura fisica e arquitetdnica da
unidade, bem como de alguns aspectos da jornada, com a finalidade de demonstrar o cuidado
que a APAC tenta em manter uma estrutura de funcionamento, adequada, dentro da realidade
do sistema prisional brasileiro.

A pesquisa foi realizada por meio de inser¢édo no Centro de Reintegracdo Social Dr.

Maéario Ottoboni, unidade APAC-PA (Pouso Alegre), mediante autorizacdo, por escrito, da
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direcdo da unidade, para visitas e utilizacdo dos dados coletados. Foram realizadas visitas nos
meses de junho, julho e agosto de 2014 e participacdo na Jornada de Libertagcdo com Cristo,
ocorrida em 21 a 24 de agosto de 2014. No ano de 2015, em face de necessidade de
informacBes adicionais, retornou a unidade para novas observacGes e questionamentos
informais com a direcdo da casa, por duas oportunidades nos meses de junho e agosto.

As informagdes coletadas na APAC, na visdo do pesquisador, careciam de
caracteristicas mais precisas quanto as intencionalidades do método, a partir da concepcéo do
seu mentor. Assim, foi realizada uma entrevista com Mério Ottoboni’, mentor do método
APAC e autor de obras como: “Ninguém é irrecuperavel: APAC: a revolucdo do sistema
penitencidrio”; “Parceiros da ressurei¢do: jornada de libertacdo com Cristo e curso
intensivo de conhecimento e aperfeicoamento do Método APAC, especialmente para presos”;
e “Vamos matar o criminoso? Método APAC”. A entrevista, do ponto de vista do método
APAC e da Jornada de Libertacdo com Cristo, foi esclarecedora sobre o papel da dinamica
cristd e das dimensdes simbolicas a serem inscritas no corpo e nas identificacbes do
aprisionado.

Durante a jornada, em observacdo participante, o pesquisador se caracterizou como
voluntario e teve as mesmas condi¢cdes de alimentacdo e alojamento dos recuperandos em
regime aberto. Na condicdo de recuperando, o quarto de dormir ou as acomodacgdes dos
participantes externos foram as celas, semelhantes as dos detentos. A disposi¢do da unidade
prisional da APAC é semelhante as prisdes brasileiras, contendo celas gradeadas. A diferenca
é a de que as celas sdo mantidas limpas e conservadas pelos proprios recuperandos que ali
habitam. Destaca-se que ndo ha a presenca de agentes penitenciarios. As camas, no formato
de beliche, eram de alvenaria e confortaveis, dentro daquela I6gica e arquitetura. Dentro dessa
ambiéncia, passaram-se quatro dias de intensa atividade em que as falas capturadas eram
carregadas de sentimentos, sofrimentos, dores, dramas, arrependimentos, verdades e mentiras.

A observacao direta foi registrada em caderno de pesquisa de campo, no sentido de
visualizacdo das dimens@es simbolicas e da producdo dos sentidos no interior daquele I6cus
de relacdo. Foi o caso das imersGes em campo com maiores frequéncias e em maiores
quantidades de tempo.

Conforme dito anteriormente, o pesquisador se fez membro da jornada e participou do
encontro assumindo o papel de voluntario, que se responsabiliza em acompanhar 0s

recuperandos apos cada palestra e estimula-los ao debate dos temas proferidos anteriormente.

" Mério Ottoboni possui 84 anos de idade, e recebeu o pesquisador para a entrevista em sua residéncia no
municipio de So José dos Campos (SP).
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Aproximando das sugestbes de Angrosino (2009), realizou-se 0 movimento da observacéo
participante, na qual o pesquisador se infiltra no meio, buscando conhecer mais sobre o objeto
e a sua participacdo de comum acordo entre os envolvidos, sem interferéncia de qualquer tipo
de estranhamento.

Esclarece que a participacdo como voluntario na jornada aconteceu, exclusivamente
para que os recuperandos e os participantes da jornada néo desenvolvessem desconfianca com
0 pesquisador no ambiente carcerario. Apos as atividades da jornada, o pesquisador sai de
campo e retoma o seu papel, em que passa a elaborar os registros de campo dentro de
cuidados metodoldgicos e éticos, preservando ao méximo o bom uso das informacGes
coletadas.

A observacdo foi realizada com intervencdes do pesquisador para alimentar e
promover o dialogo, mas nunca houve a intencéo de se induzir respostas ou conduzir o rumo
da conversa. A proposta inicial foi de que se deixasse falar de modo natural, descontraido.
Né&o houve preocupagdo com exageros nas falas e os registros de falas ndo foram realizados
com gravador ou camera, mas em caderno de campo. O foco dos registros foi a dindmica do
método ressocializador, a partir do viés dos atores envolvidos na Jornada de Libertagdo com
Cristo.

Investigar o processo ressocializador, suas dimensdes ligadas ao desenvolvimento as
politicas publicas e a sociedade mostra-se uma aposta pertinente a ser realizada no campo
interdisciplinar do conhecimento, fato que justifica a elaboracdo de uma metodologia de
pesquisa a ser construida de maneira a juntar conhecimentos oriundos de diversas disciplinas.

Phillippi Junior e Silva Neto (2011, p. 95) mostram que “[...] existem outras questoes,
outras problematicas, que ndo emergem da prépria dindmica das disciplinas, mas nascem das
interrogacdes formuladas pelas sociedades™. Para eles, essas questdes a serem investigadas
sdo “[...] necessidades de conhecimento que ndo podem ser identificadas e problematizadas
apenas por um olhar cientifico”. O tema estudado impde um olhar interdisciplinar, a
construcdo, com essa caracteristica, nao pode ser feita “seguindo meramente algumas
“receitas metodologicas™” (PHILLIPPI JUNIOR; SILVA NETO, 2011, p. 70).

Do ponto de vista da coleta dos dados, apropria-se e utiliza-se dos instrumentos da
antropologia, tais como: observacao participante, registro de caderno de campo, identificagdo
das alteridades e estranhamentos presentes no processo de ressocializa¢do e as producdes de
sentidos verbalizados pelos envolvidos neste processo. Do ponto de vista da andlise dos

dados, faz-se uso das indicagdes, no texto compreender, de Bourdieu (1997).
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O termo “compreender”, utilizado nesta pesquisa, é resultado da leitura da
metodologia de Pierre Bourdieu (1997), em que o autor estabelece os critérios de coleta e
analise de dados de pesquisa, levando em consideracdo o campo de tensdo das relagcdes de
poder travadas em diversas areas das relagdes sociais. Neste contexto, em “compreender”,
buscou-se caracterizar 0s percursos inerentes as intencionalidades desta investigagdo.
Equivale dizer que, em “compreender”, o autor mostra os cuidados que o pesquisador deve ter
na condicdo de sujeito pesquisador, com dados, pistas, para maneiras de aproveitar as
informacBes de campo, as quais esta pesquisa segue e adota.

As escolhas e dos critérios de anélise aproximou-se da sugestdo do “Compreender” de
Bourdieu (1997), contida no livro “A Miséria do Mundo”. Para além dos cuidados
epistemoldgicos, ressalta o cuidado ético-metodoldgico no tratamento do material coletado,
uma vez que se privilegiou evitar a relacdo determinada pela suposta superioridade entre
pesquisador e pesquisado, sobretudo quando se tem o que Bourdieu (1997, p. 695) chama de
“dissimetria social”. Num ambiente hostil, evitar discrepancia de comunicagdo faz com que o
pesquisador reveja provaveis posicdes sociais, morais, psicoldgicas e simbdlicas de
superioridade sobre o pesquisado. Equivale afirmar que os registros das falas das discussdes
em grupos apos as palestras foram feitos durante a noite, distante de qualquer contato com
detentos ou demais atores envolvidos com a Jornada.

Ja os registros das falas de todos os voluntarios palestrantes na Jornada foram
realizados durante as palestras. O pesquisador se colocou no fundo do auditério do regime
fechado, local onde todas as palestras foram realizadas, sentado em uma mesa reservada para
a equipe de preparacdo do evento, e ali pode registrar as falas em caderno de campo para
posterior analise.

Aqui, de maneira interdisciplinar, se procura apropriar dos conhecimentos oriundos da
sociologia, ao se discutir o processo se socializa¢do; da antropologia, ao se construir a
metodologia de pesquisa e utilizar-se da técnica de observacdo participante, acrescentando
conhecimento no campo da historia ao realizar um recorte dos presidios no Brasil e das
aplicacdes das técnicas da ressocializacdo ja& no Brasil Imperial; das ciéncias juridicas, ao
discutir o conceito de ressocializa¢do; e da administracdo publica, para poder dissertar sobre
as questdes inerentes aos processos de ressocializagéo, politicas publicas, violéncia criminal,
gestdo social e sociedade. Essas questdes sociais necessitam da juncdo de diferentes

conhecimentos para serem devidamente abordadas.
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Antes que se fosse elaborada a metodologia deste trabalho, preocupou-se com as
questBes éticas que envolvem a pesquisa em uma unidade prisional ao se relacionar com
recuperandos, voluntarios, funcionarios e outros atores envolvidos.

Do ponto de vista ético, buscou-se evitar tensdes que gerassem problemas ao analisar
o0s resultados e a conduzir a pesquisa. Bourdieu (1997) ressalta a importancia das questoes
epistemoldgicas do conhecimento e reflete sobre os cuidados metodol6gicos que o
pesquisador deve ter ao realizar o seu trabalho. Destaca-se a necessidade de se evitar “a
fidelidade a velhos principios metodologicos que sdo frequentemente decorrentes”, livrando-
se de padronizagdes procedimentares e a atencdo a relagdo entre pesquisador e pesquisado,
preservando-se a simetria social, sobretudo quando o pesquisador ocupa uma posi¢éo social
superior a do pesquisado (BOURDIEU, 1997, p. 693).

Esses preceitos relatados por Bourdieu (1997) se mostram importantes quando a
pesquisa se d& em um ambiente carcerario e quando se tem contato direto com a populacdo
que ali habita. Nesse ambiente, hd o que se denomina de dissimetria social e, para isso,
cuidados foram tomados para a realizacao da pesquisa.

Outro aspecto importante é que “[...] € o pesquisador que inicia 0 jogo e estabelece a
regra do jogo” (BOURDIEU, 1997, p. 695). Deve-se “reduzir no méaximo a violéncia
simbdlica que se pode exercer através dele” (BOURDIEU, 1997, p. 695). O autor relata esses
cuidados para o pesquisador ao realizar entrevistas em sua pesquisa.

Aqui, uma entrevista foi realizada, e esses cuidados indicados pelo autor foram
apropriados para evitar os efeitos que as inducGes podem gerar na pesquisa. Por isso, quando
se reuniu com os recuperandos para observa-los e captar seus sentimentos, falas, angustias e
demais caracteristicas, foram feitas duas perguntas para dar inicio ao dialogo: a) O que vocés
acharam da dltima palestra? b) Qual momento mais marcante da fala do altimo palestrante?
Esses aspectos serdo aprofundados no capitulo que aborda a ida ao campo no ambiente
penitenciario.

Na jornada, participou de todos os eventos realizados nos quatro dias, observando os
acontecimentos e relatando por meio de registros escritos, com caneta esferografica em diario
de campo e pela utilizacdo de camera fotogréfica para captura de imagens. Mas, sempre
atento ao que disse Malinowski (1973), indicando que o etndgrafo deve deixar de lado, de vez
em quando, a maquina fotografica, o lapis e seu caderno de campo e participar pessoalmente
da situacao que esta acontecendo no momento da pesquisa.

Na saida de campo, apds coleta dos dados empiricos, uma vez que a instituicdo

prisional propde outras demarcagdes corporais, ndo pautadas na racionalidade da ordem
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moderna, entendeu-se por necessario trazer os conceitos tedricos de Foucault (2014),
especificamente as questfes da constituicdo das docilidades corporais, para colaborar na
leitura do material extraido da Jornada de Libertacdo com Cristo. Portanto, esse autor tem um
papel de destaque na leitura dos dados coletados.

Serviram, também, como fonte de inspiracdo, os conceitos de Mynaio (2004), que
sugerem que a aproximacao e a imersdo no campo de pesquisa podem ser simplificadas com o
conhecimento prévio do ambiente a se inserir e dos sujeitos a serem estudados. 1sso ocorreu
pelas visitas que o pesquisador realizou anteriormente na unidade da APAC com a intencao

de se explorar o ambiente a ser pesquisado e ganhar a confianga dos atores sociais envolvidos.

Estrutura da dissertacéo

Por fim, esta proposta de dissertacdo se divide em duas partes:

A primeira, contextualizadora, a qual coloca em questdo a realidade da sociedade
brasileira na perspectiva das teorias do desenvolvimento, dentro do campo das politicas
publicas, especificamente das questbes prisionais, demonstrando as inten¢@es do trabalho das
APACS, a partir do exemplo de Pouso Alegre e da metodologia de ressocializagdo, bem como
exibe suas aplicacGes em unidades que atendem recuperandos e recuperandas.

A segunda explora as informacdes sobre a unidade de Pouso Alegre e a organizacao da
Jornada de Libertacdo com Cristo que foi acompanhada para a realizacdo desta pesquisa.
Ocorre a aproximacdo ao método APAC e as tedricas privilegiadas pelo pesquisador, cuja
escolha visa questionar o método APAC, em que traz a questdo da tensdo produzida entre
politicas publicas prisionais e conducdo privada dessas unidades prisionais. De carater
empirico, resgata falas, manifestacdes e entrevistas registradas em campo.

A Jornada, lugar em que se extraiu toda a informacao registrada no caderno de campo,
foi composta por voluntarios, vinculados as igrejas catdlicas e evangélicas, juiz de direito da
comarca local da vara de execugdo penal, outros recuperandos que ja haviam cursado a
jornada em outra oportunidade, funcionarios da geréncia da unidade de Pouso Alegre e
membros da Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos Condenados (FBAC) que prestaram
suporte nas atividades ressocializadoras.

A partir destes elementos, teoria, pesquisa de campo e analise dos dados coletados,

espera-se contribuir para a compreensdo ndo s6 do metodo APAC e suas intencionalidades,
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mas, sobretudo, entender os processos de minimizacao do Estado e privatizacdo de deveres de
responsabilidade constitucional do Estado.
Dentro desse escopo é que se propde tecer as consideracdes sobre a relacdo

aprisionamento, recuperacéo e sistema prisional.

1. POLITICAS PUBLICAS PRISIONAIS E
DESENVOLVIMENTO: O caso das APACs

Este capitulo se propde a refletir sobre o processo de ressocializacdo realizado pelo
trabalho da APAC-PA, entidade de iniciativa privada. Faz-se necessario trazer para a
discussdo questBes pertinentes a violéncia prisional, relacionadas com a concepcdo e 0
investimento do Estado de Minas Gerais em unidades da APAC. Concomitante, ndo se
distancia do conceito de desenvolvimento, em suas bases do social e de sustentabilidade,
termos pensados neste trabalho. A pertinéncia da estratégia corrobora com a possibilidade de
identificar a transferéncia de responsabilidades de politicas publicas estatais para a iniciativa
privada. Portanto, aproxima-se das discussdes sobre o papel do Estado na gestdo ou na
regulacdo deste processo, sem perder de vista o Estado, o desenvolvimento, a administracéo

publica, as politicas publicas e a gestdo social.

1.1 Reflexdes Teoricas Sobre Aprisionamento, Ressocializacéo e
APACs: contextos

As punicdes para 0s criminosos com a utilizacao de tortura, flagelamento, decapitacédo
e suplicio percorrem a historia da humanidade ha séculos. Exemplos classicos por meio de
torturas que resultaram em mortes como forma de punig@o ocorreram na revolucdo francesa,
nas duas grandes guerras mundiais e em inumeras ditaduras pelo mundo. A punic¢do no viés
da agressao ao corpo permaneceu recorrente por séculos e seguindo as sugestées de Foucault
(2014, p. 13), a partir do século XIX, “[...] desapareceu o corpo como alvo principal da
repressao penal”.

Neste movimento de abandonar o corpo como alvo da repressé@o penal e deixar de lado
as técnicas de flagelamento, entra em cena a punigdo pelo castigo. Para Foucault (2014, p.

20), a partir da adogdo e implementacdo da técnica da reclusdo, o enfoque da pena é dado
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“[...] ndo mais no suplicio, mas toma como objeto a perda de um bem ou de um direito”.
Retira-se o direito do criminoso de usufruir de liberdades e ainda h& para Foucault (Idem)
“[...] complementos punitivos referentes ao corpo: reducdo alimentar, privacdo sexual,
expiacao fisica, masmorra...”.

Surgem as prisdes e o0 objeto da punicdo ndo é mais “[...] o corpo, mas a alma, 0
coracdo, o intelecto, as vontades...” (FOUCAULT, Op. Cit., p. 21) do condenado.

Todo esse aparato montado para punir o que ndo tem mais como objeto da punicdo o
corpo tem um objetivo. Na judicializacdo da pena, a partir da interferéncia do Estado, o
processo de punir e feito ndo somente com a intencéo de se castigar os individuos e retirar as
suas liberdades, mas o objetivo é a cura dos criminosos (FOUCAULT, 2014).

Da Costa e Pimenta (2006, p. 36) lembram que o “Estado passa a deter, de forma cada
vez mais intensa, o papel principal na organizacdo da sociedade”, papel que € consolidado
pelos mecanismos de controle do Estado e também pelas instituicdes estatais. Entre diversas
instituicdes do Estado, o presidio se faz exemplo. Ainda para Da Costa e Pimenta (2006, p.
36), essas instituigdes do Estado “[...] atuaram como lugares limitadores de excessos corporais
e, dentre suas varias funcdes, ficaram responsaveis por socializar somente expressoes
corporais permitidas”.

Dentro deste escopo, 0s presidios surgem sob a tutela do Estado com a necessidade de
se retreinar os individuos e inseri-los na sociedade de mercado. A busca, por meio de
heterogéneas técnicas de ressocializacao, € pela cura do individuo.

Com o advento das ciéncias e com a interdisciplinarizacdo da pena que, para Foucault
(2014), é modelada com base em pareceres de médicos, psicologos, educadores e juizes, a
quantidade de estudos que debatem essa problematizacdo se mostra relevante na atual
sociedade que necessita lidar com inimeros entraves referentes as questdes dos problemas
sociais e da gestdo das penitenciarias.

O estudo de Rodrigues (1995) acerca da privatizacdo de prisdes brasileiras aponta a
crise do sistema penitenciario que ndo consegue ressocializar o apenado e convive com
problemas de maus tratos, superpopulagdo, condicdes deficientes de trabalho, mas condicoes
de higiene, consumo e comercializacdo de drogas, corrupgdo, falta de atendimento médico e
corrupgéo dos sujeitos envolvidos.

A coletanea “Prisdes numa abordagem multidisciplinar”, de (COELHO; FILHO,
2012) realiza um recorte diverso sobre questdes prisionais, crimes, abordagens historicas e

gestdes de presidios, com o processo da globalizaco e da atuacdo do terceiro setor.
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Na pesquisa dos estudos que ja abordaram as APACs e as diferentes nuances que o
tema pode envolver, foram encontrados, nas ferramentas de pesquisa do Google Académico e
do Diretdrio de Grupos do CNPq, os seguintes estudos: Massola (2005), que tratou do limite
de acdo da APAC sobre as politicas publicas prisionais, com um enfoque na unidade de
Braganca Paulista (SP); Castro (2004), que abordou a ressocializagdo dos detentos a partir da
utilizacdo da arte-educacédo; Dos Santos Vale (2012), que realizou uma comparagao entre uma
unidade escolar em um presidio gerido pelo Estado e uma unidade escolar em uma APAC;
Fuzatto (2008), que pesquisou socializacdo em uma unidade prisional convencional e uma
unidade da APAC; e Oliveira (2008), que fez analise da convergéncia entre a Lei de Execucao
Penal e 0 Método APAC.

Esses trabalhos foram importantes para, aos poucos, colaborarem com a elaboracédo
das escolhas tedrico-conceituais e das construgcdes dos argumentos que fomentam a coleta e a
interpretagdo dos dados levantados.

A leitura destes trabalhos, compreendidos no “estado da arte”, foram importantes para
verificar a necessidade de se abordar a temética do método APAC das seguintes perspectivas:
a gestdo das politicas publicas prisionais geridas pelo terceiro setor, a relacdo entre a
ressocializacdo e o desenvolvimento e qual o significado que os atores sociais envolvidos
atribuem ao método APAC de ressocializacdo. Os aspectos que este trabalho prople se
diferenciam dos demais ja realizados.

1.2 A Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados:
contextualizacéo

Em Minas Gerais, a APAC foi instaurada a partir da lei n® 15.299 de 9 de agosto de
2004, que acrescentou o inciso VIII a lei n°® 11. 404 de 25 de janeiro de 1994, que rege sobre
as normas de execucédo penal no Estado. Entéo, é autorizado o convénio entre as entidades de
direito privado sem fins lucrativos para a administracdo de unidades prisionais destinadas ao
cumprimento de pena privativa de liberdade. Atualmente, sdo 94 unidades da APAC em
Minas Gerais, somando-se as unidades em funcionamento e em implantacdo (OLIVEIRA,
2012).

A APAC, que servird como cenario do objeto de estudo, classifica-se como APAC do

Grupo 11, atende recuperandos apenas do sexo masculino e se localiza no municipio de Pouso
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Alegre, sul de Minas Gerais, sendo responsavel por atender toda a sua Comarca®. Com uma
populacdo de 140.223 habitantes, a cidade é a segunda mais populosa da mesorregido do Sul e
Sudoeste de Minas. Destaca-se também um dos indicadores desenvolvimentistas, o seu Indice
de Desenvolvimento Humano (IDH), mensurado em 0,774, considerado alto. E, em sua
economia, os setores de servicos e industria ganham destaque pela diversidade, fator que faz a
cidade ter o terceiro maior Produto Interno Bruto (PIB) da regido, com o valor de R$ 3,408
bilhdes (IBGE, 2014).

Segundo dados institucionais, a APAC foi fundada na Comarca de Pouso Alegre no
ano de 2003. De 2004 a 2007, a instituicdo cooperou com a Policia Civil, auxiliando-a na
administracdo da casa do albergado. Em 2008, iniciou as suas atividades com gestdo propria e
sem intervencdo da policia. A APAC-PA exerce suas atividades em parceria com a vara de
execucdes penais da Comarca de Pouso Alegre e é legitimada sua atuacdo pela Lei Municipal
n® 4.262/2004, que atestou a instituicdo como de interesse publico no municipio. Hoje, a
APAC-PA conta com colaboradores e voluntarios trabalhando em sua sede denominada
Centro de Reintegracdo Social (CSR) Dr. Mario Ottoboni, que esta inserida em um imovel
rural em Pouso Alegre as margens da rodovia MG 290 (APAC, 2013).

A APAC-PA possui, em suas dependéncias, 3 alas, sendo uma para 0s que cumprem
pena em regime fechado, outra para o regime semiaberto e outra para o regime aberto. A sede
administrativa, que gerencia também a unidade feminina, comp@e a estrutura do local. No
prédio administrativo da unidade, h& salas reservadas para atendimento juridico aos
recuperandos, sala reservada pra reunifes, salas para as diretorias de producéo,
desenvolvimento humano e finangas e, também, um ambiente para que o juiz da vara de
execucdo penal atue na unidade quando desejar.

Na composicdo da estrutura fisica da unidade, ha também oficina de laborterapia,
padaria e confeitaria, escola, biblioteca, cozinha, oficina de mecéanica e funilaria, oficina de
marcenaria, oficina de serralheria, sala para formacdo de cabelereiros, sitio com producédo
diversificada de alimentos e criacdo de porcos. Na ala do regime fechado, existe uma
enfermaria com seis leitos e um consultério dentario equipado para atendimento.

Na atualidade, sdo cerca de quinze voluntarios trabalhando na APAC e trinta e dois
empregados registrados pela unidade no sistema da Consolidacdo das Leis do Trabalho,
estruturados hierarquicamente por 1 superintendente, 3 diretores (financas, producdo e

desenvolvimento humano), 1 advogado, 1 nutricionista, 1 assistente social e vinte e cinto

8 A Comarca de Pouso Alegre abrange os municipios de Congonhal, Estiva, Senador José Bento e os distritos de
Pantano das Rosas e Sdo José do Pantano (TIMG, 2014).
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outros profissionais que sdo pagos por subsidios enviados pelo governo de Minas Gerais, pela
prefeitura municipal de Pouso Alegre e pelos recursos da propria instituicdo que arrecada com
as comercializacOes de artesanatos, paes, porcos e outros produtos.

Os voluntéarios sdo encarregados de atendimento médico e odontoldgico por meio de
convénios com as universidades do municipio e também voluntarios ligados as igrejas
catdlicas e evangélicas. Os empregados cuidam das demais atividades administrativas do

sistema.

Figura 01 — Centro de Reintegragdo Social Dr. Méario Ottoboni (APAC-PA).
Fonte: Dados da pesquisa.

O debate acerca desta metodologia de ressocializacdo e sua implementacdo como
politica publica pode permitir a ampliagéo de liberdades e de dimenséo de oportunidades. No
sentido da gestdo das APACSs, sdo organizadas por classificacbes dadas pela FBAC, que
seguem a seguinte estruturacao:

O Grupo | é aquele que as APACs tém o Centro de Reintegracdo Social (CRS) com a
administracdo realizada pela entidade, sem concurso de policias Civil, Militar e agentes
penitenciarios e com total aplicagdo do método apaqueano de ressocializagdo.

O Grupo Il é aquele que as APACs administram o Centro de Reintegracdo Social
(CRS) em prédio préprio, alugado, do Estado ou anexo a cadeia publica, sem o concurso de
policias Civil, Militar e agentes penitenciarios e com aplicacdo parcial do método apaqueano
de ressocializag&o.

O Grupo 111 é aquele que as APACs estdo em fase de implantacéo, estudo ou em fase
de construcdo do Centro de Reintegracdo Social (CRS), sendo que algumas das APACs do
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Grupo 1l desenvolvem parcialmente o método apaqueano de ressocializacdo em cadeias
publicas (OLIVEIRA, 2012).

Com o ideal de estabelecer melhores condi¢cdes de cidadania para os presos do
presidio de Humaita e inspirado nas acdes da Pastoral Penitenciaria® e no Movimento de
Cursilhos de Cristandade,™ foi criada, por Mério Ottoboni (2001) e um grupo de voluntarios,
a Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados (APAC). A iniciativa comegou
inspirada pelo Movimento de Cursilhos de Cristandade da Igreja Catolica Apostdlica
Romana, no qual Ottoboni sentiu-se motivado a ajudar o préximo baseado em seus ideais
cristdos. Nos primordios, o trabalho deu-se na cadeia de Humaita em S&o Jose dos Campos
(SP)*, que vivenciava um momento de mé administracio, rebelides e problemas constantes
(OTTOBONI, 1997). A associacdo foi fundada em 18 de novembro de 1972 com 0 nome
“Amando o Proximo, Amaras a Cristo (APAC)”, que posteriormente manteve a sigla e
modificou-se para Associacéo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados™?.

O trabalho de ressocializagdo criado pelos atores sociais envolvidos com a APAC foi
“expandido pelo mundo e inspirou metodologias de ressocializacdo com influéncias cristds
nos Estados Unidos da América e no Reino Unido” (Burnside et al, 2005, p. 2, traducédo
nossa). Entretanto, o método APAC “[...] diferencia-se dos outros métodos cristdos de
ressocializacdo aplicados em presidios no Reino Unido e nos Estados Unidos da América pela
sua maior autonomia (Burnrnside et al, 2005, p. 7, traducdo nossa). Essa autonomia é dada
pela gestao total da penitenciaria que, no caso das APACs, recebe do Estado “somente” os
subsidios para funcionar. Ja nos outros paises, de acordo com Burnside et al (2005) ndo ha
esse tipo de prética.

A sua atuacdo se da em 25 paises: Antigua e Barbuda, Austrélia, Belarus, Bulgaria,
Canada, Chile, Colémbia, Costa Rica, Estados Unidos da América, Equador, Kirzquistdo,
Lativia, Litudnia, México, Moldova, Nigéria, Nova Zelandia, Paquistdo, Paraguai, RUssia,
Senegal, Uganda, Ucrania, Uruguai e Zimbéabue (OLIVEIRA, 2012).

No Brasil, a APAC consiste em uma entidade civil de direito privado, com
personalidade juridica propria, dedicada a recuperacdo e reintegracdo social dos individuos

condenados a penas privativas de liberdade. Amparada pela Constituicdo Federal para atuar

% pastoral vinculada & Igreja Catdlica. Anteriormente chamada de Pastoral Carceréria.

10 Consiste em um curso de peregrinacdo, com duracéo de trés dias, que foi criado por jovens catélicos e teve
inicio em Palma de Maiorca, na Espanha, nas décadas de 1930 e 1940, durante a Guerra Civil Espanhola.
Posteriormente, foi difundido em outros paises, inclusive o Brasil.

1 S50 José dos Campos pertence & Mesorregido do Vale do Paraiba Paulista; sua populacéo estimada é de
688.597mil habitantes, com IDH de 0,807 considerado muito alto (IBGE, 2016).

12 Informagdes obtidas da revista “APAC em Revista” edi¢io de abril de 2014.
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nos presidios, possui estatuto resguardado pelo Codigo Civil e pela Lei de Execucdo Penal.
Tem como finalidade promover a humanizagéo das prisées, sem perder de vista a finalidade
punitiva da pena. Seu propdsito é evitar a reincidéncia no crime e oferecer alternativas para o
condenado se recuperar®,

No mundo, as APACs sdo apoiadas pela mesma organizacdo que da suporte as APACs
no Brasil, a Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos Condenados que assessora as
associacfes no exterior na implantacdo do método e, também, pela Prison Fellowship
International (PFI) 6rgéo consultivo da Organizacdo das NacGes Unidas (ONU) para assuntos
penitenciarios (OLIVEIRA, 2012).

A acdo da APAC na atualidade se da em dezessete estados brasileiros: Minas Gerais,
Alagoas, Amapa, Bahia, Ceara, Espirito Santo, Goias, Maranhdo, Mato Grosso, Para, Parana,
Pernambuco, Piaui, Rio Grande do Norte, Rondbnia, Santa Catarina, Sdo Paulo e Tocantins
(OLIVEIRA, 2012, p. 26).

A instituigdo pauta-se pela frase “Matar o Criminoso e Salvar o Homem”, no sentido
figurado de acabar com o criminoso, permanecendo o homem, como ser e cidaddo. Para dar
conta desta proposta de transformar o preso em cidaddo, a APAC, pela concepcao de presidio
de seu fundador, construiu 12 pilares de intervencdo, os quais compdem a metodologia
interventiva da entidade. Faz-se necessario para o entendimento das diferencas de
ressocializacdo promovida dentro do sistema penitenciario gerenciado pelo Estado e a APAC.
Reverbera-se que o método tem um forte apelo no campo da caridade cristd, o que reforca
ainda mais a importancia de se estudar a Jornada de Libertacdo com Cristo. A titulo de
ilustracdo, serdo explicitados os 12 fundamentos do método APAC, devidamente localizadas
suas defini¢des, com a intencdo de demonstrar os modos de atuacao da entidade.

Participacdo da comunidade: o método APAC necessita da participacdo da
comunidade por meio do trabalho voluntario e de parcerias com instituicGes de ensino, igrejas
e outras entidades. Faz importante também a sensibilizagdo da comunidade na qual o centro
de reintegracéo social esta inserido com vistas a conscientiza¢do sobre os problemas inerentes
ao sistema penitenciario como um todo. Ressalta-se que a Lei de Execucdo penal, em seu
artigo 4°, dispde que o “Estado devera recorrer a cooperagao da comunidade nas atividades de

Execucdo da Pena e da medida de segurancga” (LEP, 1984, art. 4°).

3 H4 outras experiéncias de APAC no mundo, inclusive literatura a qual comp®e o referencial desta dissertacéo.
Contudo, ndo ha exemplos de organizagdo e constitui¢do juridica das APACs no mundo. Para tanto, requer uma
investigacao especifica em outro momento.
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Recuperando ajudando o recuperando: na sociedade orientada pelos ideais
capitalistas que pregam o individualismo, a meritocracia e a competicao, o trabalho em equipe
que prevé a cooperacdo, 0 respeito e a solidariedade € negligenciado. A partir disso, a
metodologia apaqueana estimula a ajuda mutua entre recuperandos e aborda, em seu método,
o0 Conselho de Sinceridade e Solidariedade (CSS), que é o 6rgdo auxiliar de administracdo da
APAC, mas que ndo tem poder de decisao. O CSS é responsavel pelo apoio no
desenvolvimento das atividades desenvolvidas nas APACs e também busca representar os
recuperandos perante a direcdo para a solucao de conflitos e proposicdo de ideias.

Trabalho: na penitenciéria, o trabalho € permitido pela Lei de Execugdo Penal, mas
para Ottoboni (2001), o trabalho deve fazer parte das técnicas de ressocializacdo, mas nédo
deve ser o elo fundamental. Na APAC, o trabalho tem a finalidade educativa e produtiva,
sendo dividido entre os regimes fechado, semiaberto e aberto. No regime fechado, o foco é na
recuperacdo, no regime semiaberto, o foco é na profissionalizagéo e no regime aberto o foco é
a insercao social.

Ainda dentro do trabalho, no regime fechado, o enfoque se da na reflexdo em funcéo
do autoconhecimento e dos relacionamentos intrapessoais e interpessoais. Desse modo, 0
momento é de descoberta dos valores e, por isso, € recomendado pelo método APAC o
trabalho laborterdpico no viés da producdo de artesanatos para despertar a criatividade do
recuperando. A ideia é evitar que a logica da produtividade industrial, nas éticas taylorista e
fordistas, sejam inseridas no trabalho dentro do regime fechado. No entendimento do método
apaqueano, no regime fechado, ndo ha espaco para a meritocracia.

J& no regime semiaberto, o trabalho tem um enfoque voltado para a formacdo
profissional, na qual aqueles recuperandos que ndo tém uma formac&o profissional devem ter
oportunidades de té-la em oficinas profissionalizantes e cursos técnicos oferecidos pela APAC
em parceria com escolas profissionalizantes, institutos federais e outras instituicdes
formadoras de méao-de-obra. A Lei de Execucdo Penal também favorece as saidas para da
unidade prisional para recuperandos que forem estudar fora da unidade.

Outro aspecto a ser ressaltado é que o recuperando que possui qualificagdo adequada
pode auxiliar nos servicos burocraticos da APAC em que cumpre pena. Grosso modo,
ressalta-se que, no regime semiaberto, o enfoque é na preparacdo desse recuperando para a
reintegragdo ao convivio em sociedade. Se houver espaco fisico disponivel no centro de
reintegracdo social, a APAC também pode criar oficinas de trabalho para que os recuperandos

trabalhem na prépria unidade.
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Por fim, no regime aberto, 0 método indica que o recuperando que pretende trabalhar
fora do Centro de Reintegracdo Social (CRS) tenha uma profissdo definida, compativel com
seus conhecimentos e que tenha bom historico disciplinar, indicando ser preparado para
retomar a convivéncia em sociedade. Desse modo, a associacdo apoia o trabalho do
recuperando e protege a sociedade.

Religido: nesta abordagem do método APAC, a religido é explorada pela importancia
do recuperando ter contato com a valorizagdo humana, os preceitos e 0s conceitos religiosos.
Deve-se atender o artigo 24 da LEP que indica que ndo pode existir imposicdo de credo nas
unidades prisionais.

Assisténcia juridica: também atendendo ao cumprimento da LEP, é oferecida
assisténcia juridica aos recuperandos em condicdo de vulnerabilidade econémica e que
estejam engajados ao método APAC.

Assisténcia a saude: manter o centro de reintegracdo social com uma estrutura fisica
em funcionamento adequado, limpa e em conformidade com a sua capacidade de ocupagéo.
Também compreende propiciar toda assisténcia odontologica, médica, psicoldgica, lazer e
recreacdo com o ideal de promocdo de saude e a melhoria na qualidade de vida do
recuperando.

Valorizagdo humana: ao ingressar na APAC, o0 preso se torna recuperando e deixa de
ser chamado de delinquente, meliante, detento ou preso. Ele passa a ser chamado pelo seu
nome e busca-se saber a sua histéria de vida, seus anseios, sonhos e angustias.

A familia: na APAC, a familia é valorizada e determinada como elo de formacéo
humana, na qual o recuperando ndo perde os lagos afetivos, podendo encontrar com seus
familiares nas datas especiais como Dia das Maes, Dia dos Pais, Natal, Dia das Criangas onde
a APAC recebe os familiares para que seja estabelecido o contato com o recuperando. Além
disso, pode-se também escrever cartas e efetuar uma ligacdo por dia por recuperando para a
familia. As visitas intimas com familiares também séo permitidas desde que sejam marcadas
com antecedéncia para que ndo acontecam inconvenientes relacionados a imoralidade,
promiscuidade e outros.

O servicgo voluntario: na formacéo voluntaria, a APAC se relaciona com o trabalho e
0 servigo ao proximo. Mas para que o trabalho do voluntéario seja eficiente, hd um treinamento
de formacéo de voluntarios com carga horéria de 42 horas que expde a metodologia APAC e
como se trabalhar com recuperandos. J& os funcionarios da Administracdo da APAC néo séo
voluntarios e exercem atividade remunerada formalizada pelas leis trabalhistas vigentes no

Brasil.
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Centro de Reintegracdo Social (CRS): € o estabelecimento prisional que permite a
recuperacdo do ser humano a partir de sua estrutura que possibilita a formacéo profissional e
educacional. A utilizacdo do CRS como ambiente prisional é feita em conformidade com a
LEP, que, em seus artigos 91 e 92, permite que o condenado, em regime semiaberto, possa
cumprir a sua pena em colbnia agricola, industrial ou similar visando o trabalho e a
profissionalizagéo.

Meérito: o mérito consiste no conjunto de todas as tarefas exercidas pelo recuperando,
bem como as adverténcias, as eventuais saidas, 0s elogios e outros eventos que constam no
registro de cada recuperando. Todas essas agdes sdo registradas para que seja tracado um
referencial de cada recuperando e que sera consultado quando houver possibilidade de
progressao de regime ou até mesmo concessao de liberdade.

Jornada de libertacdo com Cristo: considerada por Ottoboni (2001, p. 98) o “[...]
ponto alto da metodologia”, a Jornada é baseada no Movimento de Cursilho de Cristandade da
Igreja Catdlica, 0 mesmo que inspirou Mério Ottoboni a trabalhar na ajuda aos condenados,
sendo uma adaptacdo do Movimento de Cursilho para os recuperandos. A diferenca se da em
sua elaboracdo, que é mais extensa do que a do cursilho e tem duracdo de quatro dias, com o
contetdo formado por palestras, grupos de oragdo e debates com a intencdo de se realizar, em
cada recuperando, uma reflexdo ética, religiosa, social e humana. Deve ser realizada, uma vez
por ano em todas as APACs.

Com base nas observac@es da Jornada, apropria-se das teorias de Foucault (2014) para
apontar o quanto a proposta busca registrar na imaterialidade a memoria do recuperando a
no¢do de culpa e responsabilizacdo pelos seus atos, por meio da generosidade e da caridade
presentes na ldgica cristd. Nao se trata de suplicio, mas sim de internalizar outras
subjetividades que ultrapassam as técnicas de privacdes corporais e fisicas.

Em Ferreira e Ottoboni (2004, p. 31) verificou-se que a elaboracdo da jornada levou
“quinze anos de estudos, andlises e estudos com técnicos (psicologos, tedlogos,
psicoterapeutas) e com os proprios jornadeiros” na construcao das técnicas de ressocializagdo
propostas durante os dias de reflexao.

A dindmica da jornada se divide em duas etapas: em um primeiro momento, pauta-se
na reflexdo religiosa em funcdo de Jesus Cristo, suas pardbolas e seus valores. Em um
segundo momento, pauta-se na reflexdo da vida do recuperando, fazendo com que cada um
repense seus atos e os sofrimentos causados por eles a sociedade e as suas familias
(OTTOBONI, 2001).
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Os procedimentos de ressocializagcdo propostos na jornada seguem orientacdo pautada
no livro “Parceiros da Ressurei¢cdo: Jornada de libertacdo com Cristo e curso intensivo de
conhecimento e aperfeicoamento do Método APAC, especialmente para presos”, no qual sdo
dados os temas e as ordens de acontecimento das palestras, o cronograma geral do evento, a
orientacdo para a montagem de equipe de voluntérios, a indicagdo das oragbes a serem
realizadas e textos biblicos indicados para meditacdo ou apoio para a elaboracdo de reflexdes

ou palestras.

1.3 Finalidades de Aprisionamentos

A finalidade da APAC ¢ contribuir para que sejam resguardados os direitos humanos e
as liberdades civis dos encarcerados. Essa acdo corrobora com o ideal de Sen (2000) de
instituicdo instrumento de desenvolvimento de liberdades substantivas™. O autor define

as liberdades substantivas incluem capacidades elementares, como, por
exemplo, ter condicBes de evitar privacdes como a fome, a subnutri¢do, a
morbidez evitavel a morte prematura, bem como as liberdades associadas a
saber ler e fazer calculos aritméticos, ter participacao politica e liberdade de
expressdo (SEN, 2010, p. 55).

Cabe ressaltar que cada unidade da associa¢do tem gestdo autdbnoma, embora todas
sejam filiadas a FBAC - Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos Condenados —
organizacdo reconhecida como utilidade publica e que orienta e assiste juridicamente as
APACs pelo Brasil e pelo mundo (OTTOBONI, 1997).

A APAC atua no lugar do Estado na administracdo de presidios e conta com a
participacdo da sociedade para a sua administracdo. Sen (2000, p. 362) contribui para esta
discussdo ao mostrar que “o comprometimento social com a liberdade individual obviamente
ndo precisa atuar apenas por meio do Estado; deve envolver também outras instituicdes:
organizacdes politicas e sociais, instituigdes ndo governamentais...”.

Dentro dessa logica, as APACs proporcionam ao condenado a possibilidade de
cumprir sua pena em presidio de pequeno porte, com capacidade para, em média, 200
(duzentos) recuperandos, dando preferéncia para que o cidaddo permanega na sua terra natal

e/ou onde reside sua familia. Essas ldgicas se justificam para que as APACs possam gerenciar

14 Sen (2000) enfoca o seu trabalho na india, 0 que faz a sua teoria n&o se aplicar em plenitude a nossa realidade.
Contudo, podemos pensar a prisdo com possiblidade instrumental, em que o individuo possa exercer suas
liberdades substantivas.
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presidios de pequeno porte, na busca pela aplicacdo total do método e por reduzir os custos de
administragdo prisional. Outro aspecto é que a APAC estimula os familiares do recuperando
que cumpre pena em sua cidade natal para que facam visitas nos domingos, nas datas festivas
e que também contribuam com a instituicdo como voluntarios.

Essa metodologia tem o ideal de recuperar o criminoso para que ele ndo se volte
contra a sociedade e seja reincidente. Ottoboni (2001, p. 14) traz, em seu discurso, que a “[...]
sociedade somente se sentira protegida quando o preso for recuperado”. E afirma que o
Estado e a sociedade tém responsabilidades conjuntas na manutencdo de presidios que
fabricam criminosos e delinquentes.

A problemética da criminalidade pode possuir parcela de responsabilidade da
sociedade, que, em muitos casos, se omite. O atual diagndstico da crescente criminalidade
preocupa pela presenca de um Estado que, de acordo com Holanda (1995, p. 176) “[...],
necessita de pujanca e compostura, de grandeza e solicitude e que tenha componentes que
funcionem em harmonia e garbo para ser respeitado e eficiente”.

Nesse caminho, a APAC-PA pode proporcionar oportunidades para que o recuperando
consiga ter seus direitos garantidos pelas leis, a partir de sua assisténcia juridica gratuita e
ainda possa ter a oportunidade de aprender uma profissdo, com seus cursos de formagéo
técnica oferecidos em parceria com o Servigco Nacional de Aprendizagem Industrial e o
Instituto Federal de Educacgdo, Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas Gerais, para se
capacitar no periodo em que encontra com a sua liberdade privada em funcédo do crime que
cometeu.

Embora o recuperando esteja encarcerado, ele pode desfrutar de liberdades, como, por
exemplo, de escolha profissional a partir de cursos nos quais ele escolhe o que tem aptidao ou
vocacdo e de uma cidadania que provém direitos, como visitas, banho quente, celas com
capacidades respeitadas, refeicdo balanceada e controlada por nutricionista, atendimento
médico e odontoldgico, que com frequéncia ndo sdo encontradas nos presidios comuns.

A APAC se constitui em unidades com diferentes graus de recebimento do
recuperando. Conforme a gravidade do crime cometido é que se estabelecem as condi¢es em
adentrar no método APAC. Implica afirmar que a APAC pode receber recuperando que
compdem um determinado perfil de pessoas que ndo tém vinculo com faccbes, gangues ou
entidades do crime organizado.

Esse fato ocorre para evitar rebelifes, resgates ou outras interferéncias externas que

possam atrapalhar a aplicacdo do método APAC na reeducacao dos recuperandos.
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A triagem, feita pela APAC de Pouso Alegre, para selecionar os detentos que podem
estar aptos a ingressar na unidade é feita do seguinte modo: o primeiro passo é dado pelo
recluso que cumpre pena em penitenciaria gerida pelo Estado. Ele solicita, de maneira formal,
para o juiz da Comarca, um requerimento de remocdo para a APAC. Feito isso, é realizada
uma entrevista, na qual, um dos diretores administrativos da APAC-PA é acompanhado pelo
magistrado na busca de respostas que evidenciem que ndo h& conexdo deste preso com
faccOes e que, de fato, ha vontade e conhecimento do detento acerca do método APAC e da

necessidade de se adequar a metodologia proposta.

1.4 Os problemas sociais: violéncia e o sistema carcerario

A discussao sobre politicas publicas prisionais, a superlotacdo dos presidios brasileiros
e problemas de ordem administrativa, moral e ética que circundam o sistema tém pertinéncia
com o debate acerca dos problemas sociais e da violéncia criminal. Ndo se faz correta uma
analise individualizante do sistema carcerario, sem antes vislumbrar um olhar para o social,
visto que os problemas encontrados nas penitenciarias brasileiras sdo também problemas
sociais.

A questdo prisional ndo se resolve em uma Unica linha tedrica que justifique os
problemas sociais encontrados no Brasil. Estes sdo multidimensionais e ndo se atrelam
somente as tensdes oriundas da problematica entre capital versus trabalho. Mesmo com o
recente crescimento econdmico brasileiro, inmeros problemas sociais ndo foram resolvidos.
Sen (2000) reforca esta ideia e evidencia que o crescimento econdémico nao solucionou todos
o0s problemas da sociedade contemporanea capitalista, sobretudo os de esfera social.

Alguns dados ilustram os obstaculos da esfera social no Brasil, que conta com 27,8
milhOes de analfabetos funcionais; 6,2 milhdes de pessoas desocupadas; 3,5 milhdes de
pessoas em trabalho infantil (IBGE, 2012, 2015). Esses problemas reverberam em uma
sociedade que detém dificuldades em satisfazer suas demandas sociais e, como disse Bauman
(2007, p. 106) “[...], tem a premissa de satisfazer os desejos humanos de uma forma que
nenhuma sociedade do passado pode realizar ou sonhar” e, para Lipovestky (2004, p. 60),
estrutura-se a partir do “[...] efémero, da renovagdo e da seducdo permanentes”.

Bauman (2007) enriquece esse debate ao trazer que, na sociedade contemporanea, as
relagOes sociais perderam a segurancga material demonstrada pelas garantias e estdo pautadas

pela fluidez que insinua que tudo é instantaneo e liquido.
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Outra questdo pertinente trata-se da dimensdo da juventude, periodo em que hd maior
propensédo a questionar os valores que a sociedade nos impde. Pimenta e Costa (2006, p. 85)
entendem:

No caso brasileiro, os jovens que vivem em bairros periféricos dos médios e
grandes centros, produtos de uma constituicdo socialmente perversa e
excludente, comercializam drogas ou trabalham na rede do trafico porque
elas ddo um rendimento significativo em virtude da existéncia de um
florescente mercado consumidor.

Esses percalcos enfrentados pela sociedade alimentam o crescimento da violéncia
criminal, mas ndo se fazem como Unicas justificativas. Cabe lembrar que a violéncia € um
tema interdisciplinar, e, segundo Da Costa e Pimenta (2006, p. 9), pode ser abordada na
“dinamica social [...], nas dimens@es da criminalidade, do revolver, do sangue, da faca, do
corpo, da morte, [...] da perspectiva biol6gica ou econdémica”. Pela pluralidade do que venha a
ser violéncia é que se estabelece a reflexdo acerca de seu conceito para se apreender a
problematica do sistema prisional, sobretudo diante da realidade presente.

Pensar a violéncia, ou até mesmo as suas facetas modernas, requer se aproximar do
processo de surgimento do Estado moderno (ELIAS, 1990), que construiu 0s contratos sociais
e as regras que pautam as vidas da logica da cultura ocidental. Outro aspecto que contribui
para 0 entendimento da violéncia se da pela no¢do de que o Estado tem, em seu poder, o
monopolio do dominio da violéncia. Na organizacdo das relagdes sociais, 0 Estado moderno
se constitui, por regras morais, politicas e por persecucdes.

Em tom de argumentacdo, vé-se, na historia da humanidade, registros de guerras,
batalhas e lutas por territorio, por ideologias politicas, por crencas e por padronizacdo de
valores. Esse cenario histérico impbe ao Estado a necessidade de tratar diferentes questdes
sociais. A partir dai, o controle da violéncia sob o angulo do Estado (DA COSTA,;
PIMENTA, 2006).

Entre as diversas categorizacdes de violéncia, a violéncia criminal traz preocupacéo a
agenda publica no Brasil. Em 2012, registrou-se cerca de um milhdo de homicidios, levando-
se em consideracdo os ultimos 30 anos (WAISELFISZ, 2012). Além do homicidio, a
guantidade de brasileiros mortos por causa violenta, suicidio, homicidio e acidentes de
transporte, registrou a marca de 2.347.048 pessoas, no mesmo periodo (WEISELFISZ, 2014).

O Brasil, pais considerado pacifico por ndo vivenciar em seu territorio situagdes de
guerras civis ou por disputa de terras ou disputas étnicas e religiosas, atingiu cerca de 206.005
vitimas de homicidio, de 2008 a 2011, nUmero que supera os 12 maiores conflitos armados

estabelecidos no mundo entre 2004 e 2007. Equivale ao total de mortes diretas nos 62
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conflitos armados ocorridos no mundo durante este periodo que foi de 208.349 pessoas
(WEISELFISZ, 2014).

Esses numeros ndo sdo novos para a sociedade brasileira, mas agucam a percepcao
para a problematica do crescimento da violéncia que, para Menezes (2010, p. 34) € mais
sensivel, tendo em vista a grande “viralizagdo” que sofrem as ocorréncias pela difusdo dos
meios de comunicacdo e pela industria cultural que lucra com esse tipo de informagé&o.

Nesta pesquisa, adota-se a definicdo de violéncia descrita por Pimenta (2008, p. 9),
uma vez que se apresenta presente na historia da humanidade e nas diferentes culturas, mas
que, nas sociedades modernas, o Estado dela se apropria para a manutencao da ordem social,
Ou seja, a “violéncia € o uso da forga sem a devida medida ou em abundéncia e ela s6 ganha
sentido nas sociedades modernas quando ultrapassa limites socialmente estabelecidos em
acordos tacitos, regras ou convengdes” (PIMENTA, 2008, p. 9).

Da Costa e Pimenta (2006) abordaram a problemética da violéncia na realidade
brasileira e mostraram a presenca desta na configuracdo do Estado brasileiro sob as éticas do
social, do cultural, do econémico e do imaginario. Os autores também exploram a violéncia
citando a ditadura miliar, a violéncia no campo e a violéncia urbana que sdo presentes na
formacé&o e na atualidade do Estado brasileiro.

Na visdo desses autores, a violéncia cresce e assusta a sociedade brasileira, atingindo
todas as classes sociais e coexistindo por diversos fatores, como a desigualdade social, a
pulverizacdo de valores e pela transformacdo do outro em inimigo. E a sociedade de todos
contra todos.

Com o crescimento da violéncia e com a situacdo degradante de inUmeras
penitenciarias brasileiras, aumenta a demanda por um sistema prisional coeso e estruturado
para alocacdo das pessoas que cumprem as penas privativas de liberdade a luz das legislacdes
vigentes no Brasil.

Nesta configuracdo de crescimento de violéncia criminal e problemas com as
penitenciarias no Brasil, € que surge a ideia de ressocializacdo da Associacdo de Protecédo e
Assisténcia aos Condenados (APAC)™. Apresenta-se como uma alternativa a0 modelo de
prisdo existente no Brasil. Apoia-se na metodologia de ressocializacdo de detentos dentro das

concepcdes brasileiras da Lei de Execucdo Penal e da Constituicdo Federal.

>0 presidio de Pouso Alegre (MG), situado na mesma cidade em que se encontra a APAC estudada neste
trabalho, que € controlado pelo Estado de Minas Gerais, foi interditado pela justica em 2015 por estar com 163%
a mais de presos do que a sua capacidade permite. Na Ultima mensuragdo divulgada oficialmente a unidade
detém 795 homens atrés das grades para as 302 vagas disponiveis (FONSECA, 2015).
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1.5 O Sistema Carcerario: recorte historico e as tendéncias de

atuacéo privada no setor

Faz-se pertinente um recorte do tema do sistema carcerario brasileiro. Enquanto
problema social, o sistema carcerario brasileiro tem seu panorama de gestdo envolvido por
momentos de trageédias, na corrupcdo, maus tratos, inclusive pelo tamanho do sistema
considerado com a 42 maior populagéo carceraria do mundo®®.

No Brasil, a primeira prisdo instalada foi mencionada na Carta Régia de 1769 e é
denominada Casa de Correcdo, no Rio de Janeiro (SILVA MATOS, 1885). Desde o periodo
citado, existem registros que confirmam a existéncia de superlotacdo e de maus tratos. Ainda
assim, j& eram discutidas melhorias nas prisfes da epoca (FAZENDA, 1921).

Na abordagem realizada por Trindade (2012), fica claro que a discusséo sobre a
reforma do sistema prisional brasileiro € historica, ja que, a partir da Lei de 23 de maio de
1821 — assinada por Dom Pedro I, era proibida a manutencao de presos em masmorras, além
da proibicdo de qualquer tormento aos mesmos. Também era determinagdo constitucional que
as cadeias construidas fossem limpas e arejadas e que os infratores fossem separados por um
critério simples: o crime que haviam cometido.

Chama a aten¢do a inauguracdo em 1861, na Bahia, da Casa de Prisdo com Trabalho,
construida na periferia de Salvador, com o ideal de ser uma casa com uma nova ideologia de
privacdo de liberdade com reabilitacdo do condenado a partir da disciplina e do trabalho
(TRINDADE, 2012).

Essas técnicas ja relatadas na época do Brasil Império sdo semelhantes aos preceitos
discutidos posteriormente por Foucault (2014), quando o autor abordou a fabricacédo de corpos
ddceis a partir do aprisionamento.

Nos séculos XX e XXI, os problemas do sistema carcerario brasileiro persistem e séo
evidenciados por estudos académicos, obras literarias e filmes como “Carandiru”, “Tropa de
Elite IT” e “Salve Geral”, que mostram recortes de ma gestdo de presidios, influéncia do crime
organizado, violéncia e abuso.

O Presidio do Carandiru merece destaque, ao ganhar fama internacional em 1992,
guando ocorreu um massacre que gerou a morte de 111 detentos. Embora a penitenciaria do

Carandiru seja difundida como uma cadeia que oferecia péssimas condicGes de instalacOes,

18 Informagdes baseadas no Levantamento Nacional de Informagdes Penitenciarias (Infopen) do Ministério da
Justica (BRASIL, 2014).
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gestdo e manutencdo, ha o relato do trabalho executado por detentos na administracdo da
unidade, fato que é permitido por lei, mas que deve ser realizado de maneira planejada,
buscando a ressocializacdo do detento’.

Abordagens descritas anteriormente apontaram que a problematica de desrespeito aos
direitos humanos, da superlotagdo e da discussdao do modelo do sistema carcerério brasileiro
se justificam desde os periodos do Império a Republica. Na tentativa de solucionar 0s
problemas existentes, o Ministério da Justica estuda o déficit de vagas no sistema comprovado
pelos dados do Relatério do Departamento Penitenciario Nacional (DEPEN). Esse estudo
mostra que a populacéo carceréria brasileira, estimada em 2014, é de 576.012 pessoas, tem na
ordem de 240.503, 2012, em todo o territdrio nacional. Essa relacdo entre oferta e demanda de
vagas no sistema prisional brasileiro, em geral, muito se assemelha ao panorama do sistema
carcerario mineiro que possui cerca 61.286 presos e uma capacidade maxima de 37.323 vagas
por toda Minas Gerais (BRASIL, 2014).

Em contraste com a situacdo do sistema prisional mineiro, que possui deficit de vagas,
as APACs instaladas em Minas Gerais operam com vagas ociosas por todo sistema. Esse fato
ocorre por diversas situacdes, como: falta de conhecimento dos juizes das comarcas de
APACs de como o método é aplicado; falta de confianca no método; falta de preenchimento
do perfil de recuperando que a APAC procura (ndo ser vinculado a faccGes de crime
organizado) e outras.

Perante essa situacdo, o Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais enviou, via
desembargador, coordenador do programa Novos Rumos, que apoia a expansao das APACs
no Estado, um comunicado no qual solicitou uma maior aceitacdo do método de
ressocializacdo proposto pelas APACs no cumprimento da pena privativa de liberdade.
Segundo o desembargador:

Ha juizes que ficam receosos, as vezes ndo querem confiar o preso a Apac
por causa do tamanho da pena. Porém estamos orientando todos os
magistrados que atuam em comarcas de Apacs que ndo conseguem 70% de
ocupacdo a autorizar a transferéncia do preso com rapidez. No cenario atual,
cada vaga vale muito para desafogar o sistema (MIRANDA, 2015).

Burnside et al (2005, p. 10, traducdo nossa) aponta mais um entrave para a expansao

do trabalho das APACs ao justificar que “o maior problema das APACs ndo sdo 0s presos,

17 para um maior aprofundamento sobre o Massacre do Carandiru, recomenda-se a leitura das obras “Pavilhdo 9”
de Hosmany Ramos (2001), “Estagdo Carandiru” de Drauzio Varella (1999) e “Carcereiros” também de Drauzio
Varella (2012). Embora ndo sejam obras académicas, e sim literrias, os livros Estacdo Carandiru e Carcereiros
fornecem um panorama sobre as condi¢des do maior presidio do Brasil, retratando, pelas narrativas dos livros,
histérias que abordam corrupgdo, violéncia, dramas e outras.
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mas a opinido publica e os gestores publicos que, em muitos casos, tem antipatia ao tipo de
trabalho realizado com um publico-alvo de delinquéncia”.

Isso ocorre porque a opinido publica, muitas vezes, trata o delinquente como lixo da
sociedade e acredita que nao deveriam dar oportunidades de reabilitacdo ou com as minimas
condigdes de funcionamento e cidadania para os recuperandos (OTTOBONI, 2001).

A sociedade é construida a partir de valores, e a dimensdo moral desses valores
demarca, estigmatiza a pessoa que tem a experiéncia da vida no carcere. Na rua, na familia e
nas relacdes, essa marca nao sai do corpo do preso, o qual a carrega em suas relacbes. Por
outro lado, as institui¢fes sociais significam e ressignificam esses estigmas (FILHO, 2009).
Por essa perspectiva, ha pouca crenca de que 0 preso possa recuperar-se e desfazer essas
marcas do carcere, o que ultrapassa as dimensdes do imaginario social e se consolida nas
instituicGes, em especial aquelas que sdo instituidas para reprimir e manter a ordem.

Nessas condigdes, a problematica fica por conta de se estabelecer a diminuicdo da
violéncia criminal e, a0 mesmo tempo, conseguir gerir os presidios, fazendo-os centros de
ressocializacdo de condenados, como indicam a Lei de Execucdo Penal e a Constitui¢do
Federal, buscando-se diminuir a reincidéncia e, por consequéncia, a violéncia.

Desse panorama, podem-se observar as dificuldades que esse modelo de sociedade,
centrado na funcionalidade da ordem social, impde ao Estado e as relagBes sociais, um
conjunto de dificuldades que perpassam também por gerir o sistema penitenciario.

Pimenta e Alves (2010, p. 10-11) trazem que a tendéncia de minimizacédo dos espacos
de atuacdo do Estado é latente na sociedade capitalista pds Guerra Fria. Esse modelo de
Estado ndo consegue cumprir com todas as “suas promessas”, nem promover a cidadania,
nem atender as demandas sociais.

Dentro desse processo de minimizacdo do Estado brasileiro € que se desloca o papel
da gestdo das politicas publicas estatais para as empresas privadas ou as entidades sem fins
lucrativos. Aqui, encaixam-se as aclOes e as pretensbes do método APAC, enquanto
tecnologias e inovagdes tecnologicas judicidrias, aposta do Poder Judiciario para “eficiéncia”
da ressocializagdo de recuperandos.

Para compreender essa questdo, a explanacdo de Boron (2003) traz reflexdes que
tratam das reformas de Estado na América Latina. Para o autor, os Estados latino-americanos
foram reformados para se colocarem a servigo do mercado. Boron (2003, p. 34, traducgéo
nossa) entende este fato como “contrarreforma” e indica que os direitos sociais, tais como
salde, educacdo, seguridade social e seguranga ndo podem ser comercializados,

caracterizando a perda de democracia.
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Esta pesquisa ndo tem a intencdo de se posicionar sobre qual modelo de gestdo de
penitenciarias € melhor: o publico ou o privado. A intencdo aqui é fomentar o debate em torno
das politicas pablicas prisionais, de maneira geral, e demonstra-las conforme Pimenta e Alves
(2010) ressaltaram a existéncia de uma filosofia politica de reorganizacdo da ordem social,
com base em conceito de eficiéncia e qualidade extraidas das técnicas de mercado, em face da
minimizacdo do Estado. Esse processo presente na América Latina é que faz surgir politicas
publicas sociais geridas por entidades privadas em substituicdo ao Estado. Contudo, as
gestdes privadas ndo devem distanciar do carater publico e do interesse coletivo 2.

No Brasil, com a Constituicdo Federal de 1988, apelidada de “constitui¢do cidada”, o
Estado chama a populagéo para a participacdo, descentralizando as suas responsabilidades e
transferindo-as para as esferas estadual e municipal. Além dessa delegacdo de poderes,
algumas das obrigacbes do Estado sdo transferidas para o mercado e a sociedade civil,
representada por empresas, ONGs e associa¢@es no viés do terceiro setor.

A expansdo dessa tendéncia no Brasil, a partir da reforma do Estado brasileiro,
realizada em meados dos anos 90 no governo do presidente Fernando Henrique Cardoso
(FHC), pauta neoliberal, diminuiu a atuacdo do Estado na economia e em outros setores
(BRESSER-PEREIRA; SPINK, 1998).

Nesse cenario, discute-se acerca dos ideais de gestdo publica pautadas nos conceitos
capitalistas e neoliberalistas, como a privatizacdo e a parceria publico-privada (PPP).
Ressalta-se que aqui se faz um recorte para o trabalho de uma associacdo que administra uma
unidade prisional e que realiza o trabalho que seria responsabilidade do Estado. Atualmente,
sabe-se que, no Brasil, ttm-se presidios geridos pelo Estado, pela iniciativa privada, apos
privatizacdes, e pela parceria publico-privada. Neste trabalho, enfocam-se as parcerias
publico-privadas a partir dos trabalhos das AssociacGes de Protecdes e Assisténcias aos
Condenados.

As parcerias publico-privadas, chamadas PPP, sdo amparadas, no Brasil, pela lei
11.079/2004, que permite o gerenciamento de estabelecimentos prisionais, com 0 aporte
financeiro do Estado por meio de repasses para a administracdo desses presidios. Tal
movimento tambem é sustentado pela Lei de Execugdo Penal, conforme artigo 4°, que mostra:
“O Estado devera recorrer a cooperacao da comunidade nas atividades de execugdo da pena e

da medida de seguranga” (BRASIL, 1986).

18 A discussdo que envolve as politicas publicas e seu carater pablico ser4 aprofundada posteriormente.
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O primeiro presidio com participacao privada do Brasil foi instalado no Parana no fim
dos anos 90 (CABRAL; DE AZEVEDO, 2012). Atualmente, existem 22 penitenciarias que
adotam este modelo de gestdo no Brasil, nos estados de Minas Gerais, Santa Catarina,
Espirito Santo, Bahia, Tocantins, Alagoas e Amazonas. Nesse tipo de contrato, geralmente de
longo prazo, a empresa privada fica responsavel por constru¢do, administracdo, vigilancia
interna, lazer, educacgdo e salde inerentes ao estabelecimento prisional. Em troca, o Estado
paga a empresa uma quantia fixa mensal por detento (OLIVEIRA, 2012).

Do panorama do sistema prisional brasileiro, da violéncia criminal e das politicas
publicas prisionais, surge o interesse da pesquisa sobre o0 ambiente carcerario brasileiro, face o
contato com o trabalho realizado por uma associacdo que ocupa o papel do Estado no
gerenciamento de algumas penitenciarias por todo o Brasil.

Tal fato ocorreu pelo processo de implantacdo de uma unidade da APAC no municipio
de Itajubd (MG) e pelos conhecimentos apreendidos da metodologia de ressocializagéo
aplicada na unidade da APAC de Pouso Alegre. Acrescenta-se também o contato com o
diretor de desenvolvimento humano da APAC de Pouso Alegre, iniciado em maio de 2013, o
que facilitou o acesso a unidade e aos dados da pesquisa.

Ademais, este tema tem potencial para ser explorado no Brasil, nas esferas
interdisciplinares, na busca de andlises, solucbes e inovacBes para contribuir com a sua
disseminacdo e a reflexdo acerca das politicas publicas prisionais e das metodologias de
ressocializacdo de detentos como instrumentos do desenvolvimento social, vinculado a

ampliacdo de cidadania e liberdades substantivas (SEN, 2000).

1.6 O Desenvolvimento e o Estado: perspectivas de gestéo e de

politicas publicas

No pensamento econdmico classico, 0 crescimento das riquezas era vinculado ao
desenvolvimento, como demonstraram os autores classicos Joseph Schumpeter e Adam Smith
ao analisarem em suas obras o crescimento econémico e as transacdes comerciais. Na
atualidade, esse pensamento se torna raso ao analisar o desenvolvimento, ja que a
compreensdo desse tema do prisma econbémico ndo conseguiu solucionar os entraves
contemporaneos, como os problemas de ordem ambiental, politico e social.

Pertinentes se fazem os campos conceituais da concepcdo de desenvolvimento, uma

vez que as transformacdes ocorridas a partir das revolugdes americana, francesa e industrial,
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das grandes guerras mundiais e da guerra fria modificaram 0s arranjos sociais de maneira
rpida. Esse movimento se fez ainda mais forte com o advento da sociedade industrial e
tecnologica e os processos de globalizacdo no final do século XX desencadearam
transformacdes visiveis no cotidiano das pessoas, redirecionando as certezas dos papéis
atribuidos na modernidade ao Estado, familia, religifes, homem e organizacfes (PIMENTA,
2014).

Sen (2000) contribui para esta discussdo e traz uma visdo mais ampla ao abordar o
desenvolvimento como liberdade. Para o autor, o desenvolvimento deve transcender a
acumulacdo de riquezas e o crescimento de indicadores econdmicos. Sen (2000, p. 28)
entende que ndo podemos “[...] desconsiderar o crescimento econdmico, precisamos enxergar
muito além dele”.

Acrescenta-se a consideracdo da liberdade como elemento do desenvolvimento, pois a
liberdade ndo é “[...] apenas a base da avaliacdo de éxito e fracasso, mas também um
determinante principal da [...] eficacia social” (SEN, 2000, p. 33).

Em Sachs (2004, p. 13), que trabalha termos de superacdo das desigualdades e da
pobreza, parte-se de abordagem semelhante quando destaca que “[...] 0s objetivos do
desenvolvimento vao bem além da mera multiplicagao da riqueza material.” Para esse autor, o
crescimento econdmico é necessario, mas nao primordial para que se atinja uma qualidade de
vida melhor para todos.

Deixa-se consignado que a proposta € pensar para além do desenvolvimento
econémico, mas ndo ignora-lo por completo, concentrando o pensamento em alternativas de
desenvolvimento dentro da sociedade pautada no modo de producéo capitalista. Vale lembrar
que o proprio Sen (2000, p. 30) foi enfatico ao afirmar que “[...] a inseguranga econémica
pode relacionar-se a auséncia de direitos e liberdades democraticas”.

Elencar o desenvolvimento a liberdade, Sen (2000, p. 33) disserta que “o €xito de uma
sociedade deve ser avaliado [...] segundo as liberdades substantivas que os membros dessa
sociedade desfrutam”. Para o autor, quanto mais liberdade os membros da sociedade
adquirem, maior a possibilidade de essas pessoas cuidarem de si mesmas, influenciarem o
mundo e assim auxiliarem no desenvolvimento da regido na qual essas pessoas estdo

inseridas.

Esse conceito de liberdade substantiva remete, de modo intimo, ao conceito de
cidadania deliberativa e Sen (2000, p. 77) amplia os papéis instrumentais da liberdade,

citando também “facilidades econdmicas, liberdades politicas, oportunidades sociais,
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garantias de transparéncia e seguranga protetora” como inter-relagdes influenciadoras do
processo de desenvolvimento.

Desenvolvimento aqui tratado refere-se a ampliacdo de cidadania e liberdades
vinculadas a dimenséo do social e que, para serem asseguradas, necessitam de sinergia entre
Estado e Sociedade em um trabalho conjunto, conforme demonstrou Sen (2000, p. 77) “[...]
necessitamos de um Estado e uma sociedade que sejam amplos no fortalecimento e na
protecao das capacidades humanas”. O autor afirma que o “desenvolvimento tem de estar
relacionado, sobretudo, com a melhora da vida que levamos e com a liberdade que
desfrutamos” (SEN, 2000, p. 29).

Sen (2000, p. 16) abordou que o “[...] desenvolvimento requer que se removam as
principais fontes de privacdo de liberdade: pobreza e tirania, caréncia de oportunidades
econdmicas e destituicdo social sistemética, negligéncia dos servigos publicos...”. Negligéncia
que aqui é abordada quando o Estado repassa a gestdo de penitenciarias para a iniciativa
privada no papel das APACs.

Para que a sociedade contribua para esse processo, pode-se agir em parceria com 0
Estado por meio da Administracdo Publica eficiente com a presenca das instituicdes,
associacOes e organizagbes ndo governamentais que podem contribuir para a ampliagéo e
consolidacéo das liberdades individuais.

Desse ponto, Sen (2000) afirma que ndo se pode concentrar esforcos para o
desenvolvimento somente nos detentores do poder. E preciso que a discussdo sobre o
desenvolvimento seja ampliada, acatando a participagdo popular que “[...] ndo é uma
bobagem farisaica”. O autor indica que a “[...] ideia de desenvolvimento ndo pode, com
efeito, ser dissociada dessa participagao” (SEN, 2000, p. 317).

A participacdo popular afirmada por Sen (2000) pode ser feita pela sociedade e pelo
Estado, por meio de politicas publicas que envolvam o trabalho conjunto do terceiro setor
representado pelas associacfes e Organizagdes N&do Governamentais e o Estado com seus
instrumentos de administracdo, como o Governo e a Administracdo Pablica. No Brasil, a
participacdo pode ser exercida por meio da Gestdo Social.

Uma tentativa de definir o que venha a ser Estado se faz pertinente a esta proposta, em
diferentes concepcdes e campos de conhecimento do ponto de vista historico até a concepgéo
de racionalidade sem, no entanto, se preocupar com uma ordem cronologica.

A formacdo do Estado perpassa pelo fim do absolutismo e pelo arranjo das relagdes
sociais que culminou na sociedade do padrdo de civilidade para o de civilizagdo (ELIAS,

1990). Desse quadro, a racionalidade nao estava presente nas concepg¢des do Estado. Por outra
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via, 0 seu surgimento e a influéncia, nos moldes ocorridos nessa sociedade, definem o seu
papel como detentor de formas de violéncia para a manutencdo de uma ordem social.

O pensamento marxista sobre o Estado parte da concepcéo de que o Estado racional
nada mais é do que um aparelho ideoldgico a servico do mercado (ALTHUSSER, 1985).
Enquanto aparelho ideoldgico, sua energia se concentra, mesmo em momentos em que a ideia
de mercado sobrepde as suas racionalidades, na manutencgdo de determinada ordem social.

Weber (2003, p. 19) mostrou que “Estado ¢ uma comunidade humana que pretende,
com éxito, o monopolio do uso legitimo da forga fisica dentro de um determinado territorio™.
Para a constituicdo do monopélio da forca, o Estado™® necessita do governo que é a expressdo
politica de comando, de iniciativa, de fixacdo de objetivos e funcbes do Estado e de
manutencdo da ordem juridica (MEIRELLES, 2004).

Cabe trazer a tona que as funcdes principais do Estado, segundo Sachs (2004), séo a
de sistematizar o desenvolvimento, unir os atores sociais e buscar o desenvolvimento
sustentavel e realizar, por meio de um planejamento estratégico, a sinergia entre o social, 0
ambiental e o econémico.

Na realizacdo dessas atividades inerentes ao desenvolvimento, a Administracdo
Publica se traduz em instrumento da manutencdo da ordem, sendo ferramenta de
governabilidade do Estado. Na visdo de Meirelles (2004, p. 65), “[...] a Administracdo é, pois,
todo o aparelhamento do Estado preordenado a realizacdo de servicos, visando a satisfacdo
das necessidades coletivas”.

Da Administracdo Publica, esperam-se instrumentos de gestdo que oferecam aos
cidaddos instituicbes que respeitem os direitos coletivos e individuais previstos na
Constituicdo Federal e nas demais leis existentes no pais, visando a ampliar os direitos
coletivos e individuais da populacdo para atingir o desenvolvimento em seus diferentes
modos.

A discussdo sobre Administracdo Publica se esbarra em duas correntes distintas, uma
proxima do mercado e a outra com uma postura mais centralizada no papel do Estado. Elas
podem funcionar como motores que propulsionam o desenvolvimento, dentro da
administracdo publica, pelo fomento de politicas plblicas®, que sdo abordadas de duas

diferentes perspectivas.

19 Juridicamente, o Estado para Sahid Maluf (2010) é responsavel pela execugdo da soberania nacional.

% No Brasil, as politicas ptblicas comecam a ser discutidas com intensidade ap6s a reforma da administragdo
pUblica gerencial realizada no primeiro governo do Presidente Fernando Henrique Cardoso. Os Estados nao
garantem mais 0s contratos sociais e as propriedades, mas se tornam formuladores de politicas publicas nos
campos sociais, cientificos e tecnoldgicos (BRESSER-PEREIRA; SPINK, 1998).
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A primeira se da pela abordagem estadunidense que demonstra o surgimento da
discussdo das politicas publicas (Public Policies) a partir da ciéncia politica no mundo
académico e sem nenhuma conexdo com 0s conceitos teoricos do papel do Estado, ao se
atrelar diretamente as a¢cdes do governo.

A segunda abordagem se caracteriza pela versdo europeia, com a énfase francesa, que
demonstra o nascimento das politicas publicas pelas das teorias que explicam os papéis do
Estado e do governo, como promotor de Politicas Publicas (Politiques Publiques) (SOUZA,
2006).

Guareschi, Comunello e Nardini (2004) definem politicas publicas como o conjunto de
acOes coletivas voltadas para a garantia dos direitos sociais, configurando um compromisso
publico que visa a dar conta de determinada demanda, em diversas areas.

De uma maneira mais resumida, Souza (2006) define politicas publicas como a area do
conhecimento que tem o ideal de pér o governo em movimento, estudar acGes, e, se possivel,
buscar mudangas no caminho destas agdes.

Ja para Hofling (2001), as politicas publicas podem ser percebidas como a acdo do
Estado em implementar seu projeto de Governo por meio de roteiros para setores especificos
da sociedade e, ademais, cabe ressaltar que ndo se pode reduzir as politicas publicas somente
a politicas estatais, mas sim como politicas formuladas por Estado e Sociedade.

Essa proposi¢do reconhece a minimizagdo do papel do Estado e a entrada de outros
atores sociais na gestdo e conducdo das demandas de ordem publica. Expressam as
transformacdes das corresponsabilizacdes transmitidas pelo Estado ao ambito privado em
acOes pertinentes ao setor publico ou a administracdo publica.

As politicas publicas se fazem importantes, por abrangerem a questdo das politicas
publicas prisionais, no viés das APACs espalhadas por todo pais. Mas, como o trabalho de
associag0es privadas, como as APACS, se caracterizam como politicas publicas?

Para os autores defensores da abordagem estatista, a politica publica é aquela que a
acao e realizada somente pelo Estado por acdo direta do governo. Em contraposicéo, Secchi
(2013) entende também as politicas publicas como aquelas que tratam sobre um problema
publico a ser enfrentado independente da natureza juridica de quem as formula. Essa
abordagem é chamada de abordagem multicéntrica.

Tenorio (2007) considera possivel que as politicas puablicas possam ser formuladas
sobre a tutela de sociedade civil e Estado e acredita serem possiveis as parcerias entre o

primeiro, 0 segundo e o terceiro setor em atuacdo conjunta na esfera publica. Teodosio e
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Resende (2014, p. 179) indicam que este cenario se ampliou na reforma do Estado e pela
“necessidade de novas formas de gerenciamento da coisa publica”.

Esse dialogo entre o setor publico e o setor privado, convergindo interesses para a
ampliacdo de cidadania, é abordado por Borja e Castells (2000), ao elucidarem o afloramento
das grandes cidades da América Latina como polos politicos e econdmicos no cenério global
da nova era da informagao. Os autores revelam os seus otimismos para a solidariedade mutua
notada entre os setores publicos e privados que juntos dedicam esforcos no objetivo de
ampliacdo de cidadanias para toda a sociedade. Para Teodosio e Resende (2014, p. 180), esse
movimento ocorre em vistas a tornar “[...] mais ageis e eficientes o atendimento as demandas
sociais”.

Entende-se que essa linha de raciocinio é adequada para esta discussao, uma vez que o
trabalho realizado pela associacdo em conjunto com a sociedade e o poder publico é de
interesse publico com o objetivo de remediar um problema social. Concomitantemente, faz-se
necessario repensar os papéis do governo, do Estado e da sociedade na atualidade e, por isso,
reforca-se a adocdo da abordagem multicéntrica para as politicas publicas prisionais no viés
deste estudo.

Para Bresser-Pereira (2002), na proposta da reforma do aparelho do Estado Brasileiro,
buscou-se otimizar o Estado, tornando-o menor, mais eficiente e com um atendimento efetivo
para as demandas dos cidadaos.

A reforma referenciada teve como objetivo reduzir o tamanho do Estado, limitando
suas fungdes e ampliando o0 seu poder como apoiador de “organizagdes publicas nio-estatais™*
para a realizacdo de atividades nas quais externalidades ou direitos humanos bésicos estejam
envolvidos necessitando serem subsidiados...” (BRESSER-PEREIRA, 2002, p. 6).

As organizacOes publicas ndo-estatais surgem para atuar em lacunas deixadas pelo
Estado e seus trabalhos sdo permeados pelo dialogo entre trés atores que permeiam e
legitimam sua atuacdo: Estado, governo e sociedade. Aqui, adotou-se a nomenclatura de
organizagOes publicas ndo-estatais na abordagem das APACSs; justifica-se essa escolha, pois
visualiza-se que essas associagcOes se encaixam de maneira adequada no contexto da
terminologia de “publico ndo-estatal” ao ndo fazerem parte do aparelhamento do Estado e

atuarem em gerenciamento de presidios, remediando problemas de interesse publico.

21 O conceito de “publico nio-estatal” foi criado por Wanderley (2015) ao estudar o contexto das Instituicdes de
Ensino Superior no Brasil, sem fins lucrativos, que prestam servicos publicos e pleiteiam recursos publicos por
meio de subsidios. No caso, o autor faz uma mencdo a Pontifica Universidade Catdlica de Sdo Paulo e reconhece
as necessidades de se expandir os estudos do espaco publico ndo-estatal.



50

Para Bresser-Pereira (2002, p. 16), as organizac¢Ges publicas ndo-estatais sdo publicas
ao se dedicarem ao interesse publico e ndo visarem ao lucro e “ndo-estatais” porque nao
compdem o aparelho do Estado. A atuacdo da APAC, ao gerir penitenciarias, € tratada, na
visdo do autor, como servico ndo exclusivo do Estado, no qual o Estado subsidia as atuacdes
das APACs e repassa o controle desse servico para a sociedade civil.

Abre-se uma brecha para a atuacdo de organizacbes do terceiro setor, aqui
organizagOes publicas-ndo estatais, em lacunas nas quais o Estado, em sua nova configuracdo
minima, ndo atua. Para Cabral (2013, p. 5) o terceiro setor surge como

[...] expressdo publica das conjecturas e propdsitos sociais que agregam
individuos comuns de acdo sobre as questdes sociais, a partir de atitudes e
I6gicas distintas daquelas realizadas pelo Estado, pelo mercado e pelas
comunidades, organizando sociabilidades orientadas para a reproducdo de
valores e 0 desenvolvimento de bens de interesse publico.

Cabral define o terceiro setor como (2011, p. 2) “[...] espago racional, no qual légicas
diversas, discursos e racionalidades que emergem do Estado, do setor mercantil e da
comunidade, sdo interconectados por um proposito comum de protecdo e desenvolvimento
sociais”. A autora também indica a manifestagdo desse setor em uma “[...] area intermediaria
de realizacdo de esforcos privados projetados sobre a questdo social...” (CABRAL, 2011, p. 2-
3).

Os esforcos compartilhados entre os atores sociais envolvidos com as questdes sociais
podem ser deliberados pela denominada Gestdo Social a partir da concepcdo que Tenorio
(1998, p. 19) demonstrou que se trata de

[...] acdo deliberativa, na qual o individuo deve participar de um
procedimento democratico, decidindo, nas diferentes instancias de uma
sociedade e em diferentes papéis, seu destino social como pessoa, quer como
eleitor, quer como trabalhador ou como consumidor, ou seja, sua
autodeterminacdo nao se da sob a l6gica do mercado, mas da democracia
social: igualdade politica e decisoria.

Tendrio (2007, p. 10) também entende a gestdo social “[...] como o processo gerencial
dialogico no qual a autoridade decisoria é compartilhada entre os participantes da acéo (agdo
que possa ocorrer em qualquer tipo de sistema social — publico, privado ou de organizacdes
ndo-governamentais [...]”. Também aponta que a gestdo estratégica difere da gestéo social, ao
passo que a primeira atua determinada pelo mercado e tem um enfoque em resultados e
competicdo e com o lucro como objetivo principal. J& a gestdo social é determinada pela
solidariedade, sendo permeada pela concordancia e o didlogo (TENORIO, 2007).

A gestéo social é apontada quando se compara seu campo de acdo com o da gestdo

burocratica. Nesse caso, a gestdo social transcende o ideal de gestdo do mercado ao se propor
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uma gestdo “[...] dialdgica voltada para o interesse publico ndo-estatal e para a realizagdo do
bem comum” (CANCADO; PEREIRA; TENORIO, 2015, p. 101).

Cabral (2013, p. 16) amplia esse conceito com inspiracdo na teoria do espaco publico e
na acdo comunicativa de Habermas e afirma que a gestdo social considera a ““[...] deliberacdo
democrética e se manifesta como gestao aplicada as organizac6es sociais e a formas de gestao
na esfera pablica”.

A gestdo social possibilita o nascer de organizacdes, tais como as APACS, associacdes
sem fins lucrativos, componentes do terceiro setor e que na visdo de Cabral (2015, p. 50)
fazem parte de um sistema de “[...] bem-estar social plural, proporcionado por inUmeros
agentes, entre organizagOes do Estado, da sociedade civil e organizacbes mercantis. [...] 0
terceiro setor comparece como uma dimensdo do espaco publico na sociedade civil [...]”.

Essas parcerias entre 0s governos e as organizac@es gerenciadas pela sociedade civil
auxiliam na democratizacdo das politicas publicas, podem reverberar na ampliagdo dos
resultados destas politicas em atuagdes locais (TEODOSIO, 2001).

Vislumbra-se que a gestdo social atua ao intermediar os interesses de Estado,
sociedade e mercado com o ideal de representar o interesse publico ndo-estatal. Essas
organizacOes, que tem suas atuacOes permeadas pela gestdo social, auxiliam no processo
decisorio de formulacdo das politicas publicas, muitas vezes na busca pela ampliacdo de
cidadania e dos direitos individuais e coletivos.

Desses instrumentos de governabilidade, hd de se pensar ndo somente em politicas
publicas prisionais, mas em politicas publicas que possam atingir a dimensdo do social, sendo
estes problemas vinculados a educacdo deficitaria, a desigualdade social, ao preconceito
racial, ao crescimento da violéncia criminal e tantos outros que s&o empecilho para o
desenvolvimento do Brasil a partir de uma perspectiva igualitaria (DOWBOR, 2001).

Ao enfocar o pensamento na questdo social, se faz pertinente a contextualizacdo
baseado na percepcdo de Wanderley (1997) que aponta que a questdo social ganha forca de
discussdo na revolucao industrial, onde houve pessoas agentes e vitimas desse movimento
historico. Problemas estes que a sociedade moderna ndo conseguiu solucionar e que se fazem
pertinentes e urgentes & convergéncia de Estado e sociedade na promocdo de solugdes,
sobretudo, na esfera da violéncia criminal e do sistema carcerario.

E dentro desse quadro de questdes que se propde o entendimento da minimizag&o do
papel do Estado e o surgimento de entidades privadas na geréncia de questdes sociais de

responsabilidade do Estado.
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2. A MINIMIZACAO DO ESTADO: O Método APAC

Proponho, neste capitulo, a anélise da pesquisa de campo realizada na Jornada de
Libertacdo com Cristo, constituinte do método APAC de ressocializacdo. A partir deste relato,
coloco em discussdo 0 metodo APAC e seus novos condicionamentos, em que se evidenciam
as intencionalidades das politicas publicas prisionais, no sentido de transferéncia da
responsabilidade do Estado para a sociedade civil organizada.

Entre os doze elementos que compdem o método de ressocializacdo desenvolvido pela
APAC, escolhi®? a Jornada por entender que poderia dar maior contato com os atores sociais
envolvidos e o trabalho de ressocializagcdo, uma vez que a organizagdo do evento envolve a
participagcdo de recuperandos, voluntérios e colaboradores da associacdo. Nos dias em que
participei, pude conviver com recuperandos e 0s voluntarios em seus momentos de reflexao,
oracao, debates e descontracdo. Dividir os mesmos ambientes de refeicdo, de dormitorio, de
palestras e de trabalho com todos se mostrou como uma oportunidade de poder ter um contato
que me auxiliaria a responder os questionamentos deste trabalho. A escolha da Jornada como
cenario da pesquisa era o fato de ter a chance de estarem presente 92 recuperandos, diversos
voluntarios, representantes do poder judiciario e outros atores sociais envolvidos com o
trabalho da APAC.

Desse modo, a minha preocupacéo era, de fato, como diz Bourdieu (1997), ndo seguir
as padronizacGes metodoldgicas, e por isso, ndo optei pela utilizagdo de questionarios e outras
técnicas de pesquisa. Munido de caderno de campo e caneta, e com o convite da direcdo da
APAC para participar como voluntario, a minha primeira preocupacao se restringiu a entrada
no centro de reintegracdo social, quando utilizei roupas condizentes com o ambiente. Fui
orientado pelo diretor de desenvolvimento humano a utilizar os trajes semelhantes aos dos
voluntérios, funcionarios e recuperandos da APAC, vestindo calca, sapato e camiseta.

No comeco da tarde do dia 21 de agosto de 2014, entrei na unidade da APAC-PA para
participar da Il Jornada de Libertacdo com Cristo da APAC de Pouso Alegre (MG) com o
tema “Bem aventurados os que choram”. A jornada teve sua organizacdo na APAC de Pouso
Alegre ap6s um hiato de trés anos sem edicdes.

Ao chegar, vi que dois recuperandos estavam sendo levados ao presidio comum e
questionei a razdo desse acontecimento para um dos funcionarios, que me respondeu: “Eles

estdo retornando ao presidio comum porque extrapolaram a quantidade de adverténcias na

22 pela participagdo no evento, optei em escrever a primeira parte deste capitulo na primeira pessoa do singular,
para dar maior proximidade entre o ato de pesquisar e o relato da observacéo.
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APAC”. O Regimento Interno da APAC prevé, em seu capitulo IV, obrigacbes e
consequéncias para sua infringéncia. Na secdo |1, as punic¢des indicam que o descumprimento
das normas pode acarretar em perda da progressdo de regime e até mesmo transferéncia para a
penitenciaria do Estado, perdendo o direito de estar na APAC (OTTOBONI, 2001).

Recordo Foucault (2014, p.128) disse que 0 proposito das técnicas de corregdo “...]
ndo € tanto o sujeito de direito... € o sujeito obediente, o individuo sujeito a habitos, regras,
ordens, uma autoridade...”. Vejo que se o recuperando nao se adapta as regras propostas pela
APAC, ele esta fora daquela légica cristda de correcdo, tendo como puni¢do o retorno ao
presidio gerido pelo Estado e ao conjunto de técnicas aplicadas dentro daquela Idgica.

O mesmo funcionario me informou que eu participaria como um dos dirigentes da
Jornada. Sendo atribuida a mim a tarefa de acompanhar as palestras e a cada intervalo entre as
falas, ir com nove recuperandos para as celas e estimuld-los a conversar e refletir sobre as
palavras que tinham ouvido.

Recebi da organizacdo um lanche e estabeleci com o0s outros voluntarios no
alojamento destinado aos condenados em regime aberto, escolhi um beliche disponivel e
organizei meus pertences. Segui para a ala destinada ao regime fechado, onde a jornada
aconteceria. Levei meus instrumentos de pesquisa: um caderno de campo, uma caneta
esferografica e uma camera digital, que serviriam para o registro de dados. Apresentei-me
como pesquisador apenas para alguns colegas dirigentes com o ideal de diminuir o
estranhamento do pesquisador ao adentrar no campo de pesquisa.

Para os recuperandos, eu era mais um voluntario trabalhando na organizacdo da
Jornada. Ao adentrar, fomos encaminhados a sala de laborterapia para conhecer um dos
trabalhos artesdos em funcionamento na unidade: o processo de producdo de mosaicos feitos
com pequenos ladrilhos pelos recuperandos do regime fechado que desenham diferentes
formas e temas.

No patio do regime fechado, vejo homens fumando, jogando damas e aguardando a
chamada para o inicio da jornada. Outros recuperandos auxiliam na organizagdo, na
confeccdo de crachas, na banda e no coral. As 16h, ouve-se uma musica em tom religioso que
comeca a ser tocada no saldo de palestras e os voluntarios convidam todos a entrar para dar
inicio a jornada que em seu primeiro dia seguiu a seguinte estrutura cronologica e

organizacional:
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22 Jornada de Libertagdo com Cristo
APAC Masculina de Pouso Alegre - MG
"Bem aventurados os que choram" (Mateus 5, 4)
21,22, 23 e 24 de Agosto de 2014
QUINTA FEIRA - 21 de Agosto
Horario Mensagem / Atividade Responsavel Local Tempo
16:00 |Montagem dos Grupos / Recepcdo Todos Regime fechado - APAC 00:30
16:30  |Palestra Inicial Voluntdrio (FBAC) Sala de mensagens 00:30
17:00 |Meditagdo: "O Filho Prédigo" Dr. Mario Sala de mensagens 00:40
17:40 |Deslocamento para os grupos Jornadeiros Patio / Quartos 00:05
17:45 |Reuni3o de grupos Jornadeiros Grupos 00:40
18:25 |Deslocamento para o refeitério/Higiene Jornadeiros Refeitério 00:10
18:35 |Jantar Todos Refeitério 00:40
19:15 |Cantoria Folclore Sala de mensagens 00:10
19:25 |Palestra: "O mundo em que vivemos" Voluntario Sala de mensagens 01:00
20:25 |Deslocamento para os grupos Jornadeiros Patio / Quartos 00:05
20:30 |Reunido de grupos Jornadeiros Grupos 00:40
21:10 [Deslocamento para a sala Todos Sala de mensagens 00:10
21:20 |Cantoria Folclore Sala de mensagens 00:10
21:30 |Meditagdo: "Conheg¢a-te a ti mesmo” Ex Recuperando Sala de mensagens 00:30
22:00 |Oracdo da noite Todos Sala de mensagens 00:10
22:10 [Siléncio geral Todos Sala de mensagens 00:10

Figura 02 — Esquematizacéo do 1° dia da Jornada de Libertacdo com Cristo.
Fonte: Dados da pesquisa.

Os atores sociais envolvidos com a Jornada sdo pessoas ligadas com o trabalho
realizado pela unidade. A ordem das palestras, bem como seus temas e palestrantes, foram as
seguintes: a) Quinta-feira: “Fala Inicial” com um ex-recuperando que atualmente trabalha na
FBAC, “O Filho Prédigo” com voluntario coordenador da FBAC, “O Mundo em que
Vivemos” com voluntério da Igreja Catolica e recuperando de uso de drogas e “Conhece-te a
ti mesmo” com um ex-recuperando da unidade da APAC de S&o Jodo del-Rei (MG).

O saldo de palestras estava organizado com cerca de cento e vinte cadeiras, quatro
mesas, um projetor, duas televisdes e instrumentos musicais para a banda. Nesse instante,
Reinaldo?®, o diretor de Desenvolvimento Humano da APAC-PA, inicia com sua fala
expositiva. Distribuem-se crachas aos recuperandos e a equipe de voluntarios envolvidos na
Jornada. Chamar todos pelo nome € uma caracteristica do método APAC.

Segundo Ottoboni (1997), tratar a pessoa pelo seu nome é uma das maneiras de
comegar a resgatar a dignidade do condenado, que, muitas vezes, é tratado como um nimero,
ou chamado por um apelido que ele recebeu na vida do crime. Para Ottoboni (2001), o
tratamento pelo nome do recuperando é relevante para a valorizagdo humana. Minha atengéo

¢ atraida pela grande gquantidade de recuperandos com aparéncia jovem, sendo a maioria de

% Todos os participantes da Jornada foram identificados com um crach4 com sua atribuicdo e nome. Porém,
todos os nomes das pessoas envolvidas foram substituidos com a intencdo de se preservar a identidade dos
voluntarios, recuperandos e demais participantes.
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negros e pardos®*, retrato da populacéo carceréaria mineira que possui “55% de presos com
menos de 29 anos” (ANDRADE, 2014, p. 35).

Sy N7

Figura 03 — Disposicao dos recuperandos durante palestra proferida na Jornada.
Fonte: Dados da pesquisa.

Ao encerrar a sua fala, o diretor pede palmas para todos os presentes, inclusive os de
outras cidades vizinhas a Pouso Alegre. Estimulam os recuperandos a cantar e a louvar a
Deus. O apelo ao cristianismo esta presente durante toda a Jornada. Esse apelo, aproximando
das sugestdes de Foucault (2014, p. 124), aponta que a prisdo se traduz em “maquina para
modificar detentos”. Nesta linha foucaultiana, a puni¢do ndo se da mais para apagar um crime
cometido, mas transforma o culpado. O método APAC parece acreditar nessa proposi¢ao. Em
nivel de crenca, as acfes da APAC compdem um conjunto de elementos, os quais podem,
pela optica da APAC, ressocializar o preso e reintegra-lo ao convivio social, com qualidade e
dignidade.

Um dos elementos de aproximacdo do recuperando com o método é a musica e, em
toda a Jornada, ela estd em evidéncia. Por exemplo, apds a cantoria, explica-se aos

recuperandos o funcionamento da Jornada e as regras basicas. Chama a atengdo o fato de

A0 me deparar com inlimeros jovens negros presos, notei a semelhanca da situacio com uma mdsica da banda
“O Rappa”, da autoria de Marcelo Yuka, que tem o nome “Todo Camburo tem um pouco de navio negreiro”,
gue, em sua letra, narra uma abordagem truculenta e preconceituosa da policia a um negro, comparando o
policial a um capitdo do mato e o negro a um escravo. Nesse sentido, a passagem do camburdo para a cadeia, faz
com que a populacdo carcerdria seja majoritariamente negra no Brasil que, segundo dados do Ministério da
Justiga, possui 53% do total da populag&o carceréria declarada negra (BRASIL, 2013).
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serem dados cinco minutos de intervalo entre cada palestra para que os recuperandos se
dirijam ao patio para fumar.

A primeira palestra seria feita por Mario Ottoboni, o precursor do método APAC.
Porém, sua presenca ndo pode ser confirmada por problemas de saide. Em seu lugar, Carlos
(um voluntario da FBAC) comeca a fala com o tema “O Filho Prodigo”.

Durante a sua fala, ele faz uma explanacédo de suas viagens pelo Brasil e pelo mundo,
divulgando o método APAC. Tensiona sobre as lagrimas deixadas pelos presos e pelas
familias no momento em que uma pessoa € presa e entra no camburdo. Nesse instante, 0s
recuperandos se mostram compenetrados e balangcam a cabeca, concordando com as falas de
Carlos.

Prossegue com uma reflexéo sobre o papel do pai na formacdo do ser humano e conta
a historia de vida de seu pai falecido. Por fim, aborda a soliddo do preso e os caminhos que
levam ao carcere, que ele define em “PPD”: Prazer, Poder e Dinheiro e fecha com a frase: “E
s6 0 caminho do amor pode trazer liberdade e felicidade”.?

Na sociedade da liquidez e do consumo, como definiu Bauman (2007), na qual as
relacbes sociais sdo efémeras, a soliddo, o individualismo e a logica “PPD” definida por
Carlos como “prazer, poder e dinheiro” se tornam caracteristicas e metas para a sociedade
vinculada a ldgica industrial. Nesta configuracdo, na qual o capitalismo impG&e regras e molda
caracteristicas sociais, Bauman (2007, p. 28) indicou que os “[...] individuos buscam
desesperadoramente sua individualidade” deixando de lado o pensamento coletivo de vida em
grupo. Lipovestky (2004, p. 74) também indicou o individualismo como caracteristica da
sociedade atual ao dizer que “[...] o individuo hipermoderno continua sendo um individuo
para o futuro, conjugado na primeira pessoa”.

Para Bauman (Idem, p. 106) “A sociedade de consumo tem por base a premissa de
satisfazer os desejos humanos de uma forma que nenhuma sociedade do passado pdde realizar
ou sonhar” e, a0 mesmo tempo, essa sociedade “[...] julga e avalia seus membros,
principalmente por suas capacidades e sua conduta relacionadas ao consumo” (Idem, 2007, p.
109).

Ao finalizar a palestra, os recuperandos se reunem nas celas do regime fechado da
APAC e esperam a entrada de um voluntario para estimular o debate em funcdo do que foi
exposto na ultima fala. Além do debate, serve-se um café para os recuperandos em suas celas.

Geralmente, sdo servidos café e pdo com manteiga. Nesse momento, fui informado que eu

% Todas as transcrigdes reproduzem com fidelidade as falas das pessoas. N&o houve correcéo gramatical para
evitar interferéncia no que foi reproduzido durante a pesquisa.
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deveria encaminhar para a cela oito para participar do debate e das reflexdes dos
recuperandos.

Dentro da cela, tive a primeira sensacao de estar dentro de uma prisdo. Contudo, a cela
da APAC é muito diferente do que estava acostumado a ver na midia e do que vivenciei na
visita ao presidio de Itajuba. Nesta unidade da APAC, encontrei um ambiente limpo, com 3
beliches, camas estendidas, banheiro com chuveiro quente, armério para organizagdo e um
quadro que continha avisos e uma escala de limpeza a ser obedecida pelos recuperandos. O
cheiro era de limpeza, assim como toda a aparéncia mostrou-se organizada conforme as

imagens a seguir.

Figura 04 — Banheiro da cela do Regime Fechado da APAC-PA.
Fonte: Dados da pesquisa.

As figuras retratam uma cela da ala do regime fechado da APAC-PA. Cada cela tem
capacidade para 6 recuperandos, com 3 beliches de alvenaria e um box composto por um
chuveiro elétrico, 1 espelho, 1 quadro de avisos e um vaso sanitario. H4 também um guarda-
roupas e um armario multiuso para que o0s recuperandos guardem seus pertences.
Basicamente, a estrutura se assemelha a dos presidios convencionais. A diferenca é que os
presos mantém a cela limpa e asseada, bem como ha um conjunto de acfes coletivas em que 0

recuperando participa da organizacdo e da manutencdo do ambiente.
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Figura 05 — Cela do regime fechado da APAC-PA.
Fonte: Dados da pesquisa.

Durante o debate com os recuperandos, chamou-me a atencdo o trecho do discurso
feito pelo recuperando Francisco: “Tive mais de 10 overdoses, usava droga pra fugir dos meus
pobrema, usava pra esconde do meu mundo [...] e hoje preso, d6 valor na minha familia”.
(sic)

O fato de Francisco relatar sobre seu envolvimento com as drogas como usudrio, suas
overdoses e a utilizacdo do entorpecente para buscar refugio frente aos problemas enfrentados
por ele na vida me faz concordar com o estudo de Vieira (2009). Para a autora, 0 consumo da
droga pelos sujeitos pode se dar a partir da necessidade de um subterfagio ou de um refagio
frente aos “confrontos com os obstaculos do dia-a-dia” (VIEIRA, 2009, p. 82).

O recuperando aponta o valor que da na familia, fato que demonstrou caréncia e que
para Vieira (2009, p. 91) “da origem a dependéncia da droga”.

Pelo relato dos demais, muitos tiveram envolvimento com drogas, seja como usuario
ou com o tréfico de drogas, nimeros que sdo confirmados pelo Estado de Minas Gerais,
estudos realizados pela Secretaria de Estado de Defesa Social, 0s quais apontam que cerca de
86% dos detentos em Minas Gerais tem como causa direta ou indireta das prisdes o
envolvimento com as drogas (ANDRADE, 2014).

Vieira (2009) aborda o assunto ao dizer que o consumo e a dependéncia das drogas
emergem na atualidade em um contexto de crises e incertezas, quando h& a necessidade do
sujeito em responder as demandas da modernidade. Encerramos a discussdo e orientamos
todos a irem para o refeitorio, onde foi proferida uma oracdo seguida do Pai Nosso e da Ave-
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Maria. Inclusive era orada pelos recuperandos e voluntarios declarados evangélicos. No
cardapio do jantar, foram servidos Canjiquinha e Mouse de Maracuja.

Uma hora depois, reinem-se os recuperandos novamente na sala de palestra, para que
0 segundo palestrante, voluntario e participante do Movimento de Cursilhos de Cristandade,
chamado Renato, inicia a sua fala intitulada “O mundo em que vivemos”. Renato inicia
falando que é um dependente quimico em recuperacdo e abre uma reflexdo perguntando:
“Quem ¢ pai entre os recuperandos? Como imagina concep¢do de um filho ou um novo
filho?”. (sic)

Esse questionamento me fez pensar que, embora, na modernidade, as concepcdes e
funcdes de Estado, familia, organizacdes e outras instituicdes se modifiqguem, a importancia
da familia ainda é destacada no processo de ressocializacdo. Isso se da porque, como
atestaram Berger e Berger (1975), a familia e os adultos que circundam as criancas sdo
constituintes do processo de socializagdo e auxilia na construcdo social do individuo. Os
autores indicaram

O carater absoluto com que os padrfes sociais atingem a crianca resulta de
dois fatos bastante simples: o grande poder que os adultos exercem numa
situagdo como aquela em que se encontra a crianga e a ignorancia desta
sobre a existéncia de padrfes alternativos (BERGER; BERGER, 1975, p.
205).

Deste modo, no processo de ressocializacdo, novamente a importancia da familia é
resgatada.

Para 0 método APAC, a familia ndo deve ser excluida da metodologia voltada a
ressocializagcdo do recuperando. Segundo Ottoboni (2001, p. 86) “sdo lares desestruturados,
em todos os aspectos, que vivem a margem da religido, da ética, da moral, da cultura”. A
familia assume papel preponderante no processo de ressocializacdo do recuperando. O
método incentiva as visitas especiais em datas comemorativas, como Dia das Maes, Dia dos
Pais, Natal, Dia das Criancas, Pascoa e ha tratamento especifico para visitas intimas com
palestras sobre controle de natalidade e controle de doencas infecciosas.

A metodologia ndo aborda os contextos de novas familias que se constituem na
atualidade, por meio da existéncia de unido civil entre homens e mulheres do mesmo sexo, ou
outras formas. Verifica-se que o “modelo” de familia em que aposta a APAC ¢ balizado pelas
influéncias cristas, na qual familia é a unido de homens e mulheres.

Sobre essa tematica, o palestrante fez uma pergunta com a intencdo de promover a

reflexdo acerca da familia e da sua importancia na constituicdo do homem. E utilizou citacéo
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biblica do livro do Génesis 1: 1-5%°. Apés a utilizacio do trecho biblico, ele mostrou imagens
com a utilizagdo do equipamento multimidia citando a prostituicdo, o uso de drogas, a
criminalidade, o homicidio e a violéncia com a exposicao de imagens dos mortos no massacre
do Carandiru, fazendo com que os recuperandos valorizem a oportunidade de se encontrarem
presos na APAC, com uma estrutura que proporcione ganhos de cidadania.

Do ponto de vista legal a APAC é uma prisdo, em que se promove 0 cercamento da
liberdade daqueles que cometeram crime e foram julgados pelo sistema judiciario, dentro da
estrutura normativa brasileira. A diferenca é a de que hd maior preocupacdo com a
organizacdo e a higiene do espaco. As demais técnicas de impressdo das marcas do
aprisionamento estdo fortemente presentes, com outros cddigos e valores atribuidos pela
I6gica dogmatica crista.

Para finalizar a sua fala, o palestrante fez comparacdes ao citar: Amy Winehouse, Kurt
Cobain, Janis Joplin, Jimmy Hendrix, Elis Regina, Elvis Presley, Renato Russo e Cazuza
atores e musicos que perderam a vida de maneira precoce pelo envolvimento com drogas.
Argumenta que todos estes sdo talentos perdidos, pois foram artistas de sucesso e perderam
suas vidas com envolvimento com drogas. Encerra a fala relatando sua experiéncia de vida e
recuperacdo como usuério de cocaina.

A Ultima meditacdo foi feita por um ex-detento do sistema convencional e atual
recuperando da APAC de S&o Jodo del Rei, chamado Victor. Ele inicia a sua fala valorizando
a companhia da esposa e do filho pequeno, que se deslocaram com ele de Sdo Jodo del Rei
para Pouso Alegre. Conta a sua historia de vida:

Vim de familia pobre, filho de garimpeiro que nunca mais voltou e
abandonou minha mae. Minha mée ficou louca quando meu pai a
abandonou. Foi internada no manicdmio, os filhos foram separados e
cuidados pela familia [...] minha mae retornou do manicémio e trabalhou
como faxineira, mas eu nao retornei para ela. Fiquei com a minha avo e com
16 anos eu fui preso por roubo a mdo armada [...] Sai da cadeia e retornei ao
crime com envolvimento em baile funk. (sic)

O exemplo visto no depoimento expde a questdo da familia e do papel da mée na
formagéo dos filhos. Outra tematica que se implica é a relagdo entre crime e os lugares de
vulnerabilidade social. Essas combinacBes, familia com problemas de organizacdo e
vulnerabilidade social, possibilitam a ocorréncia de criminalidades e violéncias urbanas.

Este mostra mais um exemplo entre os outros vislumbrados durante os depoimentos

ocorridos na Jornada. Victor menciona o caso de seu irmao; “Mataram o meu irmao no meu

%6 O trecho biblico citado fala sobre a criagdo da Terra pelo criador.
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lugar e a minha mée virou as costas para mim. Eu quis vingar a morte do meu irmao e virei
justiceiro.” (sic). O fato de o proprio palestrante se considerar justiceiro nos remete ao
trabalho de (CARBONE, 2008), que mostra que 0s justiceiros®’ agem em funcdo de uma
sensacdo de injustica, que geralmente se configura por estupro ou assassinato contra familiar
proximo.

Victor afirmou que foi vitima dos matadores de aluguel, dizendo que: “em 2006 fui
preso e condenado por tréafico e tinha 27 processos em aberto. A minha cabeca em Sao Joao
del Rei valia 20 mil reais”. (sic) Para Carbone (2008, p. 175), “[...] os crimes de pistolagem
fazem parte de uma rede onde no minimo h4 um mandante e um intermediario para a
execucédo do crime”.

Aqui se promove, em tons de destaque, as diferentes questdes que o recuperando
Victor abordou. O depoimento-palestra tratou desde a entrada na criminalidade, os riscos de
morte que experienciou, a qualidade das prisdes da APAC até a sua conversdo ou
conscientizacao do convivio social, por meio do método APAC.

Os relatos de Victor auxiliam na demonstracdo do panorama insalubre do presidio
onde ele esteve e as tensdes existentes de poder e violéncia simbodlica dentro da estrutura
juridico carceraria no Brasil:

Fui transferido para Sdo Lourengo e no castigo fui visitado pela minha mae
gue estava com depressdo e me ofereceu dois rolos de papel higiénico e um
pacote de bolacha agua e sal [...] peguei sarna na cadeia e meu maior inimigo
foi transferido comigo. Fui impedido de estudar na escola do presidio pelo
diretor...e tempos depois comecei a trabalhar costurando bolas, logo passei a
tutor. Fui desafiado pelo juiz que me mandou para a APAC de Séo Jodo del
Rei. (sic)

Na chegada de Victor a APAC de Séo Jodo del Rei, 0s seus antigos inimigos do crime
estavam trabalhando na unidade nas oficinas profissionais, o que lhe trouxe desconforto e
estranheza. Aos poucos, foi entendendo o desafio proposto pelo Juiz de direito e pela
administracdo da APAC, pois ali a dinamica era diferente e ndo uma prisdo normal.

Em 30 dias, teve a oportunidade de fazer a “Jornada com Cristo” e ouviu a mensagem
que tratava sobre a importancia dos pais. Ele diz que ficou sensibilizado por ouvir sobre o pai
que nunca teve. Em setembro, sua méae chega & APAC com seu pai, 27 anos ap0s 0 sumico
pelo garimpo e ele diz: “Meu pai era alcodlatra, exalava cachaca e era ex-detento de Bangu 1,
no Rio”. Relata o abrago no pai que ha tempos nao via e faz o pedido de “béncao” e fala pela

ultima vez nesse sentido: “Eu encontrei um pai pior do que eu, que foi embora e néo sei se ele

%" para aprofundar sobre o tema e suas diferencas ver: Carbone (2008).
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morreu...”. A0 mudar de assunto, aborda uma das audiéncias que participou pelos crimes
cometidos e relata:

A mulher do homem que matei ndo me acusou. Nesse dia pensei em suicidio
e vi que eu era um canalha [...] quando eu pego meu filho no colo, eu penso
se alguém vai me vingar [...] se vou pagar com a mesma moeda [...] O pior
dia da minha vida foi quando virei do CSS? e fui almocar na APAC. Todos
se levantaram da mesa e me deixaram. O bandid&o virou policia. (sic)

O detento Victor, ao se tornar membro do Conselho de Sinceridade e Solidariedade,
passou a fazer parte de uma rede de recuperandos incumbidos de observar e vigiar
constantemente o comportamento dos outros. Essa Idgica constitui o que Foucault (2014, p.
195) chamou de “Principio inverificavel do Panoptico”, que consiste no fato de o recuperando
ndo saber se esta sendo vigiado, mas tem a certeza de que sempre pode sé-lo.

Victor comeca a falar sobre a sua mudanca de vida, a partir do cumprimento de sua
pena na APAC e cita a experiéncia com a escola: “Fui aprovado em 7° lugar, me formei em
seguranca do trabalho e fui convidado a trabalhar na APAC. Hoje eu me conheco, valeu a
pena...”. Na sociedade capitalista, a meritocracia e a inclusdo no trabalho se faz presente na
vida dos individuos.

Ao abordar o fato de ter sido aprovado no vestibular e posteriormente conseguir se
inserir no mercado de trabalho, Victor indica que agora esta incluso na légica da sociedade e,
assim, se sente Gtil para a mesma, para a sua familia e para si. Para Foucault (2014, p. 235), 0
“[...] trabalho da prisdao tem um efeito econdmico, ¢ produzindo individuos segundo as
normas gerais de uma sociedade industrial”. Observo que, naquele instante, pega seu filho no
colo, chama a esposa para a sala de palestras, pede que ela fique do seu lado e encerra sua
palestra com a frase: “A APAC me proporcionou ser pai...”. Ocorreu uma comogao geral nos
ouvintes e aquela atitude me faz pensar na relacdo com meu pai e tive que disfarcar a emocao.

Apb6s o encerramento da ultima palestra da quinta-feira, um dos coordenadores da
jornada informa aos recuperandos que o momento é de recolhimento em suas celas e de
reflexdo e siléncio.

Vejo que colocar os recuperandos em suas celas e pedir para que facam o exame de
suas consciéncias nos remete, como diria Foucault (2014, p. 128), a pensar que “[...] 0 que se
procura reconstruir nesta técnica de corre¢do ndo é tanto o sujeito de direito [...] € 0 sujeito

obediente, o individuo sujeito a habitos, regras, ordens, uma autoridade...”.

%20 CSS é o Conselho de Sinceridade e Solidariedade — componente do método APAC. Nele os recuperandos
compartilham as experiéncias de ajuda mdtua e vigilancia de uns sobre os outros, visando a estabelecer uma
relacdo de confianca, solidariedade e respeito.
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O despertar serd na sexta-feira as 6h. Saio da ala do regime fechado e me encaminho
para o alojamento dos recuperandos em regime aberto. Pela rotina exaustiva, sinto-me
cansado e tomo meu banho, deito no beliche reservado para os voluntarios da jornada. Mas,
antes, escrevo minhas observacdes no diario de campo.

Na sexta-feira, dia 22 de agosto, acordo as 5h30, tomo banho, visto e j& encaminho
para ala do regime fechado: mais um dia de jornada. Na entrada, escuto a musica tocada pela

banda e diversas palmas. Os recuperandos, em pé, cantam musicas religiosas e batem palmas.

A estruturacao da jornada na sexta-feira sera conforme as figuras a seguir:

SEXTA FEIRA - 22 de Agosto
Horario Mensagem / Atividade Responsavel Local Tempo
06:00 Despertar Sineteira Dormitorio 01:00
07:00 |Meditagdo: "0 sentido da vida" Voluntdrio Sala de mensagens 00:30
07:30 |Café / Fotografia Todos Refeitorio 00:30
08:00 [Deslocamento para sala Todos Patio 00:05
08:05 [Cantoria Folclore Sala de mensagens 00:15
08:20 |Palestra: "Santo Agostinho em nosso tempo" Diretor APAC PA Sala de mensagens 01:15
09:35 Deslocamento para os grupos Jornadeiros Pitio 00:05
09:40 |Grupos Jornadeiros Grupos 00:50
10:30 |Deslocamento para sala Todos Sala de mensagens 00:05
10:35 |Cantoria Folclore Sala de mensagens 00:10
10:45 Palestra: "Os caminhos que conduzem a Deus"” |Voluntdrio Sala de mensagens 01:15
12:00 Deslocamento para refeitdrio / Higiene Todos Patio 00:10
12:10 |Almogo Copa / Cozinha Refeitorio 00:40
12:50 |Deslocamento para os grupos Jornadeiros Patio 00:05
12:55 |Grupos Jornadeiros Pitio 00:20
13:15 |Deslocamento para sala Todos Sala de mensagens 00:05
13:20 |Cantoria Folclore Sala de mensagens 00:15
13:35  |Palestra: "Jesus Cristo: homem e Deus" Voluntdrio (FBAC) Sala de mensagens 01:30
15:05 |Deslocamento para os grupos Jornadeiros Patio 00:05
15:10 |Banho Jornadeiros Grupos 00:50
16:00 |Deslocamento para sala Todos Sala de mensagens 00:05
16:05 |Cantoria Folclore Sala de mensagens 00:15
Figura 06 — Esquematizacdo do 2° dia da Jornada de Libertagcdo com Cristo.
Fonte: Dados da pesquisa. .
Palestra: "Fora dos planos de Deus, que lugar o =
16:20 Voluntdrio (FBAC) Sala de mensagens 01:30
homem ocupa no mundo?"
17:50 Deslocamento para os grupos Jornadeiros Quartos 00:05
17:55 |Grupos Jornadeiros Quartos 00:50
18:45 |Deslocamento para refeitorio Todos Refeitério 00:05
18:50 [Jantar Todos Refeitorio 00:40
19:30 [Deslocamento para sala Todos Sala de mensagens 00:05
19:35 [Cantoria Todos Refeitdrio 00:20
19:55 |Cerimdnia do Lava pés Divino Sala de mensagens 00:40
20:35 [Cantoria Folclore Sala de mensagens 00:00
20:35 | Palestra: "Reconciliagdo"” Padre Sala de mensagens 00:40
21:15 Deslocamento para os grupos Jornadeiros Pitio 00:05
21:20 Grupos - anme de consciéncia / Entrega de carta R e Ealinas 00:40
dos familiares
22:00 |Oragdo da noite / Siléncio Todos Sala de mensagens

Figura 07 — Esquematizacdo do 2° dia da Jornada de Libertacdo com Cristo.
Fonte: Dados da pesquisa.

Na sexta-feira, as palestras foram realizadas na seguinte ordem e pelos seguintes
voluntarios: “O sentido da vida”, por um voluntario membro de movimentos carismaticos

vinculados a Igreja Catolica, “Santo Agostinho em Nosso Tempo”, pelo diretor de Producao
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da unidade da APAC-PA, “Os caminhos que conduzem a Deus”, por uma voluntaria membro
de movimentos carismaticos vinculados a Igreja Catolica, “Jesus Cristo: Homem e Deus”, por
um ex-recuperando e atual membro e voluntario da FBAC, “Fora dos Planos de Deus, que
lugar o homem ocupa no mundo”, com voluntario coordenador da FBAC e “Reconciliagdo”,
com um padre participante ativo de encontros na APAC-PA.

O primeiro palestrante do dia convocado a falar € Ronaldo, com o tema “O Sentido da
Vida”. E recebido por palmas e ndo utiliza o microfone em sua palestra, proferindo-a em voz
alta. No inicio, invocou os recuperandos a desejarem bom dia para todos em voz alta e pede
para todos agradecerem a vida. Nesse instante, ele puxa cadeira até a frente da sala de
palestras e convoca Jesus Cristo a sentar do seu lado e diz:

Foi ele que salvou minha vida. Aqui todo mundo é igual, cada um tem sua
opcdo. Pela vida que eu tive, 500 anos de cadeia pra mim é pouco. [choro] a
Unica pessoa que acreditou em mim foi minha mae [...] é um milagre eu ndo
estar cumprindo uma pena [..] eu ndo respeitava made, policia, porra
nenhuma. Vocés nasceram pra que? Para ser ingrato? Para ser mentiroso?

(sic)

Para o palestrante, o papel da mée e a crenca em Jesus foram os alimentos para a
reflexdo dos atos criminalizados que praticou. Havia nele uma necessidade de sentir
respeitado pela sociedade ou de ter lugar no modelo de ordem social que convencionamos. Na
sequéncia do relato de Ronaldo, fica ainda mais latente a importancia da mae, do lugar de

respeito na sociedade e da ideia de pertencimento:

Faz quatro anos que minha mae se foi, ela foi a Gnica que acreditou em mim.
Eu me amo, eu gosto de mim pra caramba. [Palmas]. Quando eu vim para
Itajubd, minha mae me deu uma moto, uma casa e cinquenta reais [...] hoje
eu tenho filho, sou gerente de concessionaria Yamaha, ndo bebo, ndo fumo e
fico com a minha familia. D4 certo para quem quer! (sic)

Observa-se o siléncio e a atencdo de todos os presentes. Observa-se também que a
trajetdria de vida e de ressocializacdo, do palestrante, sdo vinculados a l6gica do trabalho ao
se preocupar com a inser¢do no mercado, no emprego e na renda. Esses fatos conferem ao
recuperando a nogéo de que ele ¢ parte dessa sociedade.

Encerrou a sua fala invocando os recuperandos a ficarem de pé para cantar e recebeu
uma salva de palmas de todos da sala. Tém-se a pausa para o café com o deslocamento de
todos para o refeitorio e iniciando com a oracdo agradecendo o alimento, em que foi servido
café com leite, bolo, pdo de sal com manteiga e biscoito de polvilho. Durante o café, sentei
com o0s voluntarios da jornada e, nas nossas conversas, pude ouvir alguns relatos sobre a

atuacdo deles pelo Brasil e um foi chamativo: “O trabalho da APAC no estado de Séo Paulo é
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complicado de expandir pelas acdes do PCC?...”. Questionei por que as acdes da faccio
criminosa atrapalham a expansdo do método APAC em S&o Paulo e os envolvidos com o
trabalho da pastoral penitenciaria responderam:

As faccBes atuam, na maioria das vezes, no controle de presidios por todo o
estado. Quando isso ocorre, é dificil aplicar a metodologia, é complicado
participar até mesmo como voluntario, como religioso. Os bandidos néo
deixam a gente chegar perto. Eles tém o controle da maioria dos presidios do
Estado. (sic)

Trés frades franciscanos, voluntarios do estado de S&o Paulo, que foram para
acompanhar a jornada com a intencdo de aprofundar os conhecimentos sobre o método
APAC, na mesa, concordaram com a fala do membro da FBAC sobre a acao dificultadora da
expansao do método APAC em Séo Paulo.

Ap0s quarenta minutos de alimentagdo, os recuperandos sdo convidados a retornarem
para a sala de palestras para a fala “Santo Agostinho em Nosso Tempo”, proferida por
Leonardo, um dos diretores da APAC de Pouso Alegre. Ele inicia com descontracgdo, ja que é
conhecido de todos. E expde uma foto de Santo Agostinho na sua apresentacdo e indaga:
“Quem foi Agostinho?”.

Apresenta sua familia, com a foto de todos e agradece as oracbes pelo filho
recentemente acidentado. Ele fala que é a segunda jornada a acontecer na unidade de Pouso
Alegre e diz: “Temos que montar o mosaico de nossas vidas com paciéncia...”, em alusdo aos
mosaicos feitos pelos recuperandos na sala de laborterapia do regime fechado.

Aponta o preso que é considerado como lixo para a sociedade e 0 compara com uma
lagarta que é abordada como um ser feio, nojento, que se alimenta das plantas e estraga a
vida, mas que se torna uma bela borboleta. Ele compara a transformacdo da lagarta com a
transformacdo proporcionada aos recuperandos da APAC e diz: “A APAC serve para
transforméa-los, matar o criminoso, o lixo...”.

A transformacdo citada pelo palestrante, no exemplo dele, se da pelo método de
ressocializagdo da APAC. A metafora “matar o criminoso” remete-Se ao titulo da obra de
Ottoboni (2001) que aborda, de maneira detalhada, os doze elementos do método de
ressocializacdo apaqueano.

O palestrante retorna o foco para a vida e a historia de Santo Agostinho, fala sobre o
santo da igreja catélica e sua histdria de vida. A escolha de Santo Agostinho como exemplo a
ser citado na palestra é proposital e pauta-se nas técnicas da Jornada explicitadas na obra de

Ottoboni e Ferreira (2004). O exemplo de Agostinho como “pecador” e convertido ¢ a aposta

# Trata-se da organizacao criminosa Primeiro Comando da Capital, que atua em todo o estado de So Paulo.
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de que “Convencer o preso de que 0 homem pode mudar, a qualquer momento,
independentemente da falta que tenha cometido” (OTTOBONI; FERREIRA, 2004).

Encerra a sua fala e d& a palavra para o antigo juiz da vara de execucdo penal de
Pouso Alegre, Dr. Alex. O magistrado fala da sua dedicacdo ao trabalho, a rendncia a familia
para trabalhar para a justica e ao projeto da APAC. Ele diz: “Acreditem na mudanga de vida,
VOCEés ndo nasceram para 0 crime, nasceram para ser pessoa do bem...” (Sic).

Encerrada a fala do juiz, os recuperandos sao encaminhados as celas para as reunides
de grupo. Percebi que muitos deles observavam as minhas anotagdes constantes e decidi, nas
proximas reunides, ouvir mais do que falar e anotar.

Quando um dos recuperandos disse sobre a APAC: “Aqui estamos no céu, mais que
no paraiso...”. Fiquei pensando o que significaria chamar a APAC de céu. Outro recuperando
também falou, comparando com um presidio comum, que a APAC era o céu: “Saimos do
inferno e vamos para o céu...”. O juiz palestrante defendeu o trabalho da APAC em
detrimento as penitenciarias chamadas “comuns”, ao expressar que: “A APAC tem mais a
oferecer do que o sistema prisional comum...”.

A tbnica da Jornada circunscreve-se ao processo de consciéncia da culpabilizacdo de
atos criminalizados, levando-se em consideracdo o papel da familia e, fundamentalmente, da
religido para a metamorfose do criminoso ao cidaddo. Um dos requisitos dessa metamorfose é
a qualidade fisica da prisdo e do tratamento dispensado aos recuperandos. Dentro desse
contexto, a APAC se caracteriza como um diferencial.

O palestrante Leonardo comunga do mesmo otimismo dos outros atores sociais sobre a
APAC e diz: “A APAC é um presente de Deus para cada um de nos!”.

Retornei para a sala de palestras, onde seria proferida a fala intitulada “Os caminhos
que conduzem a Deus”, feita pela voluntaria Rosana. Ao entrarem na sala e se acomodarem,
cada recuperando recebeu um pequeno pedaco de marmore, dado pela palestrante,
representando o timulo de cada um. A ideia foi de representar a morte de cada um, indicando
que, a partir daguele momento, a vida no crime que eles tiveram ficou enterrada e que o ideal
a ser proposto era de vida nova. A chave representaria a abertura da fechadura do portal que
daria acesso a nova vida, fora do mundo do crime.

Rosana se apresenta como educadora e relata sua experiéncia com seus alunos
traumatizados e molestados. Segundo ela, demonstram um comportamento fora do comum
em sala de aula. Fala sobre as questdes do aborto, da violéncia e da ostentagdo. Para ela, Jesus

chorou por todos os pecados cometidos pelos homens e diz sobre o perddo: “A beira do
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caixdo ndo € lugar para pedir perddo [...] o mundo precisa de tolerancia. Cristo conta com
vocé, o seu lugar é no céu...” (sic).

A relacdo do método com a religido é mais evidenciada na palestra de Rosana. Da
perspectiva da palestrante, 0 método APAC busca retomar a importancia de se “fazer a
experiéncia com Deus”, conforme relatado por Ottoboni (2001, p. 77).

A palestrante entrega uma chave para cada membro da jornada e diz que é a “Chave da
Liberdade”. Apds a entrega da chave, fala um pouco de sua vida contando que foi abandonada
quando crianca pelo pai alcodlatra e agressor. E encerra dizendo: Ndo podemos justificar
NOSSOS erros nos erros dos outros. (Sic)

Sai com seis recuperandos para a reunido de grupo. No trajeto, um deles contou um
pouco de sua historia e um trecho me chamou a atencao:

Nasci com problemas de salde, fiquei 6 anos no hospital, meus pais
perderam a minha guarda, e jovem comecei no crime... logo fiquei preso. Sai
em 2007 e fui preso de novo. Hoje me vejo de outra forma e tenho
oportunidade de conhecer quem eu sou. (sic)

O relato do recuperando demonstrou sua situacdo familiar e econémica em contexto de

vulnerabilidade social®

. No recorte desta fala, percebo o quanto de infelicidade esta presente,
face a lembranca do passado e das experiéncias ruins que vivenciou. Contudo, presente esta,
ainda, o orgulho de vencer esse periodo e ressignificar sua trajetoria de vida.

Encerrei a reunido de grupo, dirigindo para ala da enfermaria da APAC, dentro do
regime fechado. Fiz uma coleta de dados, em que tirei fotografias e realizei entrevistas com a
médica responsavel pelo atendimento e o auxiliar de farméacia. Pude conhecer a estrutura e
observar a organizacdo dos medicamentos, bem como a estrutura fisica do ambulatério, do
consultério médico e do consultério dentario™..

Retornei a sala de palestras, pois ja havia comegado a fala intitulada “Jesus Cristo:
Homem e Deus”, feita por um ex-recuperando chamado Luan, cadeirante, portador de uma
doenca rara que impossibilitou o seu crescimento. Abordou o tema da humildade de Jesus
Cristo e citou a sua familia pobre, constituida por Maria e Jose, um carpinteiro. Falou de
varias personalidades da humanidade, como: Gandhi, Madre Tereza de Calcuta, Luther King e
o Papa Jodo Paulo Il. Mencionou Jesus Cristo como contador de histdrias e como pessoa que
ndo condena, mas demonstra amor infinito. Alega: “Jesus é simples e objetivo, fala com

autoridade, € homem de oracéo [...] Jesus ndo é um super-homem, mas um heroi completo”.

% Este trabalho entende o conceito de vulnerabilidade social a partir da perspectiva de Abramovay et al (2002).
31 Essa coleta de dados foi utilizada na elaboragéo de um artigo cientifico que trata somente de um dos pilares do
método APAC, que é a atencdo na saide do recuperando.
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Apontou trechos biblicos, os quais indicam milagres realizados por Jesus como o das “Bodas
de Cand”, o “Andar sobre as aguas”, a “Multiplicacdo dos pées e peixes” e a “Cura da surdez
de um soldado”. Além disso, utilizou imagens de trechos do filme “A Paixdo de Cristo” que
mostram a condenacéo e o flagelo de Jesus.

Observei os recuperandos concentrados e chocados pelas cenas violentas do filme. J&
outros desviam os olhares e poucos fecham os olhos para as cenas de tortura. Ao encerrar o
trecho exibido, o palestrante continua a palestra e diz: “Jesus morreu por nos ¢ expde a
parcela de culpa de cada um de noés...”. Luan conta a sua histéria de vida e diz que ja sofreu
fraturas mais de oitenta vezes por sua doencga e nunca conseguiu andar. Ele conta que ficou
oito meses no hospital quando nasceu e quando crianga ndo tinha dinheiro para comprar
cadeira de rodas. Por isso era carregado no colo por sua mae no caminho até a escola. Ele diz:

Eu fui um bom aluno. Mas quando crianga, xinguei Deus porque queria
jogar bola e ndo andava. Aos quinze anos ndo quis mais me tratar e joguei
fora 0 sonho do meu pai de me ver andar e prometi estudar. Hoje sou técnico
em contabilidade, fago direito, passei no concurso, tirei carteira de
habilitacdo e comprei um carro zero. Mas, conheci o alcool. Conheci
pessoas, formamos quadrilha e roubavamos o dinheiro publico. (sic)

Relato mostra a necessidade de insercdo do ser humano, a qualquer custo, na
sociedade do capital. Ele vincula a sua trajetoria pessoal pautada na ldgica do consumo e da
individualidade. Para Bauman (1999), a sociedade do consumo é caracteristica da pos-
modernidade. O autor se refere a sociedade como eles e disserta:

O consumo abundante é-lhes dito e mostrado, é a marca do sucesso e a
estrada que conduz diretamente ao aplauso publico e a fama. Eles também
aprendem que possuir e consumir determinados objetos e adotar certos
estilos de vida é a condigdo necessaria para a felicidade, talvez até para a
dignidade humana (BAUMAN, 1999, p. 55-56).

Ele prossegue com seu relato de experiéncia.

la pra zona, farra, gastei dois mil em uma noite [...] conheci uma garota,
casamos e ela engravidou em 1999. Néo dirigi mais ap6s um acidente e
ainda no crime em 2000, fui descoberto por transferir quinze mil reais para
uma conta errada [...] a casa caiu e meu filho foi diagnosticado com a mesma
doenca que eu e meu casamento acabou, meu dinheiro acabou. (sic)

As histérias de vida dos recuperandos se entrecruzaram e notei que todos estavam
atentos e muitos choraram com a emogé&o do palestrante.

O meu pai nunca faltou a uma audiéncia e em 13 de dezembro de 2000, o
meu pai morreu... (choro) e faz falta até hoje. Na cadeia fui acolhido pelos
presos que pediram que eu fosse para a APAC e a cadeia inteira deu gldria a
Deus. O que eu vi na cadeia, eu ndo vi na rua [...] Sai da APAC, emprestei
dinheiro, retomei minha empresa e comecei a ganhar dinheiro honesto, mas
fui condenado por outro processo e voltei para a APAC [...] virei presidente
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do CSS. Ganhei o perddo por portar uma doenca grave e incuravel e em dois
anos e um més, cumpri uma pena de dez anos e seis meses [...] fui convidado
a trabalhar na APAC e meu filho portador da mesma doenca, chegou na
APAC andando .(sic)

Encerra com uma pausa de cinco minutos para beber agua e fumar e recolhem os
recuperandos para as celas, em mais uma reunido de grupos. Na reunido, ndo levo o diério de
campo, apenas observo e converso, quando solicitado ou necessario. Vejo que 0s
recuperandos, sem excec¢do, valorizam em seus discursos a familia e as mées.

Retornamos para mais uma palestra, com a seguinte tematica: “Fora dos planos de
Deus, que lugar o homem ocupa no mundo?” realizada pelo palestrante Carlos.

O palestrante inicia expondo dados gerais do sistema carcerario brasileiro e interage
com os recuperandos, perguntando:

Por que vocés quiseram ir para a APAC? Deus escolheu vocés como
recuperandos. No meio de 700 mil presos no Brasil, s6 91 fizeram a jornada
[...] quando uma APAC se forma presos sdo enviados para outra APAC para
estagiar e ajudar na formagdo da proxima [...] na APAC partimos do
principio que ndo ha presos perigosos. Existem pessoas que ndo foram
suficientemente amadas [...] Deus fez as méos para praticar o bem e o
homem pratica 0 mal, mudando a finalidade [...] O que mais encontro nas
prisdes sdo presos infelizes. (sic)

Os processos hierarquicos e de gestdo aparecem na fala do palestrante. Evidencia os
treinamentos e 0s estagios dos recuperandos em outras unidades das APACs em formacao.
Este trabalho ocorre a partir do suporte dado pelos recuperandos treinados nos servigos
administrativos das APACs que exercem atividades em outras unidades das APACs em
construcdo e em processo de consolidacdo por diferentes Comarcas. Trata-se de
procedimentos internos de gestdo. Destaca que a ideia de infelicidade dos condenados esta
vinculada a baixa qualidade de vida dos encarcerados, ligadas a caracterizacdo do tratamento
ao aprisionado e as condigdes das prisdes brasileiras.

Carlos mostra a todos a importancia do amor nas relacbes humanas. Questiona 0s
recuperandos, indagando a quantidade de anos de pena que cada um pegou, ignorando o
motivo da condenacdo. Todos se mostram atentos e descontraidos com a fala do palestrante.

O palestrante afirma que, pela aplicacédo total do método APAC na unidade de Pouso
Alegre, que se sustenta na confianca total da execucdo da pena sob a responsabilidade do
apenado, ndo ha agentes penitenciarios e policiais militares na unidade e, também “ndo ha
fugas pela confianga estabelecida no amor”. Carlos conta um caso de quando foi dirigente de
uma APAC onde havia um condenado por crime hediondo que solicitava sua ida para esta
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unidade e ndo conseguia. Carlos solicitou uma audiéncia com o juiz, em que pediu para que
esse condenado fosse transferido para a APAC e assinou um termo de compromisso se
responsabilizando pelo cuidado do preso. O juiz autorizou e hoje esse condenado € ex-
recuperando e coordenador do setor de seguranca da APAC de Alfenas (MG). O palestrante
ressalta:

Se ndo fosse 0 nosso amor e confianga ele estaria numa prisdo podre pelo
pais! O Cristianismo é amor e ndo fanatismo. Fico triste quando visito a
APAC e vejo fanéatico seja de qualquer religido.

Carlos expde sua historia e faz um testemunho pessoal sobre sua experiéncia nos
Estados Unidos onde foi conhecer as APACs ja implantadas no pais: disse que renunciou a
sua carreira na metalurgia, depois na advocacia e do dinheiro, escolhendo a APAC ha mais de
20 anos. Inclusive renunciou a familia, pois nédo teve filhos, e diz:

Eu acredito na recuperagdo de vocés e amo cada um como se fossem meus
filhos [...] [palmas] vejo pessoas imagem e semelhanga de Deus. Existem 17
processos criminais para fechar as APACs, eu ja fui ameacado de morte e
guando o ex-recuperando cai de novo, sentimos que o amor fracassou [...]
mas as vezes lidamos com pessoas, com lugares escuros, que n0SsoO amor
ndo consegue alcangar.

Traz para sua palestra as atuagdes que teve em outras APACSs e presidios pelo Brasil e

pelo mundo:

Fui percebendo que a minha missao era cuidar dos presos de todo o mundo.
Numa prisdo no Paraguai, 400 presos dormem no relento, defecam e urinam
no patio com cobertores ensebados [...] No Parana vi presos em containers,
uma miséria humana! Na Africa, colocaram os presos no patio para eu falar
para eles [...] uns com hanseniase, AIDS, sem cueca, olhares sem brilho e
esperanga [...] o que dizer? O que falar? Nao havia agua para tomar ducha,
descarga [...] bichos acumulando em volta da privada. Sem comida, o Estado
fornece 50 gramas de comida para o condenado, quem ainda ndo foi
condenado, nao recebe [..] pessoas morrendo de fome e nos servindo
banguetes nas APACs. (sic)

Sen (2000) trata do desenvolvimento a partir da ampliacdo de liberdades substantivas,
gue podem permitir ao individuo acesso a cidadania. Sen (Op. Cit, p. 38-40) indicou que as
liberdades instrumentais sdo ferramentas que permitem o acesso para as liberdades
substantivas. Para ele, as liberdades politicas, econémicas, oportunidades sociais,
transparéncias e a protecdo social s&o promotoras do desenvolvimento e das liberdades
substantivas. Estas promovem qualidade de vida e desenvolvimento (PINHEIRO, 2012).

Essa teoria, embora estruturada a partir do contexto social indiano, aproxima-se da

realidade brasileira quando se abordam as ampliacGes de cidadania vinculadas as questdes
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sociais da violéncia e da vulnerabilidade social que sdo postas nessa discussdo acerca do
desenvolvimento pautado para além do enfoque econdmico e das politicas publicas prisionais.

As auséncias de direitos basicos e de cidadania ndo disponibilizados as pessoas nas
condicdes de aprisionadas colocam em questdo ndo sé o conceito de privacdes, mas acima de
tudo de limitagdes do que Amartya Sen (2000) chamou de liberdades substantitvas. Esse
fendmeno ndo acontece somente em presidios brasileiros. Pelo relato do palestrante e na
discussdo de Herivel (2013), existem problemas de gestdo e consequéncias socioculturais
sociais em penitenciarias dos Estados Unidos e do mundo. Bursinde et al (2005) demonstra
esses problemas em presidios do Reino Unido.

No final, o palestrante pede para os recuperandos fecharem os olhos e iniciarem uma
meditacdo. Desse modo, encerra sua palestra. Por conta de um atraso, ndo foi dado o tempo
para fumar e todos se encaminharam para as reunides de grupo. Ao adentrarmos para a
reunido, um dos recuperandos questiona a minha idade, formagéo e pede para quebrar uma
das regras da APAC: perguntar ao recuperando qual crime cometeu.

Apds autorizacdo, ocorre o questionamento de todos os presentes na cela 0 motivo da
prisdo. Respondem contando o nome do crime e o correspondente ao nimero do codigo penal.
Percebo presos por trafico de drogas, falsificacdo de documentos, homicidio e roubo & méo
armada. O recuperando que solicitou minha autorizacdo, manifesta-se: “Eu sou graduado em
educacao fisica, fui empresario, fui preso por falsificacdo e venda de documentos”.

Em uma populacdo carceraria com um grau de escolaridade extremamente baixo, o
recuperando que possui graduacdo e era empresario se destaca entre os demais. Por outro
lado, o relato de se considerar “vitima do sistema” faz ignorar o crime que cometeu, mas nao
0 exime de culpa.

O recuperando, ao relatar seu crime e parte de sua historia, mostrou que seu nivel de
escolaridade é diferente da maioria dos detentos do Brasil conforme as estatisticas indicadas

pelo gréfico abaixo atestam:
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Il Analfabeto
Bl Alfabetizado sem cursos regulares
I Ensino Fundamental incompleto
I Ensino Fundamental completo
I Ensino Médio incompleto

Ensino Médio completo

Ensino Superior incompleto

] Ensino Superior Completo

Figura 08 - Escolaridade da populacéo prisional brasileira.
Fonte: BRASIL (2014).

Cada recuperando fala sobre a sua situacdo, explica o seu crime e 0S motivos que o
levaram a se tornarem presos. Encerra-se a reunido de grupo com uma pausa para fumar e os
recuperandos retornam para a sala de palestra, para a celebragdao da cerimonia de “Lava Pés”
em que 12 recuperandos tiveram seus pés lavados e beijados por 12 voluntarios, assim como
Jesus Cristo fez com seus 12 apostolos. Percebe-se que a ideia € demonstrar a humildade para
o0s recuperandos e fazer com que eles se sintam valorizados com o gesto.

A base do método é calcada na logica simbolica presente no cristianismo catdlico e
evangélico. A Jornada de Libertacdo com Cristo expressa e explora esse universo de
simbologias circunscritas a histéria de vida de Jesus Cristo, em que se busca a ressocializacao
por meio de rituais de conscientizagdo inscritos no cristianismo.

Apds a cerimdnia, ha a pausa para o jantar. Encaminhei para a cozinha que fica na ala
do regime semiaberto. Fui ver a producdo dos alimentos e verificar os cozinheiros temperando
0 porco de 120 kg que seria assado “no rolete” para o jantar do proximo dia. Observei a
producdo de queijo minas, feita por um recuperando treinado na APAC, e que promete dar

para mim uma peca de queijo no domingo.



73

Figura 09 — Porco no rolete produzido pelos recuperandos da APAC para 0 almogo na Jornada.
Fonte: Dados da pesquisa.

Na padaria, deparei-me com trés recuperandos produzindo pdes que seriam
consumidos no café da manhé do sabado. Gentilmente, eles explicaram o0 processo produtivo
e disseram que a producdo de segunda a sexta é maior, porque a APAC doa pées para
hospitais e escolas de Pouso Alegre. J& nos fins de semana, a producdo é apenas para
consumo interno. Em conversa com o diretor de producdo da unidade, constatou-se que além
dos pées, sdo doados insumos como café, cenoura, hortalicas, tomates para outras casas de
recuperacdo de dependentes quimicos. Essas parcerias sdo feitas com vistas & cooperagdo
entre as associacOes que atuam com temas sociais, tais como as penitenciarias e casa de

tratamento de dependentes quimicos.

Figura 10 — Producéo de P&es na Padaria da APAC-PA.
Fonte: Dados da pesquisa.
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Os treinamentos que ocorrem na padaria e na confeitaria da APAC-PA s&o ministrados
pelos proprios recuperandos que, com maior experiéncia na padaria, ensinam 0s mais jovens
que demonstram vontade de aprender a profissdo. O diretor de producdo da APAC-PA

informou sobre a mao-de-obra formada na padaria:

Uma rede de supermercados da cidade sempre contrata recuperandos que
estio em regime aberto e que passaram pela nossa padaria ou ex-
recuperandos que passaram também pelo nosso treinamento. Eles gostam
muito da méo-de-obra que sai aqui da APAC. Nossos confeiteiros e padeiros
aprendem a fazer todos os tipos de pées, bolos, confeitos e doces (sic).

Figura 11 — Producéo de P&es na Padaria da APAC-PA.
Fonte: Dados da pesquisa.

Retornei a ala do regime fechado para a Gltima palestra do dia, efetuada pelo Padre
Diego, com o tema “Reconciliagdo”. Ap0s 0 jantar, toca uma musica animada para evitar que
os envolvidos na jornada cochilem na palestra. O padre atrasou, e, em seu lugar, um dos
voluntarios que trabalhou na jornada foi convidado a contar suas histérias de vida para 0s
recuperandos. Nota-se que o voluntario foi escolhido com propriedade para 0 momento, pois
demonstra ser uma pessoa irreverente e que conseguiu prender a atencdo dos recuperandos
com o discurso permeado por histérias de vida.

O padre chega e é recebido por palmas. Iniciou a fala se apresentando como paroco da
paréquia Sdo Jodo Batista em Pouso Alegre e questiona: “O que ¢é reconciliar? Em 3
momentos: Deus, conosco e com o outro [...] precisamos estar bem com Deus que nos criou a
sua imagem e semelhanca, porque Deus nos criou por amor [...]Deus ama apesar da fraqueza

e dos erros.”
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O padre destaca a importancia da fé, da celebracdo da fé e da participacdo efetiva na
igreja, seja ela qual for. Ele afirma que é importante celebrar a fé e ter contato com o que
chama de “coisas de Deus”: a biblia e Jesus Cristo. Encerra-se a palestra e se encaminha 0s
recuperandos para a ultima reunido de grupo do dia.

A organizagdo da jornada informa aos voluntérios que cartas enviadas pelas familias
serdo entregues aos recuperandos nesta reunido. Retornei para 0 mesmo grupo que fui da
ultima vez, sO para observar, ndo mais para mediar as discussdes, entrego as cartas aos
recuperandos e vejo suas reacfes. Um deles recebe cartazes da filha cacula e compartilha
mostrando para 0S outros e se emociona, a0 mencionar a saudade da filha. Saio da sala e
deixo-os refletindo, lendo e conversando sobre as cartas. Apds dez minutos, voltamos a sala
de palestra para a oracdo da noite, a qual encerra as atividades da sexta-feira. Findo o dia de
Jornada no alojamento do regime fechado, tomo banho e organizo minhas coisas para uma
noite curta de descanso.

Ao despertar, no sabado as 5h30min da manh&, com o nascer do sol nas janelas do

alojamento, nos encaminhamos para a ala do regime fechado. Trata-se do terceiro dia de

Jornada de Libertacdo com Cristo que teve a seguinte programacao:

SABADO - 23 de Agosto
Horario Mensagem / Atividade Responsavel Local Tempo
05:30 |Alvorada Sineteiro Dormitorios 01:00
06:30 3‘{ i;e’f‘m)ento do:dla-Meditagto."Onde estd Diretor APAC PA Sala de mensagens 00:30
07:00 |Deslocamento para refeitério Todos Refeitdrio 00:05
07:05 |Café Copa / Cozinha Refeitorio 00:20
07:25 |Deslocamento para sala Todos Sala de mensagens 00:05
07:30 |Cantoria Folclore Sala de mensagens 00:15
Palestra: "0 verdadeiro sentido da liberdade ..
07:45 2 Voluntdrio (FBAC) Sala de mensagens 01:15
humana
09:00 |[Deslocamento para grupos Jornadeiros Patio 00:10
09:10 |Grupos Jornadeiros Patio 00:50
10:00 |Deslocamento para sala Todos Sala de mensagens 00:05
10:05 |Cantoria Folclore Sala de mensagens 00:15
10:20  |Palestra: "Alcoolismo, drogas e prisdo" Voluntdrio Sala de mensagens 01:00
11:20 |Deslocamento para grupos Jornadeiros Pitio 00:05
11:25 |Grupos Jornadeiros pPatio 00:40
12:05 |Deslocamento para o refeitorio / Higiene Todos 00:15
12:20 |Almogo Copa / Cozinha Refeitério 00:30
12:50 |Deslocamento para sala Todos Sala de mensagens 00:05
12:55 |Cantoria Folclore Sala de mensagens 00:15
Palestra: "Que influéncia exercem na
13:10 |Valorizagdo Humana a sinceridade e a Voluntdrio (FBAC) Sala de mensagens 01:00
solidariedade?"
14:10 | Deslocamento para grupos Jornadeiros Patio 00:05
14:15  |Grupos Jornadeiros Patio 00:50
15:05 [Banho Jornadeiros Quartos 00:40
15:45 |Cantoria Folclore Sala de mensagens 00:15
16:00 |Palestra: "0 homem e a comunidade" Voluntdrio (FBAC) Sala de mensagens 02:30
18:30  |Jantar Copa / Cozinha Refeitério 01:00
19:30 |Deslocamento para sala Todos Sala de mensagens 00:05
19:35 |Grupos Jornadeiros Patio 00:50
20:25 |Deslocamento para sala Todos Sala de mensagens 00:05
20:30 |Cantoria Folclore Sala de mensagens 00:20
20:50 |Palestra: "A for¢a do perddo" - Abrago da Paz  |Padre Sala de mensagens 01:00
21:50 |Oragdo da noite / Siléncio Todos Sala de mensagens

Figura 12 — Esquematizagdo do 3° dia da Jornada de Libertacdo com Cristo.
Fonte: Dados da pesquisa.
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No sébado, a organizagdo da jornada se deu da seguinte maneira: “Onde estd vocé?”
com o diretor de desenvolvimento humano da APAC-PA, “O verdadeiro sentido da liberdade
humana” feita por um ex-recuperando ¢ membro da FBAC, “Que influéncia exercem na
valorizagdo humana a sinceridade e¢ a solidariedade” por um ex-recuperando e membro da
FBAC, “O homem e a comunidade” pelo voluntario e coordenador da FBAC e “A For¢a do
Perddo” por outro padre vinculado e ativo nas atividades da APAC-PA. No sabado, houve
também uma fala ndo prevista pela organizacdo da Jornada que foi proferida pelo juiz da vara
de execucdo penal da comarca de Pouso Alegre com a intencdo de refletir acerca das
vantagens da APAC sobre o sistema comum de presidios.

A primeira mensagem do dia tem a duracdo de trinta minutos com o tema: “Onde esta
VOCe?”,

A atividade é realizada por um voluntério. Inicialmente, pede que todos rezem por
uma APAC em Pedreiras, no Maranhdo, a qual divide suas instalagbes com o presidio comum
que foi alvo de uma rebelido na ultima noite®’. No teor do recado, explica que, a partir de
hoje, a linguagem da Jornada sera dura, tendo em vista que existem pessoas que sO entendem
na dor. O palestrante deixa para cada recuperando um espelho pequeno e pede para que cada
um deles olhe para si e reflita o que estéo fazendo nas suas vidas.

Os recuperandos abaixam a cabeca e se mostram quietos. Inicia-se a reflexdo com o
palestrante falando que a vida de cada um foi diminuida pelo deménio e que a esperanca se
chama Deus. O palestrante conta a sua historia de vida e encerra chamando a proxima palestra
que se intitula: “Que influéncia exercem na valorizagdo humana a sinceridade e a
solidariedade”.

Ao tratar a questdo da ressocializacdo nesse nivel (deménios), vé-se um descarte
significativo das construcBes que a logica produzida pela sociedade industrial valoriza, bem
como processos que configuram a tensdo mercado versus Estado. Se o processo de
ressocializacdo e tratado no ambito da transcendéncia, entre o bem e o mal, a logica
constitutiva da modernidade centrada no homem e em direitos cai por terra. Ou seja: perdeu o
sentido do proprio processo de ressocializacao.

O palestrante e voluntario da FBAC, ao anunciar seu nome, Pierre, inicia a atividade:

“Sou brincalhdo, mas vim fazer vocés chorarem”. Conta que é ex-recuperando da APAC de

%2 Rebelido em presidio deixa um morto e seis feridos em Pedreiras, Maranhdo. Disponivel em:
http://g1.globo.com/ma/maranhao/noticia/2014/08/rebeliao-deixa-morto-e-feridos-em-pedreiras-ma.html. Acesso
em: setembro de 2014.


http://g1.globo.com/ma/maranhao/noticia/2014/08/rebeliao-deixa-morto-e-feridos-em-pedreiras-ma.html
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Itaina (MG) e esté ali por um erro de percurso de vida. Questiona aos recuperandos: “Quantas
pessoas vocés influenciaram para o crime? Quem é vocé para julgar alguém? E 0s crimes
ocultos? N&o tenha orgulho! Tenha nojo do seu passado! A ingratiddo ndo mede
consequéncias!”. Os questionamentos sdo as entradas para a exposicao da sua historia de vida,
alegando que quase foi morto pelo pai quando era crianca e diz:

Meu pai tentou me fazer assassinar minha avo, passava fome [...] fui
abusado sexualmente por quatro tios e era ameagado [...] Eu desenhava meu
pai morto na escola e era 0 melhor aluno da escola para ganhar um abraco da
professora. Aos meus dez anos, minha tia tentou me vender para peddfilos.

O depoimento teve um forte impacto e os recuperandos se mostram vigilantes ao que o
palestrante diz e ele emenda: “Questionei: por que nasci? N&o consegui suicidar duas
vezes...”. Ao ser preso, foi para o presidio comum e, posteriormente, teve transferéncia para a
APAC. Na APAC, foi convocado para participar da Jornada de Libertacdo com Cristo.
Naquele momento, achou desnecessario. Na Jornada, pela primeira vez, chorou pelo seu pai e
disse: “A prisao foi castigo para vocé perdoar seu pai”, conforme dizia sua mae. Pierre cuida
da sua vo e da sua mae, atualmente é voluntéario da FBAC e viaja pelo Brasil em seu trabalho
pelas APACs.

Encerra o relato comovido e todos sdo convocados para as reunides de grupo.
Contudo, o coordenador da FBAC orienta aos voluntarios que prestem atencdo nas reunides e
facam a mediacdo dos debates com cautela, pois alguns entrardo em conflito. Nao percebi o
conflito nas reuniGes de grupos, mas a vontade em debater os assuntos era nitida nos
recuperandos. Todos queriam falar e se mostravam reflexivos com as palavras que ouviram.
Um deles, quando abordamos a fungdo do Conselho de Sinceridade e Solidariedade da
APAC, fez o seguinte comentério: “O problema do CSS ¢ o ser humano e ndo o CSS... o que
acontece com 2 ou 3 reflete no coletivo...”.

Questionei a um diretor da APAC qual o significado da fala do recuperando sobre a
reflexdo das agdes do CSS no coletivo. Ele me disse que quando existem casos considerados
por ele como “extremos” de fugas, ha penalizacdo para todos os recuperandos da unidade.
Exemplificou

Raramente ocorrem fugas em nossa unidade. Mas na ultima que ocorreu, foi
em um domingo. Quatro recuperandos quebraram um aparelho de
musculacdo com o objetivo de retirar um pedaco para poder utiliza-lo como
instrumento para remover a grade da janela da sala que utilizaram como
ambiente para fuga. A partir desse ocorrido, todos os recuperandos da
unidade perderam o direito de usufruir da sala de musculagéo e toda a area
da quadra poliesportiva da unidade sera fechada com grades.
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No mais, todos os recuperandos que me abordavam para conversar entre os intervalos
se mostravam felizes com a Jornada, tecendo elogios a boa comida servida, ao
companheirismo e afeto demonstrado pelos palestrantes, a alegria das musicas e das pessoas
envolvidas, mas a maioria dizia que o ritmo das palestras e da organizacdo, em geral, era
cansativo, o que chamaram de “ché de cadeira”.

Ao encerrarmos a reunido de grupos, fomos convidados a irmos a capela da APAC
para rezarmos em frente ao santissimo, na presenca de leigos, um pastor evangélico e um
frade franciscano. Na capela, todos rezam pela rebelido que estava acontecendo no Nordeste
inclusive fazem oragdes pela satde do Dr. Mario Ottoboni, fundador da APAC.

Ap0s isso, todos se dirigem ao auditdrio para escutar a préxima palestra, “Alcoolismo,
Drogas e Prisdo”, que foi realizada por trés palestrantes: Renato, Jemerson e Leonardo. Inicia-
se com uma reportagem televisiva sobre viciados em crack no estado de Minas Gerais. Todos
0s recuperandos estavam interessados na reportagem, possivelmente por se identificarem com
as situacdes expostas.

Jemerson, um dos palestrantes, vai semanalmente a APAC de Pouso Alegre e ja
participou de trés jornadas. Informa que comecou a fazer uso de bebida alcodlica com 13 anos
e teve varias chances de mudar de vida, mas ndo tinha a presenca de Deus em sua vida, bem
como a presenca da sua familia ou de boas amizades que poderiam influencié-lo para a escola,
0 esporte ou outras atividades.

Os Alcodlicos Andnimos e o Cursilho de Cristandade salvaram a sua vida. Reconhece
que o processo de recuperacdo o afastou de sua familia; por outro lado, se a lei “Maria da
Penha” ja existisse, estaria preso, pelas agressividades que cometeu.

Ao encerrar, chama Leonardo, 22 anos, que passa a sua experiéncia como ex-
recuperando da APAC de Itauna (MG):

Aos trés anos perdi meu pai, aos 12 fui para a rua e me envolvi com uns
pézinhos, aprontava bozinhos e de maior, cometi assalto e fui para o
presidio. Fiquei numa cela para 12 pessoas que tinhas 32 jovens. Pensei em
suicidio, tentei com um lengol e cai em cima de um irmdozinho que me
mostrou a Biblia. Com um ano, transferi para a APAC no regime fechado e
na primeira visita da minha mae, vi ela feliz. Lembrei da primeira jornada e
achei que era falacdo e perda de tempo, mas no terceiro dia, me abri e refleti.
Fiz a segunda jornada e fui para a APAC de Barracdo no Parana por 30 dias
e Manhuagu. Ganhei a liberdade, fiquei um més, procurei emprego e
consegui no posto de gasolina. Na primeira pergunta da entrevista o cara
perguntou se eu tive problemas com a justica [...] eu abri 0 jogo e ganhei a
vaga. Virei o melhor funcionério do posto e fui convidado para trabalhar na
FBAC. Obrigado! (sic)
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Ao finalizar chama o Gltimo palestrante, Renato, o qual inicia solicitando que 0s
recuperandos fechem seus olhos e abaixem suas cabecas agradecendo a Deus. Todos atendem
0 palestrante, este fica em pé e, emocionado, faz agradecimento a Deus. Na apresentacéo,
afirma ser dependente de alcool, cocaina e maconha e agradece por ndo ter conhecido a pedra.
Em tom emotivo informa que:

Tive vérias overdoses, mas Deus é maravilhoso. Nao tenho vergonha de ser
quem eu sou. Com onze anos, conheci o alcool, meus amigos eram
alcoodlatras. Com 15 anos a maconha e dela para a cocaina e um pulinho [...]
em 83 tive vitoria financeira com um bar [...] estudantes de Medicina era
cocaina pura, FEPI tapa na pantera e EFEI cachaca pura. Tive droga de graca
em 86, casei, entrei no exército e fui expulso. Meu casamento durou nove
meses, quando minha filha nasceu, comemorei na zona. Em 91 bebia,
cheirava e fumava. Pedia a droga de graca [...] fechei o bar e montamos
supermercado, fui mudar de ramo. Fui para bocas e gastei dinheiro e em 94
chapado vi minha filha com 9 meses como um anjo pedindo ajuda e fumava
dois magos de cigarro por dia. Agredi minha esposa que me trancou em casa
para eu ndo usar droga, no outro dia ndo achei minha familia, s6 um bilhete.
Fui buscar minha familia em Séo José dos Campos, minha filha me ignorou
e minha esposa estava toda machucada. Voltei para Itajuba e foi s6 graga [...]
fui para 0 AA. Em 93, atropelei e matei uma crianca correndo, filho de um
amigo [...] correndo para ver a amante e fiz ela fazer um abordo porque ndo
quis assumir [...] quer ser liberto? Entrega seu coragdo para Jesus. S6 por
hoje! (sic)

Ao dar uma pausa, pela emocdo que tomou conta de Renato, promoveu a seguinte
expressdo dos recuperandos: nossa! Encerra a palestra, na qual se exibiu um video que mostra
mées chorando ao lado dos corpos dos filhos mortos pela agdo de bandidos.

Houve pausa para a reunido de grupos em que encaminhei para acompanhar a
discussdo. Dessa vez, a maioria dos recuperandos abordou o uso de drogas. Um deles assumiu
a sua dependéncia, brigava com o pai e a mae. Ele afirmou que ja utilizou armas de fogo em
seus crimes e disse: “Ao dar um tiro, a gente se sente um Super-Homem. Eu n&o usei droga,
s0 alcool e virava o diabo...”.

A expressdo de se sentir um “super-her6i” e “virar o diabo” remeteu a algumas
caracteristicas da sociedade hipermoderna definida por Lipovestsky (2004). Para o autor, essa
sociedade nasce a partir da “[...] substitui¢do de uma sociedade rigoristico-disciplinar por uma
“sociedade-moda” completamente reestruturada pelas técnicas do efémero, da renovagado e da
seducdo permanentes” (LIPOVETSKY, 2004, p. 60).

Para Lipovestky (2004, p. 61), na hipermodernidade:

[...] nasce toda uma cultura hedonista e psicologista que incita a satisfacdo
imediata das necessidades, estimula a urgéncia dos prazeres, enaltece o
florescimento pessoal, coloca no pedestal o paraiso do bem-estar, do
conforto e do lazer.
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Nesse sentido, o crime da a sensacdo de ser forte, viril e poderoso diante de
determinadas situagdes, trazendo adrenalina e confere o sentido para a vida, de um modo
geral.

O recuperando relatou de maneira superficial sua experiéncia de usuario de crack.
Ouvi o depoimento de maneira atenta, mas ndo fiz nenhuma anotagéo, porque percebi que os
recuperandos ficavam, em alguns momentos, mais interessados no que eu estava anotando do
que na fala dos outros. Quando ele terminou de falar sobre sua histéria, pedi que todos se
recolhessem para o almogo. Ao entrar no refeitorio, reparei que as refeicGes ainda néo
estavam dispostas na mesa. Houve algum atraso na cozinha e, por isso, um dos recuperandos
foi chamado para dar sua opinido sobre a jornada, enquanto as refeigdes sdo preparadas e
chegam ao refeitorio.

Terminei de almocar e me dirigi a ala do regime semiaberto, com a intencdo de ver a
preparacdo, do prato principal do Jantar: o porco no rolete de cerca de 120 kg de peso. Tirei
fotos da preparacdo do porco e o cozinheiro, recuperando, mostrou como é feita a preparacéo,
desde a limpeza, 0 ato de temperar e a maneira de assar a carne para deixa-la, segundo ele,
saborosa. Pediu uma lata de refrigerante, mas ndo pude atender ao pedido, pois estaria
infringindo uma regra interna da unidade®®.

Agradeci pela generosidade dele e dirigi novamente a ala do regime fechado, onde
seria realizada mais uma palestra, o tema era: “O Verdadeiro Sentido da Liberdade Humana”,
proferida pelo ex-recuperando Michel. Ele inicia sua fala fazendo uma reflexdo sobre o amor
e a liberdade e diz:

O amor controla nossa liberdade [...] quantas humilha¢Ges ndo passamos
atras das grades? Eu troquei a liberdade pelas grades. Seus pais estdo presos
também. Para eles ndo é gostoso ter filho preso. A vitéria ou fracasso é uma
decisdo de vida sua! N&o somos protetores de bandidos, mas nos chamam.

(sic)
Foca o papel da FBAC e das APACs, as quais sao chamadas de entidades protetoras
de bandidos. Retorna o foco de sua fala sobre o papel de Deus na recuperacgdo: “Deus ama 0
pecador, mas odeia 0 pecado”. Mostra uma flor em um vaso e a compara com a APAC.
Destroi a flor e fala que o preso faz isso com a APAC, quando utiliza de mascaras para falar

com o proximo: “O preso usa a mascara para falar com o juiz, o forte, o fraco...”.

% Na APAC os recuperandos s6 podem adquirir doces, refrigerantes, produtos de higiene e outros insumos na
loja da associagdo que é administrada pela diretoria da unidade e que tem um recuperando trabalhando no
atendimento. A loja fica aberta nos finais de semana e em dias de visitas. Sua viabilidade se da pela propria
associacéo.
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Encerra fazendo abordagem acerca de sua vida no crime, relata que foi preso por
assalto & médo armada e traca sua trajetdria no presidio comum de sofrimento. Afirma sobre a
chance que teve de ir para a APAC, e embora de familia catdlica, ele ndo acreditava em Deus.

Quando fui para a APAC achei a comida boa [...] ouvi falar sobre a Jornada
com Cristo, mas ndo me interessei. Fui e escutei o Doutor Mario Ottoboni na
jornada e pedi perddo para a minha mae. Ela rezava todo dia em casa do lado
da minha cama me esperando, e eu estava preso. Eu tenho a minha mée
como santa e ndo tenho davida que ela esta em oracdo pela mée de vocés.

(sic)

Apols o término da palestra, 0s recuperandos saem para a reunido de grupo e eu
novamente acompanho mais um grupo. Na reunido, um dos recuperandos pede para falar: “Eu
fiz meu irm&o roubar para ndo morrer para o trafico. Hoje ele esta preso e eu me arrependo e
me entristeco por isso”. Prossigo na mediacdo da reunido de grupo até o momento que
liberamos todos para a pausa reservada do banho. Dirigi ao alojamento do regime aberto,
onde estava hospedado. Estava cansado pelo ritmo desgastante da jornada. Tomei meu banho,
deitei em um dos beliches e descansei.

Retornei na proxima palestra do voluntario Carlos, que se intitula: “O Homem e a
comunidade”. Estava prestando atencdo na fala, e percebi que um recuperando que trabalhava
como voluntério na jornada entrega uma carta aos coordenadores. Trata-se de um documento
enviado pelo juiz da comarca de Pouso Alegre, que informava oficialmente a remisséo de
pena de um dos recuperandos da Jornada que progrediu do regime fechado ao regime
semiaberto.

A palestra seguia com muita descontracdo, e o palestrante pergunta: “Quem gostava
do mé aqui?”.

Muitos se levantam e assumem que gostavam de tomar cachaca e batem palmas
louvando a coragem de todos de contar e assumir o vicio. Ele muda o tom de sua fala e
comeca a gritar e falar com austeridade. O ambiente fica pesado e os recuperandos, em grande
maioria, mostram-se fechados e atentos.

Alguns de vocés ndo tiveram a sensibilidade tocada, pois se tornaram
viboras do mundo do crime! Quem néo valoriza é ingrato! Muitos pagam de
traficantes, assassinos, estelionatarios [...] ridiculos! Nos ultimos 4 meses
recuperandos que reincidiram j& estdo presos [...] se isso chegar na midia
somos otarios, a APAC n#o é para tirar da cadeia, é para mudar de vida! E
hora de arrancar as mascaras! VVocés colocaram a condenacéao nas familias de
vocés, na mae, nos filhos. Vi uma crianga de 7 anos sendo revistada. Isso é
coisa que se faz para um filho? (sic)
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Durante a palestra, formula uma pergunta a um dos recuperandos o preco de alguns
mantimentos basicos: “Pai de familia ndo pode esquecer o preco do mantimento!”.
Mais uma vez muda o tom e fala em voz mais alta:

Onde estdo seus irmaos de cela que vocé roubou, judiou, deu choque, bateu?
Nosso Deus é de amor, mas é de justica. Pode ser por isso gque as coisas
estejam embacadas para vocé. Vocé nao se arrependeu. Deviamos ter APAC
sO para traficantes porque sdo os que mais matam [...] familias, vidas e o seu
dinheiro é sujo de lagrimas de maes que esperam filhos ndias. (sic)

Assim encerrou sua contribuicdo na Jornada, a qual foi dividida em dois momentos:
descontraido e com final reflexivo. Em seguida, houve uma pausa para conversa e para
fumarem e retorno para a continuacdo da mesma palestra.

No retorno, conta o seu testemunho de vida e sua relacdo com o seu pai, que ele retrata
como heroi. Pede para que seja tocada a musica “Pai”, do cantor Fabio Junior. Pede ainda que
0s recuperandos pensem em seus pais. Ao término da musica, o palestrante aborda a
importancia da mae na familia e conta sobre a sua relacdo com a sua mae, que tem Alzheimer.
Por fim, pede também para que seja tocada a musica “Mae”, da dupla Rick e Renner. Embora
as técnicas utilizadas na Jornada sejam pautadas no livro de Ottoboni e Ferreira (2004), ndo
ha mencdo na obra para a utilizagdo de musicas durante a Jornada. Desse modo, todas as
mausicas utilizadas pelos palestrantes, em especial durante essa palestra, foram escolhidas pelo
proprio palestrante, de modo a contribuir para a reflexdo realizada com os recuperandos®*.

As composigdes estimulam a reflexdo acerca do papel e da importéncia das figuras do
Pai, da Mae, do “Grande Amor” e de Jesus Cristo na vida do recuperando.

Observo que muitos recuperandos choram ao se lembrar de suas médes. Quando a
masica terminou, iniciou-se a proéxima musica “Hoje a Noite ndo tem luar”, na versdo da
banda Legido Urbana. E o palestrante pede para os recuperandos se recordarem dos seus
primeiros amores. Mais uma musica ¢ colocada, a versdo de “Nem um Dia”, de Djavan, em
que pede para os recuperandos refletirem sobre seus erros e a vida.

A (ltima mausica tocada foi: “Vento no Litoral”, da banda Legido Urbana. O
palestrante solicitou para que todos pensassem sobre o tempo perdido na vida de cada um,
qguando entraram para o crime. Quando a musica termina, todos levantam e iniciou o canto de
“Ave Maria”. Durante a masica, o palestrante segue falando:

Sua méde morreu, imagine essa cena [...] e vocé esta do lado do caixdo. Todos
te olham porque vocé matou sua mae de tristeza. VVocé se aproxima mais

% Todas as letras das musicas utilizadas na Jornada de Libertagdo com Cristo encontram-se nos apéndices deste
trabalho.
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ainda do caix&o e ouve a voz de sua mae pedindo para vocé ndo por as maos
nas flores. (sic)

Percebo que muitos recuperandos choram, ficam de cabeca baixa e se emocionam com
as falas do palestrante sobre a cena da mde morta. Apagam-se as luzes e trés frades
franciscanos entram na sala de palestra, sendo dois com velas acesas nas médos e um deles
com o santissimo sacrério representando o corpo de Jesus Cristo.

O palestrante solicita para que todos abram os olhos e que, independente da religido de
cada um, fiquem, se quiserem, perto de Jesus. Cerca de metade dos recuperandos se levantam,
vao para proximo do sacrario e se ajoelham. Escuto choros e solucos dos recuperandos
ajoelhados. O palestrante fala o lema da jornada ao microfone: “Bem aventurados 0s que
choram”, os recuperandos batem palmas e saem em procisséo pela quadra da APAC, seguindo
os franciscanos e o sacrario.

A gquadra nesse momento esta enfeitada com velas acesas que iluminam o caminho até
a capela. O santissimo sacrario foi guardado. Durante a procissdo, dois recuperandos se
abragam muito e se mostram emocionados.

Entramos no refeitorio, que estava arrumado, e, logo em seguida, acendem as luzes e
um voluntério toca um violdo e canta fazendo um som ambiente, com um repertorio variado
da musica popular brasileira com a intencdo de alegrar o ambiente da refeicdo onde foi
servido o porco no rolete. O clima era de muita descontracdo, todos se mostravam felizes pela
recepcdo calorosa do jantar, pela 6tima comida que era servida e pelo carinho demonstrado
pelos voluntarios da jornada. Apds o jantar, todos retornam para a sala de palestras, onde um
voluntario com o microfone anuncia a progressao de pena para um dos recuperandos, por
meio da leitura da carta do Juiz da Vara de ExecugGes Penais da Comarca de Pouso Alegre.

Naquele momento, foi realizado um ritual que consiste em reunir todos o0s
recuperandos da unidade para orar, agradecer e cantar a musica crista “Bén¢ao sobre Bén¢ao”
em gesto de agradecimento por mais um recuperando que esta progredindo de regime e
cumprindo sua pena.

ApOls o0 anuncio da remissdo de pena e o ritual feito, comeca-se mais uma palestra,
chamada “A for¢a do perddo”, realizada por um padre Italiano chamado Luigi. Aborda a
importancia do perdoar e do ser perdoado, utilizando um dos lemas marcantes para a APAC,
de autoria de Mario Ottoboni, “Todo homem é maior que seu erro”. Ele solicita para os
recuperandos meditarem e imaginarem 3 inimigos, visualizando-os e se aproximando-os deles

em pensamento. Pronuncia:
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Veja seu complexo com ele: superioridade e inferioridade devem ir para o
lixo para ter amizade verdadeira e humilde [...] visualize o seu inimigo em
mim! Quero representar teu inimigo, se alguém quiser levantar e vir até mim
e oferecer ou dar o perddo venha até mim e diga com respeito 0 que esta
engasgado [...] sem forcar a barra. Abrace pai, mae, vitimas. (sic)

Deu a oportunidade de as pessoas irem até a frente da sala de palestra e pedirem
perddo. Criou-se um clima de expectativa, ja que, em pelo menos 3 minutos, ninguém se
levantou. No siléncio, um recuperando se levanta. Vejo um jovem, negro, de cabelos
cacheados e raspados ao redor, repleto de tatuagens nos bracos, que vai até ao padre.
Aproxima o microfone proximo de sua boca e anuncia: “Quero pedir perddo para o meu pai,
dei 4 tiros nele. Meu pai bateu em mim e me acorrentou para eu ndo usar drogas. Gostaria de
pedir perddo para ele.” Ao terminar de falar, abraca o padre e todos na sala batem palmas.
Outro recuperando se levanta, abraca o padre e diz: “Eu tenho um 6dio tdo grande do meu pai,
ele judiava muito da minha mée e tentou matar eu e meus irmaos com veneno de rato”. O
padre braca o jovem e diz: “Me perdoa, meu filho!”.

O jovem abraca o padre e todos batem palmas. Outro recuperando jovem se levanta e
vai de encontro ao padre para pedir perddo. Aparenta ter vinte anos, € magro e branco. Chega
ao lado do padre e diz no microfone: “Deixamos uma mulher vilva e trés criangas sem o pai.
Peco perddo!”. Ele abracga o padre e todos batem palmas. Outro recuperando branco, alto, com
o cabelo raspado, se levanta e vai de encontro ao padre e diz: “Pe¢o perddo aos filhos que
deixei 6rfaos de pai e mae, as vilvas que arranquei o marido. Eu me perdoei e pe¢o perdao a
todas as pessoas que fiz mal”.

Ninguém mais se levanta, o padre encerra sua fala com uma dinamica intitulada
“Dinamica do Abrago da Paz”. Os recuperandos abragam os outros recuperandos em fila ao
som da musica “Jesus Cristo” de Roberto Carlos. Um deles me abragou e eu retribui o abraco.
Questionei ao palestrante qual o significado da utilizacdo da musica “Jesus Cristo”. Ele disse
que a letra é bonita e que é o exemplo maximo que os recuperandos devem seguir para suas
vidas, como lider, mestre e senhor.

Encerra-se mais um dia de jornada com esta palestra. Dirigimos ao alojamento para
tomamos café e fomos servidos com bolo de fuba produzido pelos recuperandos da padaria da
unidade em Pouso Alegre. Retirei-me para o descanso.

Acordei para o ultimo dia de jornada. Tomei um banho, vesti e me encaminhei para a
ala do regime fechado. O dia amanheceu com um sol forte e fazia muito calor. A

programacéo, diferente dos outros dias, € reduzida e se deu da seguinte maneira:



DOMINGO - 24 de Agosto
Horario Mensagem / Atividade Responsavel Local Tempo
05:30 |Alvorada Sineteiro Dormitérios 01:00
06:30 g i;zﬂlmento g0 dla - Medituella °0 olfior de Pastor Sala de mensagens 00:30
07:00 |Deslocamento para refeitdrio Todos Refeitorio 00:05
07:05 [Café Copa / Cozinha Refeitério 00:30
07:35  |Deslocamento para sala Todos Sala de mensagens 00:05
07:40 |Cantoria Folclore Sala de mensagens 00:10
07:50 _ |Palestra: "A perseveranca e o futuro” Ex Recuperando Sala de mensagens 01:20
09:10 |Deslocamento para grupos Jornadeiros Patio 00:05
09:15  |Grupos Jornadeiros Patio 00:50
10:05  |Deslocamento para sala Todos Sala de mensagens 00:05
10:10 |Cantoria Folclore Sala de mensagens 00:10
10:20 |Testemunhos das Jornadeiros Jornadeiros Sala de mensagens 00:40
11:00 |Celebragdo Eucaristica Padre Sala de mensagens 01:00
12:00  |Deslocamento para refeitério Todos Sala de mensagens 00:10
12:10 |Almogo de encerramento Copa / Cozinha Refeitorio 00:40
12:50 |Encontro com os familiares Jornadeiros Quartos / Patio 00:40
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Figura 13 — Esquematizacéo do 4° dia da Jornada de Libertacdo com Cristo.

Fonte: Dados da pesquisa.

No domingo, a estruturacdo das palestras se deu da seguinte maneira: “Olhar de

Cristo” proferido por pastor envolvido com o trabalho da unidade e “A Perseveranca e o

Futuro” feita por um ex-recuperando e membro da FBAC.

Ao entrar na sala de palestras, encontrei a fala ja& acontecendo. La estava o pastor

Adilson meditando sobre o tema “O olhar de Cristo”. A fala foi breve e durou cerca de trinta

minutos. Todos os recuperandos se mostraram atentos a fala sobre Jesus Cristo, seus milagres

e sua historia de vida. Ao encerrar, fomos até o refeitorio tomar o café da manhd para a dltima

palestra da jornada: “A Perseveranga e o Futuro” feita por um ex recuperando da APAC de

Itatina chamado Marques.

Marques € um homem negro, alto, de meia idade e com um linguajar informal,

vinculado a linguagem das ruas e repleto de girias. Ele inicia da seguinte maneira:

Para muitos tudo que foi falado ndo adiantou, muitos sdo iguais a S&o Tomé!
Tenho duas noticias: boa e ruim. A boa é que essa é a Ultima palestra e a
ruim é que a jornada comeca a partir do 4° dia para o resto da sua vida. A
partir de amanhd o diabo tentara resgatar vocés de novo. Antes da APAC:
maconha, bolinha e picada. Assaltava farmacia, larguei o trampo por causa
da droga. Tive varias cadeias, apanhei na cadeia, pau de arara e me cortei
duas vezes. Meu pai era policia. Depois de uma fita, fugi e perdi um amigo
do crime [...] fiquei 1 ano e 2 meses no Carandiru no pavilhdo nove da
escola do crime. Com 23 anos, tive 13 assaltos. Fiz uma fita em S&o José dos
Campos e rodei quando estava comegando a APAC. Levei dois anos para
aceitar a APAC, era assisténcia apenas, tentei fuga e ndo tive sucesso. Fiquei
doente e depois da missa da APAC, serviam comida. Um voluntario foi para
a cela forte levar comida e falaram pra ele que tinha um cara mal [...] tem um
cara fodido aqui. No outro dia me levaram para o hospital, fiquei 3 dias e
voltei para a APAC em cela normal. Pessoal da APAC mandou cesta de
fruta para nds, comecei a meditar e me recuperar. Fui na missa e depois da
missa pedi a palavra para o Doutor Mério e falei que me ajudaram sem me
conhecer e ele falou que eu ia passar para o lado da APAC [...] eu defendi a
APAC para 0s outros presos. (Sic)
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O modelo de socializagdo imposto pela sociedade moderna coloca em debate
dimensGes de rebeldia, especificamente de um conjunto de pessoas jovens, na sua esséncia.
N&o aceitar a ordem social implica transgredir, isolar ou usar de agressividade para tentar
viver este modelo de sociedade. No caso, a partir do relato de Marques, o crime foi 0 caminho
pelo qual considerou viver. O processo de recuperacdo para o palestrante veio da perspectiva
religiosa.

Ele diz que participou da primeira jornada de libertacdo com cristo do mundo entre 0s
dias 2, 3 e 4 de marco de 1975.

A partir de hoje, o Marques velho est4 enterrado. Vou ser cristdo e tirar a
cadeia. Viajei com o Doutor Mério para cadeias e dava testemunho nas
escolas sobre drogas. Participei de cursilhos e o juiz e o Doutor Mario
autorizavam minhas saidas [...] conheci uma morena pernambucana e ela foi
na APAC procurar o Marques e engravidei a moca [...] casei, o filho nasceu
e convidei o juiz e o Doutor Mério para padrinhos. Tive outro filho e de
1972 a 1998 era s6 alegria. Comprei casa financiada pela Caixa, varios
sairam da cadeia e me procuraram para o crime [choro] a perseveranga nao é
mole! Recusei a fita. Sempre gostei de ser solidario, fui doar sangue e
descobri a Hepatite C. No outro dia fui no posto se consultar, tinha cirrose e
pedi para a esposa fazer exame, deu negativo. A médica me mandou para
Campinas onde fiz todos os exames e fui para a fila de transplante. Minha
mulher ficou mal, me abandonou. Eu me revoltei com Deus. Fui chamado
para o transplante e com 2 dias pés cirurgia andei e fui para o quarto, saindo
da UTI. Minha vida parece com a de Jo, sai do hospital e fui convidado para
participar da Jornada em Italina, onde virei motorista da APAC. Estou 14 ha
11 anos. A esposa que me abandonou me pediu perddo. Reergui minha ex-
esposa, arrumei uma nova companheira e o filho dela me chama de pai. Quis
mostrar que ndo é facil a perseveranca. O foda é falar ndo. Um dos meus
filhos se chama Mario e o0 outro Franz de Castro. (sic)

O relato se encerra e um dos recuperandos se levanta e solicita a palavra. O palestrante
concede a palavra e empresta 0 microfone. O recuperando comentou que acabou de receber a
noticia de que um dos irmdos acabou de morrer pelo crime. Lamenta: “O crime ndo
compensa. Perdi um irmao pelo crime [choro]”. Ele recebe o abrago de outros recuperandos
que se levantam e todos rezam a oragdo do Pai Nosso. O recuperando questiona em voz alta:
“Até quando vamos enterrar nossa familia?”.

Encerra-se a ultima palestra e acompanho nove recuperandos na ultima reunido de
grupo. Cada voluntario recebeu uma passagem biblica encaminhada a cada recuperando ler e
refletir. Notei que um deles se manteve quieto e cabisbaixo. Fui informado pelo grupo de que
ele ndo sabia ler e, por essa razdo, demonstrou estar sentindo vergonha. Li o trecho que lhe

cabia e pedi para que fizesse sua reflexdo. Todos se mostraram concentrados e um deles
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perguntou: “Como VOCé se sente preso aqui?”. Respondi que, embora eu tivesse uma sensacao
estranha de estar ali e de dormir dentro do alojamento do regime aberto, ndo estava preso
porque ndo havia cometido nenhum crime, 0 que ndo possibilitava responder a pergunta com
propriedade.

Encerramos a reunido de grupos e voltamos para a sala de palestras. Foi dado um
momento para que o0s recuperandos se sentissem a vontade e na frente da sala testemunhassem
experiéncias. A primeira foi a de um recuperando com aparéncia jovem, cabelos cacheados e
de pele negra. Contou:

O Marques, eu achei um cara que fala mais que eu, vocé. Vocé ta de
parabéns [...] é isso nos quatro dias da minha vida ai, eu passei por um
cursilho também aqui, aprendi demais no cursilho e essa jornada aqui faz
uma transformacdo, né? Cada dia que cé ta aqui na APAC, cada palestra, é
tudo que vocé aprende aqui mano seja nos pequenos ou nos simples detalhes,
nos gestos, vocé leva uma aprendizagem, com uma bolinha qualquer coisa. E
quem ndo aprendeu com esse tanto de voluntario aqui mano, noventa e um
voluntério [...] tudo homem e mulher de Deus que veio abrir o coragdo pra
nois aqui, contar sua experiéncia de vida. Creio eu gque se alguém néo levou
algo de bom pra sua vida, que ficard eternamente guardado no seu coracéo,
pra mim esse cara ndo vale nada [..] eu mesmo foi uma experiéncia
tremenda e vou falar pra vocé foi uma experiéncia tremenda, cada dia que
tiver um encontro desse aqui [...] essa jornada foi uma béng¢éo na minha vida.
A passagem do filho prédigo o cara tava na lama lutando com os porcos,
igual eu tava na rua, na lama, eu era um porco. Aquele filho prédigo teve a
capacidade de reconhecer aquela situagdo que ele tava, eu mesmo nao tive a
capacidade de reconhecer quando eu tava la fora, pedir perddo pro meu pai e
pra minha mée [...] entdo eu agradeco a Deus por essa jornada e a todos que
ajudam e a APAC ta& sendo uma reflexdo pra mim, t4& me mostrando a real
[...] e essa jornada, com certeza, transformou a minha vida! (Palmas). (sic)

Outro recuperando, alto, negro, de aparéncia jovem se levanta, dispensa o uso do microfone e
diz:
Eu tenho uma coisa pra falar, eu agradeco a todas as pessoas que me deu
abraco verdadeiro [...] eu ndo suporto mais, a soliddo gente é a coisa que
mais doi na vida, é se sentir s e todas as pessoas que me deu abraco
verdadeiro ontem [...] eu agradeco a Jesus Cristo por essa oportunidade e o

maior companheiro que eu tive aqui gente foi Jesus e o segundo foi (aponta
para outro recuperando) o Paulo que sempre ficou comigo (palmas). (sic)

Na&o registrei os outros recuperandos dando seu testemunho. Foram mais dois, sendo
um que levantou e agradeceu a todos pela preparacgdo da jornada; o outro que iniciou pedindo

um minuto de siléncio por Franz de Castro®, bem como a todos que deram a vida por eles.

% Franz de Castro Holzwarth é considerado Mértir da APAC. Trabalhou com Mario Ottoboni e foi defensor dos
direitos humanos no Brasil. Morreu em uma rebelido na cadeia publica de Jacarei (SP) apds se tornar refém no
lugar de um policial. Atualmente é considerado servo de Deus pela Igreja Catolica Apostdlica Romana. Fonte:
http://www.franzdecastro.com.br/. Acesso em: setembro de 2014.
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Contou que pegou quarenta anos de prisdo e ja pagou dezessete anos na droga. Em seguida,
fez uma narragdo intitulada “Por que eu nasci?” Falando no microfone como se fosse um
locutor de rodeios.

Encerrou-se este momento com palmas de todos e diversos agradecimentos a equipe
de funcionérios, voluntéarios e recuperandos envolvidos nos dias de jornada. Pediram duas
salvas de palmas, sendo uma para Deus e a outra para os recuperandos do regime semiaberto,
0s quais trabalharam na realizacao do evento.

Iniciou-se a celebracdo de uma missa para o encerramento da jornada. Ap6s, houve o
almoco de encerramento; ressalto que o Ultimo ato que participei, encerrando a jornada, foi a
visita dos familiares aos recuperandos. Organizei, junto com os outros voluntarios, todos o0s
recuperandos na sala de palestra e demos uma rosa para que cada um presenteasse Seus
familiares.

Colocamos os familiares em fila e um voluntério por vez levava um familiar ao
encontro do seu recuperando. Percebi que as familias estavam apreensivas e sem entender
porque a visita tinha aquela programacao, o que ndo era comum. Vi 0s recuperandos e 0s
voluntarios que participaram da jornada muito emocionados, chorando e cantando as musicas
que eram tocadas pela banda em tom de alegria.

Ao término da fila de visitas, alguns recuperandos ficaram segurando a rosa que seria
destinada a pessoa que veio lhe visitar. Mas, as visitas ja tinham se encerrado. Percebi esses
recuperandos tristes e decepcionados. Todos os voluntarios foram convocados a abracarem
um a um os recuperandos que nao receberam visita. Eu, como voluntario da jornada, abracei
um a um e me emocionei com 0s encontros que presenciei entre familiares e recuperandos.
Comovi com aquele momento e me dirigi ao alojamento do regime aberto. As visitas se
encerraram e os recuperandos ficaram em um momento com seus familiares. Fui para a ala do
regime aberto para recolher meus pertences no alojamento para ir embora e encerrar o
trabalho como pesquisador e voluntério.

Ap0s a experiéncia vivenciada e a sistematizacdo dos dados, pude observar, conforme
diz Foucault (2014, p. 208), que a disciplina é um tipo de poder. E através dela e das técnicas
de ressocializagdo empregadas que se comportam todo um aparato tecnoldgico de
transformacdo de individuos, na busca pelos corpos ddceis e pelo que o autor mesmo
denominou de “individuos tteis” (FOUCAULT, 2014, p. 204).

Foucault (2014) aposta na disciplina como modeladora dos corpos ddceis. Para

Foucault (2014, p. 315), “Esses métodos que permitem o controle minucioso das operagdes do
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corpo, que realizam a sujei¢cdo constante de suas forgas e lhes impdem uma relagdo de
docilidade-utilidade, sdo o que podemos chamar as "disciplinas"”.

Em Foucault (2014, p. 146-166), ha a citacdo de uma série de disciplinas, as quais
também puderam ser notadas na APAC e durante a realizacdo da Jornada. Essas técnicas que
pude perceber sdo aplicadas como disciplinas de formagdo de “corpos doceis” na busca da
ressocializagdo dos individuos, ou no que a APAC chamou, muitas vezes, de convers&o.

Entre essas técnicas, cito: palestras proferidas por voluntarios de movimentos cristdos
catdlicos e neopentecostais; palestra proferida por educadora; utilizagdo de musicas com letras
que remetem a valorizacdo das figuras paterna, materna, da familia e do companheiro (a) de
relacionamento; controle rigido dos horérios das atividades de trabalho e também das
atividades realizadas durante a Jornada; presenca de hierarquia, na qual os recuperandos
respeitam a presenca dos voluntarios e funcionarios envolvidos com a associacdo; formacao
de filas para os momentos de refei¢do, banho e encaminhamento ao dormitério também se
fizeram presentes.

Foucault (2014, p. 144) citou a “reparti¢ao dos invididuos por fila na ordem escolar”
fato que também ocorre nas APACs nos momentos de refeicdo durante a Jornada e nos
momentos de divisdo dos grupos para discussdo dos temas abordados nas palestras.

A questdo do método APAC ndo é tema de facil abordagem. Sobre ela, suscitam temas
pertinentes, como a minimizacdo do papel do Estado, ressocializagdo, parceria publico-
privada, dentre outros. Tais temas ganham a complexidade quando pensados a partir da
realidade brasileira. Ganham ainda relevancia ao se aproximar de significados, sentidos e
significagBes que recuperandos, trabalhadores e voluntarios da APAC-PA e o redentor do

método de ressocializagdo conferem a esse processo.
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2.1 Outras Respostas da Observacao de Campo

Esta unidade é uma tentativa de extrair elementos da observagdo que permitam fazer
uma leitura dos sentidos, dos significados e elementos simbolicos, mediados pela teoria e
dados empiricos, que demonstrem os novos condicionamentos sociais e inscricdes corporais,
com base nas teorias de Foucault, Bourdieu e outros autores. Espera-se, neste esforgo,
responder ao compreender os procedimentos juridico-politicos de valorizacdo do método
utilizado pela APAC-PA, atingindo as diferentes nuances de politicas publicas prisionais, esta
de carater privado, com a pretensdo de formular argumentos que evidenciem 0s novos
condicionamentos sociais contidos no processo de ressocializagdo promovido pela APAC.

Com a intencdo de se chegar a resposta da pergunta que norteia esta discussdo, este
item propde o relato de uma conversa com o fundador do método APAC, Mario Ottoboni.
Busca-se extrair as opinides do precursor do método e identificar qual percepcdo ele possui
desta politica publica.

Elaborou-se uma entrevista prévia para ser realizada e, apds o término dela, didlogos
informais ocorreram. Procurou-se ndo viciar os relatos do entrevistado, sendo assim, nédo
direcionamos perguntas e ndo interferimos enquanto este esteve proferindo resposta. As
transcricGes permanecem idénticas aos relatos, sendo que as pretensfes deste trabalho sdo
qualitativas.

A entrevista foi agendada de maneira prévia, em setembro, e ocorreu no dia 09 de
outubro de 2015, quando Mario Ottoboni recebeu o pesquisador em sua residéncia no
municipio de S8o José dos Campos (SP). A abordagem foi realizada na residéncia do
entrevistado, na busca de evitar espagos estranhos ao seu cotidiano.

Ao ser questionado sobre o papel da APAC, enquanto politicas publicas prisionais,
responde que ha uma inovagdo no tratamento do preso promovido pelo método. A inovacao
aparece porque o recuperando passa a ser o centro da aten¢do no processo de ressocializagéo.
Ao recuperando, concentra-se a valorizagdo do homem e o tratamento se traduz no mais digno
possivel. Inclusive, compete ao recuperando participar na organizagdo e administracdo do
sistema em que ele esta cumprindo sua pena. Para Ottoboni,

Consigo enxergar como politica publica e bem avangada! Bem avancada!
Por que onde nés andamos é voz unénime que o grande trabalho inovatorio é
a APAC. Por que tivemos as fases da execucdo penal, dente por dente, olho
por olho, a prisdo pura e simples, a prisso com emenda. Nada disso
funcionou, vocé veja que a prisdo no Brasil € um caos que vocé pode
imaginar de ruim. Prende e o cara fica pior e n6s saimos disso porque
estudamos a matéria e chegamos a conclusdo de que tinhamos que inovar. Se
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repetisse alguma coisa jé estava comprometido, tem que ser coisa nova. Por
isso gue nés comecamos sem policia e vocé vé que é uma grande surpresa
gue o preso cuida mais da casa do que a policia. Comeca por ai, quando vocé
envolve a valorizagdo humana vocé é capaz [...] vocé pode olhar aqui, ndo
fugiu ninguém pela porta. Alguma coisa estranha acontece, né? Entdo, se a
seguranca é feita por presos, vocé ha de convir que o preso tem capacidade
de gerir a coisa. Depois a valorizagcdo humana € o centro, né? VVocé chega e a
algema ndo volta mais para seus bragos se vocé nao quiser. O delito fica la
fora, aqui entra o homem. Vocé comeca ja um processo de valorizagdo
humana. Criamos um conselho com posses de presos para a responsabilidade
de nos ajudar na administracdo, mostrar a casa, explicar a metodologia para
0s novos que chegam para entrosa-los logo de cara. (sic)

Em termos préaticos, o método APAC se traduz em uma tecnologia judiciaria de
recuperacdo do preso, o que poderia, em igual proporcdo ser disponibilizado pelo Estado.
Ocorre que o Estado brasileiro, hierarquicamente, coloca em oposicao binaria o bom e o ruim,
0 certo e o errado. Implica constituir um campo de marca¢Ges morais, civicas, que o método
APAC ndo privilegia. Contudo, o método APAC néo deixa de ter um campo moral, religioso,
que concentra todas as atividades associadas ao processo de ressocializacado.

Enquanto tecnologia judiciaria ou mera técnica de ressocializacdo, a APAC conduz as
suas politicas prisionais na esfera privada, mas com todas as caracteristicas inscritas no
sistema legal da execugdo penal. Ou seja: apropria-se da racionalidade estabelecida pelo
Estado laico, em termos de valorizacdo do preso, organizacdo colaborativa, conselho de
presos e condicdo minima de aprisionamento.

Para Ottoboni, a responsabilizacdo do processo de ressocializacéo e o deslocamento do
cumprimento da pena para o respeito da pessoa humana, implica, diretamente, dar ao preso o
sentimento de que ele ndo é um mero lixo da sociedade e que faz parte de um sistema de que
ele também € vitima. Ottoboni menciona uma conversa com o juiz e, satisfeito, narra a forca
do método:

Uma vez um juiz de direito que era duvidoso quanto ao trabalho me
telefonou e disse que ia me mandar um cara com seis fugas registradas. E o
desafio! Quero acreditar na APAC, mas tem um elemento de provacdo. Eu
disse que podia mandar e trés meses depois eu entreguei a chave do presidio
pra ele (risos) fugitivo de seis vezes. Eu dei a chave para provar que ele ndo
fugiu da priséo, fugiu dos maus tratos [...] Liguei para o juiz e disse para o
doutor que o que fugiu seis vezes estava tomando conta da cadeia [...] Ele
saiu e saiu recuperado! O problema é a valorizacdo humana basica. O
problema é que quando o preso recebe a sentenca o sentimento dele é de ser
o0 lixo da sociedade. Nao tem mais valor nenhum! Ja vem de uma estrutura
complicada de familia, de estudos e de repente ele vai encontrar 0 ambiente
que o tratamento é igualitario. (sic)
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O tratamento igualitario e o ato de confiar no recuperando, dando-lhe as chaves da
prisdo, se caracterizam como uma acdo de fazé-lo examinar a consciéncia de pertenga a
sociedade. Em outros termos, o aprisionamento se transforma em um ambiente de confianca
entre os atores sociais envolvidos com a ressocializacdo praticada no ambiente da APAC.

O mentor do método APAC tem clareza sobre a influéncia dos problemas sociais na
conducdo das pessoas ao mundo do crime, em especial aquelas em condi¢cdo de maior

vulnerabilidade. Para ele:

90% dos casos e o Estado contribui com o resto, porque mantém o “statuo
quo”. Veja vocé o abandono e a diferenga social e vai embora por ai com
estudos, possibilidades de vocé prosperar ficam reduzidas a quase nada. Eu
tive preso que uma vez nos reunimos para avaliar a familia e ele comegou a
chorar [...] e disse que com oito anos de idade a mée o ensinou a roubar.
Vocé vai esperar o que de um cara desse? E s6 bebida, anarquia, ndo tem
paz. Ele me disse que ndo sabia o que era amizade [...]. (sic)

Mério Ottoboni, cristdo, catolico, temente a Deus, constroi seu método baseado nos
valores do cristianismo. Contudo, reverbera que a constru¢do do método ndo foi uma tarefa
facil, resultado de muitos anos de estudos e colaboragdo de outras areas do conhecimento,
como, por exemplo psicélogos, psiquiatras, juristas, psicoterapeutas, administradores e da
vivéncia com os presos. Ottoboni, ao argumentar salienta: “vocé sabe quantos anos demorei

para estruturar a metodologia? 12 anos fazendo experiéncias, reunido de grupos, entrevistas.
(sic)

Dentro dessa linha de raciocinio, 0 método APAC nao foi uma construcdo pautada
numa crenca de que o mundo pode ser transformado a partir da fé em Cristo. Trata-se de um
conjunto de técnicas, visivelmente psicolégicas comportamentais, que estabelecem um campo
de possibilidades de conscientizac&o do preso, da prisdo e da recuperacéo.

Durante a entrevista, vérias curiosidades foram mencionadas pelo entrevistado. Suas
experiéncias pelo mundo sdo significativas e interessantes. Ottoboni relata que:

Uma vez fui inaugurar uma APAC em Houstoun no Texas e falando para
uma plateia de 250 candidatos, depois de uma hora e pouco na minha
exposicao, eu disse que ndo quero enganar ninguém, isso aqui ndo tem faca o
que eu fago, ndo faca o que eu mando [...] aqui tem que ser auténtico e a
verdade tem que predominar. Ndo venham para aparecer e vamos nos doar, 0
preso tem que sentir que somos amigos e companheiros, sem interesse.
Nosso interesse é ajudar. E dificil, eu diria dificilimo, vamos descobrir o ser
humano de outro lado do mundo [...] Eu fui surpreso porque a plateia
levantou-se e me aplaudiu e eu fiquei confuso porque ndo disse nada de
especial. Mas ouvi falar que o americano gosta da sinceridade e da verdade.
E eu ndo falhei com a verdade, nessa idade que eu estou querer iludir os
outros me iludindo? Ou é ou ndo é! Estou hd 43 anos nessa lutal NOs
chegamos a ter um aproveitamento de 90% enquanto com o Brasil trabalha
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com 80% de reincidéncia. E brincadeira? E tem um detalhe, esses 10% é
porque a justica ndo dispde de presidios apropriados para pessoas que tem
problemas mentais, meio doiddo e manda pra APAC. A APAC ndo cura
louco né? Isso é funcdo da medicina. (sic)

Faz 43 anos que vem tentando estruturar o método APAC no Brasil e em alguns paises
do mundo, o que lhe trouxe muito prazer e satisfacdo. Emocionado, relata a sua passagem
pela Rudssia no sentido de levar o método para outros paises:

Muito emocionante [...] na Rulssia temos uma APAC juvenil com a
metodologia adaptada. Na Italia, em todos os cantos, na América do Sul vai
ser de ponta a ponta. Ndo tem outra saida, ou vocé sai deste programa
descentralizando o sistema prisional, cada comarca assumir o seu problema
social, cada cidade abragar o menor, o idoso, do infrator por ai vai. Nao
adianta vocé jogar no Estado que amontoa 3 mil caras numa prisdo e vocé
ndo consegue falar nem com o diretor. Juiz e promotor ndo vai 14 porque tem
medo.

As passagens pela Russia e pelos Estados Unidos, além de emocionantes, mostraram
gue o sistema prisional no mundo ndo pauta a ressocializacdo do preso em valores
estabelecidos pelos direitos humanos. Ottoboni constatou também que, em paises como a
Coréia do Sul, o tratamento do preso também ndo se pauta pela valoriza¢do da pessoa, 0 que
implica pensar técnicas de ressocializagdo a partir da valorizacdo do preso. Para ele, 0 método
APAC é fundamental na conscientizacdo do preso sobre o crime e aposta que:

Esse € o caminho e por isso estd pegando no mundo todo! H& duas semanas
nos recebemos uma delegacdo da Coréia do Sul. Est4 espalhando pra todo
lugar porque ndo ha solucdo. Buscam e ndo conseguem e a solucdo esté na
valorizagdo humana. Trabalhe nesse sentido que o cidaddo comegara a se
sentir gente de novo.

Na concepcdo de Ottoboni, a Jornada de Libertagdo com Cristo passa a ser, antes da
valorizacdo da pessoa do preso, o ponto alto da metodologia de ressocializacdo da APAC.
Enquanto instrumento/técnica de ressocializacdo, a Jornada em Cristo tem a capacidade de
sensibilizar o preso aos seus processos de insercdo no mundo do crime. Para o idealizador da

APAC, o ponto alto do método e:

[...] a Jornada. Nao é recomendada no comeco do preso na APAC. Depois
que ele tem meses ou um ano e j& tomou consciéncia da proposta, ele entra
na Ultima fase. Entendo que é o encontro forte com a verdade e vocé pode
falar uma linguagem mais rude que ele vai entender que aquilo era
necessario ouvir. Ponto alto porque vocé transporta o recuperando para uma
realidade com testemunhos e tudo mais que é parte da vida dele. Tanto é que
na Jornada vocé tem um impacto emocional. (sic)
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Em outros termos, o processo de ressocializacdo da APAC constroi outras linguagens
que condicionam a conscientizacdo do preso a valores vinculados a culpa, ao sofrimento e a
dor, ao outro e a si mesmo, a partir dos crimes que cometeram. Contudo, Ottoboni acredita
que os conceitos religiosos tém a forca para ajudar e contribuir na recuperacdo do
recuperando. Inclusive porque o recuperando passa a ter a capacidade de refletir sobre os seus
erros em sociedade, o que colocou em risco a vitima, a familia, a ordem social e a si proprio.
Em Cristo, a humanizacdo pode ser percebida. Sobre esse aspecto, afirma Ottoboni que:

No sentido da descoberta de Deus sim, né? Agora precisa tomar cuidado
para ndo haver desvios, né? Uma coisa é a religido, ndo tem que agredir as
outras. O grande desafio é o sistema atual, porque ha interesses escusos
(risos). Vocé mexe com muita coisa cronica, a area fica indspita, vocé sabe a
resisténcia normal né? Esses caras vem botar essa disciplina aqui, mas tem
que superar isso. Mas no fim até os interessados se convertem. Eu tive um
delegado aqui, ndo posso dizer 0 nome por questdo de ética, que chegou a
comemorar o 35° homicidio dele. E era uma praga! Atrapalhava a gente e
chegou a ser diretor, era um obstaculo. Um dia arrumei uma licenga pra ele
para pregar na APAC de Sergipe e ai eu arrumei pra ele trabalhar na equipe e
ele se identificou com o trabalho. Gostou, converteu-se ¢ hoje nos ajuda.

(sic)

De certa forma, o0 método APAC trabalha processos de conversdo. Conversao no
sentido de que encontrar Cristo resulta em dar e receber, perdoar e ser perdoado, amar e ser
amado, bem como estabelecer vinculos de amor e respeito ao proximo. Nesse ponto, 0
recuperando merece, dentro do método, confianca e respeito.

Maério Ottoboni afirma que o método aplicado pelas APACs é inovador. Se pensarmos
da perspectiva religiosa, ndo héa inovagdo. Agora, se pensado pelas praticas prisionais
convencionais, é inovadora. Ao tratarmos o método APAC como uma inovacao judicidria,
impde desconhecer o papel do Estado, enquanto distribuidor de direitos. Em outros termos, o
sistema prisional burla o conjunto de regras de execucdo penal, ao tratar o preso longe do
campo dos direitos humanos e de praticas humanizadoras.

De forma direta, pensar o método APAC requer reconhecer novos condicionamentos
sociais. A partir de Foucault (2014, p. 224), vé-se que “[...] em pouco mais de um século [...]
conhecem-se todos 0s inconvenientes da prisdo, e sabe-se que é perigosa, quando néo indatil.
Entretanto, ndo “vemos” o que por em seu lugar. Ela ¢ detestavel solucao, de que ndo se pode
abrir mao”.

Aproximando Foucault (2014) das falas de Ottoboni, ndo ha diferenca entre a priséo
estatal e a privada, uma vez que as técnicas aplicadas podem ser diferentes das encontradas
nas penitenciarias dirigidas pelo Estado. Contudo, o processo de aprisionamento tem as

mesmas caracteristicas: a privacdo de liberdade e os papéis de transformacgéo de individuos
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caracterizam a obviedade da prisdo. Inclusive, pensar que a salvagdo esta na transcendéncia,
ou seja, em Cristo, coloca em cheque a racionalidade da sociedade moderna.

Como disse Foucault (2014, p. 231): “[...] ndo é, portanto um respeito exterior pela lei
ou apenas 0 receio da punicdo que vai agir sobre o detento, mas o proprio trabalho de sua
consciéncia”. Desse escopo, prisdo, ressocializacdo, Estado, sociedade, politicas publicas e
responsabilidades de associacOes privadas, vale a pena ressaltar que essa sociedade, além de
caricaturar o preso e a prisdo, forja outras formas de condicionamentos para 0 bom convivio

das pessoas em sociedade.
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CONSIDERACOES FINAIS

Na elaboracdo do estudo, buscou-se dialogar com determinadas questdes teoricas. Esse
percurso teve a expectativa de trazer a sustentacdo da ideia central do trabalho que se
caracteriza como parte de nossas pretensdes, qual seja: apontar a existéncia de politicas
publicas no viés do terceiro setor como instrumento de desenvolvimento, por meio do
panorama presente do sistema carcerario brasileiro e o papel da Associacdo de Protegdo e
Assisténcia aos Condenados no processo de ressocializagéo.

Trata-se de novas perspectivas dentro das discussdes sobre o desenvolvimento e seus
deslocamentos aos temas do social e da sustentabilidade. Em outros termos, procurou-se
evidenciar a problematica do funcionamento da politica publica gerida pela iniciativa privada,
levando-se em consideracao as técnicas de observacdo mediante a participacdo na Jornada de
Libertacdo com Cristo, um dos pilares do método APAC de ressocializacdo do aprisionado, 1a
denominado de recuperando.

N&o esta em discussdo o tema da eficiéncia do privado sobre o publico. Também néo
h& uma ignorancia da tensdo que o tema, direta ou indiretamente, propde entre as concepgdes
do publico e do privado. Ndo é essa a atencdo da pesquisa, uma vez que se parte do principio
de que o tema da seguranca publica é de natureza e ordem publica.

A aposta da pesquisa circunscreveu-se na tentativa de resposta ao significado
atribuidos pelos atores sociais envolvidos ao método da APAC em seus processos de
ressocializacdo. Por esses movimentos, as falas capturadas foram armadilhas carregadas de
sentimentos, sofrimentos, dores, dramas, arrependimentos, verdades e mentiras.

O que era para o pesquisador uma crenca na eficiéncia da gestdo privada do sistema
prisional brasileira, dentre as idas e vindas das visitas realizadas na unidade estudada em
Pouso Alegre, passou a ser uma leitura atualizada de Foucault (2014), em termos da
existéncia de novas formas de condicionamentos sociais na formatacdo dos corpos doceis,
mas intimamente inscritas na moral cristd e nas subjetivacoes vinculantes desta moral.

Ressalta-se que essa constatacdo adveio de trés aspectos que chamaram a atencéo: a.
as relagdes entre a violéncia e o sistema carcerario, considerando o contexto e a realidade
social atual; b. as dimens@es entre desenvolvimento e politicas publicas prisionais; e, c. 0s
procedimentos existentes no método de ressocializagcdo da APAC.

Na selecdo das pesquisas sobre o tema APAC e ressocializacao, foram encontrados 21
estudos. As abordagens ganhavam diferentes aspectos, ora no formato de artigos cientificos
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(8), ora em dissertagcOes de mestrado (6), em teses de doutorado (3) e ora em monografias de
conclusdo de curso (4). As areas foram as mais variadas, ou seja, no campo juridico, social,
educacional, administrativo, politico, antropologico, psicolégico e musical. A literatura é
nacional, mas existem trabalhos elaborados por pesquisadores internacionais, como, por
exemplo, na Inglaterra, os quais foram utilizados.

Observou-se que diversas indagagdes presentes na pesquisa que se iniciava, na medida
em que se avancava nas leituras e busca por outras producdes, nao tinham respostas. A nosso
ver, havia lacunas que transcendem a pesquisa disciplinar, especificamente, sobre o tema da
ressocializagdo. Portanto, a interdisciplinaridade, tarefa de dificil execucéo, ganhou forca para
a analise das vozes produzidas no interior da unidade da APAC-PA.

Na leitura do metodo de ressocializacdo, utilizado pela APAC, num total de 12
fundamentos ou instrumentos, optou-se por focar no ultimo item, qual seja: Jornada de
libertacdo com Cristo. A ida a campo foi libertadora, uma vez que se pode capturar todas as
intencionalidades socioculturais, econdmicas e politicas do processo.

Na condicdo de voluntario das atividades da Jornada de Libertacdo com Cristo é que
acontecem as “revelagdes” presentes nas manifestacdoes de recuperandos, as quais aparecem
incrustadas nas posi¢cdes sociais, morais, psicolégicas, simbolicas, hierarquicas, culturais,
identitarias que afetam a relagdo no seu todo, independente se o aprisionado tem ou nao
melhores condicdes prediais e de higiene. Trata-se de limpeza, higienizacdo e de um
determinado modo de tratamento ofertado aos presos. Trata-se de novos condicionamentos
que estdo sendo delimitados na libertacdo em Cristo. No contexto, a ressocializa¢do esta no
campo da imaterialidade e da transcendéncia, o que abstrai qualquer possibilidade de respeito
ao outro no campo dos direitos.

Aos olhos da Justica do Estado de Minas Gerais, 0 método APAC é uma tecnologia
das inovacdes judiciais em curso no Brasil, em que se desacredita no atual sistema prisional
gerenciado pelo Estado, mas se aposta nas “eficiéncias” trazidas nas técnicas e estratégias de
gestdo privada. O judiciario, ao apostar no sistema APAC, fomenta um processo seletivo. Em
outros termos, ndo é qualquer preso que tem condi¢Bes de cumprir sua pena na Associagéo,
pois s6 determinados tipos de presos tem a possibilidade de transferéncia do sistema publico
prisional comum para a unidade estudada.

Desses dois ingredientes € que a cupula da Justica acredita que o método APAC so
pode dar certo. Dito de forma mais reflexiva, as acdes da APAC ganham em pertinéncia
moral e dentro da logica cristd. Respaldado pelos dados e informacdes coletados, com base no

registro dos argumentos de palestrantes, voluntarios, juristas, ex-recuperandos e diretores de
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APACs, o recuperando ganha consciéncia de sua culpa e a libertacdo em Cristo para renascer
um novo homem, digno, para o convivio em sociedade.

Os dois capitulos, simultaneos e correlatos, tedricos e empiricos, elaborados na
estrutura da dissertacdo, s6 fazem sentido com a intencdo de compreender o fendbmeno por
varios angulos para desvelar as estratégias de gestdo privada de politicas publicas prisionais.
A proposta fez uso de diversos campos do conhecimento para tentar responder aos objetivos
elaborados. Desde as técnicas de gestdo e administracdo, passando pelas observacdes de
campo ate a leitura das micro-relacdes de poder presentes no método APAC-PA.

Na busca pela apreensdo dos fundamentos que estruturam o método de ressocializagdo
aplicado pela APAC-PA, foram necessarias indmeras inser¢cbes na unidade, leitura de
documentos, conversas informais e sistematizacdo-cruzamento de informacg6es tedricas e
empiricas. Para a Associacdo, o0 método de ressocializacdo ou o trabalho aplicado se traduz
em importante, bem como uma aposta de melhorar a realidade encontrada nas penitenciarias
geridas exclusivamente pelo Estado. Contudo, faz-se pertinente apontar que esse pProcesso
promove novos condicionamentos sociais, inscrevendo no corpo do detento, nas crencas da
instituicdo, cuja intencionalidade promove outras formas de inser¢do no social, nitidamente
travestidas de direitos, com forte énfase na transcendéncia e na moral crista (neo) pentecostal,
a qual mistura elementos religiosos pautados com os direitos humanos e a Lei de Execucao
Penal vigente.

No esforco de sintese, sabe-se que a APAC legalmente é uma penitenciaria formatada
como prisdo e faz o cerceamento da liberdade dagueles que cometeram crime, devidamente
julgados no sistema judiciario, ou seja, dentro da estrutura pablica normativa brasileira. Do
ponto de vida estrutural, h4 preocupacdo com a organizagdo do espaco, em que se mantém o
lugar higienizado, limpo e o preso “participa” como mantenedor da limpeza da prisdo. As
demais técnicas de manutencdo da ordem e as marcas do aprisionamento estdo fortemente
presentes, com outros codigos e valores atribuidos pela I6gica dogmatica crista.

Na compreensdo dos procedimentos juridico-politicos de valorizagdo do método
utilizado pela APAC-PA, vé-se o carater privado de suas préaticas, acGes e funcionamentos.
Estdo presentes a auséncia da dimensao laica do Estado. O método APAC preserva o respeito
a pessoa do preso, chamando-o pelo nome, oferecendo condic¢des de habitabilidade do lugar,
entre outros, mas rompe com a racionalidade das instrumentalidades legais, as quais devem
trazer a maxima do “dar direitos a ter direitos”.

Questionaveis sdo os limites de atualizagdo da APAC levando-se em consideracao a

relacdo entre Estado, Sociedade e Religido na conducgédo de politicas publicas. O método



99

APAC extrapola as racionalidades das prisionais convencionais. Ligada ao catolicismo, ou
melhor, ao cristianismo (neo) pentecostal, mobilizou pessoas do sistema judiciéario adeptas as
religibes cristds, impulsionadas pelos trabalhos de ressocializacdo desenvolvidos nas
chamadas pastorais ou evangelizacbes prisionais. Inicialmente, de forma voluntariosa,
avancou dentro das tendéncias do terceiro setor e das iniciativas publico-privadas.

Em outros termos, sdo novas préaticas de politicas publicas relacionadas com as atuais
tendéncias mundiais atreladas as concepc¢des de desenvolvimento aplicaveis em sociedade
alinhadas as orientacGes econdmicas vigentes e hegemonicas, as quais possibilitam versdes
privatizantes do caréater plblico das politicas publicas e sociais. E o caso da APAC, uma
associacao de caréater privado, agente de responsabilidades publicas, ou seja, do Estado.

Entendeu-se, ap6s a leitura das intencionalidades da APAC-PA, que faltava a
identificacdo de como atores envolvidos no processo de ressocializacdo, agentes e presos,
captavam no método em execucdo, bem como atribuiam sentidos, significancias e
significados aos procedimentos e processo de ressocializacdo promovido pela APAC,
especialmente na Jornada de Libertacdo em Cristo.

Duas falas de palestrantes, utilizadas no segundo capitulo da dissertacdo, mencionadas
abaixo, expressam a base do conteudo presente na Jornada de Libertacdo em Cristo.
Demonstram, ainda, os condicionamentos no campo da moral para sensibilizar o preso e

transforma-lo:

[...] na APAC partimos do principio que ndo ha presos perigosos. Existem
pessoas que ndo foram suficientemente amadas [...]. Deus fez as maos para
praticar o0 bem e o homem pratica o mal, mudando a finalidade [...]. O que
mais encontro nas prisfes sdo presos infelizes.

Se ndo fosse 0 nosso amor e confianga ele estaria numa prisdo podre pelo
pais! O Cristianismo é amor e ndo fanatismo. Fico triste quando visito a
APAC e vejo fanatico seja de qualquer religido.

O erro no processo de ressocializacdo, mediado por fundamentacGes centradas na
religido, pode gerar fundamentalismo de ordem cristd. E um risco eminente nas APACs.
Contudo, os atores envolvidos com o trabalho de ressocializacdo atribuem sentidos,
significancias e significados que indicam que o trabalho da APAC é dotado de elementos de
cidadania e de humanizacéo do recuperando, se comparados ao sistema prisional comum.

Essa caracterizagdo merece contrapontos para escapar da ingenuidade na reflexéo
sobre 0 método da APAC. O primeiro é o de relativizar o reconhecimento do significado

atribuido pelos atores sociais envolvidos com o0 método, uma vez que todos os recuperandos



100

selecionados pelo sistema judiciario ou pelos agentes da APAC tém os requisitos minimos de
adaptabilidade as intences da ressocializagdo. O segundo transcende a cidadania. N&o se
busca a cidadania para a pessoa que violou algum tipo legal, mas sim de converter o autor de
crime em cristdo, pois s6 em Cristo se consegue a libertacdo, consequentemente o bom
convivio social e em sociedade. O temor a Deus é que ressocializa. O terceiro € a que a
dignidade da pessoa humana passa pela convicgdo e caridade cristd. Sem a aceitacdo das
dualidades bem e mal, dar e receber, 0 que se faz aqui se paga aqui, se fazer o bem sem saber
a quem. Enfim, por ultimo, hd um sistema de crenca de incute no individuo a nogéo de culpa,
fracasso, sofrimento, inferno e a infelicidade da familia de muitos pelos atos & margem da
ordem ou criminais que o recuperando cometeu.

Trata-se de um modelo pandptico que mantém docilizacdes de corpos e modelizacdes
de mentes, adequando-os a sociedade (FOUCAULT, 2014). Em nenhum momento, hd uma
reflexdo ou critica a racionalidade do modo de producdo ou a ordem social. A caixa de
pandora, nesse modelo de ressocializa¢do, ndo seré aberta, muito menos colocada em xeque.
Ao individuo, recai a salvacdo de seus pecados e de sua redencao.

Ressalta-se que este trabalho buscou responder a pergunta sobre o significado que os
atores sociais envolvidos atribuem a Jornada de Libertacdo com Cristo, uma estratégia do
método APAC de ressocializacdo. Nesse sentido, na sistematizacdo dos dados, observou-se
que a Jornada de Libertagdo com Cristo se traduz no ponto méaximo do método APAC de
ressocializacdo, em que se trabalha a ideia de conversdo e, a partir da conversao, ocorre um
apagamento da histéria de vida do individuo. Equivale dizer que esse apagamento faz
renascer um novo homem, em que a maxima, traduzida na fala de um dos entrevistados,
resume essas intencionalidades: “Aquilo que eu fui ndo existe mais”.

Dessa constatacdo, com o objetivo de apreender os fundamentos que estruturam a
atividade Jornada de Libertacdo com Cristo, inscreve-se no processo de ressocializacdo pela
APAC-PA, a tenséo entre o papel do Estado e as atividades desenvolvidas pelo terceiro setor.
Em outros termos, a transferéncia de responsabilidade do Estado ao terceiro setor ndo pode
deixar de ser mediada por racionalidades ou instrumentalidades legais, que ndo permitam a
pessoa do recuperando entender o seu processo histdrico como transformacfes necessarias ao
entendimento do seu papel social, dentro de uma determinada ordem.

No que se refere aos procedimentos juridicos e aos significados atribuidos pelos atores
sociais envolvidos com o processo de ressocializacdo desencadeados pela APAC-PA, hd um
distanciamento da normativa juridica, embora a APAC respeite os ditames legais, e uma

valorizacdo dos dogmas religiosos que propdem o apagamento da historia de vida do sujeito,
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em prol de sua culpabilizagdo. Dentro deste quadro, os envolvidos acreditam no método
APAC como uma possibilidade efetiva de transformacao do recuperando. Contudo, do ponto
de vista instrumental e da racionalidade, ha um distanciamento do sujeito de direitos.

Como sugestdes para futuros trabalhos que abordem a tematica das politicas publicas
prisionais administradas, que fagcam: a.) comparacOes das atuagdes do terceiro setor e das
unidades publicas, em nivel de Brasil; b.) estudo das APACs e dos métodos de ressocializagao
sob a temaética das tecnologias sociais; c.) como o sistema APAC ou similares tém (e de que
forma tém) sido implantadas no mundo; d.) pesquisa sobre a possibilidade de presos se
recuperarem no sistema APAC fora da logica seletiva utilizada pela institui¢éo, no sentido de
estabelecer um perfil ideal de recuperando.

Recomenda-se investigacdo de todas as unidades das APACs voltadas para a
ressocializacdo de recuperandos, na busca por semelhancas e diferencas entre os métodos
aplicados nas APACs, as quais restringem sua atuagé@o aos recuperandos do sexo masculino.
Recomenda-se, também, uma comparacao de gestdo e de técnicas de ressocializacdo aplicados
em uma unidade prisional feminina da APAC, as varias APAC’s femininas e, ainda, entre o
sistema prisional feminino gerenciado pelo Estado e aquelas gerenciadas pelas APACs
Femininas.

De resto, cabe ressaltar que ndo foi tarefa tranquila entrar numa estrutura prisional
para estuda-la, uma vez que havia muitas dificuldades para tanto. Resultam: o tempo de
realizacdo do mestrado € curto; uma proposta interdisciplinar é de dificil precisdo; as
metodologias qualitativas, somadas a busca pela interdisciplinaridade, tém um grau de
instabilidade elevado. Equivale dizer que ndo se trata de entrevistas ou de aplicacdo de
questionario; e os segredos do sistema prisional, por mais que se encontrem aberturas, esta
sempre fechado para revelar seus defeitos, deficiéncias e insanidades para manter a ordem

institucional, principalmente quando a ordem esté atrelada a eficiéncia e as metas.
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APENDICE A — Mdsicas utilizadas na Jornada de Libertacio com

Cristo

Pai — Fabio Junior

Pai

Pode ser que daqui a algum tempo
Haja tempo pra gente ser mais
Muito mais que dois grandes amigos
Pai e filho talvez

Pai

Pode ser que dai vocé sinta

Qualqguer coisa entre esses vinte ou trinta
Longos anos em busca de paz....

Pai

Pode crer

Eu t6 bem eu vou indo

T6 tentando vivendo e pedindo
Com loucura pra voceé renascer...

Pai

Eu néo faco questdo de ser tudo
S6 ndo quero e ndo vou ficar mudo
Pra falar de amor pra vocé

Pai

Senta aqui que 0 jantar ta na mesa
Fala um pouco tua voz ta tdo presa
Nos ensina esse jogo da vida
Onde a vida s6 paga pra ver

Pai

Me perdoa essa inseguranga

E que eu ndo sou mais aquela crianca
Que um dia morrendo de medo

Nos teus bracos vocé fez segredo
Nos teus passos vocé foi mais eu

Pai

Eu cresci e ndo houve outro jeito
Quero so recostar no teu peito
Pra pedir pra vocé ir |4 em casa
E brincar de vovd com meu filho
No tapete da sala de estar

Pai
Vocé foi meu herdi meu bandido
Hoje é mais muito mais que um amigo
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Nem vocé nem ninguém ta sozinho
Vocé faz parte desse caminho
Que hoje eu sigo em paz



Mae — Rick e Renner

Mée, hoje eu descobri que eu cresci, € que de repente eu me vi tdo sozinho na estrada
Mée, hoje eu precisei de vocé, eu ndo sabia o que fazer, me vi de méos atadas

Mae, 0 que é que a gente faz, quando o sucesso ndo traz a paz que a gente procura

Mée, hoje aqui sozinho eu rezei, aqui no meu cantinho eu chorei, e chorando fiz uma jura
Juro que a partir de hoje vou fazer meu tempo, vou ficar mais perto do teu sentimento
Vou ficar mais perto mée do teu amor, juro ndo deixar jamais a minha ambicao

Falar tdo mais alto que meu coracao, se minha riqueza mae, € o teu amor

(refréo)

Mae, me dé teu colo,

Mée, mulher que adoro,

Mae, se existo devo a ti meu respirar

Mée, tdo puro amor de mae

Que as vezes ndo me vem palavras pra expressar
Méae, pra ti conjugo o verbo amar ....mée

Méae, teu conselho me orienta, teu carinho me alimenta

Da paz, do amor, da esperanca

Mée, hoje eu sou um homem eu sei

Mas as vezes que eu chorei, ndo passei de uma criancga

Mae, 0 que é que a gente faz, quando o sucesso ndo traz a paz que a gente procura

Mée, hoje aqui sozinho eu rezei, aqui no meu cantinho eu chorei, e chorando fiz uma jura
Juro que a partir de hoje vou fazer meu tempo, vou ficar mais perto do teu sentimento
Vou ficar mais perto mée do teu amor, juro ndo deixar jamais a minha ambicéo

Falar tdo mais alto que meu corac¢do, se minha riqueza méae é o teu amor

(refrdo)
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Hoje A Noite Ndo Tem Luar — Legido Urbana

Ela passou do meu lado
"Oi amor™" eu lhe falei
"Vocé esta tdo sozinha"
Ela ent&o sorriu pra mim

Foi assim que a conheci
Naquele dia junto ao mar

As ondas vinham beijar a praia
O sol brilhava de tanta emocéao

Um rosto lindo como o verdo
E um beijo aconteceu

Nos encontramos a noite
Passeamos por ai

E num lugar escondido
Outro beijo Ihe pedi

Lua de prata no céu

O brilho das estrelas no chéo

Tenho certeza que ndo sonhava
A noite linda continuava

E a voz tdo doce que me falava
"O mundo pertence a nos"

E hoje a noite ndo tem luar
E eu estou sem ela

Ja ndo sei onde procurar
N&o sei onde ela esta

Hoje a noite ndo tem luar
E eu estou sem ela

Ja ndo sei onde procurar
N&o sei onde ela esta

Hoje a noite ndo tem luar
E eu estou sem ela
Ja ndo sei onde procurar

Onde estad meu amor?
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Nem um dia — Djavan

Um dia frio

Um bom lugar pra ler um livro
E o pensamento 14 em vocé

Eu sem vocé néo vivo

Um dia triste

Toda fragilidade incide

E o pensamento 14 em vocé

E tudo me divide

Um dia frio

Um bom lugar pra ler um livro
E o pensamento 14 em vocé

Eu sem vocé ndo vivo

Um dia triste

Toda fragilidade incide

E o pensamento 14 em vocé

E tudo me divide

Longe da felicidade e todas as suas luzes

Te desejo como ao ar
Mais que tudo
Es manha na natureza das flores

Mesmo por toda riqueza dos sheiks arabes

N&o te esquecerei um dia

Nem um dia

Espero com a forga do pensamento
Recriar a luz que me trara vocé

E tudo nascera mais belo

O verde faz do azul com o amarelo
O elo com todas as cores

Pra enfeitar amores gris

E tudo nascera mais belo

O verde faz do azul com o amarelo
O elo com todas as cores

Pra enfeitar amores gris

Um dia frio

Um bom lugar pra ler um livro
E o pensamento 14 em vocé

Eu sem vocé néo vivo

Um dia triste

Toda fragilidade incide

E o pensamento 14 em vocé

E tudo me divide
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Mesmo por toda riqueza dos sheiks arabes
N&o te esquecerei um dia

Nem um dia

Espero com a forca do pensamento
Recriar a luz que me trara vocé

E tudo nascera mais belo

O verde faz do azul com o amarelo
O elo com todas as cores

Pra enfeitar amores gris

E tudo nascera mais belo

O verde faz do azul com o amarelo
O elo com todas as cores

Pra enfeitar amores gris
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Vento no Litoral — Legido Urbana

De tarde quero descansar,

Chegar até a praia e ver

Se o0 vento ainda estéa forte

Vai ser bom subir nas pedras

Sei que fago isso pra esquecer

Eu deixo a onda me acertar

E o vento vai levando tudo embora

Agora esté tdo longe ver,

A linha do horizonte me distrali

Dos nossos planos é que tenho mais saudade
Quando olhdvamos juntos na mesma direcéo

Aonde esté vocé agora
Além de aqui,
Dentro de mim?

Agimos certo sem querer

Foi s6 o tempo que errou

Vai ser dificil eu sem vocé

Porque vocé esta comigo o tempo todo
E quando eu vejo o mar

Existe algo que diz

Que a vida continua

E se entregar

E uma bobagem

Ja que vocé ndo esta aqui

O que posso fazer é cuidar de mim
Quero ser feliz ao menos

Lembra que o plano era ficarmos bem?

Yey, yey, yey, yey, yey

- Olha s6 o que eu achei:
Cavalos-marinhos

Sei que fago isso pra esquecer
Eu deixo a onda me acertar
E o vento vai levando tudo embora.

117



118

Ave Maria

A...ve Mari...a mae abengoada virgem imaculada Es santa
semente do amor Maria mae de Deus Es cheia de graca santo
é o fruto do teu ventre Jesus Ave Maria Ave Maria Maria

em conceber o amor em Cristo nosso Senhor Madre Generosa
Rogai por n6s pecadores mée querida amém A...mém

A...ve Mari...a mae abencoada virgem imaculada Es santa
semente do amor Maria mae de Deus Es cheia de graca santo
é o fruto do teu ventre Jesus Ave Maria Ave Maria Maria

em conceber o amor em Cristo nosso Senhor Madre Generosa
Rogai por n6s pecadores mée querida amém A...mém



Jesus Cristo — Roberto Carlos

Jesus Cristo! Jesus Cristo!
Jesus Cristo, eu estou aqui
Jesus Cristo! Jesus Cristo!
Jesus Cristo, eu estou aqui

Olho no céu e vejo
Uma nuvem branca
Que vai passando
Olho na terra e vejo
Uma multidéo

Que vai caminhando

Como essa nuvem branca
Essa gente ndo sabe aonde vai

Quem podera dizer o caminho certo

E vocé, meu Pai

Jesus Cristo! Jesus Cristo!
Jesus Cristo, eu estou aqui
Jesus Cristo! Jesus Cristo!
Jesus Cristo, eu estou aqui

Toda essa multidao

Tem no peito amor

E procura a paz

E apesar de tudo

A esperanca néo se desfaz

Olhando a flor que nasce

No chédo daquele que tem amor
Olho no céu e sinto

Crescer a fé no meu Salvador

Jesus Cristo! Jesus Cristo!
Jesus Cristo, eu estou aqui
Jesus Cristo! Jesus Cristo!
Jesus Cristo, eu estou aqui

Em cada esquina vejo

O olhar perdido de um irmédo
Em busca do mesmo bem
Nessa dire¢do caminhando vem

E meu desejo ver
Aumentando sempre

Essa procisséo

Para que todos cantem

Na mesma voz essa oragao
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Jesus Cristo! Jesus Cristo!
Jesus Cristo, eu estou aqui
Jesus Cristo! Jesus Cristo!
Jesus Cristo, eu estou aqui

Jesus Cristo! Jesus Cristo!
Jesus Cristo, eu estou aqui
Jesus Cristo! Jesus Cristo!
Jesus Cristo!

Jesus Cristo, eu estou aqui

Jesus Cristo! Jesus Cristo!
Jesus Cristo, eu estou aqui
Jesus Cristo! Jesus Cristo!
Jesus Cristo, eu estou aqui
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Todo Camburao Tem Um Pouco de Navio Negreiro — O Rappa

Tudo comegou quando a gente conversava
naquela esquina ali

de frente aquela praca

veio 0s homens

e nos pararam

documento por favor

entdo a gente apresentou

mas eles ndo paravam

qual é negao? Qual é negdo?
O que que ta pegando?

Qual é negdo? Qual é negédo?

E mole de ver

que em qualquer dura

0 tempo passa mais lento pro negéao
quem segurava com forca a chibata
agora usa farda

engatilha a macaca

escolhe sempre o primeiro

negro pra passar na revista

pra passar na revista

todo camburdo tem um pouco de navio negreiro
todo camburdo tem um pouco de navio negreiro

é mole de ver

que para 0 negro

mesmo a AIDS possui hierarquia
na Africa a doenca corre solta
e a imprensa mundial
dispensa poucas linhas
comparado, comparado

ao que faz com qualquer
comparado, comparado
figurinha do cinema
comparado, comparado

ao que faz com qualquer
figurinha do cinema

ou das colunas sociais

todo cambur&o tem um pouco de navio negreiro
todo cambur&o tem um pouco de navio negreiro
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Béncao sobre Béngdo — Agnus dei

Béncao sobre béncao é béncdo sobre béncéo
vivendo cada dia no senhor
Béncao sobre béncao é béncéo sobre béncéo
vivendo cada dia no senhor

Irmédo vocé também

€ uma béncao para mim
0 que seria da minha vida
sem vocé

Aperte a minha mao
sinta 0 meu coragdo

bater

eu te amo por que vejo
cristo em ti.

Béncdo sobre béncgdo é béncao sobre béncéao
vivendo cada dia no senhor
Béncdo sobre béncgdo é béncao sobre béncéao
vivendo cada dia no senhor.
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APENDICE B — Roteiro de Entrevista com Mario Ottoboni

Qual a sua visdo da APAC como politica publica prisional?

Vocé acredita que os Problemas Sociais interferem na recuperacdo do “recuperando”?

Como foram as experiéncias das APACs inauguradas fora do Brasil?

Como o senhor enxerga o compartilhamento do Estado na gestdo das politicas publicas

prisionais?

Por que a Jornada de Libertacdo com Cristo € considerada por vocé o ponto alto da

metodologia de ressocializa¢do?

O senhor acredita que os conceitos religiosos, mesmo que possam ajudar o recuperando a

refletir em seus erros, também o disciplinam?




