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RESUMO

Como o objetivo principal deste trabalho foi efetuar um estudo o sobre o uso de TDIC
no Ensino Técnico de Enfermagem na perspectiva da pratica docente e do aprendizado
do aluno, podemos considerar que o uso das tecnologias € importante, porém nao é
indispensavel, pois compete ao professor mediar suas aulas conforme a necessidade de
cada grupo. Tanto os alunos como a professora apoiaram o uso das TDIC alegando ser
uma ferramenta de facilitacdo do aprendizado, mas que a falta de formacao especifica
para 0 seu manuseio dificulta a uma utilizacdo mais frequente. Neste estudo foram
apontadas e descritas ocorréncias percebidas em aulas mediadas e ndo mediadas pelo
uso de tecnologias digitais da informacdo e comunicacdo no ensino técnico em
enfermagem. A pratica docente é avaliada apds a observacdo das aulas, de um
questionario respondido pelos alunos participantes e pela a entrevista realizada com a
professora que disponibilizou suas aulas para que sua pratica docente fosse explorada e
posteriormente divulgada através da exposicdo deste trabalho. Sabemos que o professor
desempenha suas funcdes promovendo conhecimentos e atentando para o processo de
aprendizagem de seus alunos, porém frente as transformac6es que vem ocorrendo no
mundo contemporaneo apontam que as novas tecnologias, a globalizacdo, a transicéo de
produtos e o proprio educador necessitam de novas propostas pedagOgicas que
reformulem o sistema educacional atual. O estudo apontou que o professor deve estar
aberto a todos os tipos de praticas pedagdgicas, explorando suas habilidades e utilizando
sempre que possivel os recursos tecnoldgicos e digitais para auxilio de suas aulas, visto
que estes recursos ndao devem ser exclusivos, pois a imprevisibilidade pode estar

presente e intervir na qualidade ou até mesmo execucao de uma aula.

Palavras-chave: TDIC. Pratica Docente. CursoTécnico em Enfermagem. Educacdo

Profissional.



ABSTRAT

As the main objective was to carry out a study, on the use of TDIC in Nursing
Technical Education from the perspective of teaching practice and student learning, we
can consider that the use of technology is important, but is not essential given that the
teacher will mediate their lessons according to the needs of each group. Both students
and the teacher supported the use of TDIC claiming to be a learning facilitation tool, but
the lack of specific training for handling makes it difficult to be used more often. In this
study occurrences were identified and described in classes that were mediated or not by
the use of digital technologies of information and communication in nursing technical
education. The teaching practice is evaluated after the observation of classes, a
questionnaire answered by the students participating and by the interview with the
teacher who provided their classes so the teaching practice could be explored and
subsequently disclosed through the exhibition of this work. We know that the teacher
performs its functions promoting knowledge and paying attention to the learning
process of their students, but forward the transformation that has taken place in the
contemporary world indicate that new technologies, globalization, product transition
and the educator himself need new pedagogical proposals to restate the current
educational system. The study found that the teacher should be open to all kinds of
pedagogical practices, exploring their skills and using wherever possible technological
and digial resources to aid of their classes, since these resources should not be
exclusive, as the unpredictability may be present and intervene in the quality or even in

the running of a class.

Keywords: TDIC. Teaching Practice. Technical Course in Nursing. Professional

Education.
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PREFACIO

“A alegria ndo chega apenas no encontro do achado, mas faz parte do processo da busca. E
ensinar e aprender nao pode dar-se fora da procura, fora da boniteza e da alegria”.
(FREIRE, 2004, p. 142)

Inicialmente, gostaria de tecer algumas consideracOes a respeito de minha
escolha por este tema de pesquisa e por este programa de mestrado.

Confesso nem sempre quis ser enfermeira, quando ainda no ensino médio,
discutia com as amigas a possibilidade de fazer psicologia, gostava de conversar e
queria “entender” a mente humana, mas isso ndo era suficiente, na verdade nao sabia o
que queria ser, em que me formar.

Gostava das aulas de biologia, de histéria, e de portugués, entdo sabia que
deveria fazer algo relacionado com frases, palavras, letras. Esse era meu pensamento
juvenil, porém, quando estava prestes a formar o terceiro colegial, chegou a hora de
fazer o vestibular. Precisava me decidir, e muitas dividas foram surgindo, entdo alguns
familiares sugeriram a Enfermagem.

Naquela época, 14 anos atrds a enfermagem estava em evidéncia, havia muita
demanda e o salério era bom, entdo fui induzida para este estudo. Prestei vestibular e
entrei para a Universidade. Vinda de uma cidade pequena e com pais super protetores
passei momentos dificeis por ndo estar em casa, mas fiz novas amizades e era
universitaria, precisava estudar.

Apbs um ano e meio de estudo, foi necessario trancar a matricula do curso por
problemas financeiros e ap0s seis meses retornei, porém, em outra universidade e em
outra cidade.

Aprendi a gostar de ser enfermeira aos poucos, ndo sabia ao certo que caminho
seguir. Meu primeiro trabalho foi com ginecologia, obstetricia e puericultura, e depois
salde mental. Quando estava trabalhando neste segundo ramo, iniciei uma pos-
graduacdo em Saude da Familia. Neste mesmo periodo fui convidada a lecionar no
curso técnico em Enfermagem, ano de 2007.

Apds um tempo lecionando e gostando da pratica em sala de aula, comecei uma
nova pos-graduacdo, em Docéncia no Ensino Superior, o qual foi muito importante para

eu comecar a trilhar meu caminho profissional. Terminada esta p6s, me mudei para
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Itajuba para ministrar aulas em uma faculdade de Enfermagem, e dediquei meu tempo
as salas de aula e supervisdo de estagio hospitalar. Entdo a partir deste momento néo era
mais uma enfermeira assistencial e sim uma professora de enfermagem.

Comecei a acreditar no meu potencial para tal atividade, o de ser professora,
ainda mais por conseguir transmitir aos alunos o que acredito na préatica de enfermagem,
profissdo que aprendi a respeita-la e valoriza-la, e que procuro assim leva-la a frente, em
sala de aula.

Ingressei no Programa de Mestrado Profissional em Ensino de Ciéncias em
2013, como aluna de atualizagdo, um ano depois, como aluna regular.

Durante os dois Ultimos anos vigentes, aprendi muita coisa referente a prética
docente e os diferentes tipos de alunos que hoje frequentam as salas de aula,
professores, formas didaticas, contextos envolvendo o ensino e a aprendizagem, as
dificuldades que permeiam a profissdo, entre tantos outros.

Sendo assim, o interesse por este estudo surgiu a partir da demanda de novas
pesquisas envolvendo o ensino técnico em Enfermagem, pois durante tantos momentos
do curso de mestrado, com as aulas ministradas por conceituados professores, novos
conhecimentos surgindo, trocas constantes com o0s colegas, assuntos envolvendo a
tecnologia, informéatica, midias, programas, entre outros recursos computacionais,
puderam associar a ideia de que muito pouco sabia sobre TDIC na enfermagem.

Ha oito anos estou na docéncia, e 0 que observei nestes anos é que o emprego de
tecnologias s6 se baseia no uso de Datashow ou DVD em sala de aula por colegas
docentes dos cursos de enfermagem.

Diferenciar as aulas é motivar ainda mais o aluno, que tantas vezes chegam
cansados devido ao trabalho realizado no periodo diurno. Manter a atencdo deste, nem
sempre é tarefa facil, e demonstrar a ele que a enfermagem também pode se servir de
equipamentos tecnoldgicos é apontar uma enfermagem mais moderna, diferente da de
tempos remotos que era pautada apenas em servir ao médico ou realizar técnicas basicas
de higiene, administracdo de medicamentos ou curativos.

Devemos pensar na profisséo de Enfermagem como algo em construcdo e que
vem buscado cada vez mais seu espa¢o no mercado de trabalho. Para isso, precisamos
pensar também, que sdo necessarias as mudancas e superacoes, principalmente na area
do ensino, pois a enfermagem é uma area profissional séria, assim como todas as
profissbes, complexa, de alta responsabilidade técnica e valor insubstituivel nos

servicos de saude.
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Assim como muitos outros cursos de formacdo académica ou profissionalizante,
a enfermagem tem buscado melhorias no campo de pesquisa e producdo cientifica,
porém sdo necessarios mais enfermeiros dispostos a tal proposta, e isso ainda
infelizmente se encontra um pouco distante.

A maioria dos graduandos tem pensando mais em adquirir uma carreira no
servico publico, alegando maior estabilidade na profissdo, outros ainda, procuram
apenas se especializar na area que mais se identificaram durante o curso para tal funcéo.

Pensando nas tecnologias disponiveis nos dias de hoje e 0 uso benéfico destas
para o ensino de enfermagem, me propus a realizar esta pesquisa com enfoque do uso
das Tecnologias Digitais da Informacéo e Comunicagdo - TDIC no ensino “técnico” em
Enfermagem como forma de contribuicéo para este tipo de ensino.

Autores como Aguiar e Cassiani (2007), apontam que os profissionais de
enfermagem, tanto em nivel médio, como superior, estdo sendo solicitados a demonstrar
novas competéncias, além daquelas necessarias a execucdo de suas atividades
profissionais. Para tanto, necessitam adquirir conhecimentos sobre 0S novos recursos
proporcionados pelas tecnologias da informatica em sua area como fonte de informacao
e de estratégia de atuacéo.

Este trabalho refere-se ao uso das TDIC no ensino técnico em Enfermagem -
elencado a prética docente de uma enfermeira professora — porém, ao longo de todo o
texto, o termo TIC — Tecnologia da Informacdo e Comunicacdo serd mencionada,
respeitando o que alguns autores trazem nas citacdes que foram utilizadas, ou seja,
ambos os termos serdo relatados, mas ressalto que o termo mais atual, TDIC, terd uma

maior representatividade neste estudo.
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INTRODUCAO

Acredita-se que a maioria dos professores desempenham suas fungOes
construindo um ambiente acolhedor, promovendo conhecimentos e atentando para o
processo de aprendizagem de seus alunos. Este personagem pode transmitir suas falas
de forma direta ou indireta, através de aulas expositivas, dialogadas, dentre outros
meios, se configurando como o ator principal, mas em outras situagdes este personagem
pode maximizar sua aula pela atuacdo de todo o elenco, ou seja, seus alunos.

Contudo, frente as transformacfes que vem ocorrendo no mundo, Aradjo e
Yoshida (2010) apontam que diante das novas tecnologias, da globalizagéo, da transicdo
de produtos e o do préprio educador, hé a necessidade de novas propostas pedagogicas
que reformulem o sistema educacional atual.

Ainda para estas autoras, é imprescindivel que a escola acompanhe todas as
transformacdes que vem ocorrendo no ensino, pois ndo € mais possivel continuar com
aulas cansativas, repetitivas, e de utilizacdo privativa de quadro negro e giz, pois este
tipo de aula tem demonstrado pouca eficacia para prender a atencdo dos alunos, e
contribuir na construcdo individual do conhecimento destes.

Para Silva (2011) o professor deve estar aberto aos diversos tipos de
conhecimento, reformulando sua préatica e ndo se restringindo apenas a sua disciplina. A
sugestio € que ele adquira habilidades em diversas éareas, usando da
interdisciplinaridade e de recursos digitais, que hoje tem se mostrado tdo presente, para
assim aprimorar o seu processo de ensino-aprendizagem.

Ainda para Silva (2011), isso ndo quer dizer que com a incluséo de tecnologias
na educacdo, podera surgir um novo perfil de educador, com concepcdes libertadoras
para 0 processo educativo, mas ele deixara de ser o detentor maior do conhecimento, e
passara a aprender junto com seus alunos, explorando ao méaximo todos 0os momentos
que as tecnologias de informacdo e comunicagdo propiciardo na sua pratica pedagdgica.

De acordo com Hagemeyer (2004) no que se refere a competéncia técnica
didatica e cientifica, o professor veio construindo o conhecimento com o qual trabalha
apoiando-se nos estatutos da modernidade que tem na ciéncia, a verdade absoluta,
incontestavel. Isso tem colocado a escola e o professor frente a situagdes de trabalho
que ultrapassam muros.

Sabe-se que uma das fungdes da escola é fornecer educacdo de qualidade, com a

permanéncia e o acesso dos alunos na escola, contribuindo para a formagéo de cidadaos
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criticos, conscientes, atuantes, com objetivos e ideais, para os desafios do mundo
moderno (ARAUJO e YOSHIDA, 2010).

Fernandes (2011) descreve que para promover as mudancas educacionais, que
beneficiem a todos os alunos, e 0 ambiente em que o professor se encontra, é necessario
oportunizar momentos de discussdo, de questionamentos, de trabalho coletivo e
individual, de estudos, enfim, de pesquisa que oportunize efetivamente ao educando o
entendimento do que ele estuda.

Uma pesquisa quando feita dentro da sala de aula permite conhecer a realidade e
0 contexto que envolve a postura do professor e 0o comportamento do aluno. E a
utilizacdo de novos instrumentos pedagogicos pode auxiliar na sua fundamentacdo

tedrica e prética, incorporando outros elementos culturais a pratica docente.

Veiga (2003, p.279) aponta que para modificar a realidade cultural,

a instituicdo educativa devera apostar em novos valores. Em vez da
padronizagdo, propor a singularidade; em vez de dependéncia,
construir a autonomia; em vez de isolamento e individualismo, o
coletivo e a participacdo; em vez da privacidade do trabalho
pedagdgico, propor que seja publico; em vez de autoritarismo, a
gestdo democréatica; em vez de cristalizar o instituido, inova-lo; em
vez de qualidade total, investir na qualidade para todos.

Para que o professor utilize de novos instrumentos pedagdgicos, principalmente,
no que se refere aos digitais, € importante que ele tenha como objetivo propiciar a seus
alunos conhecimentos necessarios para que eles mesmos compreendam o mundo ao
qual estdo inseridos e as oportunidades de captacdo de informacdes que estdo ao seu
redor.

O professor, incluindo em sua préatica pedagodgica as TDIC, tem a possibilidade
de ir além, e superar as praticas pedagdgicas arcaicas, oferecendo ao educando novas
chances para a aprendizagem que nao se resume apenas a copia e memorizacdo de
textos e livros didaticos.

A utilizagdo de TDIC — Tecnologias Digitais da Informacdo e Comunicacgéo
apresenta-se como um meio de contribuicdo no aprendizado do aluno, onde este passa

de sujeito passivo, para ativo, na busca pelo conhecimento (FERNANDES, 2011).
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De acordo com Fernandes (2011) vale ressaltar que o ensino hoje, deve trilhar
um caminho que conduza a formagdo de alunos criticos, criativos e autbnomos na
construcdo e (re) construcdo do préprio conhecimento.

Diante da popularizacdo das Tecnologias Digitais da Informacdo e
Comunicacéo (TDIC), Sena (2011) descreve que o computador chega as escolas como
ferramenta de ensino aprendizagem e, através da utilizacdo de jogos educativos,
enciclopédias virtuais, digitagdo de textos, programas, sites de navegacdo, templates,
participacdo em redes sociais ou até mesmo através do uso de softwares especificos,
criam-se novas formas de transmissao dos conteddos pedagdgicos, ampliando o acesso
a informacé&o e reconfigurando o espaco escolar.

Conforme Oliveira et al (2008), essa nova relacdo do homem com o saber, com
a producdo do conhecimento e com as novas tecnologias, esta redimensionando
profundamente os objetivos da educacdo. E uma das possibilidades para facilitar a
aquisicdo de conhecimentos, na escola, é a utilizacdo da Internet, utilizada como uma
fonte de informacdo ou recurso que ajuda o aluno a resolver problemas para ele
significativos.

Isto deixa 6bvio que sem informagdo ndo ha como gerar conhecimento
e que sem este ndo existiria a Sociedade do Conhecimento. Assim
posto, a informacéo pode ser considerada como facilitadora na criacéo
do conhecimento (OLIVEIRA et al, 2008, p. 4).

Mediante as informacgdes aqui apresentadas podemos questionar se existe
alguma diferenca entre o ensino mais tradicional - aquele evidenciado pela figura do
professor em sala de aula expondo contetdos desenfreadamente aos seus alunos - € 0
ensino mediado por Tecnologias Digitais da Informacdo e Comunicagéo, trazendo um
pouco mais da modernidade?

O primeiro ocorre sempre através do contato professor/aluno personalizando o
processo de aprendizagem de acordo com as potencialidades do aluno, e o outro enfatiza
a auto-aprendizagem sobre um contetdo voltado a um publico geral (Santos e
Rodrigues, 1999). O material didatico, em alguns casos serve de apoio a aula
tradicional, e em outros é parte da propria aula.

E para Kenski (2005), esta possibilidade de interacdo entre professores, alunos,
pessoas, objetos e informacdes que estejam envolvidos no processo de ensino, redefine

toda a dindmica da aula e cria novos vinculos entre 0s seus participantes.
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Grandes sdo os desafios que os professores vém enfrentando na atualidade, e
dentre eles, h&d a necessidade de saber lidar pedagogicamente com alunos que ja
possuem conhecimentos avancados e acesso pleno as Ultimas inovagdes tecnologicas, e
aos que se encontram em plena excluséo tecnologica (KENSKI, 2005).

De acordo com Ritzel, Valdeni e Alvares (2004), o aprendizado, que antes era
obtido apenas em sala de aula durante a exposicéo do professor, com a internet, passa a
ocorrer, em frente ao computador, a partir da observacdo e interagdo com um
equipamento tecnoldgico.

Diante deste cenario apontado pela literatura pesquisada e do interesse pessoal
pelo tema aqui proposto, descrigdes acerca do uso de tecnologias no ensino de
Enfermagem serdo apresentadas:

Para Lima (1993, p.21),

a Enfermagem é ciéncia e arte. Fundamenta-se num corpo de
conhecimentos e praticas abrangendo do estado de salde ao estado de
doenca, e mediada por transagdes pessoais, profissionais, cientificas,
estéticas, éticas e politicas do cuidar de seres humanos.

A motivacdo para a utilizacdo de tecnologias no ensino da enfermagem em
cursos técnicos e profissionalizantes, de acordo com Aguiar e Cassiani (2007) pode ser
elaborada a partir de alguns argumentos que vao desde o0 uso do computador, como mais
um instrumento de trabalho profissional, a possibilidade de constru¢cdo do
conhecimento, através da aquisicao de habilidade e apoio para pesquisa.

Sendo assim, o futuro profissional tende a possuir maior capacidade frente aos
novos desafios impostos pelos avangos tecnoldgicos no que diz respeito a assisténcia na
salde, na gestdo e na coleta de informacGes que tangem esta area assistencialista.

Segundo Evora (1998) o processo de ensino em enfermagem corrobora as ideias
de Vygotsky, onde o aluno aprende com o0 outro, e € através da educacdo de
enfermagem mediada que surge a oportunidade de ampliar o seu nivel de conhecimento
pelo despertar da curiosidade.

Portanto, devemos pensar na Enfermagem e no ensino em Enfermagem, como
algo a ser mediado por todos os profissionais que lecionam para tal curso, mas
principalmente pelos professores com graduacdo especifica em Enfermagem, pois estes
ndo tiveram uma formagdo para lecionar. Sendo assim, 0 ensino técnico e
profissionalizante que aqui serd enfatizado, contara com o apoio exclusivo do

enfermeiro docente.
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Este apontamento € confirmado por Deluiz (1994) que descreve que 0 processo
que envolve as atividades do ensino profissionalizante de nivel médio exige do
enfermeiro docente a capacidade de desenvolver competéncias para adotar uma prética
pedagdgica adequada que Ihe permita articular conteudo na construcdo de determinado
conhecimento, relacionando teoria e pratica, fazendo com que a aprendizagem passe a
ser orientada para a acao.

Carvalho e Viana (2009) alegam que o enfermeiro docente deve ter em vista
uma formacao interdisciplinar que atinja os objetivos da educacédo profissional, ou seja,
ele deve atuar no desenvolvimento de um curriculo integrado, flexivel e, sobretudo

interdisciplinar, que prepare o aluno para inserir-se no mercado de trabalho.

"a concepcdo interdisciplinar de educacdo parte do principio de que
educar ndo é somente transmitir ou transferir conhecimentos de uma
pessoa para outra, ndo é somente comunicar. Educar é, antes de tudo,
contribuir para pensar bem, isto é, estabelecer relaces de ajuda que
possibilitem o surgimento de novos héabitos de pensamento,
sentimentos e agdes" (COSTA, 2000, p.21).

Para ampliar e compreender melhor o0 contexto especifico de
Educacao/Formacdo na area da Salde € importante abordar o significado do que se
denomina educacao profissional, que é um conceito de ensino abordado pela Lei de
Diretrizes e Bases da Educacéo (Lei 9394 de 20 de Dezembro de 1997 e reformado pelo
Decreto 5154 de 23 de Junho de 2004), com o objetivo de criar cursos voltados ao
mercado de trabalho, para estudantes e profissionais, que buscam ampliar suas
qualificacdes (AMADO, 2012).

Segundo a Legislacdo brasileira, ha trés niveis da Educacdo Profissional: Nivel
Bésico, Técnico e Tecnoldgico. O Basico é voltado para qualquer nivel de instrucéo,
enquanto o Técnico para o Ensino Médio e o Tecnoldgico apenas para Ensino Superior
(AMADO, 2012). O Técnico em Enfermagem é o profissional responsavel pelos
cuidados diretos a pessoa doente e a comunidade, podendo atuar em diversos setores
hospitalares.

O ensino Técnico, no Brasil, como a educagdo em geral, tem sido elemento de
estudo e discussdo nos assuntos que abordam as politicas publicas da educagéo, dando
cada vez mais énfase a preocupagdo com as praticas docentes (BARROS, 2012).

A preocupagdo com a formagdo do profissional enfermeiro/professor e com a

formagéo de futuros enfermeiros, técnicos e auxiliares é uma constante, pois ndo ha
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literatura suficiente para pesquisas nesta area, principalmente as referentes ao ensino
técnico em enfermagem.

Em se tratando da formacdo de professores e sua pratica docente, podemos
pensar na pratica pedagdgica como algo que se constitui num momento pelo qual os
professores tém a oportunidade de se aperfeicoarem continuamente por meio da selecao
dos fatores que contribuem para a resolugdo dos problemas advindos da realidade
escolar.

Produz-se, assim, a ideia de que todo trabalho pedagdgico se fundamenta em
pressupostos de natureza filosofica, e para o professor torna-se evidente sua visdo de
mundo, assumindo entdo uma postura mais tradicional ou mais libertadora no
desenvolvimento da sua pratica adotada em sala de aula no dia a dia.

Nesta perspectiva, algumas questdes norteadoras definiram esta pesquisa, a
saber: Aulas tradicionais substituidas por aulas mediadas por TDIC sdo impactantes na
aprendizagem técnica? Professores de cursos técnicos com aulas mais tradicionais sao
capazes de perceber diferencas no aprendizado de seus alunos quando estes aprendem
pelo uso de TDIC? As TDIC sdo ou ndo um meio inovador de didatica no ensino

técnico em Enfermagem?

Objetivo Geral
Efetuar um estudo o sobre o uso de TDIC no Ensino Técnico de Enfermagem na

perspectiva da pratica docente e do aprendizado do aluno.

Objetivos Especificos

- Levantar elementos pedagdgicos de aulas da disciplina de pediatria no ensino técnico
de enfermagem sem o uso de TDIC por meio de observacoes diretas e anotacoes;

- Criar um procedimento e material didatico que utilize TDIC para ser inserido na
pratica docente em um mddulo especifico junto com a professora responsavel pela
disciplina de pediatria;

- Analisar a pratica docente sem TDIC e analisar aquela correspondente ao moédulo
planejado e executado a partir dos dados coletados por meio das observacOes diretas e

anotacoes;
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- Relatar os resultados das observacbes das aulas, bem como as respostas do
questionério aplicado aos alunos e da entrevista realizada com a professora apds o
término da pesquisa;

- Disponibilizar o conteddo com a TDIC de forma livre e gratuita por meio de um CD —
ROM indexado a este trabalho.
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CAPITULO | - REFERENCIAL TEORICO

1.1Formacdo e Curriculo: da Graduacéo ao Técnico

Segundo Padilha, Nazario e Moreira (1997) foi somente no final do ano de 1961,
por forga de legislacéo, que a formacéo de Enfermeiros no Brasil foi incluida no sistema
educacional universitério, estabelecendo-se como pré-requisito para ingresso o curso
secundario completo ou equivalente. No entanto a ideia de que as enfermeiras sdo
profissionais de baixa qualificacdo ainda permanece, assim como permanece também a
terminologia diferencial adotada a partir da década de 20.

De acordo com Lima (1993) em 1962, o ensino de enfermagem integra o sistema
de ensino universitario; criam-se cursos de mestrado e doutorado, que se encontravam
em expanséo.

Segundo Padilha, Nazario e Moreira (1997) no inicio da década de 70, as
disciplinas de saude publica ndo eram mais obrigatérias no curriculo minimo da
graduacdo e o dominio das técnicas avancadas em salde se fazia necessario, pois as
equipes médicas precisavam de enfermeiras especializadas para atuarem em seus
centros cirurgicos sofisticados e afins, para uma assisténcia muito mais curativa, restrita
a uma minoria da populagéo.

Sena-Chompré e Egry (1998), orientados por uma concepcdo de educacdo
critico-reflexiva e libertadora, tém discutido e proposto uma perspectiva da educacao da
enfermagem centrada no ser humano e no desenvolvimento de suas potencialidades
intrinsecas para sua autonomia, crescimento e emancipacéao.

Para Peres e Leite (2006) ¢ uma constante a necessidade de uma educacdo que
desperte a consciéncia critica e reflexiva dos discentes sobre o processo de trabalho em
salde, motivando-os para a busca do conhecimento e de resolucBes dos problemas
enfrentados no cotidiano das Instituicoes.

Em abril de 2000, ocorreu em Fortaleza 0 4° SENADEN - Seminario Nacional
de Diretrizes para a Educacdo em Enfermagem, com o tema central "Enfermagem,
tendéncias e perspectivas politico pedagdgicas”, onde foram definidos que as
competéncias e habilidades do bacharel em Enfermagem devem assegurar a articulagcdo
entre 0 ensino, a pesquisa e a extensdo, sem a retomada das habilitacbes, ndo devem ser
oferecidos cursos sequenciais de formacdo especifica e/ou complementacgdo; o estagio

curricular supervisionado deve corresponder a atividades que déo terminalidade ao
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curso de graduacdo e deve efetivar a articulacdo ensino-servico e a avaliagédo
institucional deve ser balizada pelo projeto politico pedagdgico dos cursos e norteada
por critérios construidos coletivamente (SENADEn, 2000).

Segundo Backes et al (2012) a atuacdo da enfermagem vem se ampliando a cada
dia, 0 seu espaco na area da saude, pois o0 enfermeiro tem assumido um papel cada vez
mais decisivo e ativo no que se refere a identificacdo das necessidades de cuidado do
individuo e da populacdo no geral, bem como na promocdo da salde e protecdo da
doenca, pois o cuidado de enfermagem é um componente fundamental no sistema de
salde, que apresenta os seus reflexos a nivel local, regional e nacional e, por isso, ela é
motivo de crescentes debates e novas significagoes.

Para Ito et al (2006) essas novas significacdes também dizem respeito ao ensino
de enfermagem no pais, que passou por varias fases de desenvolvimento ao longo dos
anos, tendo como reflexo de cada mudanca o contexto histérico da enfermagem e da
sociedade brasileira. Como consequéncia, o perfil de enfermeiros apresentou
significativas mudancas em decorréncia das transformacdes no quadro politico-
econémico-social da educacdo e da saude no Brasil e no mundo.

Souza, Sartor e Prado (2005, p. 80) referem ser um compromisso ético “...pensar
a salde como um bem, compreendendo as politicas sociais e no que elas interferem na vida
coletiva...”. Para pensar a saide como um bem coletivo e o significado politico que
representa é necessario que a enfermagem exerca o0 seu direito de acesso ao
conhecimento.

De acordo com Maissiat e Carreno (2010) foi a partir do surgimento dos
hospitais-escola, em 1942 que houve a necessidade de formacdo de profissionais de
nivel médio de enfermagem, uma vez que era necessaria a contratacdo de profissionais
especializados para auxiliar nos procedimentos médicos, visto que as enfermeiras eram
responsaveis pelas atividades caracterizadas como administrativas.

Considera-se, que o ensino oficial sistematizado da Enfermagem Moderna no
Brasil foi introduzido em 1923 pelo Decreto n® 16300/23, no Rio de Janeiro, mediante a
organizacdo do Servico de Enfermeiras do Departamento Nacional de Saude Publica
(DNSP), entdo dirigida por Carlos Chagas e posteriormente denominada Escola Anna
Nery (ITO et al, 2006).

A legislagdo sobre o ensino de enfermagem desde a criagdo da Escola Anna

Nery, compreendendo os curriculos de 1923, 1949, 1962 e 1972, revela que a formacao
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do enfermeiro e do técnico era centrada no pdlo individuo/doenca/cura e na assisténcia
hospitalar, seguindo o mercado de trabalho especifico de cada época.

De acordo com Ito et al (2006) na década de 80 surgiram novas propostas de
salde, visando uma melhor organizacdo do sistema, trazendo 0s pressupostos de
equidade, integralidade e universalidade, como principios norteadores das politicas no
setor salde, exigindo profissionais com formacdo generalista, capazes de atuar em
diferentes niveis de atencdo a salde.

Para estas propostas, segundo Mendes (1996), houve discussGes entre as
entidades de classe, escolas, instituices de saude entre outros acerca da necessidade de
reformulacéo do curriculo de 1972, pois 0 mesmo ndo seria mais capaz de atender as
necessidades impostas pelo setor da satde no Brasil.

Apds um longo e exaustivo processo de discussdo organizado pela Associacdo
Brasileira de Enfermagem (ABEN) com a participacdo de escolas, instituicdes de salde,
entidades de classe e outros, concluiu-se uma nova proposta curricular, oficializada em
1994 pela Portaria n® 1721/94 (LIMA, 1994).

O novo curriculo, de acordo com Lima (1994), prevé a formacdo do enfermeiro
em quatro areas: assisténcia, geréncia, ensino e pesquisa. Tem como pressuposto a
educacdo como possibilidade de transformacdo, centrada no desenvolvimento da
consciéncia critica, levando o enfermeiro a reflexdo sobre a pratica profissional e ao
compromisso com a sociedade.

Para o Ministério da Educacdo (BRASIL, 1999) na educacdo profissional, a
formagdo do técnico também vem sofrendo transformacOes relativas as novas
concepgdes concretizadas por meio das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para a
Educacao Profissional. As DCN passam a estabelecer como concepcdo orientadora o
modelo das competéncias, que procura desenvolver no futuro trabalhador diversas
capacidades (iniciativa, raciocinio, pensamento critico e empreendedorismo, entre
outras) que Ihe permitirdo transitar e atender suas demandas profissionais, construindo
seu itineréario profissional.

Segundo Deluiz (2001) estas nogdes de competéncias comecaram a ser
empregadas na Europa a partir dos anos 80, em meio a crise do modelo de organizagao
taylorista-fordista e de mundializacdo da economia. A qualificacdo do trabalhador néo
era mais dirigida a realizacao de tarefas definidas relacionadas a um posto de trabalho e
sim a um conjunto de habilidades e competéncias, saberes e conhecimentos que se

originam de diferentes instancias: da formacdo geral (conhecimento cientifico), da
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formacgdo profissional (conhecimento técnico)e da experiéncia de trabalho e social
(qualificacdo tacita).

Deste modo, as competéncias para formacdo do técnico de enfermagem visam
problematizar, valorizar e integrar seus saberes em todas as suas dimensoes.

Contudo, percebe-se que a préatica profissional como producdo cientifica em
enfermagem no Brasil é muito recente, principalmente quando comparada com outras
areas no campo da saude. Mas, tem se intensificado com a regulamentacdo da pos-
graduacdo "stricto-sensu”, que tem investigado mais a atuacdo do enfermeiro no
fendmeno tdo novo como é o ensino e pesquisa.

Assim, para Ito et al (2006) as principais tendéncias de transformacdes
educacionais no ensino em Enfermagem s&o: a desospitalizagdo do processo ensino-
aprendizagem, que consiste em possibilitar a saida de um paciente do ambiente
hospitalar de forma segura, promovendo os cuidados que ele possa necessitar em outro
ambiente que ndo o hospitalar; a aprendizagem baseada em problemas e evidéncias; a
aprendizagem direcionada para a aquisicdo de competéncias cognitivas e tecnoldgicas
em prevaléncia a apreensdo de aptiddes especificas; a ado¢do da transdisciplinariedade
gue une as mais variadas disciplinas para que se torne possivel um exercicio mais amplo
da cognicdo humana; a incorporacdo da avaliacdo econdmica e da bioética nos
curriculos; e o estimulo a investigacao.

Essas tendéncias se articulam a um olhar mais critico e cientifico do enfermeiro,
dada a capacidade que este tem para subsidiar ideias, inovacdes, pensamentos e acdes
que concretizem seu profissionalismo, visto que durante a graduacao séo estimulados a
desenvolver um pensamento critico e um olhar individualizado para cada um que
necessite.

Fernandes (2005) salienta a importancia da utilizacdo de metodologias ativas de
ensino-aprendizagem, que possibilitem aos estudantes ocuparem o lugar de sujeitos na
construcdo da sua aprendizagem, tendo o professor como facilitador e orientador.
Portanto, faz-se necessario estimular os alunos enquanto graduandos para esta
construcdo, pois assim, este terd mais estruturagdo para desenvolver suas competéncias
cognitivas e ndo apenas praticas e habilidosas.

Ito et al (2006) descrevem ainda que a necessidade de mudancas no ensino de
enfermagem ocorreu de acordo com as exigéncias encontradas em cada época, pois as

mudancas em nossa sociedade e nas politicas de salde sdo fatores determinantes para a
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construcdo do ensino de enfermagem e formacdo de profissionais engajados na
realidade.

Podemos pensar na educacdo enquanto elemento estratégico para a construcao
da cidadania e para uma melhor insercéo de jovens e trabalhadores na sociedade, pois
mais do que um instrumento gerador de emprego e renda, ela também é um meio de
reducdo das desigualdades sociais e fortalecimento da cidadania (BAGNATO, 2007).

Segundo Almeida e Rocha (1986) a criagdo e a regulamentacdo de cursos
regulares de auxiliares de enfermagem, foi a solucdo encontrada, na época, para resolver
uma situacdo emergente devido a deficiéncia numérica de enfermeiros e do preparo
dispendioso e demorado destes profissionais. Foi possivel ampliar as possibilidades de
formagdo de profissionais de enfermagem de nivel médio, com a promulgagdo da Lei n°
2367/54, a qual dispunha sobre o ensino de enfermagem em cursos volantes.

Santos (2000) aponta que o processo de aprendizagem profissionalizante no
Brasil se deu com o processo de desenvolvimento industrial ocorrido a partir de 1808
com D. Jodo VI, que ao chegar ao Brasil, autoriza a abertura de novas fébricas,
inaugurando-se uma nova era para a aprendizagem profissional que comeca a se
solidificar.

O Presidente do Estado do Rio de Janeiro (como eram chamados os
governadores na época), Nilo Peganha iniciou no Brasil o ensino técnico por meio do
Decreto n° 787, de 11 de setembro de 1906, criando quatro escolas profissionais
naquela unidade federativa: Campos, Petrépolis, Niterdi, e Paraiba do Sul, sendo as trés
primeiras, para o ensino de oficios e a Ultima a aprendizagem agricola.

Segundo Bagnato et al (2007) o ensino médio profissionalizante tem sido
historicamente, um dos niveis que enfrentou maior dificuldade no que diz respeito a sua
concepcao, estrutura e organizacdo, devido ao Sseu posicionamento entre 0 ensino
fundamental e a formacgéo profissional.

Mas o ensino técnico também teve importantes mudancas introduzidas pelo
Decreto n° 2.208/97 do Ministério da Educacdo e Cultura — MEC (BRASIL, 1997) que
se refere a educagdo profissional técnica, cuja organizacao curricular passa a ser propria
e independente do ensino médio, podendo ser oferecida de forma concomitante ou
sequencial a este.

Se acordo com Brasil (1999) a desvinculacdo entre o ensino médio e 0 ensino
técnico possibilitou uma flexibilizacdo e significativa ampliacdo das oportunidades de

educacdo profissional no nivel do ensino médio, e a necessidade de profissionais mais
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bem preparados, melhor qualificados e com adequadas habilidades técnicas e manuais
desencadeou o desenvolvimento da educagéo profissionalizante em Enfermagem.

A insercdo das tecnologias no cuidado também demandou um maior grau de
formacéo profissional, com ensino médio completo para ingressar em um curso técnico
com duracdo média de dois anos, com carga horaria total de 1800 horas, sendo 1200 de
contetdo tedrico e 600 de atividade pratica supervisionada por um professor supervisor
Enfermeiro, realizada em unidades de satude (BRASIL, 1997).

Segundo informagdes obtidas na Classificacdo Brasileira de Ocupagdes — CBO
(2010) os profissionais técnicos em Enfermagem, tem a seguinte descricdo primaria
para o cargo: a) desempenham atividades técnicas de enfermagem em hospitais, clinicas
e outros estabelecimentos de assisténcia médica, embarcacGes e domicilios; b) atuam
em cirurgia, terapia, puericultura, pediatria, psiquiatria, obstetricia, salde ocupacional e
outras areas; c) prestam assisténcia ao paciente, atuando sob a supervisdo do
enfermeiro; d) desempenham tarefas de instrumentacdo cirdrgica, posicionando de
forma adequada o paciente e o instrumental, o qual passa ao cirurgido; e) organizam
ambiente de trabalho; f) ddo continuidade aos plantdes, g) trabalham em conformidade
com as boas préticas, normas e procedimentos de biosseguranca, h) realizam registros e
elaboram relatorios técnicos; i) comunica-se com pacientes e familiares e com a equipe
de saude.

De acordo com Montoril e Alchieri (2011, p. 05) as competéncias pessoais

exigidas para o cargo destacam-se:

“trabalho com ética, respeito ao paciente, zelo pelo conforto do
paciente, preservacdo da integridade fisica do paciente, escuta atenta
do paciente, observagdo das condi¢cbes gerais do paciente,
demonstracdo de compreensdo, manutencdo do ambiente terapéutico,
propor ao paciente a auto suficiéncia, manipulagdo de equipamentos,
apoio psicoldgico ao paciente, calculo da dosagem de medicamentos,
participacdo em campanhas de salde publica, incentivo & continuidade
do tratamento”.

Esses profissionais possuem vinculo empregaticio como assalariados, com
carteira assinada, podendo trabalhar também de forma auténoma, prestando servicos
temporarios em clinicas ou em residéncias.

Sendo assim, o0s cursos tecnicos formam profissionais no ambito do ensino
médio, tendo como objetivo central a producdo de trabalhadores capazes de atender

necessidades imediatas do mercado de trabalho. Por conta deste perfil, o profissional
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ndo costuma assumir cargos de maior responsabilidade ou atuar no nivel de
planejamento; isto se reflete na remuneracdo media, inferior aos formados em cursos

superiores.

1.2 O Ensino Técnico em Enfermagem

Para dar continuidade ao tema proposto que une o uso das tecnologias digitais da
informacdo e comunicacdo ao ensino técnico em enfermagem, apontam-se aqui
referenciais para o desenvolvimento e entendimento que permeiam o ensino técnico e
profissionalizante.

Saviani (2007), conta que com a apropriacdo privada da terra, os homens se
dividiram em classes: a classe dos proprietarios e a dos nao proprietarios. Essa divisdo
gerou uma divisdo na educacdo, constituindo-se agora em educacdo para oS homens
livres pautada nas atividades intelectuais, enquanto que para 0s servicais e escravos
coube a educacdo inerente ao proprio processo de trabalho. Sendo assim, surge a
separacao entre educacéo e trabalho consumada nas formas escravista e feudal.

Segundo Santos (2000) o processo de aprendizagem profissional no Brasil se d&
com o processo de desenvolvimento industrial ocorrido a partir de 1808 com D. Jodo
VI, que ao chegar ao Brasil, autoriza a abertura de novas fabricas, inaugurando-se uma
nova era para a aprendizagem profissional que comeca a se solidificar.

O autor conta ainda que em 1889, ao final do periodo imperial e um ano ap6s a
abolicdo legal do trabalho escravo no pais, o numero total de fabricas instaladas era de
636 estabelecimentos, com um total de aproximadamente 54 mil trabalhadores, para
uma populacdo total de 14 milhdes de habitantes, com uma economia acentuadamente
agrario-exportadora, com predominéancia de relacfes de trabalho rurais pré-capitalistas.
Isto significa que é possivel a matricula e frequéncia no ensino medio e
concomitantemente, desde o seu inicio, no curso tecnico, na mesma escola ou em
estabelecimento distintos.

Ao rever historicamente os momentos do ensino de enfermagem, Orosco e
Scheide (2008) observam que foram grandes os periodos que a enfermagem sofreu
influéncias de abordagem tradicional e tecnicista. Porém, com o passar dos anos, estes
paradigmas demonstram ndo corresponder as necessidades atuais, exigindo reflexdes e

discussdes sobre o0 assunto, no qual o docente exerce papel fundamental na busca de um
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processo de ensino-aprendizagem baseado em liberdade e competéncias necessarias ao
contexto atual.

A partir da lei do exercicio profissional, foram entdo diferenciadas as atribuigdes
dos profissionais de enfermagem de acordo com a complexidade das atividades e 0s
seus niveis de escolarizacdo. Desde essa época, os profissionais auxiliares e técnicos de
enfermagem assumiam papéis de responsabilidade na assisténcia a satde da populagao.

Ainda de acordo com Maissiat e Carreno (2010) havia a necessidade de que os
cursos fossem ministrados por enfermeiros docentes com competéncia técnica, dominio
do contetdo e conhecimento da pratica didatica pedagogica, entdo em 1968 foi
estabelecida a licenciatura ou formagao, como requisito para os enfermeiros docentes do
ensino profissional de enfermagem.

Segundo Almeida e Rocha (1986) a criacdo e a regulamentacdo de cursos
regulares de auxiliares de enfermagem, foi a solucdo encontrada, na época, para resolver
uma situagdo emergente devido a deficiéncia numérica de enfermeiros e do preparo
dispendioso e demorado destes profissionais. Foi possivel ampliar as possibilidades de
formacéo de profissionais de enfermagem de nivel médio, com a promulgacao da Lei n°
2367/54, a qual dispunha sobre o ensino de enfermagem em cursos volantes.

Para Moreira (2003) em consequéncia dos desentendimentos ocorridos, as irmas
de caridade foram dispensadas, ficando os pacientes sem cuidados de enfermagem, o
que gerou uma situacdo de emergéncia. Tal emergéncia apressou a concretizacdo da
ideia de formar pessoal habilitado a dar assisténcia de enfermagem tanto aos psicopatas
como também aos pacientes dos hospitais civis e militares, igualmente carentes de
infraestrutura para o bom funcionamento hospitalar.

Além da criacdo da primeira Escola de Enfermagem oficial do Brasil, segundo o
COFEN (1985), entre 1890 e 1916 aconteceram algumas outras experiéncias, isoladas e
menores, de organizacdo da enfermagem e treinamento de pessoal no ambito hospitalar
e em situagdes de emergéncia.

Nota-se que houve evolu¢do do cuidado e juntamente com ele a evolucdo da
categoria, primeiramente surgiu o atendente de enfermagem que era destinado mais ao
cuidado pratico, posteriormente surgiu o auxiliar de enfermagem, que possuia somente
0 ensino fundamental.

De acordo com Secaf (1987) foi diante das responsabilidades dos profissionais
de enfermagem de atender as necessidades basicas de pacientes durante 24 horas por

dia, que perceberam a necessidade de que 0s cursos para auxiliares e técnicos em
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enfermagem fossem ministrados por profissionais docentes, ou melhor, enfermeiros-
docentes com competéncia técnica, dominio do conte(do e conhecimento da pratica
didatico-pedagogica. Entdo em 1968 foi estabelecida a licenciatura ou formagéo
pedagdgica como requisito para os enfermeiros docentes do ensino profissionalizante de
enfermagem.

Silveira e Corréa (2005) alegam que os enfermeiros na docéncia do ensino
profissionalizante em enfermagem esharram no conhecimento da didatica e da
pedagogia, pois, durante o bacharelado, a educacdo ainda atenta para as atividades
assistenciais de carater curativo e fragmentado, preparando o aluno para o cuidado das
tarefas diretas ao paciente. Destes enfermeiros, poucos possuem titulo de Licenciatura,
Formacdo Pedagogica ou Docéncia para Educacdo Profissional de Nivel Técnico na
Area da Saude. Além disso, a grande maioria dos cursos de graduacdo em enfermagem
ndo fornece em seu curriculo conhecimentos suficientes da didatica e pedagogia

necessarios para o exercicio da educacao.

1.3 A Pratica Docente e a Préatica Docente na Enfermagem

A pratica docente em sua esséncia nos faz pensar na triade:
professor/aluno/conhecimento, e esta triade esta diretamente atrelada aos condicionantes
sociais e psicologicos que constituem o ensino viabilizado pela pratica docente.

Coll (1992) afirma que esta triade estd em ativa interagdo nos processos
escolares, nos quais sdo no aluno que se concretiza a aprendizagem, os conhecimentos é
que constituem o objeto de aprendizagem e o professor é aquele que favorece, pelo
ensino, a aprendizagem dos alunos.

Ainda para este autor, a ampliacdo de sentidos e significados da préatica docente
se d& na medida em que possibilita uma percepcdo da realidade em movimento,
implicando coeréncia e abertura epistemoldgica para perceber que acdes docentes se
desenvolvem em contextos singulares, mediadas por sujeitos também singulares,
estabelecendo um didlogo entre o0 pensamento cotidiano e o pensamento cientifico.

De acordo com Fernandes (2005) os professores assim como 0s alunos sempre
foram submetidos as praticas tradicionais de ensino onde se fazem presentes a repeticao,

a fragmentacdo e o incentivo a copia, 0 que diminui a criatividade do aluno e gera o
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apontamento de que muitos professores ndo desenvolvem o potencial critico de seus
alunos, porque néo tiveram isso enquanto alunos.

Contudo, Libaneo (2001, p. 28) aponta que novas atitudes docentes s&o
necessarias ao curriculo do professor frente as exigéncias desta época vigente. O autor
assim transcreve as novas atitudes docentes:

a) assumir o ensino como mediacdo de aprendizagem ativa entre o aluno e o
professor;

b) modificar a ideia de uma escola e de uma pratica pluridisciplinar para uma
escola interdisciplinar;

c) conhecer as estratégias do ensinar a pensar e do ensinar a aprender a aprender;

d) persistir no empenho de auxiliar os alunos a buscarem uma perspectiva
critica;

e) direcionar os alunos nos contetdos escolares de forma critico-reflexivo;

f) assumir o trabalho de sala de aula como um processo comunicacional e
desenvolver capacidade comunicativa;

g) reconhecer o impacto das novas tecnologias da comunicacédo e informacéo na
sala de aula;

h) atender a diversidade cultural e respeitar as diferengas do contexto da escola e
da sala de aula;

i) investir na atualizacdo cientifica, técnica e cultural como ingredientes do
processo de formacao continuada;

j) integrar no exercicio da docéncia a dimensdo afetiva;

I) desenvolver comportamento ético e saber orientar os alunos em valores e

atitudes em relacdo a vida, ao ambiente, nas relacdes humanas e a si préprias.

Tardif (2002) descreve o saber docente como mdltiplo e pluri orientado por
diversos saberes, originados dos saberes curriculares, das disciplinas, do exercicio
profissional e da experiéncia pessoal, e aponta o trabalho do professor como aquele
comumente permeado por diversos saberes de outros, como se estes ndo pudessem, nem
devessem ser produzidos pelos préprios professores.

Para Tardif (2002), o professor, dadas as circunstancias e contextos de e para o
seu exercicio profissional, interage constantemente com o0s elementos ou atores

principais e com contextos envolvidos no processo ensino-aprendizagem. Essas
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experiéncias possibilitam-lhes construir conjuntos de saberes sobre cada um, os quais
orientam suas praticas.

Raymond e Tardif (2000) partem do principio de que o trabalho modifica o
trabalhador e sua identidade, modificando, com o passar do tempo, o0 seu saber
trabalhar.

Sendo assim podemos pensar nos professores como profissionais que constroem,
adquirem e desenvolvem multiplos saberes a partir de sua pratica, ou seja, pelo
exercicio de suas funcBes e papeis, 0s quais contribuem para a sua competéncia
profissional.

Conforme Tardif (2002) sugere, devemos olhar o professor como um ator
competente e sujeito ativo, cercado de saberes, e que constantemente depara-se com
situacOes problematicas para as quais ndo basta a simples aplicacdo de conhecimentos
oriundos das ciéncias da educacdo para soluciona-las, ou seja, o docente necessita de
saberes que emergem das mudltiplas interacdes entre as fontes de seus saberes, que,
como assinalamos, séo de origem e natureza diversas.

Para N6voa (2001), o saber docente deve ser compreendido como um ciclo que
vai desde o ingresso de cada professor na escola, enquanto aluno, até o final de sua
trajetoria profissional. E os saberes, as competéncias e habilidades adquiridas ao longo
de sua formacé&o servem de base ao trabalho dos professores no ambiente escolar.

Como pano de fundo dessa perspectiva, sobre os saberes dos professores, esta o
de perceber os professores como atores competentes e sujeitos ativos como foi bem
assinalado por Tardif (2002), pois a autora defende a ideia de que os professores séo
atores competentes, sujeitos ativos, devendo admitir que a préatica deles ndo € somente
um espaco de aplicacdo de saberes provenientes da teoria, mas um espaco de producao
de saberes especificos oriundos dessa mesma pratica.

O professor, portanto, precisa ser visto como um ator que assume a pratica a
partir dos significados que ele mesmo lhe da. Seu trabalho exige conhecimentos
especificos a sua profissao, entdo, sua formacdo deve, em boa parte, basear-se em seus
conhecimentos.

A construcdo gradual de sua identidade profissional advém da tomada de
consciéncia em relacdo aos diferentes elementos que fundamentam a profissdo e sua
integracdo na situacdo de trabalho leva a construcdo gradual de uma identidade
profissional (TARDIF, 2002).
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Moraes (2010) descreve a conexdo entre a educacdo e a pratica, entre as
instituicdes formadoras e o mundo do trabalho, com olhar e atitude investigativos,
possibilitando a vivéncia de experiéncias enriquecedoras da aprendizagem, ampliando o
espaco de sala de aula pela contextualizacdo da pratica.

Para Moraes (2010) o dia a dia escolar desafia o professor a reconstruir sua
politica educacional, sua pedagogia, sua didatica; a ampliar seus conhecimentos e a
rever sua ética profissional.

As atuais demandas requerem um profissional docente com capacidades
abrangentes para operar as novas tecnologias e estabelecer novas relacdes sociais. A
reflexdo sobre a formagédo profissional € uma exigéncia imposta aos educadores diante
das mudancas do século XXI.

A formacéo deve ser pensada levando em consideracdo os aspectos do mercado
de trabalho e também do que se espera de uma determinada profissdo, ou seja, que se
espera do profissional definido como “ideal” e que se envolva com compromissos
maiores, e que estabeleca um dialogo com a pratica.

Neste contexto, Fernandes (2005) descreve que o ensino em Enfermagem, assim
como tantos outros, exige que 0s docentes possuam competéncias para dominar as
questBes pedagdgicas e de determinada area de conhecimento, e, da mesma maneira,
busquem o exercicio e a participacdo politica.

Portanto, é necessario experimentar novos modelos de fazer e pensar a profissao
de Enfermagem em articulacdo as demais disciplinas em um processo de acdo e reflexdo
cooperativa.

Para Reibnitz e Prado (2006) essas competéncias possibilitam que haja o
desenvolvimento do pensamento critico na formacdo do enfermeiro. Esse amplia
horizontes, aumenta a atividade intelectual, além de levar a autonomia profissional. O
pensar critico € aquele que facilita o julgamento, pois se fundamenta em critérios, é
autocorretivo, é sensivel ao contexto; ele é bem fundamentado, estruturado e passivel de
defesa e convencimento.

Faustino et al (2003) apontam que as diretrizes curriculares para o ensino de
graduacdo de Enfermagem estabelecem que o enfermeiro deve possuir competéncias
técnico-cientificas, ético politicas, socio-educativas, e definem o perfil do profissional
egresso como:generalista, humanista, critico e reflexivo.

Ainda para Faustino et al (2003) as Diretrizes Curriculares oferecem as escolas

ou cursos, motivacGes para desenvolver estratégias que estimulem as discussdes

35



coletivas para colaborar com a construcdo de projetos politicos pedagdgicos que
aproximem a formacdo do enfermeiro das necessidades locais de salde, respeitando
assim avocacao e a identidade institucional.

De acordo com Tacla (2002) na Enfermagem, a execucdo de técnicas e o
cumprimento de normas e rotinas caracterizam o modelo mecanicista. Esse modelo esta
calcado na racionalidade técnica, na eficacia da produtividade e desenvolve no
enfermeiro uma visdo limitada de sua prética, transformando-o em um simples executor
de tarefas, condicionado apenas ao fazer, o que dificulta a formacao de um profissional
investigador da sua pratica, ético, autbnomo, critico e reflexivo.

Contudo, para Fernandes (2005) o ensino formal de Enfermagem tem interesse
em graduar profissionais questionadores e reflexivos, o que é fundamental se repensar
as estratégias de ensino, seus referenciais tedricos, além de fomentar reflexdes,
discuss@es e analises do papel dos docentes e discentes nesse processo.

Segundo Ide e Domenico (2001) o profissional requerido diante das
transformac6es do mundo moderno deve pensar de forma critica e possuir competéncias
como compromissos éticos e de cidadania, autonomia, capacidade de resolver
problemas, refletir e transformar a sua pratica, porque apenas as habilidades técnicas
n&o suprem as necessidades do ser humano.

Na formacdo do enfermeiro, a énfase esta em aprender a aprender e a aprender a
pensar, habilidade esta também exigida para aqueles que ensinam, pois para formar um
novo enfermeiro é necessario que o docente desenvolva um processo de (des) construir-
se, ou seja, que pense, duvide, questione e se disponibilize a fazer isto (IDE e
DOMENICO, 2001), e ao estudante cabe experimentar e refletir acerca de novas
possibilidades de aprendizagem, que ndo se limitam apenas a sala de aula.

Na educacao profissional, a formacdo do técnico em enfermagem vem sofrendo
transformac0es relativas as novas concepcfes concretizadas por meio das Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) para a Educacdo Profissional.

De acordo com Brasil (1999) as DCN passam a estabelecer como concepcao
orientadora o0 modelo das competéncias, que procura desenvolver no futuro trabalhador
diversas capacidades (iniciativa, raciocinio, pensamento critico e empreendedorismo,
entre outras) que lhe permitirdo transitar e atender suas demandas profissionais,
construindo seu itinerario profissional.

Para Deluiz (2001) a nogdo de competéncia comecou a ser empregada na Europa

a partir dos anos 80 e surgiu em meio a crise do modelo de organizagdo taylorista
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fordista e de mundializacdo da economia. Naquela época a qualificacdo do trabalhador
era dirigida a realizagdo de tarefas definidas e ndo como um conjunto de habilidades e
competéncias, saberes e conhecimentos que se originavam de diferentes instancias: da
formacdo geral (conhecimento cientifico), da formacdo profissional (conhecimento
técnico) e da experiéncia de trabalho e social (qualificacéo tacita).

Desta forma, podemos repensar a postura da Enfermagem perante a sociedade
brasileira e as politicas publicas de saude e da educacéo, pois nesse terceiro milénio nao
é possivel aceitar um profissional que possua limites de compreensdo do mundo.

Partindo das informacBes a pouco apresentadas, iniciam-se agora algumas

reflexdes acerca dos ambientes de aprendizagem no ensino em Enfermagem.

1.4Ambientes de Aprendizagem na Enfermagem: do tradicional ao moderno

De acordo com Novelli (1997) a sala de aula foi e tem sido localizada no
perimetro da escola e dificilmente conseguimos pensar em sala de aula separadamente
da escola e vice-versa. A escola constitui-se 0 espago social que procura garantir
minimamente o tempo para sua ocupagao.

Segundo Rizzon (2010) a sala de aula é um espaco instituido na escola, sendo
esta uma instituicdo caracteristicamente moderna, pode ser entendido como o lugar o
qual os sujeitos se relinem para aprender, e 0 propdsito da sala de aula como um espaco
para aprender € tomado de uma forma muito fria e estanque, pois o espaco de
aprendizagem é reduzido a reproducao, memorizacdo e revisitacdo de contetdos prontos
e isolados e, por vezes, com pouca significacdo para o aprendiz.

Na realidade, é necessario que se perceba, a sala de aula como:

“um espago de vida no qual se faz historia, que é construida e
reconstruida a cada dia. E um lugar onde se tomam decisdes e se
constroem um fazer solidario, no qual todos tém o que aprender e
ensinar ao outro” (COLLARES, 2003, p. 53).

A sala é sim um espaco do aprender e Rizzon (2010) descreve que o aprender é
natural ao ser humano, e a salas de aulas e as escolas nada mais sdao do que espagos

destinados para tal fim, e ndo espacos para artificializar a naturalidade.
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Kenski (2005) relata que as tecnologias mais amplamente utilizadas - como o
livro, os videos e a televisdo, sdo recursos que ampliam o espacgo da sala de aula, mas
que néo dispensam a realizacdo de planejamentos. A simples apresentacdo de um filme
ou programa de televisdo desloca professores e alunos para uma forma pouco receptiva
e atrativa de educacdo, se ndo forem devidamente trabalhadas a posteriori.

Sendo assim, para tornar o espaco da sala de aula agradavel e propicio ao ensino
e a aprendizagem é necessario que a metodologia de ensino, aliada ao planejamento,
seja bem elaborada pelos professores, sejam eles do ensino fundamental, médio,
universitario ou técnico profissionalizante.

No espago da sala de aula acontecem grandes encontros, trocas de experiéncias,
discussdes e interacGes entre alunos e professores, e também neste espaco que o
professor observa seus alunos, identifica suas conquistas e dificuldades e os conhece
cada vez melhor, podendo direciona-lo para um melhor caminho do seu saber.

De acordo com Smole (1999) o espaco da sala de aula deve ser marcado por um
ambiente cooperativo e estimulante, de modo a favorecer o desenvolvimento e as
manifestacdes das diferentes inteligéncias e, a0 mesmo tempo, promover a interacao
entre os distintos conteidos apreendidos pelos alunos, ou criados por eles, a partir das
propostas que realizarem e dos desafios que vencerem.

Smole (1999) aponta ainda que no ambiente escolar a autonomia deve ser
estimulada e que os erros que fazem parte do processo de aprendizagem devem ser
explorados e utilizados de maneira a gerar novos conhecimentos, novas questdes e
novas investigagdes, em um processo permanente de refinamento das ideias discutidas.

Contudo, para Capozzolo et al (2013) o ensino em salde ndo ocorre apenas em
sala de aula com a interacdo entre alunos e professores, e com a utilizacdo de diferentes
estratégias de ensino, mas também nos cenarios da pratica profissional de cada area,
com os profissionais dos servicos e usudrios ali assistidos. Ambas as formas de ensino
sd0 necessarias e se complementam, oferecendo melhores oportunidades de
aprendizagem aos estudantes.

As aulas préaticas sdo fundamentais para os alunos da area de salde porque
podem proporcionar a vivéncia de um profissional formado, a observagdo dos modelos,
das praticas em acdo e a interacdo com toda a equipe do estabelecimento de saude e
usudrios. Experiéncia essa que afeta o aprendizado em sala de aula e a resposta dos
alunos, por oportunizar a reflexdo sobre tudo o que é observado e desenvolvido pelos
estudantes nesses espacos (CAPOZZOLO et al, 2013).

38



Para Silva (2012) embora muitos cenarios de aprendizado tenham mudado neste
século, as salas de aula ou mesmo os espacos dos hospitais onde enfermeiros (as) e
professores desenvolvem seus papeis de cuidar, ainda se parecem como 0s de
antigamente: cadeiras, quadros, agora datashow, que na verdade mostra em termos que
pode trazer imagens interessantes estimulantes, para a visdo, mas que nao estimulam
atitudes politicas, atitudes criativas, atitudes cidadas e nem solidariedades, numa
profisséo que se propde a cuidar do outro em toda sua magnitude.

Para Libaneo (2001), a escola deve proporcionar ao aluno a capacidade de
transformar-se em um sujeito critico, capaz de utilizar seu potencial de pensamento na
construcdo de conceitos, habilidades e valores. Para tanto, torna-se necessario ao
professor, o conhecimento de estratégias de ensino e o desenvolvimento de suas
préprias formas de pensar, além da abertura, em suas aulas, para a reflexdo dos
problemas, possibilitando aulas mais participativas, através de um saber emancipado.

Sabemos que hoje ainda existem professores que ficam de fora ou simplesmente
ignorarem esta realidade, talvez pelo fato de ndo acreditarem no potencial de seus
alunos ou por ndo estarem motivados a lecionar com maior entusiasmo e criatividade,
incentivando assim o lado mais critico de seus alunos.

Em decorréncia das transformacGes que ocorrem na sociedade, globalizada e
dindmica, em que as mais diversas informac6es estdo disponiveis em diferentes fontes,
os docentes tém a necessidade de renovar suas praticas e metodologias para, entre
outros objetivos, propiciar aos alunos, condicGes efetivas de participacdo na construgdo
e (re) construcao do préprio conhecimento (FERNANDES, 2011).

Para Novelli (1997) a sala é um espaco que pode ou ndo ser ocupado, mas
qguando se trata da sala de aula, o espaco deve necessariamente ser ocupado. Isso se
deve ao fato de que a sala de aula € um espaco socialmente instituido. Apesar de ser um
espaco social, o acesso a ele ndo se encontra plenamente garantido e nem
democratizado.

Ainda de acordo com Novelli (1997) ndo basta a existéncia possivel da sala de
aula para que esta se torne sala de aula. Tal como um cenario, s6 a sala de aula nédo
basta para que um enredo todo aconteca, para a sala de aula resta analisar o que lhe é
essencial. E Jesus (2007) vai mais além quando aborda que todos os dias somos
surpreendidos por avancos e descobertas que nos evade e nos faz pensar 0 que €

essencial para a nossa existéncia?
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Existir, segundo Jesus (2007), estd ligado a estrutura do ser-no-mundo, do
habitar-esse-mundo, e o construir/habitar, esta associado, entdo, a ideia de uma
construcdo (moradia ou lugar) na qual a vida acontece.

Sendo assim, podemos habitar os lugares onde a vida acontece; mas muitas
vezes ndo nos relacionarmos com as possibilidades de ser-no-mundo, 0 que é um erro,
pois habitar é um traco fundamental do ser-homem.

J& a experiéncia da linguagem, de acordo com Jesus (2007) revela 0 modo como
podemos habitar a sala de aula, ja que ela abre o campo de relacGes entre 0 homem e as
coisas; e possibilita o redimensionamento do ser de cada ente, e isso € 0 que acontece
com na relacgdo professor/aluno.

Dias (2007) comenta que a sala de aula € um ambiente onde todos possuem um
papel social, com fun¢des predeterminadas. O professor, normalmente, controla e dirige
0 turno por meio do poder que Ihe é incumbido institucionalmente. Ele precisa explicar
conceitos com clareza, compartilhar informacdes e motivar a reflexdo a partir desses
conceitos e informacdes. E se o professor ndo conseguir atingir esses objetivos, ele
podera sofrer vérias interrupcdes dos alunos e as relacdes de poder e solidariedade entre
eles podem ser colocadas em jogo.

De acordo com FREIRE (1997, p. 119),

ninguém educa ninguém assim como ninguém educa sozinho alguém
sO aprende se existir uma pessoa que lhe deseje ensina. Da mesma
forma, alguém s6 ensinard se houver um individuo predisposto a
aprender, e o aprender se tornard prazeroso na medida em que for
significativo.

Dai a importancia do professor ministrar uma aula com planejamento,
organizacdo, metodologia e dedicacdo voltados para o saber do aluno, que quando
direcionado pode atingir um potencial maior.

Farias (2011) sugere que o professor trabalhe em sala de aula com o intuito de
construir o conhecimento a partir da reflexdo e da pesquisa, isto é, contribuindo para
que seu aluno reflita e coloque em relacdo os contetdos trabalhados em sala com o que
ocorre na sociedade, pois 0s acontecimentos que nela ocorrem, ou seja, as atividades
que séo desenvolvidas dentro do seu espaco subjetivo é que permite o estabelecimento
da sala de aula como morada, acolhida, lugar de aprendizagem com o outro.

Portanto, a sala de aula pode ser deslocada para os mais diversos locais

possiveis, pois sua atividade essencial extrapola limites fisicos, haja visto que, como
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descrito por Novelli (1997) dificilmente conseguimos pensar em sala de aula
separadamente da escola e/ou vice-versa, mas 0 que se constroi dentro dela, os
pensamentos, 0s ensinamentos, 0s conhecimentos vao além dos muros.

Cabe lembrar aqui que a palavra escola deriva do grego e significa lugar do écio.
Os gregos antigos sabiam muito bem que a desocupagdo proporcionava tempo e espaco
para o saber e para a procura deste saber. Novelli (1997), diz que, a sala de aula é um
espaco ocupado pelas figuras compostas pelo professor e pelo aluno, e o encontro ou
desencontro entre essas figuras confirma a diferenca como elo que os relaciona. Sendo
assim, a sala de aula ¢ a relacao entre o professor e o aluno.

Ainda para Novelli (1997) o espaco da sala de aula ndo somente resulta da
relagdo professor-aluno, mas também age sobre tal relagdo condicionando-a e
domesticando-a. N&o poucas vezes professor e aluno ocupam esse espacgo
automaticamente, pois, conseguinte, o espaco da sala de aula pode e deve ser
desestruturado permanentemente, ja que o aluno ndo é menos construtor que o
professor, pois a sala de aula é um lugar para se habitar, e fazé-lo lugar de constituicdo
do sujeito que aprende e que ensina.

O professor, obviamente, ndo é a Unica mediacdo possivel, as vezes nem a
melhor, mas é um momento da relacdo e muito privilegiado porque esta ai para o outro.

O autor acima citado aponta ainda que aquele que pretende estabelecer uma
relacdo com alguém tem que se perguntar se € mesmo capaz de conversar com esse
alguém por algum tempo, pois conversar exige atencdo a fala do outro. Caso contrario,
o didlogo torna-se um monologo.

A sala de aula ja enquanto espaco de encontro, quando ocupado, é um local de
exigéncias e desafios. Por isso, professor e aluno necessitam estarem constantemente
atentos um para com o0 outro, para ndo calcificar o préprio ser e inibir suas
possibilidades, pois por se tratar de um encontro entre humanos é provavel que aconteca
desencontros em suas atitudes e opinides.

Conforme Fernandes (2011) a sala de aula deve oferecer aos professores
condigbes para desenvolver nos alunos sua potencialidade para a criticidade,
criatividade e autonomia ao longo do processo de ensino e aprendizagem,
contextualizando-as em sua vida, evitando assim, a ingenuidade e a alienacdo.

Porém, para que isso ocorra sdo necessarias mudancgas no cotidiano da escola, no
que diz respeito as metodologias de ensino que oportunizem a aprendizagem do

aprendiz e novas formas de habitar tal espaco.
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Diante deste cenario, um dos grandes desafios para o professor & propiciar aos
alunos um ambiente dindmico que os induza a investigacdo, a busca espontanea por
informagdes, para que estes compreendam seu proprio meio e 0 mundo a sua volta. Mas
Martins (2005) pontua que ndo basta ao aluno somente receber informacdes, pois 0 mais
importante é que eles recebam subsidios para converterem estas informacGes em
conhecimento.

Esta situacdo nos faz pensar que as copias e memorizacdo dos contetdos
disciplinares que ha muitos anos ocorrem, tem engessado o aluno, de forma que este
fica exposto apenas as atividades de leituras e escritas, ndo utilizando muito do “seu
pensar e do seu construir ideias” (grifo meu).

Furlanetto (2006), baseando-se em Jung, aponta 3 tipos de educacdo: a) a
educacdo pelo exemplo — que ocorre a partir da identificacdo da crianga com os pais, ou
com adultos significativos e acontece a partir de processos, na maioria das vezes,
inconscientes; b) a educacdo coletiva que € consciente, e é a baseada em regras,
principios e métodos de natureza coletiva; e c) a educacdo individual, que é composta
por normas, regras e principios.

Ainda para o autor acima, podemos aprender também com todos os 6rgdos do

sentido, pois podemos sentir o mundo ao cheira-lo, tocéa-lo, ouvi-lo e degusté-lo.

Este mesmo autor cita que “aprender ndo significa mais, em algumas
escolas, reproduzir  conhecimentos  ou memorizar  fatos
incompreensiveis, consiste num aprender que pode ser visto como uma
capacidade cada vez maior de construir sentidos para 0 mundo em geral
e 0 seu préprio mundo (2006, p.142).

Freire (1996) descreve que as técnicas e praticas de ensino estdo ultrapassadas,
sem associacdo com o contexto social e econémico do educando e que ha a necessidade
dos professores criarem condicdes para que seus alunos construam e ndo apensas receba
informacdes, pois ensinar, para este autor ndo é transferir conhecimento.

Compartilhando a assertiva de Freire, que professores e demais envolvidos na
area da educacdo devam sim se preocupar em descobrir novas metodologias e encontrar
na pedagogia existente um direcionamento que ofereca ao aluno uma aprendizagem
eficaz e significativa, evitando-se assim o fracasso educacional e a frustracdo pessoal do
aluno.

Sendo assim, porque ndo pensar na utilizacdo dos recursos tecnologicos digitais

como um instrumento de apoio pedagdgico? Pois, este recurso pode diferenciar
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beneficamente aquela aula cujo professor fica a cargo apenas de preencher o tempo com
contetdo no quadro ou por slides, e 0 aluno apenas transcrevendo no caderno.

Além deste método de transcricao, Antunes (2008, p. 23) aponta que “[...] a aula
expositiva ¢ uma maneira de ministrar aula, mas nao ¢, e nao pode ser a unica”. Aulas
expositivas priorizam a capacidade de memorizacdo do aluno, deixando em segundo
plano, sua capacidade de pensar para obter suas prdprias opinides, seus proprios
argumentos frente ao contetdo ou assunto ensinado.

Gadotti (2000) coloca que é preciso mudar os métodos de ensino para
oportunizar ao cérebro humano, a capacidade de pensar, de pesquisar, de desenvolver
ideias ao invés de desenvolver apenas a memoria.

Cabe aqui um apontamento sobre o cotidiano da sala de aula, e sobre como a
maioria dos alunos tem um conhecimento limitado sobre o que é fazer pesquisa. Stefano
(2006) entende que no ensino fundamental, por exemplo, periodo em que o aluno nao
desenvolveu a escrita adequadamente, além de ndo estar habituado a pesquisar, €
comum a pratica da mera cépia, o que limita a expansdo do pensamento deste jovem
estudante.

Para Martins (2005) a pesquisa € um instrumento pedagdgico destinado a
melhorar a qualidade da aprendizagem, rompendo assim a monotonia de tantos dizeres
diérios, tornando assim,a sala de aula um espago mais dindmico, no qual os alunos séo
participantes ativos da sua propria aprendizagem.

Galiazzi e Moraes (2002) destacam que é necessario que o professor assuma o
educar pela pesquisa, como principio metodolégico no cotidiano da sua atividade
docente, para propiciar ao aluno condic¢des que desenvolva sua autonomia intelectual.

Segundo Moraes (2010), autonomia e autoria surgem em diversos momentos do
educar pela pesquisa e de acordo com Stefano (2006), a autonomia propiciada pela
pesquisa implica na capacidade de questionar, de argumentar e relatar frente a
aprendizagens proprias.

Sendo assim, o professor no ensinar pela pesquisa em sala de aula buscara
proporcionar o0 questionamento critico e criativo dos alunos, além de desenvolver a
capacidade de comunicagdo por meio da construcdo de argumentos e contra-argumentos
cada vez mais elaborados (GALIAZZI e MORAES, 2002).

Moraes, Galiazzi e Ramos (2004, p. 14) apontam que “quando questionamos,
assumimos nossa condi¢cdo de sujeitos historicos, capazes de participar da construcdo da

realidade”. Deste modo, é importante que o professor assuma o ensinar pela pesquisa
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como principio metodoldgico no cotidiano da sua atividade docente. Ao assumir essa
pratica em sala de aula contribuird para estimular o gosto e o0 habito da pesquisa pelos
alunos.

Para Martins (2005), o questionamento que ocorre na origem da pesquisa,
estimula e desenvolve nos alunos o senso critico, ou seja, a capacidade de discutir
problemas sem permanecer restrito as suas proprias opinides, ou a opinides coletivas
estabelecidas pelo senso comum, sem verificar suas verdades.

E isso é relevante, pois, 0 aluno que pesquisa se interessa pelo meio e pode
transforma-lo, visto que desenvolve sua autonomia, se torna um cidaddo consciente de
seus deveres e direitos e ndo uma pessoa inerte, sem argumentos que obedece a tudo
sem nenhum questionamento (FREIRE, 2004).

Cabe ressaltar a importancia dos professores no planejamento, na execucao e
avaliacdo do processo de construgdo dos alunos, partindo de informaces disponiveis 0s
mais diversos espacos pedagdgicos, formais ou informais de aprendizagem, partindo da
necessidade da investigacdo em diferentes fontes, com o objetivo de fundamentar
conhecimentos, competéncias e habilidades

Moll (2004) considera as escolas, as creches, as faculdades, as universidades e
os institutos como espacos pedagdgicos formais. Ja os teatros, as pragas, 0S museus, as
bibliotecas, os meios de comunicacao, as reparti¢des publicas, igrejas, além do transito,
do énibus e da rua sdo considerados espacos pedagogicos informais de aprendizagem.

Esses espacos ndo deixam de serem salas de aulas, ndo possuem cadeiras e
mesas proprias de uma sala de aula tradicionais, nem tdo poucos um quadro negro ou
branco, gizes ou pinceis; mas eles também sdo capazes de ensinar, ensinar a tantos, a
forma de lidar com a vida, de aprender a ser cidaddo construtor da sua histéria.

Contudo, para que o aluno seja capaz de argumentar em relacdo ao contetido que
ele aprende, ao longo do seu processo de construgdo de conhecimento, 0 ambiente da
sala de aula deve instigar a sua curiosidade, e para que isso aconteca, um dos caminhos
é por meio da pesquisa. Porque sala de aula € ambiente de aprendizagem.

Outro ponto importante a destacar e que tem contribuido significativamente no
processo de ensino e aprendizado do aluno é a Educacdo Mediada pela tecnologia
digital, mais precisamente aquela que envolve a EaD — Educacdo a Distancia, ou seja,
no ambiente virtual o conhecimento & construido e reconstruido desenvolvendo a
capacidade de trabalhar, planejar e decidir em grupo através de um modelo de ensino-

aprendizagem autdbnomo e colaborativo.
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Para Sihler (2011) o ensino mediado por tecnologia tem modernizado a
aprendizagem através de mudancas num modelo expositivo de contetidos, caracteristica
de processos presenciais, oferecendo a possibilidade de reformulagdo constante dos
cursos e de monitoramento da aprendizagem do aluno. A aprendizagem por meio de
ambientes virtuais € uma pratica cada vez mais comum em diversas instituicdes
educacionais.

A expansdo desta modalidade estd diretamente ligada a escolha da tecnologia
para construcdo e utilizacdo destes ambientes e estd submetida a uma estratégia didatico
pedagdgica, compativel com as necessidades dos usuarios (Niquini e Botelho, 2002).

Para Niquini e Botelho (2002) os novos paradigmas educacionais: o computador,
0 software educativo e a internet estdo no centro do debate sobre o emprego das novas
tecnologias na educacdo e, 0 objetivo destas tecnologias € permitir a criacdo de
ambientes de aprendizagem.

O aprendizado que era obtido apenas em sala de aula durante uma exposicao de
assuntos do professor para o aluno, com a internet passa a ocorrer, em frente ao
computador, a partir da interagdo com um equipamento tecnologico.

Tal condicdo determina a importancia da dinamizacdo do material e da
metodologia que formata um curso mediado ou & distancia, ou seja, a busca pelo
movimento audiovisual do conteudo virtual como forma de comunicacdo
contetido/aluno (RITZEL, VALDENI e ALVARES, 2004).

Andrade (2003) afirma que a interacao social também influencia a aprendizagem
e a interatividade, pois os alunos através dos foruns e trabalhos colaborativos adquirem
confianca e consideracdo por seus colegas e professores dando inicio a processos de
relacBes interpessoais através de trocas de ideias e conhecimentos.

O trabalho colaborativo que ocorre na EaD, mediante a troca de materiais
encontrados, onde cada integrante do grupo da sua contribuicdo torna-se importante na
medida em que os alunos interagem tornando significativa a participacdo de todos os
componentes do grupo.

Os materiais didaticos utilizados em salas de aulas devem estar voltados para
garantir a interatividade no processo ensino-aprendizagem, pois através de metodologias
inovadoras que o professor pode exercer o papel condutor de um conjunto de atividades

que procurem levar o aluno a construcdo do seu conhecimento.
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Para Sihler (2011) o trabalho que € apresentado com movimento, cor e imagem
maximiza o potencial das tecnologias. Em ambientes de aprendizagem mediada,
devemos considerar muito importantes todos o0s aspectos, principalmente os cognitivos.

Para esta mesma autora na educacdo mediada com recursos tecnologicos, a
comunicacdo é feita, por intermédio de textos e as relacGes entre os atores sdo
construidas a partir de mensagens, foruns, teleconferéncias, trabalhos colaborativos e
chats. E mesmo sem conhecer os colegas participantes os alunos sdo capazes de se
afeicoar uns aos outros, pois a afetividade se constrdi nas relacfes interpessoais que se
estabelecem durante o tempo de utilizacdo deste meio educacional.

A educacdo mediada € considerada um grande avango, pois, vivemos hoje num
mundo onde as competéncias exigidas ndo sao as mesmas de décadas atrés, no entanto,
ainda ensina-se, no ambiente tradicional, de maneira parecida como se ensinava em
épocas ainda mais remotas.

No ensino a distancia o aluno tem possibilidade de buscar seu conhecimento
através de pesquisas, leituras, debates e troca de opinifes junto ao tutor e colegas on-
line, tudo isso de forma rapida e com horérios flexiveis, ja na escola tradicional, muitos
professores ainda séo os detentores do saber e o aluno apenas um espectador passivo, 0
que ndo é possivel ocorrer no ensino mediado.

Contudo, sabe-se que sem a internet ndo seria possivel esta interacdo homem —
maquina, no que tange o processo de uma educacdo mediada e a distancia. Para Paiva
(2001) a chegada da Internet em nossa sociedade teve um efeito ecoldgico, pois essa
nova tecnologia tem gerado mudancas significativas no ambiente das interacfes
humanas.

Nas comunidades virtuais de aprendizagem, ha um potencial de se abandonar o
modelo de transmissdo de informacdo tendo a figura do professor como o centro do
processo e estabelece-se a construcdo social da aprendizagem através de praticas
colaborativas.

Da mesma forma, o professor ndo é o unico a sugerir fontes de informacéo ou a
indicar tarefas. Ha uma troca entre os aprendizes e o professor também aprende com 0s
seus alunos, e a flexibilidade de tempo e espaco € a grande inovagdo desse novo modelo
de aprendizagem (PAIVA, 2001).

Depois da Internet, muda-se a relagdo entre os homens e seu ambiente e cria-se 0

que Leévy (1998) intitula de cibercultura, uma experiéncia de comunicacao coletiva.
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Para Paiva (2001) ser um cidaddo pleno no século 21 implica ter acesso a
Internet, pois este recurso é hoje parte integrante dos habitos de cidaddos socialmente
privilegiados.

Este mesmo autor chama a atencdo para o sucesso do fendmeno que envolve
dezenas de milhares de pessoas compondo e enviando mensagens através do
computador como um renascimento da arte de escrever cartas e o correio eletronico (e-
mail) é uma das fun¢fes mais utilizadas na rede mundial de computadores.

Ja na atualidade, podemos destacar as redes sociais, que sdo um fenémeno, como
forma de trocar informacg6es ou somente de expor informacdo, como fotos e videos, por
exemplo, e que sempre se espera uma resposta do outro telespectador que pode curtir
e/ou compartilhar da ideia emitida pelo preceptor virtual.

Esta interacdo se da através da internet instalada também nos smartphones e
tablets, que sdo aparelhos tecnoldgicos que possuem além da funcdo de telefonar, a
funcdo dos computadores, de escrever, armazenar, jogar, interagir, compartilhar, dentre
outras interatividades possiveis através de aplicativos, que sdo programas que auxiliam
0 usuario a realizar uma tarefa especifica.

Sabe-se ainda que a Internet e seus muitos recursos contribuem para a formacao
de uma inteligéncia coletiva, como definida por Lévy (1998, p.28), “uma inteligéncia
distribuida por toda parte, incessantemente valorizada, coordenada em tempo real, que
resulta em uma mobilizacdo efetiva das competéncias”.

Mas para Paiva (2001) o desafio que se coloca para a sociedade € estender esse
direito de possuir 0 uso da internet em todas as camadas da populagéo.

Dados mais recentes apresentados pela Secretaria de Comunicacdo Social da
Presidéncia da Republica — SECOM, divulgados no final de 2014 apontam que quase da
metade da populacdo brasileira utiliza a internet regularmente, conforme mostrou a
Pesquisa Brasileira de Midia 2015 (PBM 2015), e que, além disso, o percentual de
pessoas que a utilizam todos os dias cresceu de 26% na PBM 2014 para 37% na PBM
2015 (SECOM, 2014).

Ainda segundo esta pesquisa da SECOM (2014) as pessoas ficam conectadas,
em média, 4h59 por dia durante a semana e 4h24 nos finais de semana, superior ao
tempo médio que os brasileiros ficam expostos ao televisor, que é respectivamente 4h31
e 4h14. Os usuarios utilizam a internet, principalmente, para se informar (67%), para se
divertir (67%), para passar o tempo livre (38%) e para estudar (24%), e as pessoas

costumam estar mais conectadas nos mesmo horarios, independente do dia: das 10h as
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11h e das 20h as 21h.A maioria dos usuarios possui ensino superior (72%). E o uso de
aparelhos celulares para acessar a internet (66%) ja compete com 0 uso por meio de
computadores (71%), pois na pesquisa anterior, esses indices eram de 40% e 84%,
respectivamente.

O uso de redes sociais influencia esse resultado. Entre os internautas, 92% estdo
conectados por meio de redes sociais, sendo as mais utilizadas o Facebook (83%), o
Whatsapp (58%) e o Youtube (17%), e atras vem o Instagram (12%), Google + (8%),
Twitter(5%), Skype (4%), Linkedin (1%) e outros (1%) (SECOM, 2014).

Sendo assim, sabemos que a utilizacdo da internet é parte indispensavel na
sociedade atual, e porque ndo dizer isso de sua utilizagdo formal nas escolas e em outros
locais de ensino?

Portanto, levando em consideracdo todo este contexto apresentado, falar do uso
de tecnologias e do uso da internet no ensino técnico de enfermagem e na préatica da em

enfermagem é algo importante, porém pouco descrito, mas que serd aqui alavancado.

1.5 TDIC na Educacéo e Ensino em Enfermagem

Ferreira e Mota (2014) relatam que a sala de aula tradicional confidencia ao
professor como um ator, ocupando um papel de destinador e os alunos como plateia. A
posicdo frontal do professor traz um foco de atencdo privilegiado, afinal, todos olham
para ele que tem mais liberdade de atuacdo, que se contrapde a posicdo sentada dos
alunos, que se resume a sentar, levantar, andar.

Quanto maior a quantidade de alunos na sala, menor a liberdade. Além disso, o
professor se utiliza de recursos que tornam mais visivel sua atuacdo sobre a turma,
enguanto os alunos somente podem fazer registros individuais e pequenas intervencoes
orais (MATTE, 2009).

Ainda de acordo com Ferreira e Mota (2014) a chegada das tecnologias de
informacdo e comunicacédo (TIC) na escola traz uma proposta de recolocacdo do saber e,
evidentemente, sofre os desafios e problemas relacionados aos espacos e ao tempo que
temos hoje no cotidiano escolar.

Thomaz e Nunes (2010) descrevem que nas ultimas décadas, 0 mundo vem
experimentando constantes processos de mudangas que vao desde o campo econdmico
até o cultural e o educacional. O desenvolvimento das tecnologias, que ao longo da

historia da humanidade, vem promovendo mudancas nas formas de producdo e na
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relacdo entre pessoas parece ter encontrado nos séculos XX e XXI seu periodo mais
fértil.

Para estes autores, a histdria da evolu¢do humana esta diretamente ligada aos
avancos tecnoldgicos, mesmo nos tempos mais remotos. Nesse sentido, desde o
momento em que 0 homem passou a manipular objetos da natureza no sentido de
facilitar ou melhorar o seu habitat e seu modo de vida, pode-se dizer que avancos
tecnoldgicos estavam ocorrendo.

Segundo Kenski (2005) desde o inicio da civilizacdo, todas as eras
correspondem ao predominio de um determinado tipo de tecnologia. Todas as eras
foram, portanto, cada uma a sua maneira, eras tecnologicas.

E sabe-se que a rede mundial de computadores gerou uma maior aproximacao
ente 0s povos e trouxe ao ensino de linguas a oportunidade de interacdo real com
nativos e outros falantes da lingua alvo (PAIVA, 2001).

De acordo com Valente e Damski apud Paiva (2001) a presente revolugéo nas
comunicagOes s6 se compara a inven¢do da imprensa e acrescentam que a Internet pode
se tornar um "divisor de aguas" social, sem o qual a histéria da humanidade ndo podera
ser escrita.

Thomaz e Nunes (2010) apontam que o desenvolvimento das Tecnologias da
Informacdo e da Comunicacdo (TIC) tem influenciado as mais diversas &reas do
conhecimento, revolucionando a forma do ser humano se comunicar com o mundo e
com ele mesmo.

A Internet e seus muitos recursos contribui para a formacéo de uma inteligéncia
coletiva, como definida por Lévy (1998), uma inteligéncia distribuida por toda parte,
incessantemente valorizada, coordenada em tempo real, que resulta em uma
mobilizacdo efetiva das competéncias. Sendo assim, utilizar-se da tecnologia e
informacdo em cursos técnicos pode contribuir para uma melhor interacdo e
coletivizacdo dos individuos.

Kenski (2005) aponta que desde que as tecnologias de comunicacdo e
informacdo — TICs comecaram a se expandir pela sociedade, muitas mudangas positivas
ocorrem no ambiente escolar.

Independentes do uso intensivo ou n&o, de ser em sala de aula ou n&o, 0s
produtos midiaticos sdo utilizados durante todo o dia, pois considera-se como midias

um programa de TV, a noticia no telejornal, a campanha feita pelo radio, mensagens
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trocadas na internet, jogos interativos, e outros, pois estes sdo fontes de informacoes,
portanto, exemplos que ajudam no avango do conhecimento (KENSKI, 2005)

Contudo, estas midias ndo sdo utilizadas somente a nivel presencial. Um
exemplo disto, é a incorporacdo da Educacdo a Distancia — EaD, nos dias de hoje com a
utilizacdo da internet. Na realidade, para Kenski (2005) o processo educacional é
predominantemente uma relagdo semipresencial, sendo impossivel pensar que todas as
atividades educativas possam ocorrer exclusivamente no espaco da escola, na sala de
aula, e diante de um professor.

Segundo Ferreira e Mota (2014) a Internet € o recurso que mais facilita a
motivacdo dos alunos pelas possibilidades inesgotaveis de pesquisa e novidades que ela
oferece. Para os alunos que estdo motivados a adquirir conhecimento e qualificagdes, ha
abundancia de materiais apropriados para aprender, o que amplia, inclusive, as chances
de éxito na auto-aprendizagem.

Dillenbourg (2003) apud Costa e Franco (2005) destaca uma caracteristica
particular de ambientes virtuais, em funcdo das particularidades da Internet. Segundo o
autor, os estudantes se restringem a consultar as informac6es da rede, eles se tornam
produtores da informacéo, participantes do jogo.

A utilizagdo da internet pode permitir que o aluno seja co-autor do seu
aprendizado, e alguns recursos podem facilitar a interacdo do aluno com a maquina a
sua frente, exemplo disso é o Recurso Educacional com Midias Interativas e Integradas
Online, o0 REMIIO, desenvolvido pelo professor, doutor e pesquisador Claudio Kirner
da Universidade Federal de Itajuba-MG, que é um recurso que permite expandir novas
maneiras de pensar, € a oportunidade de se usar a tecnologia e suas ferramentas como
material didatico, podendo trazer para o ambiente escolar o desenvolvimento de novas
habilidades. Este recurso foi utilizado para esta pesquisa e serd melhor abordado no
capitulo 2 quando sera exposto a metodologia deste estudo.

Para Rezende e Cola (2004) essa ferramenta denominada REMIIO ou Recursos
Educacionais com Midias Interativas e Integradas Online traz 3 caracteristicas
importantes para 0 educando: i) a oportunidade de uma grande quantidade de
informagdes dentro de um Unico aplicativo; ii) o controle do aplicativo pelo aluno,
permitindo o desenvolvimento de habilidades e a escolha de como e onde aprender e;
iii) a flexibilidade cognitiva que é a capacidade de reestruturar o proprio conhecimento

para responder as necessidades dessas situacdes, tanto em funcdo da forma como se
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representa o0 conhecimento, como dos processos que operam nas representacdes mentais
realizadas.

Fornecer ao professor uma ferramenta que o auxilie no ensino e na construcéo
do conhecimento de seus alunos de forma criativa e dindmica, com a utilizacédo
metodologias digitais, por exemplo, talvez seja uma forma de contribuir com o trabalho
do professor, tentando melhorar sempre que possivel sua pratica e didatica, esperando
ainda que exista um retorno satisfatorio da atuacdo do aluno na sala de aula, eliminando
talvez a monotonia de aulas expositivas e dialogadas tdo presente no dia a dia das
escolas brasileiras.

Ainda para Kenski (2005) as tecnologias de comunicacdo e informacdo séo
utilizadas em educacdo de uma forma bem diferente do seu uso costumeiro, pois as
pessoas envolvidas no processo educativo, os professores e alunos, sdo direcionados a
uma tela de computador que com o uso da internet em tempo real estdo diretamente
articulados com os objetivos do ensino e da aprendizagem.

J& as tecnologias mais amplamente utilizadas - como o livro, os videos e a
televisao, sdo recursos que ampliam o espaco da sala de aula, mas que ndo dispensam a

realizacdo de planejamentos (KENSKI, 2005).

Para Silva (2003, p.17) “os recursos online podem ser trabalhados de
maneira a levar o aluno a perceber e sentir o mundo virtual mais
préximo de sua realidade, dentro de suas relagGes e interagdes com o
coletivo, com 0 meio em que vivencia suas concepgdes e trocas
pessoais”.

Arrelaro e Azevedo (2011) reafirmam que no processo ensino-aprendizagem
atual, ndo sO o que se ensina estd em fase de mudanca devido ao uso da Internet, mas
também a forma como se ensina esta em transformacdo; além disso, os espacos de
aprendizagem também se localizam para fora das instituicGes, dessa forma o professor
de hoje esta, inevitavelmente, forcado a pesquisar na cultural digital.

Conforme apontado por Kenski (2005) a filosofia que orienta a preparacédo
docente para o uso das tecnologias, também se baseia no entendimento de que preparar
para 0 uso € preparar para trabalhar com a maquina, sem nenhum outro tipo de apoio
para que utilizem esse novo meio de revolucionar a educagéo.

Kenski (2005) acrescenta ainda que, professores treinados insuficientemente,
podem reproduzir com 0s computadores 0S mesmos procedimentos que estavam

acostumados a realizar em sala de aula, com alteragbes minimas e que torna o
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aproveitamento do novo meio um pouco inadequado, 0 que pode gerar insatisfacdo de
ambas as partes (professores e alunos) e um sentimento de impossibilidade frente ao uso
dessas tecnologias para as atividades de ensino.

Para Machado e Mortari (2010) é preciso considerar ainda, a informacdo como
matéria-prima fundamental para as Rela¢bes Publicas, baseando-se na cultura e nas
atuais formas possiveis de sociabilidade, onde as relacfes se estabelecem por meio
digital.

A comunicacdo digital possibilitada pelo uso dos meios eletrénicos digitais,
principalmente pelo sistema da Internet, desponta como ambiéncia flexivel e dindmica,
em carater de permanente mutagdo e que oportuniza aos individuos espago de geracéo e
compartilhamento de informacoes e significados (MACHADO E MORTARI, 2010).

De acordo com Joly, Silva e Almeida (2012) as TDIC sdo ferramentas versateis
e desafiadoras que atualmente estdo presentes dentro das casas, trabalho, escola, e, até
mesmo, configuram-se como atividades de lazer.

De acordo com Costa (1999) aos padrdes estabelecidos das tecnologias
analogicas, as TDIC trouxeram beneficios, como facilidade de comunicacéo e acesso a
um maior numero de informacbes sobre assuntos em geral, mas também trouxeram
problemas para o ser humano, como a necessidade de apropriacdo e insercdo dos
individuos neste contexto.

Silva (2009) diz que no campo educacional, as TDIC vém potencializar o
trabalho do professor e dos estudantes, pois passam a criar contetdos digitais com
maltiplas linguagens e midias, em sintonia com a disposi¢do hipertextual do
computador e do novo leitor capaz de superar a linearidade do texto no suporte papel.

Aspecto importante nesta insercdo das TDIC nos contextos educativos é discutir
o real aproveitamento destas novas ferramentas para 0 processo de ensino e de
aprendizagem.

Nem sempre tal insercdo significa um bom aproveitamento de uso, pois é dificil
afirmar que todos se beneficiam da tecnologia da mesma forma e do mesmo modo.

Alonso (2008) destaca neste caso a necessidade da formacéo do professor para o
uso das TDIC, pois apenas o0 uso de recursos tecnoldgicos sofisticados ndo transforma a
acao educacional nas escolas. Considera ser essencial o envolvimento dos docentes no
processo de formacdo, tendo-se como referéncia suas competéncias em TDIC e sua

criatividade para o seu uso.
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Joly, Silva e Almeida (2012) apontam que ao aprofundar a questdo das
interacbes TDIC/Sociedade da Informacdo/Educagdo constata-se que 0s processos de
formacao terdo que ser repensados a luz de outra concepg¢do do tempo e do espaco e da
sua intersecdo, na base de uma abordagem cibernética da comunicacdo, emergindo
novas comunidades de aprendizagem — cibercomunidades, ciberescolas, cibercursos —
baseadas em novas e/ou renovadas formas de concepcdo, organizacdo, realizacdo e
avaliacdo das aprendizagens.

O uso do computador, com finalidade educacional, sera definido pelo tipo de
educacdo que o professor deseja implantar na sala de aula, podendo ser esta
conformadora ou reformadora da educacdo (MARINHO, 1998).

Contudo, o grande desafio de aplicar as TIC na educacgdo é fazer com que as
inovacOes tecnoldgicas realmente melhorem a qualidade do ensino e ndo se tornem
apenas ferramentas obsoletas e sem adequacdo ao processo de ensino-aprendizagem
(CYSNEIROS, 1999).

Para Castells (2003) os desafios se iniciam na estrutura das escolas: adequacao
dos espacos fisicos, aquisicdo de equipamentos tecnoldgicos e promocdo da
manutencdo; e na preparacdo dos profissionais: fornecimento de meios para sua
capacitacdo, motivacao e inovacdo metodoldgica, pois a escola precisa formar pessoas
com potenciais muito flexiveis, que mudem, transformem e transitem em diversas
situacOes, experiéncias e contextos.

De acordo com Aguiar e Cassiani (2007), os profissionais de enfermagem, tanto
de nivel médio quanto superior, estdo sendo solicitados a demonstrar novas
competéncias, além daquelas necessarias a execu¢do de suas atividades profissionais.
Para tanto, necessitam adquirir conhecimentos sobre 0s novos recursos proporcionados
pelas tecnologias da informatica em sua area como fonte de informacéo e de estratégia
de atuacéo.

O uso de TIC nos cursos de enfermagem esta voltado ao desenvolvimento de
novas teorias e a analise critica das metodologias de ensino. Um dos maiores desafios
da atualidade na &rea da educacdo € levar os docentes a integrarem as tecnologias ao
processo pedagogico, utilizando-a como instrumento facilitador do aprendizado e
ferramenta para o gerenciamento dos cursos e para a pesquisa (WOLYNEC, 2009).

Rodrigues e Peres (2008) relatam que na area da satde o uso da Internet consiste
na busca de fontes de informac&o para realizacdo de pesquisas, acesso a base de dados

de artigos, teses e periédicos, uso de programas de simulagdo para treinamento de
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habilidades e tomada de decisdes. A utilizacdo da Web é direcionada como um meio de
aperfeicoamento profissional através do acesso a sites de universidades e revistas
cientificas, e também para entrar em contato com outros profissionais visando a troca de
informacdes e de realizacdo de cursos a distancia, o que se tornou condi¢do fundamental
para capacitacdo de pessoal.

De acordo com Peres e Leite (2006) na enfermagem brasileira observa-se o
crescimento da producéo cientifica nessa area com tendéncia em desenvolver ambientes
virtuais de aprendizagem a partir de pesquisas de mestrado e doutorado, com
predominio na formacdo e na capacitagdo dos enfermeiros na area assistencial e na
educacdo a salde da populacao.

A Enfermagem é considerada por muitos uma profissao essencialmente pratica,
portanto, pouco tecnoldgica, porém, este fato ndo se opde a utilizacdo da EaD como
forma ou meio para viabilizar a educacdo continuada através da realizacdo de cursos-
livres, de extensdo e pos-graduacdo on-line (RODRIGUES E PERES, 2008).

Rodrigues e Peres (2008) apontam que 0 espaco virtual permite reunir e integrar
diversas midias com finalidades diferentes possibilitando a criacdo de atividades
variadas e multifacetadas, sendo assim, pode utilizar recursos diversos como audio,
video e hipertextos para recriar a realidade oferecendo oportunidades de experimentacao
prética por parte do aluno sem que este coloque em risco a vida de um paciente real.

Silva e Cunha (2002) descrevem que a mudanca tecnoldgica busca condicdes
para ancorar a preparacdo do profissional do futuro que requer uma estratégia
diferenciada. Este profissional do futuro devera interagir com méaquinas sofisticadas e
inteligentes, serd um agente no processo de tomada de decisdo. Além disso, o seu valor
no mercado serd estimado com base em seu dinamismo, em sua criatividade e em seu
empreendedorismo. Todos esses fatores evidenciam que s6 a educacdo serd capaz de
preparar as pessoas para enfrentar os desafios dessa nova sociedade.

Para Cardoso et al (2008) é pertinente admitir que o profissional da area da
salde, em funcdo das necessidades impostas pelo advento tecnoldgico contemporaneo,
especialmente nesse setor, desenvolva competéncias e saberes relativo a um “pensar e
agir” que inclua as TIC no intuito de enriquecer e ampliar sua préatica profissional, sua
educacdo permanente e sua participacdo social nos campos especiais em que vier a

atuar.
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CAPITULO 02- ASPECTOS METODOLOGICOS

2.1 TIPO DE ESTUDO

Este estudo é qualitativo, do tipo descritivo e exploratorio. Ao que se refere ao
estudo qualitativo, Malhotra (2001) descreve que este se baseia em pequenas amostras
que permite melhorar a compreensdo do contexto do problema. Ela representa uma
tentativa de conhecer, descrever e definir com mais profundidade um problema ou
fendmeno.

Bogdan e Biklen (1982) apresentam cinco caracteristicas basicas que configuram
esse tipo de estudo, tais como: 1) a pesquisa qualitativa tem ambiente natural como sua
fonte direta de dados e o pesquisador como seu principal instrumento; 2) os dados
gerados sdo predominantemente descritivos; 3) a preocupacdo com o processo do estudo
€ muito maior do que com o produto; 4) o significado que as pessoas ddo as coisas € a
sua vida sdo focos de atencdo especial do pesquisador; 5) a andlise dos dados tende a
seguir um processo indutivo.

Em se tratando de pesquisa descritiva, Rudio (2012) transcreve que esta consiste
em narrar os fatos de acordo com sua a natureza, COMpOSICA0, e Processos que O
constituem ou que nele se realizam.

Para Barros e Lehfeld (2007) na pesquisa descritiva realiza-se o estudo, a
analise, o registro e a interpretacdo dos fatos do mundo fisico sem a interferéncia do
pesquisador. A finalidade da pesquisa descritiva € observar, registrar e analisar 0s
fendmenos ou sistemas técnicos, sem, contudo, entrar no mérito dos contedos.

O processo descritivo visa a identificacdo, registro e analise das caracteristicas,
fatores ou varidveis que se relacionam com o fenbmeno ou processo. Esse tipo de
pesquisa pode ser entendido como um estudo de caso onde, apds a coleta de dados, é
realizada uma anélise das relacOes entre as varidveis para uma posterior determinacao
dos efeitos resultantes em uma empresa, sistema de producéo ou produto (GIL, 2008).

Ainda sobre a pesquisa descritiva, Cervo, Bervian e Silva (2007) dizem que este
tipo de pesquisa visa observar, registrar, analisar e correlacionar fatos ou fenémenos
(variaveis) sem manipula-los. Normalmente esses fatos e fendmenos, quando associados
diretamente a uma populacdo, ndo estdo consolidados em documentos e os dados tém
que ser coletados diretamente onde sdo encontrados, ou seja, na realidade natural da

populagéo pesquisada.
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No que tange a pesquisa do tipo exploratdria, Gil (2008) descreve que seu
objetivo € proporcionar maior familiaridade com o problema (explicita-lo). Pode
envolver levantamento bibliogréfico, entrevistas com pessoas experientes no problema
pesquisado. Geralmente, assume a forma de pesquisa bibliografica e estudo de caso.

Como o intuito deste trabalho consiste em descrever a pratica docente realizada
num ambiente mais tradicional, e posteriormente realizada num ambiente mais
tecnoldgico (utilizando-se da TDIC), a escolha por este tipos de abordagens sdo as mais
indicativas, pois facilita a organizacao e a interpretacao dos dados coletados.

A pesquisa ocorreu em um colégio particular no sul de Minas Gerais em 2015,
com onze discentes e uma docente pertencentes ao curso técnico em Enfermagem.

Tal escolha para estes sujeitos da pesquisa se deu por conta do perfil docente e
sua da préatica em sala de aula, bem como aos discentes que ja haviam tido uma carga
horéaria significativa com a professora em questdo. Tais elementos facilitaram assim a
analise comparativa dos resultados que foi o de verificar a opinido dos alunos a respeito
de participar de aulas com estilo mais tradicional, englobando quadros, pinceis,
datashow e explanacgdes orais, e aquele que se utilizou do uso de um recurso digital, no

caso em questdo, a internet.

2.2CENARIO E DINAMICA DA PESQUISA

O estudo foi realizado em um colégio no sul de Minas Gerais, e que oferece o
curso técnico em enfermagem ha 15 anos, de forma particular e/ou gratuitamente
através do programa do governo federal PRONATEC - Programa Nacional de Acesso
ao Ensino Técnico e Emprego.

O curso técnico em Enfermagem € ministrado atualmente por 5 professores,
sendo 4 graduadas em Enfermagem, e 1 graduado em Fisioterapia, e que a cada
semestre lecionam disciplinas diferentes, ou seja, ocorre acréscimo ou retirada da
disciplina de acordo com o mddulo/turma atuante, sendo I, II, 1l e IV mddulos,
totalizando entdo os 2 anos de duragédo do curso.

As aulas acontecem no periodo noturno, das 19:00 as 22:30h, totalizando 4 aulas
de 50 minutos cada, ou seja, 4 horarios/tempos, e 10 minutos sdo destinados ao

intervalo que ocorre entre o segundo e terceiro horario.
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Para a realizacdo desta pesquisa, houve uma conversa informal com a professora
X, sobre o tema a ser abordado e que sua participacdo seria bem-vinda, visto que o
interesse era descrever 0 ndo uso e o uso de tecnologias em suas aulas; a professora logo
se prontificou a colaborar.

Assim, a pesquisa contou com o apoio voluntario de uma enfermeira que possui
mestrado em Linguistica e que leciona em cursos técnicos e graduacGes em
Enfermagem h& 28 anos, sendo a professora com maior experiéncia em ensino de
enfermagem no cenario da pesquisa. Esta professora disponibilizou 8 (oito) aulas de
uma de suas disciplinas, a Pediatria, para observacbes e anotacdes referentes aos
elementos formais de uma aula, conforme citado acima.

Outro requisito para escolha apenas desta professora em questdo é o fato desta
docente utilizar poucos recursos tecnoldgicos em suas aulas, e também pela prontiddo
em aceitar participar da pesquisa. Esta professora se configura como um sujeito ndo
participante da pesquisa, exceto no planejamento das aulas mediadas por TDIC, ou seja,
na criacdo do contetdo escrito que foi introduzido no REMIIO, um Recurso
Educacional baseado em Midias Interativas Integradas Online, e que logo mais sera
melhor descrito.

Como jé relatado, a disciplina de acompanhamento foi a Pediatria, pois € esta
disciplina que estava sendo abordada no momento da coleta de dados. A Pediatria, além
das outras disciplinas especificas sdo ministradas a cada semestre letivo, e tal disciplina
se localiza no terceiro semestre do curso, semestre no qual os alunos participantes da
pesquisa estavam matriculados.

Os objetivos da disciplina de Pediatria de acordo com o plano curricular do
curso técnico em Enfermagem do Colégio Tecnoldgico Delfim Moreira sdo:

a) Auxiliar o aluno na compreensdo das diferentes fases do ciclo desde o
nascimento e das diferentes fases do desenvolvimento neuropsicomotor da crianga;

b) Conhecer as caracteristicas anatomofisiolégico do RN a termo e RN
prematuro;

c) Conhecer e desenvolver a capacidade para realizagéo dos cuidados mediatos e
imediatos;

d) Desenvolver a capacidade para a realizacdo da sistematizacdo da assisténcia
de enfermagem as varias patologias da infancia;

e) Demonstrar as medidas preventivas quanto aos principais agravos a salude da

crianga e sua familia;
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f) Desenvolver atividades educativas;

g) Conhecer e compreender o contexto cultural da crianca e refletir sobre os
problemas sociais que as afetam.

E por fim, o objetivo que corresponde a unidade do conteudo da disciplina, foco
desta pesquisa que ¢ o conhecer, identificar e atuar em ‘“situacdes de urgéncia,
emergéncia e primeiros socorros comuns na infancia”,

Sendo assim, pode-se observar a relagdo da disciplina em questdo com o Ensino
de Ciéncias, pois de acordo com Souza (2004) o ensino de Ciéncias coerente deve
favorecer uma aprendizagem comprometida com as dimensfes sociais, politicas e
econémicas que permeiam as relacGes entre ciéncia, tecnologia e sociedade. Trata-se,
entdo, de orientar o ensino de Ciéncias para uma reflexdo mais critica acerca dos
processos de producdo do conhecimento cientifico-tecnoldgico e de suas implicacdes na

sociedade e na qualidade de vida de cada cidadao.

2.3 INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

Como ja pontuado, participaram da pesquisa 0s 11 alunos matriculados no 3°
periodo do curso técnico em Enfermagem, sendo 10 mulheres e 01 homem. E a escolha
por esta turma se deu pelo fato destes alunos terem mais tempo de estudo no curso,
podendo assim comparar as duas situacdes aqui propostas, de facilitacdo do aprendizado
pela mediagdo ou ndo de TDIC nas aulas.

Para este momento da pesquisa, foi elaborada pela pesquisadora e orientadora
uma ficha de observacdo direta, para uso em cada aula assistida. Alguns elementos
formais constituintes de uma aula foram delineados para serem observados, tais como:
aquecimento da aula; objetivos da aula; procedimentos didaticos; recursos didaticos;
procedimentos de avaliacdo da aula e o ambiente da sala de aula e seus subitens,
conforme o APENDICE B.

Nesta ficha, foram assinalados através da palavra SIM, a ocorréncia dos
elementos citados acima, e através do NAO, a ndo ocorréncia de tais elementos durante
as aulas. Quando os elementos eram observados de forma parcial pela pesquisadora, era
assinalada a palavra PARCIALMENTE.

A ficha de observacéo direta apresenta ainda um espaco entre linhas destinado a

anotar as observacoes feitas pela pesquisadora durante as 08 (oito) aulas assistidas.
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Sobre os dados obtidos, estes foram coletados por meio das observacbes e
descri¢bes contidas nestas fichas, e também através das respostas dos questionarios
aplicados aos alunos e entrevista verbal realizada com a professora participante, para
assim compreender os significados produzidos nas aulas mediadas por TDIC e por
aquelas ndo mediadas por TDIC.

A pesquisa teve inicio imediato apds assinatura da diretora do colégio na carta
de solicitagdo para a pesquisa (APENDICE C), e das assinaturas do termo de
consentimento livre e esclarecido (APENDICE D) pela professora enfermeira
contribuinte e pelos alunos participantes, e ainda pela aprovacdo do Comité de Etica e
Pesquisa, através da Plataforma Brasil (APENDICE E).

Inicialmente, a professora disponibilizou a observacdo de 8 aulas que consistiu
em: a) 4 aulas com exposicdo dialogada e uso do recurso Datashow; b) 4 aulas com
auxilio do recurso tecnoldgico e digital - REMIIO, cujo o contetdo foi construido por
ela e por mim, pesquisadora.

Os contetidos assistidos nas aulas ndo mediadas por TDIC foram: Cuidados
imediatos com o RN (recém-nascido) e Sinais de alerta no RN, configurando como as
aulas 1 e 2; 3 e 4 respectivamente e em dias consecutivos.

J& os conteudos de escolha para abordar TDIC, ou seja, 0 REMIIO, foram
contetdos de Primeiros Socorros a pedido da professora colaboradora, e consistiram
em: Engasgo e Traumas na cabeca, como as aulas 5 e 6; Queimaduras e Parada
Cardiorrespiratéria — PCR, juntamente com Reanimacdo Cardiopulmonar — RCP, como
sendo as aulas 7 e 8. Estes dois Gltimos devem ser abordados juntos, pois um é
dependente do outro, ja& que um é o primeiro socorro para o0 outro, ou seja, quando
ocorre uma PCR, deve ser realizada imediatamente a RCP.

Os planos das aulas mediadas e ndo mediadas por TDIC sdo apresentados no
APENDICE H, e os textos com os temas abordados no REMIIO é apresentado no
APENDICE 1.

Os 11 alunos participaram da aula com o REMIIO que foi disponibilizado
através de CD-ROM, e ap0ds as aulas eles puderam levar o material para casa. O
REMIIO foi salvo em pasta nomeada de “template-MIIO”, conforme sugerido pelo
elaborador deste recurso, e o icone utilizado foi apenas o que continha o nome “index”,
que ao ser clicado abre a pagina inicial que contem palavras abreviadas e grifadas que
direciona diretamente para uma pagina contendo o material da aula, a saber:

- em formato de um pequeno texto (txt),

59



- uma péagina no youtube (vdo) com um video especifico sobre os primeiros
SOCOrros a ser ensinado;

- um exercicio (ex) construido atraves de um site chamado Survey Monkey, que
fornece meios para a construcao de questionarios;

- pesquisas online gratuitos, como forma de avaliar instantaneamente o

aprendizado do aluno.

Descricdo do REMIIO passo a passo, apés inser¢cdo do CD no computador ou

notebook com entrada para CD/DVD:

Passo 1- Aparecerd uma pasta que devera ser mantida com o nome “template-
MIIO”, conforme descri¢do do tutorial do elaborador no canal virtual Youtube (Figura
1).

Passo 2 — Ap0s acessar a pasta acima descrita, serdo encontradas outras pastas
contendo os componentes que formardo o REMIIO num todo (Figura 2).

Passo 3 — O icone “index” devera ser acessado, e logo entdo a pagina principal
contendo as aulas referentes ao mddulo tecnoldgico e digital conduzird o aluno para

textos, videos e exercicios em tempo real de acesso (Figura 3).

template-MIO

Figura 1- Template-MIIO.
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lome Data de modificac.. Tipo Tamanho

dew 07/03/2012 02:01

img 24/07/2015 16:36 Pasta de arq

mp3 07/03/2012 02:01

pag 07/03/2012 02:16 Pasta de arq

pop 07/03/2012 02:02

source 3/2012 02:0- Pasta de arq

videos 07/03/2012 02:03 asta de arquivc
€ index 29/07/2015 15:03 Chrome HTML D

Figura 2 — Pastas pertencentes a pasta Template-MI10O.

BEM VINUU A B E KELUKOU EUULALIUNAL

Engasgo Queimaduras

i~
(B,
o
-
., S
0 [0)
Traumas na
cabeca PCR/RCP

Figura 3 — P4gina principal do REMIIO.

Apds as observacdes e anotacbes das aulas com o REMIIO foi aplicado um
questionario (APENDICE E) com perguntas estruturadas e semi-estruturadas aos 11
(onze) alunos do 111 modulo do curso técnico em Enfermagem durante a disciplina de
Pediatria para a obtencdo de suas percepcdes acerca da utilizagédo de TDIC durante as
aulas. Concomitantemente uma entrevista semi-estrutura (APENDICE F) ser4 realizada
com a professora participante da pesquisa, para obter sua opinido de facilitacdo ou nédo

de suas aulas mediadas pelas TDIC.
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2.4 PROPOSTA DE MATERIAL

A proposta final visou a disponibilizacéo das aulas construidas com o auxilio do
REMIIO através de CD-ROM anexado junto a este trabalho, e ficara disponivel para
professores de enfermagem, alunos e quem mais tiver interesse em obter as aulas, além
do mais, este recurso é capaz de demonstrar para leitores, professores e interessados que
é possivel criar um recurso de maneira simples e inovadora para auxilio em aulas.

Espera-se que o recurso aqui descrito e utilizado seja de grande valia nas praticas
docentes. Para 0 acesso a construcdo de um REMIIO, faz-se necessario a visitacao aos
tutoriais do Professor e Doutor Claudio Kirner criador deste recurso e disponibilizado

gratuitamente para 0 acesso na pagina: http://ckirner.com/midias
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CAPITULO 03 - RESULTADOS E DISCUSSAO

Tendo como objetivo central efetuar um estudo sobre o uso de TDIC no Ensino
Técnico de Enfermagem na perspectiva da pratica docente e do aprendizado do aluno,
os dados colhidos serdo apresentados considerando: a) as observacdes realizadas
durante as 8 aulas de pediatria realizadas no més de junho e inicio de agosto no periodo
noturno; b) os questionarios respondidos pelos alunos e c) a entrevista realizada com a
professora, sujeito desta pesquisa.

E importante ressaltar, que quanto as aulas observadas, 4 delas foram
exclusivamente expositivo-dialogadas e com uso moderado do datashow e, as 4 aulas
restantes teve o uso dos computadores ligados a rede de internet para a utilizacdo do
REMIIO, que foi construido e indexado em CD, portanto, com uso de TDIC.

A comparacao efetuada foi um modo de atentar para 0s elementos que compdem
uma aula seja com uso de recursos mais ou menos sofisticados, tendo em vista o que
caracteriza toda e qualquer aula, a saber: a) momento do aquecimento; b) explicitacdo
de objetivos; ¢) procedimentos didaticos; d) recursos didaticos; e) procedimentos de
avaliagéo; f) ambiente de sala de aula.

As descricdes das 8 aulas observadas, sendo elas as que utilizaram e ndo
utilizaram TDIC se encontram no APENDICE A, e sdo descritas de forma detalhada

conforme transcorria a aula, ou seja momento a momento.

3.1- ANALISE DAS AULAS OBSERVADAS

Inicia-se agora um exercicio analitico das aulas realizadas e observadas para o
desenvolvimento desta pesquisa.

E oportuno transcrever aqui, que todas as aulas tiveram a participacdo dos 11
alunos, mas estes ndo foram separados por grupos, onde uma parte assistiria aulas néo
mediadas e a outra parte as aulas mediadas, pois o foco principal desta pesquisa é
avaliar a préatica docente frente ao uso de TDIC e seus resultados, e ndo de comparar
grupos.

Um ponto marcante nas 8 aulas é a presenca do encadeamento de conceitos que

foram resgatados pela professora antes de iniciar os novos contetdos, e em algumas
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aulas esta rememorizagdo funcionou como um aquecimento para chamar a atencédo de
todos e predisp0-los ao aprendizado que estaria por vir.

Esta forma de rememoracdo conceitual e o constante feedback que a professora
frequentemente utiliza é apontada por Zeferino, Domingues e Amaral (2007) como uma
forma de conscientizacdo valiosa para a aprendizagem, pois ressalta as dissonancias
entre o resultado pretendido e o real, incentivando a mudanga; também aponta os
comportamentos adequados, motivando o aprendiz a repetir o acerto. Se a informacéo
for capaz de causar mudanca no padrdo de desempenho observado, teremos um
processo de aprendizagem continuo.

A mediagdo da professora se fez necessaria tanto nas aulas com o uso das TDIC,
como nas de ndo uso, considerando a importancia de um saber que ndo esta na apostila,
no material digitalizado, nem tdo pouco no mundo virtual. Pois, esta mediacdo se trata
do saber da experiéncia, e para tal, a professora interviu em todas as aulas, mostrando a
importancia da docéncia (presencial) no processo de aprendizagem, independentemente
dos recursos utilizados.

De acordo com Araljo e Yoshida (2010), o professor deve mediar as
informacdes aos seus alunos, ajudando-os no seu esfor¢o de distinguir a verdade do erro
e fazé-los compreender as realidades sociais e sua prépria experiéncia, pois ndo ha
ensino centrado s6 no aluno e sim uma relacdo professor-aluno em busca de um projeto
novo.

H& uma corporeidade na dindmica das aulas, pela presenca atuante e
gesticulativa da professora nas 4 primeiras aulas que nao foram mediadas por recursos
digitais em que a aproximacao fisica parece predispor ao processo ensino-aprendizagem
melhor aos que aprendem, como na situa¢do em que a professora sentou-se na ponta de
sua mesa ficando mais proxima de seus alunos, e em outro momento, chamou uma
aluna para demonstrar uma técnica utilizando o corpo da aluna.

Portanto, temos aqui dois momentos de corporeidade, aquela que a professora
utiliza-se do seu corpo para dinamizar a aulas e aquela que utiliza uma de suas alunas
para ilustrar situacGes, pois se trata do corpo junto com a palavra proferida, o que é
propria da aula expositiva e serve como mediagdo para a aprendizagem dos alunos.
Sendo assim, podemos questionar: Nas aulas com uso de TDIC os corpos tendem a ficar
calados, negados? Nao seria isso uma premissa para o isolamento corporal, social, de

relacionamento mutuo?
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Para Steinberg (1988) € impossivel ndo comunicarmos com 0 corpo e este € uma
mensagem e o comportamento ndo verbal é extremamente dialdgico. As expressdes do
rosto, as atitudes, os gestos e 0 movimento corporal podem atuar como emblemas,
ilustradores, demonstradores de afeto ou como reguladores e adaptadores da interagéo.

Ao que se refere a participacdo e envolvimento dos alunos, bem como o
interesse pelas aulas, podemos observar que em todas as aulas observadas e descritas,
ndo houve diferencas tdo explicitas, visto que a professora mantém o dominio dos
conteddos e do comportamento dos alunos. Pensemos em ser esta uma relacdo de
respeito que a professora conquistou através do convivio com os alunos e de sua
professoralidade. Deste modo, qual serd o elemento fundamental capaz de promover a
participagdo e interesse dos alunos na sala de aula? Ser4 mesmo necessario acrescentar
nas rotinas escolares as tecnologias digitais?

Percebe-se que a professora ndo demonstrou muita seguranca no manejo do
recurso utilizado - o REMIIO, sendo assim, podemos observar que, pela auséncia de
formacdo do docente na aplicacdo de tecnologias no conteudo trabalhado, o professor se
depara com um mundo desconhecido que o faz manter as mesmas estratégias antigas.
Porém, sera que esta falta de dominio da tecnologia interferiu na qualidade da préatica
docente, j& que a professora foi capaz de manter sua habilidade de explicar,
exemplificar e explanar dividas mesmo frente a esta dificuldade?

E observado também que as aulas da professora colaboradora da pesquisa foram
quase que semelhantes, se comparadas com o uso ou ndo das TDIC, visto que a
experiéncia e postura da professora em sala de aula chamam a atengdo da maioria dos
alunos, pois estes dizem gostar de suas aulas, portanto, se mantiveram atentos e
participativos em todas as aulas.

De acordo com Papert (1997) a aprendizagem é facilitada quando é auto
dirigida, ela € diferente da aprendizagem tradicional em que a informacéo é passada,
transmitida pelo professor, e 0 aluno ndo constroi seu conhecimento, apenas interioriza
guando ha interesse, caso ndo, descarta.

Um ponto que exige cuidado e que ocorreu é a falta da internet durante uma aula
tecnoldgica, o que nos faz pensar que ndo podemos ser dependentes deste recurso para
ministrar uma aula, é sempre bom que o professor tenha alternativas para conduzir sua
aula quando na auséncia deste recurso, pois imprevistos acontecem.

Apesar desta ocorréncia negativa, foi descrito aos alunos que os CDs inseridos

nos computadores pertenciam a eles, e que quando em suas casas estes quisessem
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consultar o conteudo no computador, tendo estes uma rede funcionando bem, poderiam
visualizar o material de forma completa e satisfatdria. E pensando naqueles alunos que
poderiam ter problemas com este recurso em domicilio, foram entregues os textos
impressos dos quatro assuntos abordados, bem como seus respectivos questionarios,
pois a imprevisibilidade deve ser considerada em qualquer planejamento de aula.

O professor ao lidar com as imprevisibilidades das situacdes geradas em sala de
aula faz uso do saber docente construido para enfrentd-las. As situagcBes no
relacionamento com seus alunos, ou mesmo entre eles, podem comprometer o ambiente
ou o empenho coletivo no processo de ensino-aprendizagem. Frequentemente o
professor precisa agir no calor da situagdo mobilizando todos 0s seus saberes
construidos para resolver cada situacao inesperada.

O saber docente que o professor vai construindo e adquirindo durante a sua
pratica profissional, é o préprio nucleo de sua competéncia profissional e a fonte de suas
disposicdes para agir (TARDIF, 2002).

Outro ponto a ser discutido foi que o uso do recurso tecnoldgico e digital,
REMIIO também ndo incrementou o procedimento avaliativo e nem permitiu a
professora inferir com mais evidéncias se houve ou ndo aprendizado, porém no segundo
momento que a professora utilizou o REMIIO, esta mostrou-se mais segura para sua
utilizacdo, o que nos faz pensar que préaticas continuas podem aprimorar a qualidade e
eficiéncia do uso de TDIC.

A forma de avaliar os alunos fazendo perguntas orais ou direcionando-0s para as
questBes contidas na aula tecnoldgica e digital manteve-se a mesma, conforme o
costume da professora. Porém, vale ressaltar que ferramentas tecnologicas e digitais
podem se configurar como um suporte do processo educativo, conforme apontado pelos
alunos a seguir, apesar disto ndo garantir uma revolucao educacional.

Tal afirmacdo se mostra nos dizeres de Almeida (2006), ao se referir as
potencialidades ressaltadas da tecnologia digital que ndo sdo suficientes para garantir a
aprendizagem, tampouco indicam gque uma Unica tecnologia seja adequada a todas as
situacOes educacionais.

A implementacdo de adaptacBes e maior frequéncia do professor na utilizacéo de
tal recurso, pode contribuir para a otimizacdo dos instrumentos no processo avaliativo
de cada aula. Esta é uma sugestdo a ser pensada e colocada em pratica pelos leitores
deste trabalho, visto que neste trabalho existe apenas o relato de um caso especifico, de

uma pratica docente individual.
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Outro ponto observado € que durante as aulas mediadas pelas TDIC os alunos se
mostraram participativos, e 0 uso do REMIIO em questdo, parece ser um recurso
tecnoldgico de grande auxilio para o aprendizado, dada a interacdo em tempo real com a
maquina e com os topicos que ja direcionam o aluno para o contetdo especifico contido
no CD didatico.

Observadas outras aulas que ndo sdo mediadas por TDIC e outras aulas
mediadas por TDIC, estes resultados poderiam se mostrar diferentes (ou ndo), porém
ndo foi possivel fazer o estudo com grupos diferentes, ja que este ndo € o foco principal
da pesquisadora, mas outros estudos com esse tipo de abordagem poderiam ser
continuados pelos demais pesquisadores da Enfermagem e/ou outros interessados, para

que deste modo novas conclusdes e afirmacdes sejam feitas.

3.2 - O OLHAR DISCENTE SOBRE A PRATICA DOCENTE: ANALISE DO
QUESTIONARIO

O olhar discente sobre a pratica docente ocorreu agosto de 2015, quando foi
aplicado um questionério aos 11 alunos participantes da pesquisa (APENDICE G) que
sO tiveram ciéncia que responderiam a tal, apds o final de todas 8 aulas assistidas, para
que assim ndo houvesse interferéncia no comportamento e/ou julgamento das acdes
durante as aulas.

A principio podemos observar conforme as descri¢des parciais dos resultados,
que as aulas mediadas por TDIC podem ser significativas e colaborativas, podendo
atrair mais a atencdo dos alunos dentro da sala de aula, pois ndo foi observada a
desatencdo durante as oito aulas assistidas pela turma.

O ato de permanecer a frente de um computador com as luzes ligadas e ter que
manusear 0 mouse e teclado pode ter feito com que os alunos ficassem menos dispersos
€ Menos Propensos ao sono, Visto que muitos destes alunos trabalham durante o periodo
diurno e véo para a escola no noturno, o que pode causar cansago e desatengédo durante
as aulas de utilizacdo apenas oral, e/ou com o uso do datashow que na maioria das vezes
as luzes da sala séo apagadas para que assim aconteca uma melhor visualizagéo da tela.
Porém, esta situacao pode estimular o sono, ainda mais se a aula se encontrar no terceiro

e/ou quarto horario.
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O quadro 1, abaixo, contém todas as perguntas que foram direcionadas aos

alunos e a porcentagem de 100% corresponde as opinides dos 11 discentes em questéo,

considerando os aspectos positivos e 0s aspectos negativos apontados por eles em cada

resposta.

Quadro 1 — Aspectos apontados pelos 11 alunos sobre as aulas ndo mediadas e as
aulas mediadas pelo uso de TDIC / REMIIO:

ASPECTOS N° de ASPECTOS N° de
QUESTIONAMENTOS POSITIVOS alunos NEGATIVOS alunos

1- Sobre a utilizacdo dos | Os professores utilizam Nem todos 0s
recursos tecnolégicos | recursos tecnoldgicos 11 professores utilizam 03
pelos professores. em suas aulas. recursos digitais

(internet).

2- Beneficio da utilizagho de | Aulas mais dindmicas, N&o relatado.
recursos tecnolégicos e | interativas e de auxilio a 11 00
digitais. memorizag&o.

3- Investimento e | Aescola promove Pouco investimento e ma
capacitacdo da escola para | algumas palestras sobre 02 qualidade da internet e 09
uso de TDIC. 0 assunto. do datashow.

4- Comunicagdo entre 0o | Acomunicagdo é Houve o relato de
professor e o aluno com o | facilitada, pois o uso da dificuldade em manusear

. o 11 - 01
uso de TDIC. internet auxilia na troca equipamentos

de informagdes e tecnoldégicos.

memorizagdes.

5- Importancia das TDIC | Acesso rapido a Houve o relato de ndo
para o ensino. informacéo, e auxilio possuir um computador

11 : 01
aos trabalhos escolares. funcionante.

6- Preferéncia quanto ao uso | Todos preferem a N&o relatado.
ou ndo de TDIC nas aulas. | utilizacdo das TDIC. 1 00

7- Sobre a compreensdo, uso | Sobre a compreensdo Pouco conhecimento em
e dificuldades nas aulas | esta foi de facil tecnologia, falta de
que utilizou TDIC /| entendimento. 11 funcionamento de 04
REMIIO. Sobre 0 REMIIO, foi algumas maquinas e

uma novidade para 0s
alunos. Acharam
interessante o método, e
o material acessivel.

acesso limitado de dados
da internet.

Conforme podemos observar no questionario respondido pelos 11 alunos, 0s

nimeros ndo sdo a soma de respostas entre pontos positivos e negativos, pois houve

momentos que 0 mesmo aluno apontou os dois pontos, o que configura ainda mais que

este estudo ndo é comparativo, e sim descritivo.
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Na opinido dos alunos todos os professores utilizam recursos tecnolégicos,
porém, ha professores que ndo utilizam os digitais, ou seja, aqueles que possuem a
internet como ferramenta. O fator mais apontado nas respostas foi a predominancia do
uso do datashow por todos os professores.

No que se refere aos beneficios da utilizacdo dos recursos tecnologicos e digitais,
todos dos alunos responderam que as aulas se tornam bem mais atrativas, dindmicas e
significativas no contexto da memorizagéo.

Poucos alunos apontaram que a escola promove investimentos e capacitacdes
para o uso de TDIC, apenas a ocorréncia de algumas palestras foram descritas.

No gue tange o0 assunto comunicagao entre o professor e 0 aluno com o uso de
TDIC, todos os alunos relataram que a comunicacdo € facilitada, pois 0 uso da internet
auxilia na troca de informacGes e memorizagoes, principalmente se estiverem fora do
periodo escolar, porém um (a) aluno (a) apontou sua dificuldade em manusear
equipamentos tecnoldgicos, 0 que mostra ser um ponto negativo para ele (a).

Sobre a importancia das TDIC para o ensino, foi unénime a resposta de que este
recurso torna o estudo mais facil, principalmente pelo acesso a informacdo, o que
viabiliza a confecgdo dos trabalhos escolares e o conhecimento de novos assuntos, mas
neste topico um (a) aluno (a) relatou ndo ter um computador em bom funcionamento na
sua casa para pesquisas extras e/ou interagcdo com colegas e professores.

Na abordagem referente a preferéncia quanto ao uso ou ndo de TDIC nas aulas,
os alunos preferencialmente optam pelo uso de tal recurso, devido a facilitacdo para o
aprendizado.

Sobre a compreensdo, 0 uso e as dificuldades nas aulas que foi utilizado o
REMIIO como um recurso tecnoldgico, os alunos apontaram como sendo algo novo,
interessante e de facil acesso, pois ao final da aula puderam levar o CD contendo as
aulas de Primeiros Socorros em Pediatria, porém, apontaram que a falta de
conhecimento em tecnologia, 0 mau funcionamento de algumas maquinas € 0 acesso
limitado de dados da internet dificultaram um pouco a qualidade da aula.

Sendo assim, podemos pensar que 0 uso de TDIC para os alunos é algo positivo
e facilitador, porém a falta de formacéo ou conhecimento em informatica ou escassez na
qualidade dos equipamentos e/ou dos dados da internet dificulta o aprendizado quando
utilizado apenas este recurso.

A utilizacdo do computador na educa¢do como um recurso pedagogico deve

estar atrelado as necessidades e interesses de cada escola e de cada aluno, tendo,
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portanto, um enfoque pedagdgico e social significativo, utiliza-lo apenas para
complementar a aprendizagem das disciplinas ndo faz deste recurso algo insubstituivel.

Toda e qualquer novidade apresentada a alunos dentro de uma sala de aula tem a
tendéncia de trazer maior entusiasmo para o aprendizado, pois conforme apontado por
Silva (2011) a internet é uma tecnologia que facilita a motivacdo dos alunos, pela
novidade e pelas possibilidades inesgotaveis de pesquisa que oferece. Essa motivagao
aumenta, se o professor a faz em um clima de confianga, de abertura, de cordialidade
com os alunos. Mais que a tecnologia, o que facilita o processo de ensino-aprendizagem
é a capacidade de comunicacdo auténtica do professor, de estabelecer relacbes de
confianga com os seus alunos, pelo equilibrio, competéncia e simpatia com que atua.

Para Carneiro e Passos (2014) a Internet é um facilitador sim, ainda mais pelo
acesso a uma grande quantidade de textos e videos disponiveis sobre as disciplinas que
permeiam a enfermagem. Contudo, o professor precisa ter algum cuidado ao utiliza-los:
a fonte que o disponibilizou deve ser idonea e 0 objetivo para seu uso deve estar claro.

Segundo Valente (1993), a presenca do computador, 0 seu uso como ferramenta
requer certas acfes que sdo fundamentais no processo de construcdo do conhecimento.
Quando o aprendiz esta interagindo com o computador ele esta manipulando conceitos e
isto contribui para o seu desenvolvimento mental.

Deste modo, a utilizacdo das TDIC deve ser algo intermitente, ou seja, deve ser
utilizado como um material de apoio e ndo de exclusividade, pois algumas barreiras de
acesso podem surgir sem previsao e o professor perdera a oportunidade de lecionar caso
esteja contando apenas com este recurso para sua aula.

Para Almeida (2006) torna-se fundamental compreender o que as tecnologias de
informacdo e comunicacdo podem propiciar em termos do desenvolvimento da
autonomia, do autoconhecimento, do poder sobre a prépria aprendizagem e da inter
aprendizagem ja que as TICs permitem que o sujeito estabeleca interacdes com suas
proprias ideias, com o outro, com as tecnologias em uso e com as informacGes
disponibilizadas, dinamizando a espiral da aprendizagem.

Entretanto, as potencialidades ja ressaltadas da tecnologia digital ndo séo
suficientes para garantir a aprendizagem, tampouco indicam que uma Unica tecnologia
seja adequada a todas as situa¢Oes educacionais. E convém também referir que a relagéo
existente entre o uso das TDIC na sala de aula e a aprendizagem efetiva dos alunos

aparenta ser congruente, assim como a relacao professor-aluno também é significativa.
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De acordo com Elorza (2012), o uso das tecnologias ainda apresenta
caracteristicas do ensino tradicional em que o professor transmite informagdes e os
alunos recebem e reproduzem e que, portanto, ndo explora toda sua potencialidade.
Contudo, o professor deve ser colocado diante de um processo reflexivo e que
redimensiona sua funcéo docente.

Os apontamentos dos alunos podem ser firmados pelos dizeres de Carneiro e
Passos (2014) que relatam que muitos professores em suas aulas, parecem estar em um
movimento inicial de tatear, testar, experimentar e explorar as tecnologias digitais, ou
seja, eles estdo ainda caminhando pela zona de conforto, mas que poderdo chegar a zona
de risco.

Ainda para Carneiro e Passos (2014) esse movimento de sair da zona de conforto
para caminhar pela zona de risco ndo é um processo facil e demanda apoio e seguranca
para enfrentar os desafios que essa pratica impde e que pode ser conseguida com a
formacéo continua, porém, algumas afirmagdes presentes nos questionarios ndo podem
apontar com precisdo se existe para todos os seus professores este medo e inseguranga
frente o uso de TDIC, porém ha evidencias na literatura que indiguem que muitos optam
por continuar na zona de conforto.

No entanto, apenas este estudo ndo é suficiente apontar com firmeza as
potencialidades do uso de TDIC, pois também é preciso haver mudancas na forma as
disciplinas sdo desenvolvidas, pois é necessario formar os professores da mesma forma
que se espera que eles atuem (MERCADO, 2002).

3.3 - O OLHAR DOCENTE SOBRE A PRATICA DE ENSINO: ANALISE DA
ENTREVISTA

Apobs o término das aulas, a professora colaboradora foi entrevistada, e ao ser
abordada sobre a utilizacao de tecnologias digitais em suas aulas, esta respondeu:
“Utilizo datashow, e solicito em alguns momentos especificos a pesquisa em

sites orientados no laboratorio de informdtica do Colégio.”

Quando abordada sobre a importancia do uso das TDIC no processo de ensino e

aprendizagem, sua opiniéo foi:
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“Sempre ¢ importante quando os recursos utilizados atingem os objetivos

propostos no contetdo programatico das disciplinas.”

Quando questionada sobre as dificuldades para utilizar TDIC, a professora
explanou:
“Tenho dificuldades sim, pois ndo tenho afinidades com tecnologias digitais, me

1

encontro em fase de aprendizado nesta area.’

As opinibes da professora frente a utilizacdo do REMIIO foram:

a) A Unica dificuldade é ter acesso intermitente a internet;

b) Os alunos estiveram receptivos ao método, colaboraram e participaram;

c) O planejamento é inerente, ndo importa o método utilizado; e a execucdo depois de
receber orientacdes de como proceder, ndo me trouxe problemas;

d) Os alunos interagiram, tiveram tempo de leitura, mas se interessaram mais pelo
audiovisual, necessitaram de esclarecimentos de alguns conteldos abordados e
explicacbes da professora (revisdo de conteddos ja aprendidos, por exemplo) para
poderem correlacionar melhor a matéria;

e) Como recurso didatico, o REMIIO foi excelente;

f) Complementou adequadamente o contelido, atingindo os objetivos da aula.

Conforme observado pelos dizeres da professora, o0 acesso limitado a internet e
seu pouco conhecimento em informatica e tecnologias digitais dificultaram um pouco o
seu desempenho no momento das aulas com uso de TDIC. Porém, com relacdo a sua
percepcao frente ao aprendizado do aluno, podemos observar que a professora aprovou
a utilizacdo do recurso, e que este facilitou a aula, principalmente quando ja
direcionados para o recurso audiovisual.

Segundo Tacla (2002) o aprimoramento do papel de professor é necessario para
contribuir na formacdo do profissional de nivel superior, principalmente se levar em
consideracao as rapidas mudancas da sociedade imediatista em que vivemos.

Para a mesma autora, as possibilidades de adequar o ensino de Enfermagem as
necessidades da sociedade estdo disponiveis na legislagdo do ensino superior, mas, para
que elas ocorram, € necessaria a conscientizacdo dos enfermeiros e dos docentes de

Enfermagem, bem como a reflex&o sobre sua atuacéo e pratica.
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A explanacao da professora quanto ter atingido os objetivos da sua aula faz com
que pensemos sim que utilizar TDIC como um recurso didatico se faz sugestivo, porém
existem alguns empecilhos que podem interferir nesta utilizagéo.

Carneiro e Passos (2014) destacam que as formas de utilizacdo do computador
podem ser focadas pelo professor, mas que cada uma delas tem seus limites e suas
potencialidades, sendo essencial que o docente tenha claro seu objetivo, tenha
conhecimentos técnicos do objeto utilizado, conheca suas limitagdes, planeje com muito
cuidado as atividades a serem desenvolvidas, tente prever algumas dificuldades dos
alunos e tenha compreensdo das possibilidades de abordar aquele contetudo. Portanto, as
TDIC séo ferramentas que podem auxiliar no ensino e na aprendizagem, mas desde que
utilizadas com compreenséo pelo professor.

Luckesi (2003) acredita que o professor deve saber assimilar e transmitir as
informacdes aos seus alunos, ajudando-o0s a compreender sua realidade através de suas
experiéncias, pois ndo ha ensino centrado s6 no aluno e sim uma relagdo professor-
aluno em busca de um projeto novo de sociedade.

Aproveitando ainda da ideia de Luckesi (2003), podemos entdo refletir que
mesmo com empecilhos frente a caminhada docente o professor deve saber assimilar e
transmitir as diversas informagdes que surgem em seu cotidiano.

Devemos acreditar que a reflexdo é indispensavel para o trabalho docente, pois
ela redireciona a concepcdo de que a pratica pedagdgica deve, portanto, ser
constantemente questionada pelo professor, a fim de possibilitar a descoberta de novos
caminhos para melhorar o trabalho por ele desenvolvido.

Perrenoud (2002) aponta que a préatica reflexiva nos remete aos processos da
reflexdo na acdo, que se identifica como a reflexdo durante a acdo pedagdgica. Uma
reflexdo sobre a acdo que, por sua vez, toma por base a prépria acdo, sendo o professor
sujeito inerente a acdo e é ele quem desencadeia uma série de outras situacdes que irdo
ocorrer durante o processo de ensino-aprendizagem, dependendo em suma do olhar que
0 mesmo tem do seu trabalho e dos resultados que deseja alcancar.

Perrenoud enumerou dez motivos pelos quais seja necessario formar os
professores para refletir sobre suas praticas. Esses motivos ndo seguem uma cronologia
nem uma hierarquia:

a) Compensacdo da superficialidade da formagéo profissional;

b) Favorecimento da acumulacéo de saberes de experiéncia (empirismo);
c) Favorecer uma evolugdo rumo a profissionalizacao;

d) Preparar para assumir uma responsabilidade politica e ética;
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e) Permitir enfrentar a crescente complexidade da tarefa;
f) Ajudar a vivenciar um oficio impossivel,
g) Oferecer os meios necessarios para trabalhar sobre si mesmo;
h) Aumentar a cooperacdo entre colegas;
i) Aumentar as capacidades de inovacéo.
(PERRENOUD; 2002; pag. 48)

Esses dez motivos buscam objetivar uma unica coisa, uma Unica ideia principal,
a construcdo do sentido, e essa construcdo ndo lhe servird apenas no seu oficio de
professor, mas na vida social, uma vez que numa profissdo tdo humanista fica dificil
dissociar uma da outra.

Acreditar que o professor a partir da reflexdo pode melhorar a sua prética e
favorecer o desenvolvimento de uma melhor aprendizagem por parte dos educandos, é
conceber a ideia de que o conhecimento gerado através do questionamento da propria
pratica pode leva-lo a reconstruir seu trabalho melhorando a qualidade no seu ensino.

Para Libaneo (2001), as propostas de formacéo de professores mais recentes séo
as que concebem o ensino como atividade reflexiva, e que reflete um professor néo
apenas focado em sua formacdo, mas também no curriculo de ensino e na metodologia
de sua docéncia, 0 que ocasiona o desenvolvimento da capacidade reflexiva deste
profissional sobre seu trabalho.

Foi possivel observar ainda que a reflexdo critica da professora, de alguma
forma, a inquieta, pois esta disse estar “em processo de busca pelo conhecimento
tecnologico”, porém, esta falta ndo a impede de lecionar com zelo.

De acordo com Cannone, Robayna e Medina (2008), a utilizacdo das tecnologias
se torna um desafio ao professor, pois elas modificam tanto a maneira de ensinar quanto
a selecdo dos contetdos e sua adequacdo aos meios tecnoldgicos. Para dar conta dessas
demandas, os resultados desse estudo evidenciaram que os professores ressaltaram a
necessidade de formacéo especifica, pois ndo sabem como atuar nessa nova realidade. A
formacdo inicial e/ou continuada precisa atender as exigéncias advindas do avancgo
tecnoldgico, cada vez mais rapido.

Para Valente (1999) o professor deve fazer uso deste para instruir sim seus
alunos e; deve criar condi¢cbes para que os alunos descrevam seus pensamentos,
reconstrua-os e materialize-os por meio de novas linguagens.

Ainda para Valente (1999) a informéatica, como auxiliar do processo de
construcdo do conhecimento, implica mudancas na escola que vao além da formacao do

professor. E necessario que todos os segmentos da escola — alunos, professores,
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administradores e comunidades de pais — estejam preparados e suportem as mudancas
educacionais necessarias para a formacao de um novo profissional.

Nesse sentido, a informéatica € um dos elementos que deverdo fazer parte da
mudancga, porém essa mudanca € mais profunda do que simplesmente montar
laboratérios de computadores na escola e formar professores para utilizagdo dos
mesmos.

Portanto, as colocagbes da professora, sujeito desta pesquisa, em refletir sua
pratica pedagdgica abre-lhe espaco para buscar novas competéncias necessarias ao seu
exercicio, visto que observar, refletir, indagar, confrontar conceitos e agir € um caminho
necessario a acdo docente, pois proporciona conhecimentos para a construcdo de novas
situacOes que favorecem um melhor resultado no seu trabalho docente.

Para Oliveira et al (2008), o computador, ligado a internet, propicia ao professor
atuar de forma diferente em sala de aula, é possivel instigar os alunos a desenvolver
pesquisas, investigacOes, criticas, reflexdes, aprimorar e transformar ideias e
experiéncias, ndo € preciso que professores se tornem donos da verdade e do
conhecimento, mas, sim, parceiros de seus alunos, andando juntos em busca de um
mesmo propdsito: o conhecimento e a aprendizagem.

Stefano (2006) acredita que o aluno precisa ultrapassar o papel passivo de
escutar, ler, decorar e de ser um repetidor fiel dos ensinamentos do professor e tornar-se
criativo, critico, pesquisador e atuante, para produzir conhecimento.

Alunos e professores deveriam buscar um processo de auto-organizacao para
acessar a informacédo, pois o volume destas ndo permite abranger todos os contetdos
que caracterizam uma area do conhecimento. Portanto, professores e alunos precisam
aprender a aprender como acessar a informacéo, onde buscéa-la e o que fazer com ela.

Numa sala de aula, podemos observar que alunos possuem um sentido
predominante, podendo ser: visual, auditivo ou sinestésico.

De acordo com Miranda, Miranda e Mariano (2006), as pessoas com
preferéncias visuais aprendem melhor com informacGes advindas de demonstracfes
visuais e descritas, utilizam listas para organizar as ideias, preferem instrumentos de
ensino ligados a imagens como videos, projecdes, textos com graficos ou imagens.
Quem possui preferéncias auditivas aprendem por instrucGes faladas, gostam de
discussbes e didlogos para resolver problemas, sdo atraidos pelos sons, preferem

aprender através da comunicagdo oral: debate, seminarios, conversacoes e telefonemas.
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Ainda para Miranda, Miranda e Mariano (2006) as pessoas que apresentam
preferéncias sinestésicas preferem aprender realizando algo vindo deles mesmos, séo
agitados no sentido de movimento e interacdo com o ambiente, assim aprendem através
de exemplos reais em trabalhos préaticos, visitas a locais e laboratérios e estudos de

Caso.
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CONSIDERACOES FINAIS

A Ultima parte desta dissertacdo visa estabelecer consideracdes a respeito do uso
de TDIC no Ensino Técnico de Enfermagem na perspectiva da pratica docente e do
aprendizado do aluno.

Observagoes diretas foram feitas durante oito aulas de Pediatria, sendo estas de
conteudo e didatica diferentes, o que propiciou levantar algumas consideracfes, junto
com questionario aplicado aos alunos e entrevista com a professora.

Sabemos que a cada dia, novas ferramentas tecnoldgicas sdo criadas para
beneficio da sociedade e, consequentemente, do processo educativo com o intuito de
facilitar o processo de ensino e aprendizagem e permitir maior socializacdo do
conhecimento. Mas, essas ferramentas também podem tornar-se vild da pratica docente,
causando estranhamentos e insegurancas no professor, seja por falta de estimulos e
condigdes apropriadas para o dominio e uso de recursos tecnologicos mais sofisticados
e adequadamente funcionantes.

As escolas, como instituicbes sociais, sdo convocadas a atender de modo
satisfatorio as exigéncias da modernidade, tendo como um de seus papéis o de propiciar
0 desenvolvimento de conhecimentos e habilidades necessarios ao aluno para o
exercicio integral de sua cidadania, construindo satisfatoriamente o seu processo de
socializacdo e insercdo social por meio de uma formacéo profissional.

No que se refere as redes sociais, estas tem sido utilizadas para romper as
barreiras impostas pelas paredes das escolas, tornando possivel ao professor e ao aluno
conhecer e lidar com um mundo diferente a partir de culturas e realidades ainda
desconhecidas, trocando informaces, de experiéncias e de trabalhos colaborativos.

Particularmente, vou mais além, ja que estamos inseridos no ano de 2016, ano
que as redes sociais tomaram uma proporgao gigantesca na vida da populacao, atrevo-
me em dizer que a utilizacdo das redes sociais tais como facebook e whatsapp permitem
o compartilhamento de grandes informacdes entre professores e alunos, 0 que conto
como uma pratica diaria da minha atuagcdo em particular.

Estes recursos de comunicagédo, os smartphones tém sido amplamente utilizados,
pois os telefones moveis afetaram de um jeito direto ou indireto, diversos aspectos da

vida pessoal e profissional da populagdo mundial.
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A possibilidade de interagir com outra pessoa a qualquer hora e lugar tornou o
celular o maior meio de comunicacdo dos Ultimos tempos, pois existe a alta capacidade
dos sujeitos se conectarem uns aos outros, nas mais diversas situacdes, o que tem
facilitado a vida das pessoas.

O youtube (site de compartilhamento de videos) também é bastante utilizado, ja
que devido a auséncia de algo mais pratico o aluno pode entdo visualizar e memorizar
os conteddos pretendidos durante a aula. O emprego de estudos de casos de doengas ou
acidentes, simulagdes, videos, figuras e fotos em geral, nos permite criar situacGes de
trabalho semelhantes a realidade para que o aluno possa treinar tomada de decisoes,
identificar problemas,prioridades, levantar hipdteses, selecionar informacdes,analisar
contextos e buscar solugdes.

Observamos neste trabalho que o uso de TDIC, ndo apenas em cursos técnicos
de enfermagem, mas em outras tantas niveis e modalidades de ensino, pode possibilitar
0 desenvolvimento de outras competéncias e habilidades pessoais como concentracéo,
disciplina, manejo de informagdes e ampliacdo da capacidade de comunicacdo (escrita,
comunicacdo gréafica, etc) tanto em professores como em alunos.

O uso de TDIC na pratica docente pressupde uma construcdao do professor, pois
exige aprendizado, repeticdo e aprimoramento. Observamos a importancia de se
enfrentar o estranhamento que o uso das TDIC provoca por meio de reflexdes acerca do
préprio uso, bem como explorando melhor suas possibilidades e potencialidades
didaticas quando faz uso desses recursos.

Observamos ainda que aulas expositivas, com ou sem uso de TDIC, centralizam-
se na relacdo pedagdgica, em que o professor, como mediador entre o aprendizado e o
conhecimento, é que dara o tom da qualidade de sua aula e, por conseguinte, a qualidade
do proprio aprendizado do aluno. Dai a importancia, na pratica docente, deste processo
de mediagdo entre o professor e o aluno. Assim, o professor ndo apenas facilita a
compreensdo dos alunos quanto a conceitos e processos, mas também, supera 0s
entraves contextuais ou imprevisiveis de uma aula, seja pela internet precaria, seja pela
desatencdo e/ou cansacgo dos alunos.

Ou seja, os avancos tecnologicos e a tecnologia presentes em sala de aula so se
mostram a favor da educacdo quando o professor assumir o seu papel de mediacio. E,
pois a pratica docente que ira impingir o uso da TDIC viabilizando-a ou n&o, tornando-a

ou ndo elemento congruente a qualidade da aprendizagem dos alunos.
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Portanto, a tecnologia educacional, ligada a teoria, a evolucdo da comunicacao e
aos avangos tecnoldgicos da informética, dos audiovisuais, dos impressos, das midias
digitais so se torna pertinente ao processo educativo, se, aliada as condi¢des materiais
da escola, aproximar-se da préatica e esforco docentes, fortalecendo o sentido mediador
presente na relacdo pedagdgica. Pois, esta relacdo de ensinante-aprendente, professor-
aluno, em que ambos ensinam e aprendem em diferentes momentos do processo
educativo, a mediacao estard sempre presente.

Dificuldades em acompanhar as transformacdes advindas com o uso das novas
linguagens tecnoldgicas no cotidiano escolar também foram apontadas neste trabalho, e
estas parecem estar vinculadas principalmente a falta de formacéo do professor para o
uso das tecnologias, e das tecnologias digitais. Cabem as escolas o papel de incentivar e
propiciar espacos de formacdo continuada (principalmente aos professores sem
formacdo pedagdgica, como os que atuam em cursos técnicos no Brasil) a fim de
garantir atualizacdo constante do professor nestas novas tecnologias. Importante
destacar que o dominio do contetdo e o compartilhamento dos saberes de experiéncias
também sdo condi¢des necessarias para se atuar como docente na formacdo de futuros
técnicos de enfermagem, mas ndo sdo suficientes para a garantia do aprendizado dos
alunos.

O enfermeiro é um destes profissionais, que ndo receberam durante sua
formagdo académica, instrumentos que o formasse “professor”. O enfermeiro se forma
para ser enfermeiro e ndo professor. Contudo, este tem a escolha de ingressar ou ndo na
area de ensino e, se optar por este caminho, precisa desenvolver algumas competéncias
e habilidades que ndo apenas as especificas para a atuacdo como enfermeiros.

De acordo com Masetto (2001), uma das competéncias especificas para a
docéncia superior (e incluo aqui a docéncia que se exerce em cursos de formacdo
técnica) é o dominio na area pedagogica. E essencial que se domine, no minimo, quatro
eixos do processo ensino-aprendizagem: conceito de processo ensino-aprendizagem, o
professor como conceptor e gestor do curriculo, a compreensdo da relacdo
professor/aluno e aluno/aluno no processo, e a teoria e pratica basicas da tecnologia
educacional

Neste sentido, a docéncia do enfermeiro que se torna professor precisa ser
construida e baseada na reflexdo sobre a pratica cotidiana como um

professor/pesquisador da propria pratica. Por isso a importancia da formacdo do
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professor ser permanente e integrada no dia-a-dia das escolas, pois se o professor abster-
se de estudar, de se atualizar, ndo ird garantir o prazer do aprender para seus alunos.

A reflexdo, pois da acdo pedagogica assim como a busca da fundamentagdo
tedrica referente ao ensino técnico em Enfermagem e a pratica docente, conforme
abordado ao longo das discussdes deste trabalho apontam que o professor, seja ele de
Enfermagem ou ndo, deve estar aberto a redimensionamentos na sua atuagao
profissional, tendo como foco a melhoria do processo ensino-aprendizagem.

Sugiro gue novas pesquisas sobre este tema, principalmente as que envolvem o
Ensino em Enfermagem, sejam construidas e divulgadas para que assim a Enfermagem
Cientifica se firme também como um caminho para a docéncia e para a melhor

formacdo de profissionais de saude.
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APENDICE A @

DESCRICOES E OBSERVACOES DAS AULAS

As aulas: momento a momento

Aulas ndo mediadas por TDIC: 1e 2
Assunto: Cuidados imediatos com RN, com duracgéo de 50 minutos cada.

Para a descricdo das aulas ndo mediadas pelas TDIC, transcreverei as
observacOes assistidas em sala de aula, diferentemente das mediadas por TDIC que
ocorrem no laboratério de informéatica do Colégio. As transcri¢cdes ocorrerdo de forma
detalhada de acordo com as ocorréncias do momento para que assim o leitor possa
conhecer a pratica da professora pesquisada.

- A aula iniciou as 20:55h, com 5 minutos de atraso, e a professora continuou a abordar
contelidos ja iniciados em aulas anteriores, e que dizem respeito aos cuidados imediatos
do RN;

- Faltou apenas 1 aluna, e a professora fala sobre aspiracdo de secrecdes, credeizacao
(aplicacdo de nitrato de prata no olho do recém-nascido) e identificacdo da mée e do RN
apds seu nascimento;

- Powerpoint com slide de fundo claro e letra clara, sala escura, poucas ilustracdes em
slides;

- Maioria dos alunos prestando atencao e anotando dizeres da professora;

- Professora se movimenta em sala de aula e utiliza o ditado para completar os itens
sobre cuidados que faltaram no slide;

- Alunos sentados na parte esquerda da sala préxima a mesa da professora;

- Prevalece o siléncio dos alunos e fala maior da professora;

- Professora explica como faz a identificagédo do RN e da mée;

- Faz piadas em sala, descontraindo o0 ambiente;

- Fala da tabela de Apgar que estd na apostila do aluno (instrumento que avalia a
adaptacdo do recem-nascido a vida extra-uterina, e que consiste na avaliacdo de 5
sinais objetivos no primeiro, no quinto e no décimo minuto apds o nascimento,

atribuindo-se a cada um dos sinais uma pontuacdo de 0 a 2, sendo utilizado para
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avaliar as condicdes dos recém-nascidos. Os sinais avaliados sdo: frequéncia cardiaca,
respiracdo, tonus muscular, irritabilidade reflexa e cor da pele. O somatdrio da
pontuacdo (no minimo zero e no maximo dez) resultara no indice de Apgar e o recém-
nascido seré classificado como sem asfixia (Apgar 8 a 10), com asfixia leve (Apgar 5 a
7),com asfixia moderada (Apgar 3 a 4) e com asfixia grave: Apgar 0 a 2.)

- Alunos atentos;

- Professora exp6e o contetdo de forma mais continua, pouco dialogada;

- Néo se incomodam com a minha presenc¢a que ¢ mantida em siléncio no canto direito
da sala;

- Aluna sai as 21:11, pede licenca e logo retorna (celular);

- Apos terminar slides, ascende as luzes;

- Alunos comecam a participar fazendo questionamentos sobre o conteldo;

- Professora demonstra dominio do contetdo;

- Aluno questiona a reanimacdo do RN de antigamente, professora amplia a pergunta e a
maioria interage;

- Professora questiona outros conceitos de aulas anteriores;

- Professora fala sobre chogue hipovolémico (situacéo clinica que gera falha do sistema
cardiovascular pela falta de liquido circulante no corpo, por exemplo, por situacdes de
hemorragias) e diz que eu também irei trabalhar este conteddo na disciplina de
enfermagem médica, neste momento alunos me olham e sorriem;

- Professora pede para completarem o contetdo na apostila e faz um exercicio rapido de
soma de Apagar;

- Uma aluna diz ndo entender, professora entdo explica novamente e com boa vontade;

- Alunos anotam falas da professora;

- Retorna para o exercicio verbal com alunos;

- Professora salienta a importancia de entenderem o conteido exposto;

- 21:30h. Retoma conteudo da disciplina que lecionou no semestre passado;

- Utiliza aluna da frente para mostrar o reflexo de pressdo das maos do RN;

- Faz demonstragdes com apostila (simulando-a como se fosse um RN);

- Aluna pergunta sobre o uso da tabela pelo técnico em enfermagem, professor diz ser
de prioridade do medico e enfermeiro;

- Professora explica que o cartdo de nascimento tem registros que a mée leva depois;

- Aluna pergunta sobre o teste do pezinho, professora diz que ndo foi implantado ha

muito tempo;
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- Alunos participam mais neste momento;

- Alunos participam de algo que parece um pequeno debate;

- Perguntam sobre outros testes como o da orelhinha e olhos;

- 21:38h. Aluna sai da sala e nao fala nada, volta apds pouco tempo;

- Professora fala de peso, altura, temperatura corporal e riscos para infecces do RN,
alunos atentos.

- Professora relembra cuidados imediatos conforme ordem de assisténcia: posi¢do de
trendelemburg, RN aquecido, credeizacdo, laqueadura, nitrato de prata, corte do cordao
(clamp);

- Professora faz comentérios extras para descontrair a aula;

- Retoma cuidados de higienizacgéo, de identificacdo de RN;

- Aluna penteia o cabelo, outros atentos;

- 21:53h. Termina o conteudo de cuidados imediatos ao RN;

- Aula fica mais tumultuada para retomar o contetdo anterior, alunos procuram
anotagdes antigas no caderno;

- Professora retoma os tipos de partos que fez de seus filhos;

- Professora senta na beira da mesa para ficar mais proxima dos alunos;

- Aula fica mais descontraida;

- 21:59h. Toca celular da professora no silencioso, ela fala da formatura da filha e que
ird faltar na proxima aula, mas que outra professora ira substitui-la;

- Professora corta alunos sobre assunto que ndo diz respeito a aula;

- Comega cuidados mediatos do RN;

- Fala do bercario e ficha de entrada/admissao do RN;

- Relembra contelidos anteriores da disciplina e diz que ird fazer aula préatica sobre
higiene corporal,

- Fala sobre a vitamina k, fazendo relacdo com aula de nutricdo (alunos parecem néo
relembrar ou ndo saber);

- Fala dos fatores de coagulacdo e retoma conceitos da anatomia e fisiologia do sistema
hematoldgico, do Kanakion (medicamento anti-hemorragico) e pede para completar o
conteddo na apostila com seu ditado;

- Relembra a importéncia da disciplina de introducdo a enfermagem (praticas de
enfermagem) sobre inje¢des, alunos ndo interagem muito, pois dizem ndo saber e uma

aluna contradiz falando que viram este contetdo sim;

94



- Professora retoma os musculos usuais para administracdo de medicamentos, alunos
dizem que viram sim, mas que esqueceram;

- 22:21h. Aula chega ao fim, alunos guardam material e pedem para sair, professora
fica com alguns alunos auxiliando em duvidas.

- 22:25h. Fim da aula, agradeco a professora e aos alunos, e todos saem da sala.

Alguns elementos observados em sala de aula, além das observagdes descritas
acima, sao o que estdo marcados por “X” no quadro abaixo, onde anoto minhas
percepcdes quanto ao aquecimento da aula, os objetivos, os procedimentos didaticos, 0s
recursos didaticos, os procedimentos de avaliagdo e ao ambiente da sala de aula

ministrada pela professora colaboradora.

Quadro 2- Elementos formais observados durante as aulas 1 e 2 - ndo mediadas
pelas TDIC:

ELEMENTOS FORMAIS DA AULA:
CUIDADOS IMEDIATOS COM O RN

Aspectos observados na dinamica da aula SIM NAO | PARCIALMENTE

1 Quanto ao aquecimento da aula:

1.1 Despertou interesse da turma?

1.2 Instigou a curiosidade?

1.3 Relembrou conceitos?

2 Quanto aos objetivos da aula:

2.1 Foram explicitos?

2.2 Foram adequados ao tema?

2.3 Foram adequados ao tempo?

2.4 Foram adequados & metodologia utilizada?

3 Quanto aos procedimentos didaticos:

3.1 Estimulou a participacdo dos alunos?

3.2 Trabalhou o contetido de forma organizada?

3.3 A forma de trabalhar o contelido foi adequada ao contetdo?

3.4 A forma de trabalhar o contetido foi adequada aos
objetivos?

4 Quanto aos recursos didaticos:

4.1 Os recursos utilizados ajudaram no trabalho do professor?

4.2 O procedimento favoreceu a participagdo dos alunos?

X x| X X| X| X X
X x| X X x| X

5 Quanto aos procedimentos de avaliacdo da aula:
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5.1 Ocorreu avaliacdo da aprendizagem? X

5.2 O instrumento de avaliacdo foi adequado aos objetivos da X
aula?
5.3 O instrumento de avaliacdo possibilitou a verificagdo do X

aprendizado do aluno?

6 Quanto ao ambiente de sala de aula _

6.1 Houve participacdo dos alunos? X

6.2 A professora mostrou-se segura no uso dos recursos X

utilizados?

6.3 A professora demonstrou dominio do contetido? X

6.4 O recurso utilizado incentivou os alunos? X
6.5 A aula transcorreu de forma calma? X

6.6 As atividades foram adequadas ao tempo? X

Aulas ndo mediadas por TDIC: 3e 4
Assunto: Sinais de Alerta no RN, com duracéo de 50 minutos cada.

- A aula iniciou as 20:55h, com 5 minutos de atraso, e a professora agora utiliza o
quadro para completar o contetdo faltante na apostila e pede para os alunos copiarem;

- Todos os alunos estavam presentes;

- Fala sobre sinais de alerta em bebés menores de 2 meses de vida;

- Alunos parecem dispersos, pois alguns conversam, outros olham no celular e outras
mexem no cabelo;

- Uma aluna mais atenta e participativa;

- Sinal verde, amarelo, vermelho (professora inicia ditado para separar o conteldo);

- Todos copiam;

- Alimentacdo, peso/crescimento, vacinacao;

- Relaciona o contetdo que solicitou para trabalho (que seria apresentado ainda);

- Alunas participam das perguntas da professora;

- Professora relembra conteddo, e elogia alunos pela nota da prova que haviam feito
recentemente;

- Fala sobre as primeiras consultas do RN, e sobre a curva ponderal da crianca (peso e
altura) e cartdo da crianca;

- Alunas atentas;

- 21:15h. Professora gesticula, fala e 2 alunas perguntam mais;

- Fala-se do teste do pezinho.

96




- Dominio de contetdo, propriedade nos dizeres;

- Fala sobre a higiene do RN;

- Fala-se da falta de orientacdo da mée ou falta de vontade em cuidar melhor do RN,
manual de conduta do Ministério da Saude;

- Fala de negligéncia contra bebés e que dara outra apostila com este tema na proxima
aula;

- Fala do trabalho que irdo pediu aos alunos, estes parecem animados com este trabalho;
- Volta a falar dos sinais de alerta do RN;

- 21:35h. Entra na parte do quadro vermelho: dita (olha na folha) os sinais de perigo e
pede para anotarem na folha complementando o conteudo;

- Alunos parecem atentos, pois todos olham para a professora e respondem as perguntas
que ela faz.

Professora senta em parte da mesa, fala de questdes da prova que fizeram recentemente;
- Relembra escala de Apgar- alunos participam;

- Fala sobre geméncia do bebé, alimentacéo, febre, diarreia (alunos interagem);

- Brincadeiras na sala sobre termos populares, alunos riem bastante;

- Comunica que as proximas aulas serdo no laboratério de informatica, com a
participacdo da pesquisadora;

- 22:13h. Entrega prova para alunos e revé algumas questbes, e pede para alunos
reverem a prova, soma de nota, completa cuidados imediatos que ficou faltando na
resposta da maioria das provas;

- 22:21h. Elogia o resultado da prova a todas e senta junto a uma aluna que pede
explicacdo para uma questao que errou;

- Libera os demais alunos;

- 22:25h. Fim da aula. E eu agradeco novamente a oportunidade de assistir as aulas.

Alguns elementos observados em sala de aula, além das observagdes descritas
acima, sd0 0 que estdo marcados por “X” no quadro abaixo, onde anoto minhas
percepcdes quanto ao aquecimento da aula, os objetivos, os procedimentos didaticos, 0s
recursos didaticos, os procedimentos de avaliagdo e ao ambiente da sala de aula

ministrada pela professora colaboradora.
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Quadro 3 - Elementos formais observados durante as aulas 3 e 4 - ndo mediadas

pelas TDIC:

ELEMENTOS FORMAIS DA AULA:

SINAIS DE ALERTA NO RN

Aspectos observados na dindmica da aula

1 Quanto ao aquecimento da aula:

1.2 Despertou interesse da turma?

SIM

PARCIALMENTE

1.2 Instigou a curiosidade?

1.3 Relembrou conceitos?

2 Quanto aos objetivos da aula:

2.1 Foram explicitos?

2.2 Foram adequados ao tema?

2.3 Foram adequados ao tempo?

2.4 Foram adequados a metodologia utilizada?

3 Quanto aos procedimentos didaticos:

3.1 Estimulou a participacdo dos alunos?

3.2 Trabalhou o contelido de forma organizada?

3.3 A forma de trabalhar o contetido foi adequada ao conteido?

3.4 A forma de trabalhar o contetdo foi adequada aos objetivos?

4 Quanto aos recursos didaticos:

4.1 Os recursos utilizados ajudaram no trabalho do professor?

4.2 O procedimento favoreceu a participacéo dos alunos?

5 Quanto aos procedimentos de avalia¢do da aula:

5.1 Ocorreu avalia¢do da aprendizagem?

5.2 O instrumento de avaliacdo foi adequado aos objetivos da aula?

5.3 O instrumento de avaliacdo possibilitou a verificacdo do
aprendizado do aluno?

6 Quanto ao ambiente de sala de aula

6.1 Houve participagdo dos alunos?

6.2 A professora mostrou-se segura no uso dos recursos utilizados?

6.3 A professora demonstrou dominio do contetido?

6.4 O recurso utilizado incentivou os alunos?

6.5 A aula transcorreu de forma calma?

6.6 As atividades foram adequadas ao tempo?

X| X x| X X x| X X| X| X X
X X X| X| X x| X X X x| X

Aulas mediadas por TDIC:5¢e 6

Assunto: Primeiros socorros para Engasgos e Traumas na Cabega, com duracao de 50

minutos cada.
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Para a descricdo destas aulas mediadas pelas TDIC, transcreverei de forma direta
a dindmica da aula. Primeiramente, faz-se importante situar o local que elas ocorreram.
O colégio onde o estudo foi realizado dispde de trés laboratdrios de informatica, porém
apenas um fica mais disponivel, visto que os outros dois sdo utilizados com frequéncia
por professores do curso de informatica e contabilidade.

- As 18:15h comega a organizacio da sala e testes dos CDs gravados contendo o
REMIIO pela pesquisadora e funcionario do colégio responsavel pela manutencéo e
funcionalidade dos computadores.

- Alguns computadores ndo realizam a leitura do material didatico e a internet nédo
funciona adequadamente, elemento este essencial para o uso do REMIIO. Esta situagédo
é justificada pelo funcionario que alega que infelizmente a internet ndo suporta tantas
maquinas ligadas ao mesmo tempo, e desconhece 0 motivo de alguns computadores nao
aceitarem a leitura do CD, contudo informa que a instituicdo esta adquirindo um novo
provedor para solucionar este problema.

E importante salientar que apenas este laboratorio estava disponivel para as
aulas, os outros dois que o colégio possui estava a cargo dos demais cursos, que 0S
utilizam com maior frequéncia.

- As 18:50h a professora e alguns alunos comegam a chegar no laboratorio e v&o
tomando os lugares em duplas, pois a quantidade de computadores funcionantes
estavam reduzidos, conforme ja descrito.

- Os CDs sdo entregues aos 10 alunos presentes na sala de aula, visto que faltou 01, e
explanado pela pesquisadora que o contetdo do CD, o REMIIO possui trés pontos de
direcdo que contém as abreviagdes “txt” para o texto, “vdo” para video e “ex” para
exercicio.

- Cada assunto abordado foi contemplado com um texto, um video do youtube e um
questionario on-line. Relembrando que os assuntos foram: Engasgo, Queimaduras,
Traumas na cabeca, Parada Cardiorrespiratéria e Ressuscitacdo Cardiopulmonar —
PCR/RCP.

- Sabendo disto, os alunos foram a principio direcionados para o “txt” do tema Engasgo,
e a professora solicitou que todos lessem o texto na tela do computador. O texto fica
salvo no programa entéo ndo ha necessidade do uso da internet para este topico. Os 10
alunos presentes no dia, colaboraram com o pedido da professora, lendo todo o texto

com atencao.
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- Apo6s a leitura do texto, foi solicitada a abertura do “vdo”, porém, pela falta de
qualidade da internet, o video ndo foi visualizado nos computadores. A solucao
encontrada para que a aula fosse melhor sucedida, foi a de utilizar os videos baixados do
youtube atraveés do notebook de uso pessoal da pesquisadora e transmitidos via
datashow para que todos visualizassem ao mesmo tempo.

- A professora entdo, apos este momento, fez as suas consideragcdes sobre o video e 0s
alunos participaram de forma ativa.

- Outro momento da aula foi o de acionar o topico “ex” para irem direto ao questiondrio
online, porém, como sabemos a internet ndo estava funcionando adequadamente, e
apenas trés entre os dez alunos conseguiram visualizar o exercicio.

- Para esta situagdo, os questionarios foram demonstrados através do documento word,
também salvo em notebook particular, e utilizado via datashow. Sendo assim, a
professora fazia as perguntas de mdaltiplas escolhas e os alunos apontavam as
alternativas que achavam corretas, apds responderem a professora confirmava os erros e
acertos.

- Foi observado que nestas primeiras aulas com uso de TDIC, que a maioria dos alunos
responderam as 5 questdes do tema Engasgo, de forma correta, o que nos faz pensar que
a aula foi produtiva e o aprendizado foi alcangado.

- A aula sobre “Engasgo” e primeiros socorros para tal situacdo, ocorreu no prazo de
aproximadamente 50 minutos, apds o término deste conteddo, iniciou-se um outro.
Agora 0 assunto é sobre 0s Traumas na Cabeca, e para este contetdo que também durou
aproximadamente 50 minutos, a mesma sequéncia da aula anterior foi utilizada: txt —
vdo — ex.

- O tema “Traumas na Cabega” também foi bem abordado pela professora, houve
interacdo dos alunos e as respostas dos questionarios foram corretas.

- Ao final da aula, 22:20h os alunos foram questionados sobre aquele momento, e
resposta foi a de que acharam bastante valido, pois era algo diferente.

- 22:26h, a professora libera os alunos e solicita que retornem ao mesmo laboratorio de
informatica na préxima aula.

Alguns elementos observados em sala de aula, além das observac6es descritas
acima, sdo 0 que estdo marcados por “X” no quadro abaixo, onde anoto minhas
percepcdes quanto ao aquecimento da aula, os objetivos, os procedimentos didaticos, 0s
recursos didaticos, os procedimentos de avaliagdo e ao ambiente da sala de aula

ministrada pela professora colaboradora.
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Quadro 4 - Elementos formais observados durante as 5 e 6 - aulas mediadas pelas
TDIC:

ELEMENTOS FORMAIS DA AULA:
PRIMEIROS SOCORROS PARA ENGASGOS E TRAUMAS NA CABECA

Aspectos observados na dindmica da aula SIM NAO | PARCIALMENTE

1  Quanto ao aquecimento da aula:

1.1 Despertou interesse da turma?

1.2 Instigou a curiosidade?

1.3 Relembrou conceitos?

2 Quanto aos objetivos da aula:

2.1 Foram explicitos?

2.2 Foram adequados ao tema?

x| X X| X| X
X

2.3 Foram adequados ao tempo?

X
X

2.4 Foram adequados & metodologia utilizada?

3 Quanto aos procedimentos didaticos:

3.1 Estimulou a participacéo dos alunos?

3.2 Trabalhou o contetdo de forma organizada?

3.3 A forma de trabalhar o contelido foi adequada ao contetdo?

3.4 A forma de trabalhar o contetido foi adequada aos objetivos?

4 Quanto aos recursos didaticos:

4.1 Os recursos utilizados ajudaram no trabalho do professor?

4.2 O procedimento favoreceu a participagdo dos alunos?

5 Quanto aos procedimentos de avaliacdo da aula:

5.1 Ocorreu avaliacdo da aprendizagem?

5.2 O instrumento de avaliacdo foi adequado aos objetivos da aula?

5.3 O instrumento de avaliacdo possibilitou a verificacdo do
aprendizado do aluno?

6 Quanto ao ambiente de sala de aula

6.1 Houve participagdo dos alunos?

6.2 A professora mostrou-se segura no uso dos recursos utilizados?

6.3 A professora demonstrou dominio do conte(ido?

6.4 O recurso utilizado incentivou os alunos?

6.5 A aula transcorreu de forma calma?

X| X| X| X X X X| X X
P x| X x| X| X

6.6 As atividades foram adequadas ao tempo?

Aulas mediadas por TDIC: 7e 8
Assunto: Primeiros socorros para Queimaduras e Parada Cardiorrespiratdria, com

duracdo de 50 minutos cada.
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- A aula teve inicio as 19:15h, os 15 minutos de atraso foi por estar acontecendo a
tentativa de melhorar o desempenho das méaquinas para a utilizagdo da internet, contudo,
os técnicos do laboratério sé conseguiram apenas que 5 maquinas abrissem a parte dos
exercicios online, ja o youtube nenhuma suportou.

- A professora inicia a aula na mesma sequéncia das ultimas, e o assunto trabalhado foi
“Queimaduras e PCR/RCP”.

- Novamente foram utilizados os videos j& salvos em notebook particular e transmitidos
por datashow, e para os exercicios foram entregues copias impressas aos alunos, e a
professora trabalhou os questionarios de forma oral, perguntando e aguardando a
resposta dos alunos, que mais uma vez foram respondidas de forma correta.

- A professora solicitou que abrissem a parte do “txt”, e lessem de forma individual em
seus computadores, apds leitura, o video do youtube no datashow foi exposto, e
posteriormente o0s alunos responderam ao questionario impresso.

- Neste dia a professora estava com faringite e apresentando rouquiddo, o que facilitou
para ela o uso de tal tecnologia em questdo, dada a dificuldade de ficar expondo
oralmente o conteddo, mas apesar deste incomodo, a professora fez todas as suas
considerac@es, interagiu com os 11 alunos naquele dia presentes, explicou conteudos e
tirou as duvidas que surgiam.

- Observo alunos atentos e participativos na aula, trés alunas conversam paralelamente
em alguns momentos, a professora mantém o dominio do conteldo, fica a frente dos
computadores fazendo sua exposicao dialogada.

- 22:10h a professora termina a aula, e finaliza a participacdo dos alunos na pesquisa
dizendo que a proxima aula seria novamente em sala.

- 22:17h a pesquisadora agradece a participacdo de todos, faz pontuacdes sobre a
importancia deste estudo para a categoria de ensino em Enfermagem, e informa que na
préxima aula um questionario sobre as aulas assistidas seria aplicado, bem como que a
opinido da professora tambeém seria necessaria, mas através de uma breve entrevista
para assim finalizar a pesquisa e analisar os resultados encontrados.

Alguns elementos observados em sala de aula, além das observacGes descritas
acima, sdo o que estdo marcados por “X” no quadro abaixo, onde anoto minhas
percepcdes quanto ao aquecimento da aula, os objetivos, os procedimentos didaticos, 0s
recursos didaticos, os procedimentos de avaliagdo e ao ambiente da sala de aula

ministrada pela professora colaboradora.
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Quadro 5 - Elementos formais observados durante as 7 e 8 - aulas mediadas pelas

TDIC:

ELEMENTOS FORMAIS DE UMA AULA:

PRIMEIROS SOCORROS PARA QUEIMADURAS E PARADA CARDIORRESPIRATORIA

Aspectos observados na dindmica da aula

SIM

1 Quanto ao aquecimento da aula:

1.1 Despertou interesse da turma?

PARCIALMENTE

1.2 Instigou a curiosidade?

1.3 Relembrou conceitos?

2 Quanto aos objetivos da aula:

2.1 Foram explicitos?

2.2 Foram adequados ao tema?

2.3 oram adequados ao tempo?

2.4 Foram adequados & metodologia utilizada?

3 Quanto aos procedimentos didaticos:

3.1 Estimulou a participacdo dos alunos?

3.2 Trabalhou o conteido de forma organizada?

3.3 A forma de trabalhar o conteido foi adequada ao contetdo?

3.4 A forma de trabalhar o conteido foi adequada aos objetivos?

4 Quanto aos recursos didaticos:

4.1 Os recursos utilizados ajudaram no trabalho do professor?

4.2 O procedimento favoreceu a participacdo dos alunos?

5 Quanto aos procedimentos de avalia¢do da aula:

5.1 Ocorreu avaliacéo da aprendizagem?

5.2 O instrumento de avaliacdo foi adequado aos objetivos da aula?

5.3 O instrumento de avaliacdo possibilitou a verificacdo do
aprendizado do aluno?

6 Quanto ao ambiente de sala de aula

6.1 Houve participagdo dos alunos?

6.2 A professora mostrou-se segura no uso dos recursos utilizados?

6.3 A professora demonstrou dominio do contetido?

6.4 O recurso utilizado incentivou os alunos?

6.5 A aula transcorreu de forma calma?

6.6 As atividades foram adequadas ao tempo?

X| X| X| X X x| X| X x| X X X X| X| X| X x| X| X
X x| X
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APENDICE B
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ITAJUBA @

MESTRADO PROFISSIONAL EM ENSINO DE CIENCIAS

A UTILIZA(N;AO DAS TECNOLOGIAS DIGITAIS DA INFORMACAO E
COMUNICACAO NO ENSINO TECNICO EM ENFERMAGEM: UM ESTUDO
DA PRATICA DOCENTE

FICHA DE OBSERVACAO DIRETA

Nome da Institui¢do:

Curso:

Disciplina:

Conteldo programatico:

Professora/Colaboradora:

Observadora:
Numero de alunos presentes: Aula: Data:
ELEMENTOS FORMAIS DE UMA AULA
Aspectos observados na dinamica da aula SIM NAO | PARCIALMENTE

1. Quanto ao aquecimento da aula:

2.1 Despertou interesse da turma?

1.2 Instigou a curiosidade?

2.2 Relembrou conceitos?

2. Quanto aos objetivos da aula:

2.1 Foram explicitos?

2.2 Foramadequados ao tema?

2.6 Foram adequados a metodologia utilizada?

3. Quanto aos procedimentos didaticos:

2.5 Foram adequados ao tempo?

3.5 Estimulou a participagéo dos alunos?

3.6 Trabalhou o contetido de forma organizada?

3.7 A forma de trabalhar o contetdo foi adequada ao
conteldo?

3.8 A forma de trabalhar o contetdo foi adequada aos
objetivos?
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4. Quanto aos recursos didaticos: SIM NAO | PARCIALMENTE

4.1 Os recursos utilizados ajudaram no trabalho do professor?

4.2 O procedimento favoreceu a participacdo dos alunos?

5. Quanto aos procedimentos de avaliacdo da aula:

5.1 Ocorreu avaliacdo da aprendizagem?

5.2 O instrumento de avaliacdo foi adequado aos objetivos da

5.3 O instrumento de avaliacdo possibilitou a verificacdo do
aprendizado do aluno?

6. Quanto ao ambiente de sala de aula

aula?

6.1 Houve participacdo dos alunos?

6.2 A professora mostrou-se segura no uso dos recursos
utilizados?

6.3 A professora demonstrou dominio do contetdo?

6.4 O recurso utilizado incentivou os alunos?

6.5 A aula transcorreu de forma calma?

6.6 As atividades foram adequadas ao tempo?

ANOTACOES

Conteudo Programatico:

Data:

N° alunos presentes:
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Observadora:

Data:

106




APENDICE C @

CARTA DE SOLICITACAO PARA A PESQUISA

Santa Rita do Sapucai, de de 2015.

A Senhora , diretora da Instituicdo de Ensino

Eu, Cynthia Vieira Mendes, aluna do Programa de Mestrado Profissional em Ensino de
Ciéncias da Universidade Federal de Itajubd — UNIFEI estou realizando uma pesquisa
intitulada "A utilizacdo das tecnologias digitais da informacdo e comunicacdo no ensino
técnico em enfermagem: um estudo da pratica docente”, com o objetivo de elaborar um
estudo comparando as praticas docentes mediadas e ndo mediadas pelo uso de TDIC no
Ensino Técnico de Enfermagem, norteado pelos seguintes problemas de pesquisa: Aulas
tradicionais substituidas por aulas mediadas por TDIC é impactante na aprendizagem
técnica? Professores de cursos técnicos com aulas mais tradicionais sdo capazes de
perceber diferenca no aprendizado de seus alunos quando estes aprendem pelo uso de
TDIC? As TDIC séo ou ndo um meio inovador de didatica no ensino técnico?

Aguardo sua resposta e agradeco sua atencao.

Atenciosamente,

Pesquisadora: Cynthia Vieira Mendes

Nome da responsavel pela Instituicdo de Ensino
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APENDICE D

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do Projeto:A utilizacdo das tecnologias digitais da informacdo e comunicagdo
no ensino técnico em enfermagem: um estudo da pratica docente.

Pesquisador responsavel pelo projeto: Cynthia Vieira Mendes
Telefone para contato: (35) XXXXX-XXXX E-mail: cysjmata@yahoo.com.br

Obs: Caso o responsavel pelo sujeito da pesquisa ndo possa ler, um familiar ou uma
pessoa de sua confianca devera fazé-lo.

Vocé estd sendo convidado para participar de uma pesquisa. O documento
abaixo contém todas as informacgdes que vocé precisa saber. Sua participacdo € muito
importante para a minha conclusdo no curso de Mestrado Profissional em Ensino de
Ciéncias pela Universidade Federal de Itajuba — Unifei, mas, se vocé ndo quiser ou ndo
puder participar, ou se quiser desistir depois que assinado este documento, isso nao ira
Ihe trazer problema algum.

SOBRE ESTA PESQUISA:

1. E importante porque,sabe-se que um professor desempenha suas funcdes construindo
um ambiente acolhedor, promovendo conhecimentos e atentando para o processo de
aprendizagem de seus alunos, e o ensino Técnico, no Brasil, como a educacdo em geral,
tem sido elemento de estudo e discussdo nos assuntos que abordam as politicas publicas
da educacéo, dando cada vez mais énfase, a preocupacao com as praticas docentes.

2. O objetivo desta pesquisa é elaborar um estudo comparativo entre as praticas
docentes mediadas e ndo mediadas pelo uso de TDIC no Ensino Técnico de
Enfermagem.

3. Para a coleta de dados seréo utilizadas fichas de observacdo contendo anotacGes dos
aspectos observados durante a pratica docente: aquecimento, objetivos, procedimentos
didaticos, recursos utilizados e procedimentos de avaliacdo e um diario de bordo. Serdo
observados e anotados 0s aspectos acima descritos em 4 (quatro) aulas que nao utilizara
recursos tecnoldgicos e 4 (quatro) aulas que serdo utilizados recursos didaticos e
interativos mediados por TDIC, que nesta pesquisa sera 0 REMIIO - Recurso
Educacional baseado em Midias Interativas Integradas Online.

4. Existem varios beneficios através da realizacdo dessa pesquisa, pois atraves dela sera
oferecida contribuigcfes para o aprimoramento de um profissional de elevada

importancia no sistema de salde.
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5.A participacdo nesse estudo ndo é para tratar de alguma doenca, ou limitacdo fisica e
intelectual.
6.Ndo havera despesas com a sua participacdo, e ndo serd efetuado nenhum pagamento
por sua participacdo neste estudo.
7. Nenhuma informacéo pessoal/particular serd usada no estudo, portanto, seu home nao
seré citado.
8. Esta pesquisa ndo tem intencdo de gerar qualquer tipo de risco ou desconforto para o
participante, que pode se negar a responder qualquer pergunta caso se sinta
envergonhado ou constrangido.
9. O participante tem a liberdade de desistir ou de parar de colaborar nesse estudo, no
momento, em que desejar, sem ter que explicar o motivo. Se o participante desistir, 1SS0
ndo lhe causara nenhum prejuizo.
10. A autora/pesquisadora devera apresentar ou publicar os resultados desse estudo.
11. O participante podera ter acesso aos resultados do trabalho, se assim o desejar,
entrar em contato com a pesquisadora, através do telefone acima e/ou e-mail.
12. Este documento sera elaborado em duas vias, sendo uma retida com a pesquisadora
responsavel, e outra com o participante da pesquisa. Todo projeto ao qual o participante
esta se submetendo foi previamente avaliado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP),
que deu parecer favoravel a realizacdo dessa pesquisa. O CEP é um colegiado
multidisciplinar criado para defender os interesses dos participantes da pesquisa em sua
integridade e dignidade, e para contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro
dospadrdes éticos (Resolucdo N° 466/12 Conselho Nacional de Saude).

Declaro que foram dadas todas as informacgdes necessarias e que foram

esclarecidas todas as duvidas por mim perguntadas.

Assim, eu portador (a)
do RG , profissao , residente na rua
n° , bairro , Cidade

concordo de livre e espontanea vontade em participar

deste estudo respondendo a um questionario aberto (alunos) e a uma entrevista semi-

estruturada (professora/colaboradora).

Santa Rita do Sapucai, de de
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APENDICE E @

APROVACAO DO COMITE DE ETICA E PESQUISA

DETALHAR PROJETO DE PESQUISA

= DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo Pdblico: A utizagdo das TICs no Ensino Tecnico em Enfermagem: U Estudo Comparado
Pesquisador Responsavel: Cynthia Vieira Hendes

Contato Publico: Cynthia Vieira Mendes

Condigoes de sadde ou problemas estudados:

Descritores CID - Gerais:

Descritores CID - Especificos:

Descritores CID - da Intervengdo:

Data de Aprovago Etca do CEPICONEP: 111092015

= DADOS DA ISTITUICAO PROPONENTE

Nome da Inituio: niversidade Federa e tuba
Cidade: TAJUBA

= DADOS DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

Comité de ftica Responsavel: 5652 Universidade Federalde kubd
Enderego: Av. BPS 1303 Bairro Pinheirnho

Telefone: (35)3629-1335

E-mail; cep.unifei@unifel edu.br
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APENDICE F @

INSTRUMENTO PARA COLETA DE DADOS
(ENTREVISTA - PROFESSORA)

Pesquisa: A utilizacdo das tecnologias digitais da informacéo e comunicagdo no ensino
técnico em enfermagem: um estudo da prética docente.
Obs: TDIC séo tecnologias que tém o computador e a Internet como instrumentos
principais para a propagacao da informacaot.
Roteiro sobre o uso de TDIC no curso técnico em Enfermagem:

1- Voce utiliza tecnologias digitais em suas aulas?

a- Sesim, quais?
b- Se ndo, por qué?

2- Vocé acha importante o uso das TDIC em um processo de ensino e
aprendizagem?

a- Sesim, por qué?
b- Se ndo, por qué?

3- Vocé possui dificuldades para utilizar TDIC?
a- Sesim, quais?

4- Qual a sua opinido sobre as aulas que foram utilizadas o REMIIO como recurso
didatico? Em termos de:

a- Dificuldades para o ensino.

b- Motivacdo dos alunos.

c- Tempo de planejamento e execugéo.

d- Aprendizado do aluno.

e- Conteudo trabalhado (explicitacéo, ilustracdo, conceituac@es, audicGes, etc)
f- Adequacdo ao seu estilo de aula.

Grata por sua colaboragéo!

Mestranda Cynthia Vieira Mendes

Este instrumento para coleta de dados foi baseado no trabalho de Anjos, Oliveira e Caixeta (2010).
1. AFONSO, C. A. Internet no Brasil - alguns dos desafios a enfrentar. Informética Publica, v. 4, n. 2, p.
169-184, 2002.
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APENDICE G @

INSTRUMENTO PARA COLETA DE DADOS
(QUESTIONARIO — ALUNOS)

Pesquisa: A utilizacdo das tecnologias digitais da informacdo e comunicacédo no ensino
técnico em enfermagem: um estudo da prética docente.

Obs: TDIC séo tecnologias que tém o computador e a Internet como instrumentos
principais para a propagacao da informacaot.

Sobre as TDIC’s, responda:

1. Seus professores utilizam recursos tecnoldgicos e digitais em sala de aula?
1- () Sim 2-() Né&o Se sim, quais tipos de recursos?

2. Vocé acha que o uso de recursos tecnolégicos e digitais na sala de aula tras algum
beneficio para o seu aprendizado?
1- () Sim2-() N&oSe sim, quais?

3. A escola onde vocé estuda investe em recursos tecnoldgicos e digitais, ou em
capacitacOes para tal?
1-() Sim 2-() N&o Se sim, quais tipos de recursos?

4. Vocé acha que a comunicacdo entre o professor e o aluno é facilitadacom o uso dos
recursos tecnologicos e digitais?
1- () Sim 2-() N&o Por qué?
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5. Vocé considera o uso de recursos tecnolégicos e digitais importantes para o ensino?
1-() Sim 2-() Néo Por qué?

6. Vocé prefere suas aulas COM ou SEM o apoio de TDIC? Por qué?

7- O que vocé achou das aulas em que foram utilizadas as TDIC, quanto:
a- A sua compreensdo do contetdo

b- Ao uso do REMIIO:

c- As suas dificuldades:

Grata por sua colaboragéo!

Mestranda Cynthia Vieira Mendes

Este instrumento para coleta de dados foi baseado no trabalho de Anjos, Oliveira e Caixeta (2010).
1. AFONSO, C. A. Internet no Brasil - alguns dos desafios a enfrentar. Informética Publica, v. 4, n. 2, p.
169-184, 2002.
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APENDICE H @

PLANOS DAS AULAS MEDIADAS E NAO MEDIADAS POR TDIC

Data: Péagina
PLANO DE Junho/2015 114
AULA CUIDADOS IMEDIATOS COM O RN | Série:
(aulale?2) 111 modulo

Curso: Tecnico em Enfermagem

Disciplina: Pediatria

Professor (a):XXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Tema: Cuidados Imediatos com o RN
Tempo: 1h 40min
Data: xxxx

Objetivos da aula:

- Compreender que a assisténcia imediata ao RN, é aquela dispensada logo apos o
nascimento, ou seja, nas duas primeiras horas que sucedem o parto.

-Conhecer e desenvolver a capacidade para realizacdo dos cuidados mediatos e
imediatos ao RN.

Conteudo da aula:

- Identificacdo da mée e do RN;

- Promover higienizacéo;

- Estabelecer a permeabilidade das vias aéreas;
- Apgar;

- Manter temperatura corporal;

- Prevenir infeccdes;

- Incentivar o aleitamento materno.

Recursos utilizados:

- Pincéis e quadro branco;
- Data show;

- Material impresso.

Avaliacéo:

Avaliacdo diagnostica: Perguntas retoricas, para verificar os conhecimentos prévios dos
alunos sobre 0 tema em questéo.

No decorrer e ao final da aula, verificar se os alunos:
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- Possuem conhecimentos cientificos prévios, atraves de sua participacdo e contribuicéo
durante as discussoes;
- Identificam e descrevem os cuidados com o RN.

Referéncias:

AVERY, G.B; FLETCHER, M; MAC DONALD, M.G. Neonatologia: Fisiopatologia
e Tratamento do Recém-nascido. 4. ed. Rio de Janeiro: Medsi, 1999.

BRASIL. Ministério da Saude. Parto, aborto e puerpério: assisténcia humanizada a
mulher. Brasilia; 2001.

WHALEY, L. F.; WONG, D. L. Enfermagem pediéatrica: elementos essenciais a
intervencao efetiva. 52 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan; 1999.
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Data: Pégina 2
PLANO DE Junho/2015
AULA SINAIS DE ALERTA NO RN Série:
(aula3 e 4) 111 médulo

Curso: Técnico em Enfermagem

Disciplina: Pediatria

Professor (a):XXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Tema: Sinais de Alerta no RN
Tempo: 1h 40min
Data: xxxx

Objetivos da aula:
- Conhecer e identificar os sinais de alerta que representam risco de doenca, agravo ou
morte do RN.

Conteddo da aula:

- Apgar;

- Febre;

- Vomito e diarreia persistentes;
- Choro forte e geméncia;

- Manchas avermelhadas;

- Falta de ar;

- Cansaco;

- Sinais de desidratacao.

Recursos utilizados:

- Pincéis e quadro branco;
- Data show;

- Material impresso.

Avaliacao

Avaliacdo diagnostica: Perguntas retoricas, para verificar os conhecimentos prévios dos
alunos sobre o tema em questao.

No decorrer e ao final da aula, verificar se os alunos:

- Possuem conhecimentos cientificos prévios, atraveés de sua participagdo e contribuicdo
durante as discussoes;

- Identificam e descrevem os sinais de alerta e perigo com 0 RN.
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Referéncias:

AVERY, G.B; FLETCHER, M; MAC DONALD, M.G. Neonatologia:
Fisiopatologia e Tratamento do Recém-nascido. 4. ed. Rio de Janeiro: Medsi, 1999.

BRASIL. Ministério da Saude. Parto, aborto e puerpério: assisténcia humanizada
a mulher. Brasilia; 2001.

WHALEY, L. F.; WONG, D. L. Enfermagem pediatrica: elementos essenciais a
intervencao efetiva. 5% ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan; 1999.
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Data: Pagina 3

PLANO DE PRIMEIROS SOCORROS PARA | Agosto/2015
AULA ENGASGOS ETRAUMAS NA Série:
(aulas e 6) CABECA 111 médulo

Curso: Técnico em Enfermagem

Disciplina: Pediatria

Professor (a):XXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Tema: Primeiros socorros para Engasgos e Traumas na Cabeca
Tempo: 1h 40min
Data: xxxx

Objetivos da aula:

- Saber avaliar uma situacéo de urgéncia e emergéncia em pediatria;

- Aprender a trabalhar junto a equipe multiprofissional em situacdes de emergéncia;

- Atuar contra 0 agravamento das lesdes pré-existentes;

- Prestar assisténcia imediata ao RN nas situacdes de engasgo e traumas na cabeca,
executando suas competéncias de técnico em Enfermagem com agilidade e preciséo.

Conteudo da aula:

- Conceito de engasgo e trauma na cabega;
- Tipos de engasgos e traumas;

- Sinais e sintomas destas situacoes;

- IntervencgGes imediatas.

- Prética apresentada em video-aula.

- Exercicio em CD ROM e impresso

Recursos utilizados:

- Computadores;

- Internet;

-CD ROM contendo o REMIIO;
- Data show;

- Caixa de som;

- Material impresso.

Avaliacao

Avaliacdo diagnostica: Perguntas retoricas, para verificar os conhecimentos prévios dos
alunos sobre 0 tema em questéo.

No decorrer e ao final da aula, verificar se os alunos:
- Possuem conhecimentos cientificos prévios, atraves de sua participacao e contribuicéo
durante as discussdes;

118




- Identificam e descrevem os sinais e sintomas do engasgo, do trauma na cabeca, bem

como a assisténcia correta e imediata nestas situacoes.

Referéncias:

<http://www.einstein.br/einstein-saude/vida-saudavel/primeiros-
socorros/Paginas/engasgo.aspx>

<http://www.hospitalinfantilsabara.org.br/saude-da-crianca/informacoes-sobre-
doencas/abc-saude-infantil/O/o-que-fazer-nas-queimaduras-de-criancas/>
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Data: Pagina 4

PLANO DE PRIMEIROS SOCORROS PARA | Agosto/2015
AULA QUEIMADURAS E PARADA Série:
(aula? e 8) CARDIORRESPIRATORIA. 11 médulo

Curso: Técnico em Enfermagem

Disciplina: Pediatria

Professor (a):XXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Tema: Primeiros socorros para Queimaduras e Parada Cardiorrespiratoria.
Tempo: 1h 40min
Data: xxxx

Objetivos da aula:

- Saber avaliar uma situagéo de urgéncia e emergéncia em pediatria;

- Aprender a trabalhar junto a equipe multiprofissional em situacfes de emergéncia;

- Atuar contra o agravamento das lesfes pré-existentes;

- Prestar assisténcia imediata ao RN e a crianga nas situacdes de queimaduras e parada
cardiorrespiratoria na cabeca, executando suas competéncias de técnico em Enfermagem
com agilidade e precisao.

Conteddo da aula:

- Conceito de queimaduras e parada cardiorrespiratdria;

- Tipos de queimaduras; parada cardiaca e parada respiratoria;
- Sinais e sintomas destas situacoes;

- Intervencges imediatas;

- Préticas apresentada em video-aula.

- Exercicio em CD ROM e impresso.

Recursos utilizados:

- Computadores;

- Internet;

-CD ROM contendo o REMIIO;
- Data show

- Caixa de som;

- Material impresso.

Avaliacao

Avaliacdo diagnostica: Perguntas retoricas, para verificar os conhecimentos prévios dos
alunos sobre 0 tema em questéo.

No decorrer e ao final da aula, verificar se os alunos:
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- Possuem conhecimentos cientificos prévios, através de sua participacgao e contribuigéo
durante as discussoes;

- ldentificam e descrevem o0s sinais e sintomas de queimaduras e parada
cardiorrespiratdria, bem como a assisténcia correta e imediata nestas situacgoes.

Referéncias:

http://www.hospitalinfantilsabara.org.br/saude-da-crianca/informacoes-sobre-
doencas/abc-saude-infantil/t/trauma-craniano-encefalico/

http://pt.wikihow.com/Fazer-RCP-em-um-Beb%C3%AA

http://www.sbp.com.br/
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http://pt.wikihow.com/Fazer-RCP-em-um-Beb%C3%AA

APENDICE I @

PRIMEIROS SOCORROS EM PEDIATRIA
(TEXTOS UTILIZADOS NO REMI10)

1) Engasgos por corpos estranhos

Em casos de engasgos ocasionados por corpos estranhos - que pode ser moeda, pedra ou
qualquer objeto - ingeridos pela vitima, utiliza-se a Manobra de Heimlich, que tem por
objetivo desobstruir a passagem do ar pelas vias aéreas.

O que fazer

« Enlacar a vitima com os bragos em volta do abdome.
o Em adultos: posicionar-se atras da vitima, se ela ainda esta consciente.
o Em criangas maiores que 1 ano: posicionar-se atras da vitima, de
joelhos.

e Uma das maos permanece fechada sobre a chamada “boca do estdmago” (regido
epigastrica). A outra mdo, comprime a primeira, a0 mesmo tempo em que
empurra a "boca do estdbmago™ para dentro e para cima, como se quisesse
levantar a vitima do chéo.

o Efetuar movimentos de compressdo para dentro e para cima, até que a vitima
elimine o corpo estranho.

Engasgos em bebés (até 1 ano)
Bebé consciente

« Posicionar o bebé de brucos em cima de seu braco e efetuar 5 compressdes entre
as escapulas (no meio das costas).

e Virar 0 bebé de barriga para cima em seu brago e efetuar 5 compressdes sobre 0
esterno (0sso que divide o peito ao meio), na altura dos mamilos.

« Tentar visualizar o corpo estranho e retira-lo delicadamente.

e Se ndo conseguir, repetir as compressdes até a chegada a um servico de
emergéncia (pronto socorro ou hospital).

Bebé inconsciente

o Deitar o bebé de costas em seu braco e liberar as vias aéreas (boca e nariz).

o Verificar se 0 bebé respira.

e Se 0 bebé ndo respira, efetuar 2 expiragdes.

o Observar expansdo toracica; se ndo visualizar movimentos respiratorios, repetir
a liberacdo das vias aéreas e as 2 expiragoes.

e Observar pulso, se PCR realizar RCP.

Atencdo: Sempre que a vitima perder a consciéncia, pedir ajuda ou ligar para o Servico
de Emergéncia (192 ou 193).

Disponivel em: <http://www.einstein.br/einstein-saude/vida-saudavel/primeiros-
socorros/ Paginas/engasgo.aspx>
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2) Queimadura

Queimadura é um dos acidentes domesticos mais comuns, sendo especialmente
importante na faixa etaria pré-escolar. A queimadura é toda lesdo provocada pelo
contato direto com alguma fonte de calor ou frio, produtos quimicos, corrente elétrica,
radiacdo, ou mesmo alguns animais e plantas (como larvas, agua-viva, urtiga), entre
outros. Se a queimadura atingir 10% do corpo de uma crianga ela corre sério risco. Ja
em adolescentes e adultos, o risco existe se a area atingida for superior a 15%.

As queimaduras sdo divididas pelo grau de comprometimento do tecido cutaneo
atingido, sendo mais grave quanto mais profundo € este comprometimento, mas a
extensdo do dano também é importante.

Classificacdo:

Queimadura de 1° grau: sdo queimaduras leves onde ocorre uma vermelhid&o no local
seguido de inchacgo e dor variavel, ndo se formam bolhas e a pele ndo se desprende.
Geralmente deixa um ardor no local e com o tempo raramente fica uma cicatriz.

Queimaduras de 2° grau: sdo queimaduras onde ocorre uma destruicdo maior da
epiderme e derme, a dor é mais intensa e normalmente aparecem bolhas no local ou
desprendimento total ou parcial da pele afetada. A recuperacao dos tecidos € mais lenta
e podem deixar cicatrizes e manchas claras ou escuras.

Queimaduras de 3° grau: sdo queimaduras onde ha uma destruicdo total de todas as
camadas da pele. A dor é geralmente pequena, pois a queimadura é tdo profunda que
chega a danificar as terminacGes nervosas da pele. Pode ser muito grave e até fatal
dependendo da porcentagem de area corporal afetada. Na evolucdo, sempre deixam
cicatrizes podendo necessitar de tratamento cirargico e fisioterapico posterior para
retirada de lesdes e aderéncias que afetem a movimentagcdo. Tardiamente, algumas
cicatrizes podem ser foco de carcinomas de pele e por isso 0 acompanhamento destas
lesBes e fundamental.

O que fazer ap6s a queimadura?

O mais importante é sempre a prevenc¢do. A cozinha é o lugar mais perigoso da casa,
sendo frequente local de acidentes, por isso, impedir a crianca pequena de ficar na
cozinha e area de servico onde a fogo, locais quentes (forno) substancias quimicas que
podem queimar (soda caustica, candida, material de limpeza, desentupidores de pia,
etc.), mas uma vez que aconteceu o acidente, é importante tratar a queimadura:

1) Lavar o local com &gua fria e corrente imediatamente, e, se possivel, deixar alguns
minutos na agua para diminuir a temperatura local e deixar com compressas frias, pois
elas aliviam a dor.

2) Em queimaduras extensas ou com bolhas e ou sinal de tecido carbonizado, cobrir as
lesbes com compressa Umida e levar a um hospital de confianca.

3) O importante também é o que NAO fazer na queimadura:

a. Nunca toque a queimadura com as méaos;

b. Nunca fure bolhas;
c¢. Nunca tente descolar tecidos grudados na pele queimada;
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d. Nunca retire corpos estranhos ou graxa do local queimado;
e. Nunca cologue manteiga, po de café, creme dental ou qualquer outra substancia sobre
a queimadura — somente o médico sabe o que deve ser aplicado sobre o local afetado.

Disponivel em: <http://www.hospitalinfantilsabara.org.br/saude-da-
crianca/informacoes-sobre-doencas/abc-saude-infantil/O/o-que-fazer-nas-queimaduras-
de-criancas/>

3) Trauma de Cranio em Criancas

O trauma de cranio € um termo que engloba um grupo de problemas clinicos e
cirurgicos, que vdo de moderado a grave, causados por uma lesdo a cabeca.

A cada ano, as lesdes de cranio na infancia resultam em mais de milhGes de
casos de emergéncia no mundo todo, com milhares de hospitalizacées. Embora 90 por
cento de todos os traumas de cranio na infancia sdo descritos como leves, muitas
criancas morrem a cada ano de trauma de cranio, e outras milhares desenvolvem
incapacidades definitivas.

As causas mais comuns de trauma de crénio na infancia sdo acidentes
automobilisticos, quedas, agressfes, acidentes de bicicleta e trauma relacionados a
pratica desportiva. Em criancas menores de 1 ano, mais de 95 por cento dos traumas de
crénio sérios sdo relacionados ao abuso infantil.

As criancas batem sua cabeca acidentalmente muito frequentemente, resultando
em cortes do couro cabeludo, mas nenhum dano para dentro do cérebro. Quando os
traumas de cabeca envolvem o cérebro, da-se 0 nome de concusséao.

Os sintomas normalmente sdo leves e de resolucdo rapida, s6 com uma breve
interrupcdo na atividade normal do cérebro. Normalmente, ndo ha nenhum dano
identificado em Radiografias ou Tomografias de cranio.

Os tipos de lesdes graves ao cranio incluem fraturas e hematomas.

Nos traumas cranianos podem ocorrer sangramentos ou inchacos no cérebro, o que pode
resultar no aumento da presséo intracraniana (PIC), tornando o quadro mais grave. Os
sinais de aumento da PIC séo:

-letargia, vomitos e paralisia do 6° e 3° nervos cranianos

-abaulamento de fontanela em lactentes, irritabilidade e sinais vitais alterados
-hemiparesia e paralisia do 3° nervo

-irregularidade respiratéria

-alteracéo da temperatura,

Para os pacientes que vao ao pronto socorro por traumatismo craniano pede-se para
observar nas primeiras 24horas, a presenca de quaisquer dos seguintes sinais,
necessitando assim observagao hospitalar:

1-Sonoléncia ou dificuldade de acordar

2-Nausea e vomito

3-Convulstes

4-Anisocoria (uma pupila maior do que a outra), movimentos peculiares do olhar,
dificuldade em focar ou outro disturbio visual
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5-Paresia, ou formigamento e marcha anormal
6-Cefaléia severa

7-Confusdo mental, ou mudanca de personalidade
8-Inquietude incomum

9-Pulso muito lento ou muito rapido

10-Tontura

Nos casos mais graves, serd necessario internar a crianca, e em geral se usa 0s seguintes
critérios:

1-perda ou alteracdo de consciéncia

2-déficit de memoria

3-crises convulsivas pds-traumatica
4-vbmitos persistentes

5-febre

6-cefaléia intensa

7-fratura de cranio

8-sem dados sobre a circunstancia do trauma

Tratamento

Criancas com trauma de cranio moderado normalmente ndo requerem nenhum
tratamento, além da crioterapia (aplicagdo de gelo) e observacao por 48 horas.

Nas criancas com traumas de cranio mais extensos, o tratamento depende do tipo
de leséo, sua severidade e local. Em alguns casos, a crianga pode precisar ser tratada em
uma unidade de terapia intensiva (UTI). Dependendo da severidade da leséo cerebral, o
tratamento pode incluir o uso de um aparelho de respiracdo, e medicamentos para o
controle da dor, para limitar os movimentos do corpo, tratar o inchaco dentro do
cérebro, e manter a pressao sanguinea e prevenir ataques epiléticos.

A cirurgia pode ser necessaria para drenar um hematoma epidural ou subdural,
ou tratar uma fratura de crénio com afundamento, hemorragia cerebral ou contuséo.

Disponivel em: http://www.hospitalinfantilsabara.org.br/saude-da-crianca/informacoes-
sobre-doencas/abc-saude-infantil/t/trauma-craniano-encefalico/

4) PCR/RCP (Parada Cardiorrespiratoria/Ressuscitacdo Cardiopulmonar)

Cheque se 0 bebé (menor que 1 ano) esta consciente. A melhor maneira de fazer isso
é dar um pequeno estalo (palmas) ou beliscdo no pé do bebé (para estimular dor). Se ele
ndo responder e houver alguém por perto, peca que liguem para o servi¢o de urgéncia,
0 SAMU 192.

Se 0 bebé estiver consciente, mas engasgando, posicione suas vias aéreas antes de
iniciar a RCP. Os proximos passos irdo depender se o bebé estiver respirando ou nao:
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e Se 0 bebé estiver tossindo ou engasgando, deixe que ele continue se esfor¢ando
para respirar. Esses sdo bons sinais e significam que as vias aéreas estdo
apenas parcialmente obstruidas.

e Se 0 bebé ndo estiver tossindo, vocé devera estar preparado para aplicar golpes
nas costas ou realizar compress@es toracicas, ajudando a desalojar 0 que estiver
obstruindo suas vias aéreas.

Cheque o pulso do bebé. Cheque novamente se ele estd respirando, e desta vez,
posicione seu dedo indicador e 0 do meio proximo das axilas do bebé, entre a regido do
cotovelo e o ombro. Este € o lugar para encontrar o pulso braquial. Ndo gaste mais de
10 segundos tentando encontré-lo.

e Se ele tem pulsacdo e estd respirando, coloque-o na posi¢do de recuperacéo.
Pesquise como colocar alguém na posi¢do de recuperagdo para informacdes mais
detalhadas.

e Se ndo tiver pulso ou movimentos respiratdrios, avance para 0S proOXimos passos
da RCP, que sdo uma combinacao de compressdes e respiracoes.

Para a RCP:
Recém - nascido: Verifique a inconsciéncia atravées do reflexo plantar.

(A) Abra as Vias aéreas e verifique a Respiracao

(B) Se ndo respira, efetue duas insuflaces boca e nariz.

(C) Checar o pulso apical (estetoscopio). Vire o bebé de barriga para cima, visualize a
linha dos mamilos e coloque dois dedos no esterno, realize 3 compressdes para 1
insuflagéo (3x1).

Lactente (Bebé - 29 dias a 1 ano): 30 x 2 ou 15 x 2 Regido Hipotenar
Crianca (1 a 8 anos): 30 x 2 ou 15 x 2 (palma da méo)

Abra as vias aéreas. Gentilmente incline a cabeca da crianca para trds trazendo o
queixo dela para cima, com o fim de abrir as vias aéreas. Essas vias sdo pequenas, entdo
0 movimento ndo precisa ser drastico. De novo, cheque se ele esta respirando, mas nédo
gaste mais de 10 segundos nesse passo.

Dé duas insuflacdes para o bebé. Se vocé tiver um dispositivo de méascara para
respiracdo de primeiros socorros, utilize-o para evitar troca de fluidos entre vocé e o
bebé. Feche as narinas da crianca, incline a cabeca para tréas, erga o queixo e dé 2
expiragcdes (com o ar contido apenas na boca), cada uma com cerca de 01 segundo. Faca
isso gentilmente até que o tdrax expanda. Expirar com muita forca pode causar danos
pulmonares ao bebé.

e Lembre-se de fazer pequenas pausas entre as respiracOes, permitindo que o ar
saia dos pulmdes do bebé, completando a respiragéo.
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e Se vocé sentir que o ar ndo entrou no térax da crianca (caso vocé ndo veja
movimento toracico durante as insuflacdes) a via aérea pode estar obstruida e ela
pode estar engasgada.

Cheque o pulso braquial novamente depois destas primeiras duas respiragoes. Se
ainda nao houver pulso, inicie as compressdes toracicas no bebé.

Comprima o torax 30 vezes utilizando os dedos da méao.

Use dois ou trés dedos juntos uns aos outros e coloque-0s no meio do térax do bebé, um
dedo logo abaixo da linha dos mamilos. Gentilmente e com ritmo, faca 30 compressdes
(se estiver sozinho, caso o contrario, deve ser feito 15 x 2).

e Se vocé estiver se sentindo cansado, intercale as compressdes com sua segunda
mé&o, ou com outro socorrista. Se estiver com a mao livre, utilize-a para segurar
a cabeca do bebé estendida.

e Tente fazer as compressdes em um ritmo de 100 por minuto.

e Embora esse ritmo possa parecer muito alto, na verdade ¢ um pouco mais de
uma compressao por segundo. Ainda assim, com pouco intervalo entre ela, tente
afundar o térax e permitir que ele expanda de volta, tornando a compressdo
efetiva.

e Pressione cerca de 1/3 ou 1/2 a profundidade do térax do bebé. Isso equivale a
cerca de 4 cm.

Repita a mesma série de 2 expiracdes e 30 compressdes (ciclos de 30:2) até que o
bebé retome a consciéncia e sinais de vida. Na velocidade certa, vocé conseguira
cumprir cinco ciclos em dois minutos de atendimento. Uma vez que iniciar a RCP, vocé
ndo podera parar até que:

. Vocé veja sinais de vida (movimentos, tosse, esforgo respiratério,
vocalizacdo). Vomitos ndo sdo sinais de vida;

. Outra pessoa treinada assuma o atendimento no seu lugar;

. Um desfibrilador externo automatico (DEA) esteja pronto para ser usado;

. A cena se torne insegura repentinamente.

Para lembrar os passos da RCP, lembre-se do ""ABC" (em adultos é CAB):

A € para Vias Aéreas. Abra as vias aéreas e cheque, se estdo pérvias.

B é para Respiracdo (Breathing). Feche o nariz da vitima, incline a cabeca e dé 2
insuflacdes.

C é para Circulacédo. Cheque se o bebé tem pulso. Se ndo, faca 30 compressdes.

Disponivel em:
- http://pt.wikihow.com/Fazer-RCP-em-um-Beb%C3%AA
- http://lwww.sbp.com.br/
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